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Женщина, которая смогла выстроить свою жизнь и растить дочку после
неудачных отношений, предприниматель, авантюристка, путешественница,
встречает мужчину, готового ее любить, ценить и уважать. Но он не герой ее
романа, не идеален, не так крут. Ее мысли и то ,как она разрешала себе быть
любимой, счастливой и принимать заботу мужчины можно найти на страницах
этой книги. О том, как самое простое женское счастье и желанные отношения
давались сложнее всех разрешенных передряг на работе и почему счастье
кажется по началу скучным, а жизнь болотом. И только спустя много лет она
обретает душевное спокойствие и любовь в отношениях. То чего всегда не
хватало и то, что было так близко. Оно находилось всего лишь за пределами
собственных представлений о мужчинах, семье, жизни и даже об образе самой
женщины в семье.
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Юлия Южакова
РАЗРЕШЕНИЕ НА СЧАСТЬЕ

 
Глава 1

 

Женское тело удивительно, неизвестное до сих пор самой современной женщине. Все,
что мы раньше знали о болезнях, побочных эффектах и прочих многочисленных связей тела с
бессознательным - это лишь капля в море и чаще всего изучалось мужчинами на мужчинах. И
если женщина подружится с телом, то она обретет лучшего друга на всю жизнь и будет знать
о себе все. Даже то, о чем она знать совершенно не хочет или не готова. И она точно задолго
будет знать, когда в её мир будет готов войти ребёнок.

"Я хочу родить ребёнка, тело готово, я чувствую, что скоро должна родить малыша" —
сказала Анна в пустоту. Это слышали только стены её рабочего кабинета.

Какой может быть ребёнок! Нет мужа, нет даже потенциального мужчины рядом, чтобы
родить и тем более того ,от кого хочется родить. Тот, кто есть, ходит вокруг и около, не имея
никакой определённости, и вызывает лишь желание быть в очередной раз матерью-одиночкой.
Такой точно не нужен даже в потенциальных партнёрах, он не вызывает ощущения надёжности,
безопасности, рядом с ним тело не расслабляется. Я уже одна воспитываю дочку, зачем ещё
раз рожать безотцовщину при живом отце?

— Как же быть? Предать себя и желание своего тела, готового родить новую жизнь? Или
оставить это желание при себе, приглашая в жизнь новые возможности?

Анна решила оставить второй вариант. Буду чувствовать зов своей души, буду всем телом
ощущать ответный зов малыша и приглашать в свою жизнь случай, и ждать.

Почему у кого-то есть живые родители, социально одобряемые, есть своя семья, любящий
муж, дети, растущие в полной семье, работа, деньги и дом? Дом, в котором есть цветы, вкусный
ужин, у каждого своё уютное место, собака и всё это пропитано любовью мужчины и женщины.

«А у кого-то — как у меня»- думала Анна. Почему есть женщины, у которых часть семьи
страдала алкоголизмом и от него умерла; первая любовь, спортсмен, красавец, от которого
появилась дочка, оказывается, наркоманом, предателем и, в результате, уголовно наказуемым;
которые самостоятельно растят ребёнка, испытывают все муки бедности и предательства, само-
стоятельно добиваются в этой жизни того положения, в котором можно хотя бы нормально
жить и радоваться, уходя с одной работы на другую, в поисках места, где больше платят, потому
что ребёнок растёт, его надо кормить, одевать, учить, и это не остановить.

Почему такое прошлое не отбивает окончательно желание любить, быть любимой и при-
водить новых людей в жизнь и в дом, наполненный любовью и нежностью, даже если такого
дома пока нет в проекте?

Неужели такая плохая память? Неужели не страшно снова оказаться преданной и ни с
чем? Неужели зов женской природы, зов тела, желание продолжения рода оказывается сильнее
всех пройденных тяжестей жизни? И зов усиливается, как только появляется стабильность и
безопасность, сытость и радость.

Что тут продолжать? Что в моём роду есть такого, что мне хотелось бы продолжить?
Откуда такой порыв, такой зов?

Если очень честно, то я ничего не хотела бы продолжать. Сейчас модно говорить о ресур-
сах рода, которые нужно принять и жить в почитании и уважении к предкам, использовать
дары во благо, чувствовать в себе любовь и благодарность роду и, как бесценный дар, держа
на вытянутой руке, идти вперёд, показывая свой дар на свету всем людям земли. А что делать,
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если ничего не хочется принимать и продолжать? Ничего не хочется держать на свету и нести,
словно бесценный дар. Хочется абсолютно всё по-другому.

Возможно, это и есть самый главный мой ресурс. Я точно знаю, как не хочу. А исходя из
этого, очень легко понять, чего же я всё-таки хочу в своей жизни. Тогда моя задача не просто
продолжать, а продолжать, начав жить по другому, создать то, что захочется принять моим
детям, как ресурс рода и продолжить. Создать то, что захочется держать на свету и на виду у
людей, как бесценный дар.

Это надо обдумать и пригласить в свою жизнь мужчину, готового к такому счастью. Это
не для слабохарактерных приключение.

А может, я ещё передумаю, вдруг мне показалось. Всё только наладилось: работа, кли-
енты, деньги, дочка подросла, ремонт в квартире делается, в путешествия езжу. С мамой на
выходные в Египет и дочку в лагерь на море, сама на Эльбрус собралась — чего ещё надо?
Может быть, семейное счастье и дом уже лишние? Дом, семья, любовь и нежность — может
быть, это всё сказки для таких девочек, как я. И реальность для каких-то других девочек из
интеллигентных семей, а не из рабоче-крестьянских и алкогольно-заводских.

Может быть, какая-то часть меня до сих пор верит в сказки про «жили они долго и счаст-
ливо и умерли в один день»? И надо эту часть придушить или запереть в тёмный чулан, выслать
на задворки памяти, чтобы не вздумала вылазить в самый неподходящий момент, когда теря-
ется бдительность и ослабляются защиты. Может быть, эту часть меня надо держать на корот-
ком поводке, когда кто-то более-менее подходящий на роль мужа будет оказывать знаки вни-
мания?

Так и сделаю!
Почему движение души в отношения происходит даже против ума?Почему душа стре-

миться в отношения, если одной живется объективно легче и лучше?Это очередная загадка
природы или ее шутка. Вопрос на который пытливый ум пытается найти ответ и не находит.

Защиты действительно нужны сейчас. Мужчины не внушают доверия, особенно после
трёх предательств подряд. Преданное открытое сердце, готовое верить, любить и ценить — это
больно. Это очень больно и повторять такое равно самоубийству. Убийству еще одной части
своей души. Это ж насколько большая наша душа, что она стремиться в отношения и ей не
жалко еще одной части в случае очередной боли.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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