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Аннотация
Английский для малышей — это не уроки и не учебник. Это

игра.
104 слова, 12 уроков и десяток игр, в которые можно играть

прямо на кухне, в машине, перед сном — без подготовки,
без карточек, без экранов. Каждый урок — это стишок-
запоминалка, весёлая игра и подсказка для родителей: как
повторить пройденное в обычной жизни.

Hello и Goodbye, семья и игрушки, цвета, животные, еда и
погода — ребёнок учится через ритм, движение и повторение, а
не через зубрёжку. Пять минут утром, пять вечером — и через
месяц малыш сам говорит: «I see a cat!»

Для детей от двух до шести лет. Для родителей, которые хотят,
чтобы иностранный язык был не предметом, а частью игры.

Язык — это не предмет. Это способ играть, любить и узнавать
мир.
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Предисловие для родителей
Эта книга создана для самых маленьких — детей от трёх

до шести лет. В этом возрасте дети впитывают язык как губ-
ка: им не нужны правила, грамматика и таблицы. Им нужны
игра, ритм, повторение и радость.

Каждый урок построен по одной схеме: знакомство со
словами, стишок-запоминалка, игровое задание и подсказка
для родителей. Не пытайтесь пройти урок за один раз. Од-
но слово — одна победа. Повторяйте, пойте, показывайте на
себе и на игрушках.

Вот несколько простых правил:
Не более 10 минут за раз. Внимание ребёнка 3–4 лет удер-

живается недолго.
Повторяйте слова в жизни. Увидели кошку — скажите



 
 
 

«cat!». Считаете ступеньки — «one, two, three!».
Не исправляйте ошибки сразу. Хвалите за попытку. Пра-

вильное произношение придёт само.
Говорите с ребёнком по-английски хотя бы несколько

фраз в день. Пусть это станет игрой.
Не бойтесь своего акцента. Главное — не произношение,

а интерес.
Эта книга не учит ребёнка английскому. Она учит его лю-

бить английский. А любовь — лучшая мотивация для любо-
го обучения.

Урок 1. Знакомство — Hello!
Слова урока:

English
Русский

Hello!
Привет!

Hi!
Привет! (дружелюбно)

Good morning!
Доброе утро!



 
 
 

Good night!
Спокойной ночи!

Bye-bye!
Пока-пока!

Yes
Да

No
Нет

Стишок-запоминалка:
Hello, hello, how are you?

I am fine, and how are you?

Good morning, good night,

Bye-bye — sleep tight!

Игра: «Поздоровайся с игрушкой»
Посадите перед ребёнком 3–4 игрушки. Возьмите одну,

помашите рукой и скажите: «Hello, bear!» Попросите ма-
лыша повторить. Потом поменяйте игрушку: «Hello, cat!»,
«Hello, dog!». Когда ребёнок запомнит, добавьте «Bye-bye!»



 
 
 

и помашите игрушке на прощание.
Подсказка для родителей:
Показывайте эмоции. «Hello!» — улыбка, «Bye-bye!» —

машем рукой, «No» — качаем головой. Ребёнок запоминает
не слова, а жесты и эмоции вместе.

Урок 2. Моя семья — My Family
Слова урока:

English
Русский

Mommy
Мама

Daddy
Папа

Grandma
Бабушка

Grandpa
Дедушка

Brother
Брат



 
 
 

Sister
Сестра

Baby
Малыш

Family
Семья

Стишок-запоминалка:
Mommy, Daddy, and me —

We are a happy family!

Grandma, Grandpa, brother too,

I love you, and you love me too!

Игра: «Семейное фото»
Возьмите семейное фото. Показывайте и называйте: «This

is Mommy!» — «This is Daddy!» Попросите малыша по-
казать: «Where is Grandma?» — пусть покажет пальчиком.
Хвалите: «Yes! Good job!»

Подсказка для родителей:
Если бабушки нет рядом, покажите фото. Если есть стар-



 
 
 

ший брат — пусть он тоже участвует: «I am brother!» Дети
обожают роли.

Урок 3. Цвета — Colors
Слова урока:

English
Русский

Red
Красный

Blue
Синий

Yellow
Жёлтый

Green
Зелёный

White
Белый

Black
Чёрный



 
 
 

Pink
Розовый

Orange
Оранжевый

Стишок-запоминалка:
Red, red — apple red,

Blue, blue — sky and bed,

Yellow sun and green green tree,

Pink and orange — look at me!

Игра: «Найди цвет»
Разложите на столе предметы разного цвета: кубик, мя-

чик, ложку, книжку. Попросите: «Find something red!» —
пусть ребёнок принесёт красный предмет. «Find something
blue!» — и так далее. Потом поменяйтесь ролями: пусть ре-
бёнок командует, а вы ищете.
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