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Аннотация
Книга для женщины, которая знает цену взгляду, чувствует

силу притяжения и однажды понимает: самое опасное желание —
то, которое слишком долго не позволяли себе услышать.

Это путешествие туда, где рождается желание: в тело, которое
помнит раньше разума; во взгляд, от которого меняется воздух;
в тёмную, чувственную часть себя, которую не показывают
каждому; в пространство между двумя людьми, где ещё ничего не
произошло — и уже невозможно остаться прежней.

Здесь нет искусства становиться желанной. Здесь женщина
возвращается к собственному желанию — к тому, что
притягивает, возбуждает интерес, заставляет задержать взгляд и
пробуждает голод.

Каждая глава — встреча с новой гранью желания: тело,
чувственность, магнетизм, притяжение, взгляд и тень.

Внутри — практики, вопросы и встречи с «Оракулом
сексуальной магии», который становится зеркалом того, что уже
живёт внутри.

Алхимия желания начинается там, где ты впервые
спрашиваешь не «кто меня хочет?», а «чего хочу я?»
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Пролог

 
Ты держишь в руках книгу о желании. Возможно, ты ис-

кала её. Возможно, она сама нашла тебя — среди множе-
ства других книг, слов, лиц, случайностей. Некоторые встре-
чи именно так и происходят. Без предупреждения. Без объ-
яснений. В тот момент, когда внутри уже созрело что-то, че-
му ещё не дали имени.

Желание редко исчезает. Оно умеет ждать. Оно уходит
глубже, прячется под привычной жизнью, под делами и обя-
занностями, под образом женщины, которой ты привыкла
быть. И однажды среди всего знакомого возникает странное
ощущение: будто внутри тебя осталось место, куда ты давно
не заглядывала. Не пустое. Забытое. Там всё ещё живёт жен-
щина, которая знает, чего хочет. Не та, которой следует быть.
Не та, которой удобно быть для других. Не та, чью красоту
можно измерить чужим взглядом. Твоя.

Эта книга не ставит перед собой цели сделать тебя желан-
ной. Тебе не нужно становиться кем-то другим, чтобы про-
будить желание. В тебе уже есть всё, из чего оно рождает-
ся: чувственность и власть, нежность и жажда, способность
притягивать и способность отказывать, свет, который ты по-
казываешь миру, и тень, которую привыкла оставлять за за-
крытой дверью.

Здесь мы будем не создавать. Мы будем открывать. Сни-



 
 
 

мать слой за слоем то, что когда-то стало слишком тихим.
Возвращать себе ощущения, которым не находилось ме-
ста. Вспоминать собственный вкус к жизни — тот, который
невозможно подменить чужими правилами.
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