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Аннотация
В отношении отдельной души последним этапом

перед обретением абсолютной свободы является созерцание
единственно существующего объекта - своей души, Вселенной,
которые есть абсолютная любовь Бога. Растворяя границы с этим
проявлением, человек полностью принимает весь мир, и в тот
момент, когда он вроде бы должен познать Истину, остаётся
только Она, только Бог и никаких разделений или противоречий...



 
 
 

Содержание
Введение 4
Обрести всё через Бога 9
Конец ознакомительного фрагмента. 17



 
 
 

От созерцания к поведению
 

Введение
 

Рано или поздно у человека возникает желание доверить
свою жизнь и весь свой мир чему-то стабильному. В каких-то
случаях речь о механизмах, машинах, роботах, искусствен-
ном интеллекте, в каких-то случаях речь о других людях. Но
идеальным и единственным исходом, который дарует полное
душевное успокоение – это доверие всей своей жизни всему
миру, Богу.

Думаю, многие знакомы с понятием эффекта бабочки,
когда малейшее изменение начальных условий сложной си-
стемы практически непредсказуемым образом влияет на ре-
зультат через не такое большое число шагов. Это действи-
тельно работает в мире. Можно также вспомнить задачу трёх
тел из физики. Ещё для двух взаимно притягивающихся мас-
сивных тел, зная их скорость и расположение можно пред-
сказать положение в произвольный момент времени. Одна-
ко уже для трёх тел сделать это по крайней мере пока невоз-
можно. Что уж говорить о нашем многосоставном мире.

Кто-то может возразить, будто мир детерминирован; что,
зная скорость и положение всех частиц во Вселенной в опре-
делённый момент времени, можно абсолютно предсказать её
поведение в любой последующий момент времени. Даже ес-



 
 
 

ли не говорить про относительность времени и невозмож-
ность корректно определить «один» момент для всех частиц,
даже если не говорить, что мир подобно свету не только ча-
стицы, но и волны, всё равно остаётся один непредсказуе-
мый фактор – наблюдатель. Сам факт наблюдения вселен-
ной влияет на неё и все предсказания оказываются уместны
только для вымышленной вселенной, являющейся результа-
том той, что была запечатлена нашим мгновенным снимком.
Да, после нашего наблюдения мы как бы можем мгновенно
отстраниться от той Вселенной и никак её не трогать. Но то-
гда она для нас будет в некотором смысле бесполезна из-за
своей неопределённости. Ну и в целом, мы можем опять вер-
нуться к физике и вспомнить о принципе неопределённости
Гейзенберга – одновременно определить скорость и положе-
ние частицы невозможно. А также можем вспомнить эндо-
физику, одну из идей которой можно выразить как невоз-
можность объективного наблюдения реальности из-за того,
что наблюдатель сам является частью мира.

Таким образом, мы должны признать, что предсказать
и проконтролировать своим намерением Вселенную невоз-
можно, так как она состоит из множества элементов, связан-
ных удивительным (запредельным пониманию) образом.

 
Баланс возможен

 
Однако, к чему были бы все эти размышления, если бы



 
 
 

не было возможности обрести нечто вроде баланса и едине-
ния с миром. Приводить аргументы в пользу существования
Истины неблагодарное дело из-за огромного количества ве-
щей. Но мы можем на неё намекнуть…

Каждый человек может заметить, что истинный баланс
приходит не в те моменты, когда мы сражаемся с одним ра-
ди другого (например, с работой ради отдыха), а в тот, когда
мы осознаём важность одного (условной преграды) в обре-
тении другого (цели, блага). Поэтому истинный баланс – это
не обретение независимости от чего-то другого, внешнего, а
принятие необходимости иногда вовлекаться в процесс вза-
имодействия с этим объектом.

В общем, принятие парадоксальности Бога, которая про-
являет себя как нечто настолько непредсказуемое, что ино-
гда может быть предсказуемым, является обязательным эта-
пом в обретении баланса с миром. Вкратце это значит, что
лишь доверившись всему миру в лице Истины, Бога человек
сможет обрести баланс, отбросив необходимость в постоян-
ной коррекции и перенастройке своей жизни.

 
Переход от потери к приобретению

 
В действительности, погружаясь в какой-то объект (про-

явление Бога), внутренне сливаясь с ним, мы очень боимся
потерять себя. Именно поэтому происходит множество ре-
акций и действий со стороны человека. И это вполне нор-



 
 
 

мально. Мы не хотим упустить что-то важное, смысл своей
жизни.

Это категорически сложный вопрос: как определить пра-
вильный путь. Но можно сказать так. Все те ощущения, пе-
реживания и вся наша прошлая жизнь навсегда останется с
нами, также и наше будущее никуда не денется. Однако бе-
гая за прошлым или будущим, человек не сможет повторить
своего переживания, ведь его суть – это новизна. Нам нра-
вится какой-то объект из-за интереса к нему и взаимодей-
ствию с ним. Однако нет ничего кроме Бога, который позна-
ёт сам себя посредством человеческой (и любой другой) ду-
ши. Он одновременно и абсолютная стабильность, и вечные
изменения. Именно поэтому стремясь к Нему одному чело-
век обретает самое интересное и завораживающее в его жиз-
ни. Бегая за двумя зайцами (быть одному или с кем-то, гово-
рить или слушать, дарить или принимать подарки) человек
не поймает ни того, ни другого. Только единый Бог причина
всего счастья. И да, достигается Он в том числе обнаруже-
нием единой сути (и причины счастья) в разных объктах.

Как уже говорилось в других книгах, всё содержится
во всём (через Бога), также всё происходит в один «мо-
мент» (всё есть один и тот же момент – появление Вселенной
или описание Бога). Поэтому следующая мысль лишь услов-
ное обозначение финального обретения правильного созер-
цания. Так как на самом деле правильное созерцание прихо-
дит в тот момент, когда есть только Бог, и нет разделения на



 
 
 

объект и наблюдающего, на цель и путь, на вечность и пере-
мены. Условно финальной точкой правильного созерцания
является ощущение вечного, ничем не затрагиваемого на-
блюдателя. Грубо это можно назвать седьмой дхъяной, когда
есть только Бог и ничто – иллюзорный наблюдатель. Это од-
на из тех вещей, которые просто не имеет смысла описывать
хоть сколько-нибудь долго… Ведь через мгновение не ока-
зывается ничего кроме Бога, который настолько вечен и за-
пределен, что проявляет себя как время, майя и разные виды
поведения. Поэтому, утвердившись в правильном воззрении
(идеологическом фундаменте), научившись созерцать (дове-
рять Богу во всех проявлениях) человеку (по милости Все-
вышнего) открывается, что нет ничего кроме Бога и тогда
обретается совершенное поведение и финал всех целей ду-
ши.

В общем можно сказать, что путь созерцания – это пере-
ход из первого состояния во второе. Первое: я потеряю се-
бя, если не оценю или не пронаблюдаю определённым обра-
зом некоторый объект. Второе: есть нечто вечное, которое
в своём контексте я могу оценить максимально близко как
неизменного наблюдателя. И уже далее остаётся только Бог,
вместе с чем все цели души и всего мира оказываются пол-
ностью удовлетворены.



 
 
 

 
Обрести всё через Бога

 
Уже не раз в моих книгах и наставлениях других людей

представлялась идея того, что всё обретается через Бога, как
единственного обладателя всего мира. Временами нас может
смущать и раздражать идея обладания всем идеальным Бо-
гом. Однако со временем это перестанет вызывать негатив-
ные эмоции, ведь именно через душу Бог познаёт сам себя.
Поэтому душа содержит всё необходимое совершенство для
осознания Истины во всей её полноте. И признавая совер-
шенство Бога, мы признаём и своё совершенство, так ска-
жем, в той же мере. На вопрос «Зачем совершенному Богу
познавать себя?» ответа либо нет, либо можно сказать так:
Бог настолько совершенен, что Сам накладывает на себя са-
моограничение, видя в этом столь же абсолютное благо. Из-
за абсолютной сущности Бога, Он проявляет себя (субъек-
тивно) не только как Истина, но и как иллюзия, не только
как добро, но и как зло. Сейчас мы это рассмотрим.

 
Трансцендентность Бога

 
Все описания Бога условно можно разделить на три вида.
Первый. Отсутствие заблуждения. Бог трансцендентен,

запределен. Например, когда мы говорим, что Бог – это аб-



 
 
 

солютно всё, мы указываем на Бога и в тот-же момент со-
общаем, что сделать это невозможно. Так как нельзя охва-
тить абсолютно всё своим разумом. Причины этого простые
и рассмотрены в книге «Фундаментальная логика». В таких
утверждениях нет заблуждения, так как они указывают на
Бога, но сообщают о Его трансцендентной природе, сообща-
ют о том, что совершенный Бог ни к чему не склоняет. Эту
идею можно понять, предварительно обнаружив совершен-
ство самостоятельно, и она, так скажем, описывает это со-
стояние пребывания в Истине (если бы там было разделение
на Истину и ложь, на объект и наблюдающего).

Второй. Минимальное заблуждение. Бог – всеблагой, Он
есть наивысшая любовь. Это один из самых сложных мо-
ментов для понимания. Если Бог есть любовь, то откуда бе-
рутся войны, страдания и прочее. Но ответ предельно про-
стой: свобода воли. Поэтому можно сказать, что наивысшая
любовь – это свобода воли «отдельного» человека, который
может причинять вред другим, и тем самым вызывать свои
страдания в будущем. А трансцендентность Бога в данном
случае – это переживание Богом всех страданий (и удоволь-
ствий) через эти души. Поэтому особых претензий Ему не
предъявить, ведь абсолютно всё переживает и сам Бог (ведь
нет ничего кроме Бога… который не делит себя на части
и любит всего себя одинаково – в общем, это вопрос двой-
ственного мышления). В итоге можно сказать, что несмотря
на запредельность Бога (и парадоксальность описания пре-



 
 
 

бывания души в Нём), путь к Нему лежит через признание
Его абсолютно позитивных качеств, которые есть проявле-
ние Его единой и запредельной сути. То есть, я вижу некото-
рое максимальное совершенство мира, но Бог как источник
всегда больше этого совершенства, Он трансцендентен.

Третий. Максимальное заблуждение. Бог – плохой. В дей-
ствительности именно абсолютное совершенство Бога поз-
воляет Ему существовать как нечто кажущееся (для субъек-
та это действительно переживается как настоящее) несовер-
шенным. Можно много говорить про то, что за счёт зла по-
знаётся добро и так далее. Но суть проста: Истина познаёт-
ся через обнаружение запредельного Божественного добра
во всём мире (в том числе и внутри зла), а после и вовсе от-
падают все разделения, ведь всё есть Бог и абсолютное бла-
го. Фразу «абсолютное благо» можно интерпретировать так:
«Есть благо, а его суть – Бог – это всегда большее и запре-
дельное пониманию благо». Да, может возникнуть идея об
абсолютном зле. Но злом является отсутствие объекта для
отражения света божественной любви. Поэтому в итоге зна-
ние о временном несовершенстве мира позволяет одновре-
менно создать и обнаружить нечто новое и благое (с мыслью
«Здесь должно быть что-то (хорошее)»), и тем самым утвер-
диться в позитиве. За счёт способности создать что-то вме-
сте с Богом, ради Него, себя и всего мира.

Вывод простой. Пребывая в Боге, мы можем описывать
Его как нечто запредельное, это можно назвать отсутствием



 
 
 

заблуждения. Но стремясь к Богу, более эффективным бу-
дет обозначение Его как предельно позитивного. Здесь есть
небольшое заблуждение, но впоследствии оно решается опы-
том недвойственного виденья.

 
Бог – это не обитатель духовного мира

 
Эта идея пришла мне во время обсуждения Бога и Его

значения в мире с другим человеком. Может казаться, что
есть материальный и духовный миры, каждый со своими за-
конами. И якобы Бог является управителем духовного мира.
Но это совсем не так. Можно сказать, что каждый отдельный
объект есть самостоятельный мир и вселенная, но только Бог
является причиной их существования. Он начало, середина
и конец всего сущего. Он и среда, и взаимодействие, и каж-
дый из этих объектов.

Поэтому рассуждение о Боге нисколько не должно уво-
дить человека от чего-либо в мире, ведь в итоге Бог не про-
тивоположность чего-то другого, а единственно существую-
щее нечто. И постоянный выбор Бога (Он может быть про-
явлен как что угодно) в случае разделения мира (на Бога и
нет) позволяет не скрыться и не обмануть кого-то, а обрести
всё необходимое душе для её счастья. Вместе с тем необхо-
димое для счастья всего мира и Бога.



 
 
 

 
Не мешайте мне слушать Бога

 
Путь к Богу очень противоречив в том числе по следую-

щей причине. Согласившись с тем, что есть Истина, Бог, че-
ловек обретает знание и уверенность в том, что всегда нуж-
но выбирать только Его. Это очень важное решение, кото-
рое является половиной пути. Но всегда выбирая Бога важно
помнить, что все отвлекающие факторы на самом деле кор-
ректируют ваш путь и направляют в самую нужную сторону.
Поэтому всегда стоит видеть общее в том числе и в своём
представлении о правильном пути к Богу, и в знаках всего
мира (внутреннего и внешнего).

Также я считаю важным упомянуть сомнения. Есть мне-
ние, что от них нужно избавится. Но с моей точки зрения
такое категорическое отношение к чему угодно граничит с
упрямством и туполобостью. Ведь неспособность восприни-
мать знаки внешнего мира вынуждает человека сменять на-
правление только в те моменты, когда он потерял уже слиш-
ком много и оказывается просто неспособен двигаться в ра-
нее уверенно выбранном направлении. В общем, нет универ-
сального принципа поведения, кроме как доверия Богу во
всем: и в принятии событий внешнего мира, и в принятии
своих реакций на внешний мир и самостоятельных интен-
ций. Поэтому важно позволять себе сомневаться, пересмат-
ривать свою картину мира и иногда говорить несмотря на



 
 
 

весь свой опыт «я не знаю», «я не понимаю», и тогда в любом
случае где-то внутри Бог напомнит, что твоя суть неруши-
ма и не затрагиваема, поэтому твой путь всегда правильный
и благой. И все сомнения – это часть пути обретения абсо-
лютной уверенности в любви Бога. Можно сказать, что это
подобно страху. Сам по себе он не является причиной стра-
даний человека. Но вот страх испытывать страх – это дей-
ствительная проблема, ведь так человек накручивает сам се-
бя и приводит себя к стрессу на всех уровнях. Поэтому часто
важно не само событие, а наше к нему отношение. Можно
сказать речь о том, чтобы не воспринимать сомнения (или
что-либо другое) как то, что сбивает тебя с пути и является
непреодолимой преградой…

В общем, все события и состояния есть благо, и каждая
часть мира ведёт нас в самую нужную сторону. И именно са-
мое непреодолимое дарует нам свободу и наполняет смыс-
лом.

 
Богу нужен только ты

 
В процессе нашего движения к Богу может возникать

много сомнений и противоречий. В этом и заключается кра-
сота Бога и пути к Нему. Мир предельно разнообразен, но в
то же время очень прост по своей сути. Нас может болтать
из стороны в сторону, мы можем быть уверены в одной идее,
а через мгновение сомневаться в ней же. Человек может ду-



 
 
 

мать, что сейчас он на правильном пути, а через секунду ду-
мать, что всё это служение Дьяволу. В моей жизни так про-
исходило с книгами, ведь «может я раскрываю что-то о Боге,
чего нельзя говорить?». А почему нельзя – не понятно.

Но в итоге, по Божественной милости, человеку приходит
осознание того, что его стремление к Богу – это правильная
вещь. И в итоге Богу нужны не все эти действия, служение,
уверенность или сомнения, твоя любовь, а только ты. Ведь
в тебе уже есть всё необходимое для обретения Бога (уже
есть любовь, поклонение и всё благо). В тебе есть всё необ-
ходимое для отражения и обнаружения совершенства Бога.
И все эти манипуляции с миром и собой нужны для того,
чтобы удовлетвориться своим относительным определени-
ем устройства мира, выстраиванием границ внутри себя (что
Бог, а что нет, что Истина, а что иллюзия) и отдать всего себя
на волю Бога, приняв, что нет ничего кроме Него, всеблагого
и запредельного.

Таким образом, в итоге Богу нужен только ты. Да, все твои
метания и стремления есть часть тебя, и имеют определён-
ную важность. Но если разделять мир, то подобно тому, что
для твоего счастья нужен только Бог, для счастья Бога и про-
явления Его на самом деле беспричинной милости нужен
только ты… довольный собой, Богом и всем миром. В об-
щем, всё приходит в один момент, момент осознания, что
нет абсолютно никаких разделений и границ.



 
 
 

 
Не ограничивать нечто определённым образом

 
Финальную мысль этой статьи хотелось бы уделить имен-

но границам. В итоге растворение границ со своим объектом
наблюдения – Богом – происходит в тот момент, когда отпа-
дает необходимость делить мир на Бога и нет, когда отпада-
ет необходимость определять значение некоторого объекта
в вашей жизни.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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