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Вероника Арбузова

    Книга, где каждая страница с тобою говорит

Вступление
      
Привет! Мне очень хочется написать уютную книгу, приглашающую к размышлениям и теплым беседам по душам. Книгу, которая обнимает  и смотрит в глаза. Книгу, которую можно открыть на любой странице и найти что-то важное для себя.
Иногда даже одно СЛОВО может стать подсказкой, направлением мысли или прямым ответом на внутренний вопрос.
Я не претендую на истинность своих высказываний, это только лишь одна из граней, один из фокусов... как я сама одна из... НАС.
Чтение этой книги не обязательно по порядку. Можно выбирать рандомную историю. Любую. Что сегодня зацепит внимание - то и для тебя!
Пластилин
      
Когда я была маленькой, у нас дома была «пластилиновая комната», где родители разрешали лепить сколько угодно. Мы с братом целыми днями играли в пластилиновые игрушки, создавая свои миры!
Вы когда-нибудь обращали внимание на то, как дети лепят или рисуют, танцуют?  Они не думают о том, что может не получиться, что они не обладают нужными навыками, они просто делают, творят.
Пластилин стал для меня символом творческой свободы, гибкости, трансформации. Разрешением переделывать, менять, если не получилось. В конце концов всегда можно взять новый кусочек и попробовать еще раз!
Прикосновение
первой любви

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
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