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Даманта Макарова

    Брюзга

В мире есть множество самых разных людей – и хороших, и плохих; и добрых, и злых; и морально серых…
Жизнь у людей тоже бывает разная – то легкая, то не очень, но самое главное – это отношение к жизни. Ведь даже при самых тяжелых обстоятельствах можно найти в себе силы и желание что-то улучшить, как-то изменяться к лучшему… Правда, это не всегда является истиной для абсолютно всех. Ведь существуют люди, способные видеть проблемы не в себе, а исключительно в других.
Такие, как правило, относятся к низшим энергетическим вампирам, которые питаются за счет всплесков эмоций – чаще всего, негативных – и потому, по сути, не являются мало-мальски опасными. Ну, разве что раздражающими.
Ей еще не было и пятидесяти, но выглядела женщина на все шестьдесят пять. Это можно объяснить и научно – ведь ученые заметили такую вещь, как эмоциональное старение. Если человек ищет вокруг позитив, добро и живет без зависти, ненависти и гнева – то и лицо у него будет более молодым, с меньшим количеством морщин, а седина в волосах появится намного позже. Да и выражение окажется открытым, приятным и привлекательным для посторонних.
А вот в противном случае – это если человек вечно искал негатива, вызывал его в окружающих и представлял из себя вечно завидующего и неприятного в общении индивида… Тут вступало в действие то, что и лицо не вызовет у многих каких-то положительных эмоций, да и возрастные изменения станут более заметными и ярко выраженными.
Так было и с Кариной – дама немолодая, пытающаяся молодиться, но все получалось не так, как хотелось бы, а природная зависть и вовсе накладывала на ее облик дополнительный отпечаток. В уголках губ залегли морщины от вечно скривленного в отвращении рта, вокруг глаз – отметины частого прищура от осуждения и недовольства. Волосы женщина красила, но форма стрижки добавляла ей лет, а быстро отрастающая седина раздражала каждый раз, когда она замечала белые корни на своей голове. Но сколько бы кремов, масок и средств для ухода она ни использовала, ничто не могло вызвать в ней довольства.
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