


 
 
 

Сергей  Гаврилов
Поток энергии

 
 

https://litres.ru/74534689
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Сборник Сергея Гаврилова «Поток энергии» —

это поэтическое путешествие через пространство чувств,
размышлений и живой природы. В этих стихах звучит дыхание
времени, сила внутреннего движения и жажда гармонии. Автор
соединяет философские мотивы с образами повседневного мира,
превращая мгновения жизни в источник вдохновения. Его поэзия
— это поток света, эмоций и мыслей, наполняющий читателя
энергией творчества и поиска смысла.
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Нас пронзают энергий потоки

 
Нас пронзают энергий потоки,

Мы и сами поток во плоти.

Мы, как новых энергий истоки,
Не оставим её взаперти.
Раздадим мы энергию ближним,
Сгенерируем сотни идей.
Подзарядит нас снова Всевышний,
Отразим его свет на людей.
Все мы в мире вселенские дети,
Согревает нас наша звезда.
Мы на звёздной энергодиете,
Не исчезнем мы никогда.



 
 
 

 
Барселона

 
А мы с тобой идём по Барселоне,

Встречает нас Готический квартал.

В пространстве переулков, как в вагоне,
Тот знает, кто живёт там иль бывал.
Да, Барселона, это детище Геракла,
По крайней мере, местные так говорят.
Он отдыхал здесь после каждой драки,
Порою даже много дней подряд.
По Рамбла мы идём, как по Арбату,
Движенье хаотичное в толпе.
Поддавшись пищевому мелкому разврату,
Мы взяли по мороженке себе.
Вот мы прошли под триумфальной аркой,
Нас Гауди ведёт в квартал чудес.

Там храм святой, там ждут подарки —

Резные башни высотою до небес.
И в храме этом поражённые стоим мы,
Красот небесных впитывая вкус.
И всех изгибов чудных логарифмы,



 
 
 

Глядящий с высоты Иисус.
А Барселона солнцем ярким радует,
Своих небес голубизной.
Вот парк Гуэль, и снова с нами Гауди,
С той красотою неземной.
И современные широкие проспекты,
Летящие сквозь город молодой.

И песня в каталанском диалекте,
И порт, и пляжи, и морской прибой.
Соборов линии, стремящиеся к небу,
И парков зелень, олимпийский стадион.
Колумб на перекрёстке тянет жребий,
Хотя открыл Америку не он.
Вот площадь Каталонии с фонтаном
И дети, что гоняют голубей.
Смеющиеся люди в ресторанах,
И очень много светлых, ясных дней.
Нам подарила свою сказку Барселона,
И это была лучшая для нас награда.
Она нас опекала — добрая матрона…
Наш радостный внучок шёл с нами рядом.



 
 
 

 
Васильковые вечера

 
Васильки вечера украшали,

Наши первые вечера.

По полям мы с тобою бежали,
Это, кажется, было вчера.
Догоняло закатное солнце,
Васильки нам махали вослед.
И вода хрусталём из колодца,
Заменяла дорожный буфет.
Мы порхали, питаясь нектаром
Из неброских цветов полевых.
Согревались закатным пожаром,
Отдыхали в стогах золотых.
Это было чудесное лето,
Наша юность летала легко.

Не забуду закаты, рассветы,

Пусть сейчас это так далеко.



 
 
 

 
Волк

 
Его пространство соткано из троп,

Которые ведут его по лесу.

Ему не надо морщить мощный лоб,
Его не обучали политесу.
Его клыкам нет равных здесь, сейчас,
А ноги быстры в непрерывном беге.
Он покрывает километры каждый час,
И совершает дерзкие набеги.
Что вдруг однажды остановит бег,
Что выведет его из равновесья?
Какой у хищника короткий век,
Когда его загонят без стесненья.
Замрёт, увидев красный флаг,
Услышит крики тех, кто гонит,

Поймёт, что где-то рядом враг,

Но сам ни звука не проронит.
И гордо голову подняв,
Помчит открыто на опасность.
Клыками обозначит волчий нрав,



 
 
 

Внесёт воинственную ясность.
И грохот выстрелов его
Ничуть не испугает, не замедлит.
Растерянные крики мужиков
Судьбы нелёгкой волчьей не изменят.



 
 
 

 
Вселенная в каждом

 
Вселенная в каждом,

И каждый от Бога.

Ты был здесь однажды,
Собрался в дорогу.
Дорога, петляя,
Вела тебя к звёздам.
О жизни мечтая,
Ты брёл по погостам.
Ты вечная память,
Ты новая мука,

Любовное пламя
И злая разлука.
Что было, не знаешь,
Что будет, не помнишь,
Ты вновь возникаешь,
Как вечный паломник.
И звёзды сияют,

Под светом которых



 
 
 

Тебя охраняют
От глупых повторов.
Вселенная в каждом,
И каждый от Бога.

Духовная жажда

Так ждёт диалога.



 
 
 

 
Дыхание океана

 
Дыханье мерное и солнечные блики,

Волна могучая и плавная течёт.

То дремлет славный океан великий,
Он то затихнет, то опять вздохнёт.
Беда тому, кто этот океан разбудит,
Кто вызов бросит мощной силе той.
И океан о доброте своей забудет,
И ветры злые вдруг подымут вой.
Вдруг вздыбиться волна под чёрны тучи,
Да понесётся вдаль, всё на пути круша.
И встанет над водою ураган летучий,
И устрашится бури всякая душа.
И будет бушевать стихия на просторе,
Покуда хватит дерзости и сил.

Но океан заменит гнев на милость вскоре,

И станет снова добр к тем, кому грозил.



 
 
 

 
Есенинки

 
Не жалею, не зову, не плачу.

Вот уже 130 лет прошло,

Как родился белокурый мальчик,
Что прославил русское село.
“Гой ты, Русь, моя родная!”
Крикнул парень молодой.
Не видать конца и края,
Что же сделали с тобой?
Пахло яблоком и мёдом
В этот яблоневый Спас.
Где теперь те хороводы,
Где же русский перепляс?
Нет черёмухи душистой,
Что под окнами цвела.

Что на ветках золотистых

Белы кудри завила.
И ручей пропал куда-то,
Что звенел нам серебром.
Покосились сильно хаты,



 
 
 

Тучи в небе голубом.
Потускнела ночи лунность,
Что звала гулять с собой.
И утраченную юность
Заменил ночной покой.
Где же ты, душа поэта,
Что терзалась во плоти?

Нам пошли немного света,
Дай же снова процвести!



 
 
 

 
Есенинские строки

 
Вы помните,

Вы все , конечно, помните,

Кто родился 130 лет назад.
Тот московский озорной гуляка.
По всему тверскому околотку
В переулках каждая собака
Знала его лёгкую походку.
“Кто я? Что я? Только лишь мечтатель
Перстень счастья ищущий во мгле.”

Нет, мой дорогой читатель,
Он поэт ярчайший на земле.
Он последний поэт деревни,
Воспевавший святую Русь.
И он наш с вами современник,
И я так к нему и отношусь.
Он всё такой же
Сердцем он всё такой же.
Как васильки во ржи, цветут его глаза.
Стеля стихов злачёные рогожи,



 
 
 

Он хочет всем нам нежное сказать.
Нам бродить и мять в кустах багряных
Лебеду, и нам искать следа,
Его песен гармонично пряных,
Что остались с нами навсегда.
Его свет в просторах мирозданья,
Бродит, наши души бередит.

До свиданья друг мой, до свиданья,
Милый мой, ты у меня в груди.



 
 
 

 
Желать всего

 
Желать всего и ничего,

Нестись вперёд, не чуя ветер.

Боясь желанья своего,
Мечтать увидеть всё на свете.
Как совладать с самим собой,
Не дать себе с цепи сорваться,
И спорить с веком и с судьбой,
И в пропасти не оказаться?
Желанья, страсти вьют канат,
Который вяжет нашу душу.
Она ж стремится в дивный сад,
Что страсть пытается разрушить.
Душа живая ждёт рассвет,
И верит в чудеса и сказки,
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