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Аннотация
Что остаётся после события, которое уже закончилось?
Где заканчивается память и начинается присутствие?
И существует ли граница между тем, что мы называем жизнью,

и тем, что считаем её окончанием?
«КОНСИНЕСТАЛЬНАЯ» — философская книга-вопрос о

границах между живым и мёртвым, видимым и невидимым,
пережитым и оставшимся после пережитого.

Денис Несталь предлагает читателю задуматься о том, что
происходит с человеческим следом после того, как заканчивается
событие, исчезает человек или меняется само восприятие
реальности.

Память, сознание, смерть, информация, Вселенная и
искусственный интеллект становятся разными точками одного
большого вопроса: может ли что-то продолжать существовать
в иной форме, даже если мы больше не способны увидеть это
непосредственно?

Книга не выдаёт философскую гипотезу за научно доказанный
факт и не предлагает готового ответа. Напротив — она оставляет



 
 
 

пространство для сомнения, размышления и собственного
поиска.



 
 
 

Денис Несталь
Консинестальная

КОНСИНЕСТАЛЬНАЯ
ЗА ГРАНЬЮ ЖИВОГО И МЁРТВОГО
МЕЖДУ ВИДИМЫМ И НЕВИДИМЫМ

ДЕНИС НЕСТАЛЬ
авторское философское произведение

◐ │ ◑
КОНСИНЕСТАЛЬНАЯ
Книга о границах, которые человек видит,

и о границах, о существовании которых он только дога-
дывается.

ДЕНИС НЕСТАЛЬ

ОБ АВТОРЕ
Денис Несталь — автор философской концепции «конси-

нестальной», исследующей границы между живым и мёрт-
вым, видимым и невидимым, событием и его следом, памя-
тью и присутствием.

В этой книге автор не предлагает готовой веры. Он пред-
лагает пространство для вопроса — место, где философия



 
 
 

встречается с научным любопытством, а человеческое пере-
живание становится поводом посмотреть дальше привычных
границ.

«Это слово не отвечает на вопрос.

Оно его открывает.»
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АВТОРСКАЯ ОГОВОРКА
«Консинестальная» — авторское философское понятие.

Оно не заявляется как установленный научный факт, фи-
зическое измерение или доказанная форма существования.
Книга использует его как художественно-философскую мо-
дель для разговора о границах восприятия, памяти, созна-
ния, смерти, информации и человеческого следа.

ПРОЛОГ. СЛОВО, КОТОРОГО НЕ БЫЛО
Иногда человек чувствует, что существующая система

слов не вмещает того, что он пытается сказать.
Есть живое. Есть мёртвое. Есть видимое и невидимое.

Есть настоящее, прошлое и будущее. Есть память и есть сле-
ды событий, которые продолжают существовать после того,
как само событие закончилось.

Но где находится то, что осталось между этими состояни-
ями?

Именно из этого вопроса рождается слово «консинесталь-
ная».

Это не название доказанного места, измеренного про-
странства или установленного физического явления. Это по-
пытка дать имя границе, которую мы пока не умеем точно
определить.

Консинестальная — то, что находится за гранью живого и
мёртвого, видимого и невидимого, но, возможно, сохраняет
след пережитого.



 
 
 

Это слово не отвечает на вопрос.
Оно его открывает.

I. ГРАНИЦА
Человек привык мыслить границами.
Рождение отделяет нас от того, чего мы не помним.

Смерть отделяет жизнь от состояния, которое мы не можем
описать из собственного опыта. Горизонт отделяет видимое
от скрытого за ним.

Но граница не обязательно означает исчезновение.
Она может означать переход.
Мы видим только часть мира. Наши органы чувств имеют

пределы, приборы — тоже. Микроскопы, телескопы, датчи-
ки и вычислительные системы расширяют наше восприятие,
каждый раз показывая: то, что мы не видим, не обязательно
перестаёт существовать.

Поэтому консинестальная начинается там, где заканчива-
ется уверенность человека в том, что он видит весь мир.

II. ПЕРЕЖИТОЕ



 
 
 

Пережитое — это не только воспоминание.
Это всё, что однажды произошло с человеком и изменило

его: любовь, страх, боль, радость, встреча, потеря, открытие,
случайная фраза, взгляд, запах дождя, прикосновение руки.

Событие может закончиться.
Но его последствия продолжаются.
Человек, которого мы встретили однажды, способен из-

менить всю дальнейшую жизнь. Разговор длиной в несколь-
ко минут может определить решение, принятое через два-
дцать лет. Ушедший человек продолжает присутствовать в
привычках, поступках и мыслях тех, кто его любил.
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