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Аннотация
Учебное пособие «Семейное право. Курс лекций и

практикум» — это комплексное издание для изучения одной из
социально значимых юридических дисциплин. Книга объединяет
теоретический курс (институт брака, права супругов, родителей
и детей, алименты, опека) и блок практических заданий (тесты,
вопросы, задачи для самопроверки). Издание разработано для
студентов юридических специальностей, преподавателей и всех,
кто изучает или применяет семейное право.
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8 лекций · 36 часов
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Пояснительная записка

 
Курс лекций разработан в соответствии с рабочей про-

граммой дисциплины «Семейное право» для специально-
сти 40.02.04 «Юриспруденция» (очная форма обучения).
Курс охватывает 8 тем. Объём лекционных занятий — 36
часов.

Материал изложен по состоянию на сентябрь 2026 г.
(Семейный кодекс РФ в ред. ФЗ от 23.03.2026 № 68-ФЗ), с
учётом последних изменений:

• поправки к Конституции РФ 2020 г.: защита семьи, ма-
теринства, отцовства и детства,

института брака как союза мужчины и женщины
(п. «ж.1» ч. 1 ст. 72); дети —
важнейший приоритет
государственной политики (ч. 4 ст. 67.1);
• с 3 апреля 2026 г. изменения в Семейный кодекс вно-

сятся
только отдельными федеральными законами
(ФЗ от 23.03.2026 № 68-ФЗ);
•
запрет усыновления
и установления опеки гражданами государств, в которых

разрешена смена пола (ФЗ от 23.11.2024 № 405-ФЗ), и ли-
цами, сменившими пол (2023 г.);



 
 
 

• ограничение
суррогатного материнства
для иностранных граждан (ФЗ от 19.12.2022 № 538-ФЗ);
• размеры
государственной пошлины
за регистрацию брака (350 руб.) и его расторжение (5 000

руб. с каждого супруга; с 2024 г.);
•
прожиточный минимум для детей
в Воронежской области на 2026 г. — 16 166 руб. (исполь-

зуется при индексации алиментов в твёрдой денежной сум-
ме);

• электронные сервисы: подача заявлений о регистрации
и расторжении брака через «Госуслуги».

Каждая лекция содержит план, основной текст с опреде-
лениями, таблицами и примерами, ссылки на статьи Семей-
ного кодекса РФ и постановления Пленума Верховного Суда
РФ, раздел с практическим материалом, основные понятия
и вопросы для самопроверки. Региональные примеры при-
водятся по Воронежской области .

Соответствие лекций темам рабочей программы:

Тема РП
Лекция
Часы



 
 
 

1. Понятие, предмет и принципы семейного права
1
4

2. Семейные правоотношения
2
4

3. Понятие брака, правовые последствия
3
4

4. Прекращение брака: понятие и основания
4
4

5. Права и обязанности супругов
5
4

6. Права и обязанности родителей и детей
6
6

7. Алиментные обязательства
7



 
 
 

6

8. Формы воспитания детей, оставшихся без попечения
родителей

8
4

Итого

36

Важно. Перед занятием рекомендуется сверять редак-
цию статей на Официальном интернет-портале правовой ин-
формации (pravo.gov.ru) или в справочных правовых систе-
мах «КонсультантПлюс» и «Гарант».



 
 
 

 
Лекция 1. Понятие, предмет
и принципы семейного права

 
Тема 1 рабочей программы · 4 часа (2 лекционных заня-

тия)



 
 
 

 
План лекции

 
1. Семья как социальный и правовой институт.
2. История развития семейного права в России.
3. Понятие семейного права как отрасли российского пра-

ва.
4. Предмет и метод семейного права.
5. Принципы семейного права.
6. Функции семейного права.
7. Система семейного права. Структура Семейного кодек-

са РФ.
8. Источники семейного права.
9. Связь семейного права с другими отраслями.
10. Практикум: применяется ли семейное законодатель-

ство?



 
 
 

 
1. Семья как социальный

и правовой институт
 

Семья — первичная ячейка общества, основанная на
браке, родстве, усыновлении или иной форме принятия де-
тей на воспитание, связанная общностью быта, взаимной мо-
ральной ответственностью и взаимопомощью.

В законодательстве нет единого определения семьи. В со-
циологическом  смысле семья — малая социальная группа,
члены которой связаны браком, родством, общностью быта.
В юридическом смысле семья — круг лиц, связанных пра-
вами и обязанностями, вытекающими из брака, родства,
усыновления или иной формы принятия детей на воспита-
ние.

Конституционные основы: материнство и детство, се-
мья находятся под защитой государства ; забота о детях,
их воспитание — равное право и обязанность родителей;
трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботить-
ся о нетрудоспособных родителях (ст. 38 Конституции РФ).
После поправок 2020 г.:

• в совместном ведении РФ и субъектов находятся
защита семьи, материнства, отцовства и детства;

защита института брака как союза мужчины и женщи-
ны

; создание условий для достойного воспитания детей в се-



 
 
 

мье, а также для осуществления совершеннолетними детьми
обязанности заботиться о родителях (п. «ж.1» ч. 1 ст. 72);

•
дети являются важнейшим приоритетом
государственной политики России (ч. 4 ст. 67.1);
• Правительство РФ обеспечивает
государственную поддержку семьи
(п. «в» ч. 1 ст. 114).



 
 
 

 
2. История развития

семейного права в России
 

Период
Характеристика

До 1917 г.
семейные отношения регулировались преимущественно

церковным правом; брак заключался в церкви по религиоз-
ному обряду; развод был крайне затруднён; жена находилась
в подчинении мужа; внебрачные дети не имели прав по от-
ношению к отцу

1917–1918 гг.
декреты «О гражданском браке, о детях и о ведении книг

актов состояния» и «О расторжении брака» (декабрь 1917
г.): признаётся только гражданский (светский) брак, упро-
щён развод; Кодекс законов об актах гражданского состоя-
ния, брачном, семейном и опекунском праве (1918) — пер-
вый семейный кодекс; уравнены права внебрачных и брач-
ных детей

1926 г.
Кодекс законов о браке, семье и опеке РСФСР: фактиче-



 
 
 

ский брак приравнен к зарегистрированному; упрощённый
развод; введена общая собственность супругов

1944 г.
Указ Президиума Верховного Совета СССР от

08.07.1944: юридическое значение имеет только зарегистри-
рованный брак; запрещено установление отцовства в отно-
шении внебрачных детей; развод — только через суд

1968–1969 гг.
Основы законодательства Союза ССР и союзных рес-

публик о браке и семье (1968); Кодекс о браке и семье
РСФСР (1969): восстановлено право на установление отцов-
ства, упрощён развод при взаимном согласии

1995 г. — настоящее время
Семейный кодекс РФ от 29.12.1995 № 223-ФЗ (вступил

в силу 1 марта 1996 г.): брачный договор, расширение прав
ребёнка, приоритет семейных форм устройства детей



 
 
 

 
3. Понятие семейного права

как отрасли российского права
 

Семейное право — отрасль российского права, пред-
ставляющая собой совокупность правовых норм, регулиру-
ющих личные неимущественные и имущественные от-
ношения, возникающие из брака, родства, усыновления
(удочерения) и иных форм принятия детей в семью на
воспитание.

Термин «семейное право» используется в трёх значениях:
отрасль права, наука (система знаний о семейно-правовых
нормах, практике их применения, истории) и учебная дис-
циплина.

Задачи семейного законодательства  (ст. 1 СК РФ):
укрепление семьи, построение семейных отношений на чув-
ствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответ-
ственности перед семьёй всех её членов, недопустимость
произвольного вмешательства кого-либо в дела семьи, обес-
печение беспрепятственного осуществления членами семьи
своих прав, возможность судебной защиты этих прав.



 
 
 

 
4. Предмет и метод семейного права

 
Предмет семейного права (ст. 2 СК РФ). Семейное за-

конодательство устанавливает:
•
условия и порядок
вступления в брак, прекращения брака и признания его

недействительным;
•
личные неимущественные и имущественные отно-

шения
между членами семьи: супругами, родителями и детьми

(усыновителями и усыновлёнными), а в случаях и пределах,
предусмотренных семейным законодательством, — между
другими родственниками и иными лицами;

•
формы и порядок устройства в семью
детей, оставшихся без попечения родителей.

Вид отношений
Примеры

Личные неимущественные (основные, преобладают)
выбор фамилии при браке; решение вопросов воспитания

детей; определение места жительства детей; право ребёнка



 
 
 

на общение с родственниками

Имущественные (производные от личных)
общая собственность супругов; брачный договор; алимен-

ты

Особенности семейных отношений:  возникают из
особых юридических фактов (брак, родство, усыновление);
имеют лично-доверительный характер; длящийся харак-
тер; основаны на чувствах и моральных связях; права и обя-
занности, как правило, неотчуждаемы и не передаются по
наследству.

Метод семейного права — сочетание императивного
и диспозитивного  регулирования при преобладании им-
перативных норм:

•
императивность
— условия заключения брака, препятствия к браку, ос-

нования лишения родительских прав, минимальный размер
алиментов на детей установлены законом и не могут быть
изменены соглашением;

•
диспозитивность
— супруги вправе заключить
брачный договор
,



 
 
 

соглашение об уплате алиментов
, соглашение о порядке общения с ребёнком, о месте жи-

тельства детей;
•
юридическое равенство
супругов и родителей;
• широкое участие
государственных органов
(ЗАГС, органы опеки и попечительства, суд) в регулиро-

вании отношений.



 
 
 

 
5. Принципы семейного права

 
Основные начала семейного законодательства (ст. 1 СК

РФ):

Принцип
Содержание

Признание брака, заключённого только в органах ЗАГС
религиозный обряд и фактическое сожительство не по-

рождают прав и обязанностей супругов (п. 2 ст. 1)

Добровольность брачного союза мужчины и женщины
брак заключается при взаимном добровольном согласии

(ст. 12)

Равенство прав супругов в семье
равные права при решении вопросов семейной жизни, вы-

боре места жительства, воспитании детей

Разрешение внутрисемейных вопросов по взаимному со-
гласию

вопросы воспитания и образования детей, распоряжения
общим имуществом решаются совместно



 
 
 

Приоритет семейного воспитания детей, забота об их бла-
госостоянии и развитии

ребёнок должен воспитываться в семье; устройство в ор-
ганизации — крайняя мера

Приоритетная защита прав и интересов несовершенно-
летних и нетрудоспособных членов семьи

алименты на детей, обязательная доля при разделе иму-
щества в интересах детей

Недопустимость произвольного вмешательства в дела се-
мьи

государственные органы вмешиваются только в случаях,
предусмотренных законом (например, при угрозе жизни ре-
бёнка)

Запрет дискриминации
запрещаются любые формы ограничения прав граждан

при вступлении в брак и в семейных отношениях по призна-
кам социальной, расовой, национальной, языковой или ре-
лигиозной принадлежности (п. 4 ст. 1)

Защита семьи государством
поддержка семей с детьми, материнский капитал, пособия



 
 
 

 
6. Функции семейного права

 
•
регулятивная
— установление прав и обязанностей членов семьи (на-

пример, обязанность родителей содержать детей);
•
охранительная
— защита нарушенных семейных прав (лишение роди-

тельских прав, взыскание алиментов);
•
воспитательная
— формирование уважительного отношения к семье, от-

ветственности за детей;
•
социальная (демографическая)
— содействие укреплению семьи и повышению рождае-

мости.



 
 
 

 
7. Система семейного права.

Структура Семейного кодекса РФ
 

Система семейного права — совокупность институ-
тов, расположенных в определённом порядке: Общая часть
(понятие, принципы, источники, осуществление и защита
семейных прав, сроки) и Особенная часть (брак; права и
обязанности супругов; права и обязанности родителей и де-
тей; алиментные обязательства; формы воспитания детей,
оставшихся без попечения родителей; применение семейно-
го законодательства к отношениям с иностранным элемен-
том).

Структура Семейного кодекса РФ  (8 разделов, 22 гла-
вы):

Раздел
Название

I
Общие положения

II
Заключение и прекращение брака

III



 
 
 

Права и обязанности супругов

IV
Права и обязанности родителей и детей

V
Алиментные обязательства членов семьи

VI
Формы воспитания детей, оставшихся без попечения ро-

дителей

VII
Применение семейного законодательства к семейным от-

ношениям с участием иностранных граждан и лиц без граж-
данства

VIII
Заключительные положения



 
 
 

 
8. Источники семейного права

 

Источник
Примеры

Конституция РФ
ст. 7, 23, 38, 67.1, 72 (п. «ж.1»), 114

Международные договоры РФ
Конвенция ООН о правах ребёнка 1989 г.; Минская кон-

венция СНГ о правовой помощи 1993 г.

Семейный кодекс РФ
основной источник; с 3 апреля 2026 г. изменения в СК

вносятся только отдельными законами (п. 2.1 ст. 3 СК РФ в
ред. ФЗ от 23.03.2026 № 68-ФЗ)

Федеральные законы
ФЗ от 15.11.1997 № 143-ФЗ «Об актах гражданского

состояния»; ФЗ от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и по-
печительстве»; ФЗ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основ-
ных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»; ФЗ
от 16.04.2001 № 44-ФЗ «О государственном банке дан-
ных о детях, оставшихся без попечения родителей»; ФЗ от



 
 
 

29.12.2006 № 256-ФЗ «О дополнительных мерах государ-
ственной поддержки семей, имеющих детей» (материнский
капитал)

Гражданский кодекс РФ
применяется к имущественным и личным неимуществен-

ным отношениям членов семьи субсидиарно — если они не
урегулированы семейным законодательством и это не про-
тиворечит существу семейных отношений (ст. 4 СК РФ)

Подзаконные акты
постановления Правительства РФ (перечень видов зара-

ботка, с которого удерживаются алименты; правила переда-
чи детей на усыновление)

Законы субъектов РФ
по вопросам, отнесённым к их ведению (ст. 3 СК РФ): по-

рядок и условия вступления в брак до 16 лет; размер воз-
награждения приёмным родителям; региональный материн-
ский капитал; законы Воронежской области о мерах соци-
альной поддержки семей с детьми

Разъяснения Пленума ВС РФ
по делам о расторжении брака, алиментах, усыновлении,

защите прав детей



 
 
 

Действие во времени (ст. 169 СК РФ): нормы СК при-
меняются к семейным отношениям, возникшим после вве-
дения его в действие (1 марта 1996 г.); к отношениям, воз-
никшим до этого, — к тем правам и обязанностям, которые
возникнут после введения его в действие.



 
 
 

 
9. Связь семейного права

с другими отраслями
 

Отрасль
Связь
Пример

Конституционное право
закрепляет основы защиты семьи
ст. 38, 72 Конституции РФ

Гражданское право
субсидиарное применение ГК РФ; дееспособность; общая

собственность; наследование
сделки с общим имуществом супругов (ст. 253 ГК РФ)

Административное право
деятельность органов ЗАГС и органов опеки и попечи-

тельства; административная ответственность
неуплата алиментов (ст. 5.35.1 КоАП РФ)

Гражданское процессуальное право
порядок рассмотрения семейных споров в суде
дела о расторжении брака рассматривают мировые судьи



 
 
 

(если нет спора о детях) и районные суды

Уголовное право
ответственность за преступления против семьи и несовер-

шеннолетних (гл. 20 УК РФ)
неисполнение обязанностей по воспитанию (ст. 156),

неуплата алиментов (ст. 157), разглашение тайны усыновле-
ния (ст. 155)

Право социального обеспечения
пособия, материнский капитал, выплаты на детей
единое пособие на детей

Трудовое право
гарантии беременным женщинам и лицам с семейными

обязанностями
отпуск по уходу за ребёнком



 
 
 

 
10. Практикум: применяется ли

семейное законодательство?
 

Ситуация
Решение

Молодые люди прожили вместе 5 лет без регистрации бра-
ка и расстались; женщина требует разделить «совместно на-
житую» квартиру как супруга

семейное законодательство о совместной собственности
супругов не применяется — брак не зарегистрирован (п. 2
ст. 1 СК РФ); спор решается по нормам ГК РФ (долевая соб-
ственность, если доказаны вложения)

Пара обвенчалась в церкви в Воронеже, но в ЗАГС не об-
ращалась

правовых последствий брака не возникает

Супруги заключили брачный договор, по которому муж
«лишается права общения с детьми при разводе»

условие ничтожно — брачный договор не может регули-
ровать личные неимущественные отношения и права в отно-
шении детей (п. 3 ст. 42 СК РФ)



 
 
 

Муж и жена не могут договориться о выборе школы для
ребёнка

вопрос решается по взаимному согласию; при споре —
вправе обратиться в орган опеки и попечительства или в суд
(п. 2 ст. 65 СК РФ)



 
 
 

 
Основные понятия

 
семья; семейное право; предмет семейного права; лич-

ные неимущественные отношения; имущественные отноше-
ния; метод семейного права; императивные и диспозитивные
нормы; принципы семейного права; добровольность брачно-
го союза; равенство супругов; приоритет семейного воспи-
тания; функции семейного права; система семейного права;
Семейный кодекс РФ; источники семейного права; субси-
диарное применение гражданского законодательства.



 
 
 

 
Вопросы для самопроверки

 
1. Какие нормы Конституции РФ посвящены семье? Что

изменили поправки 2020 г.?
2. Назовите основные этапы развития семейного права в

России.
3. Дайте определение семейного права.
4. Какие отношения составляют предмет семейного пра-

ва?
5. Каковы особенности метода семейного права?
6. Назовите принципы семейного права.
7. Из каких разделов состоит СК РФ? Когда он вступил

в силу?
8. Назовите источники семейного права.
9. Когда к семейным отношениям применяется ГК РФ?
10. С какими отраслями права связано семейное право?



 
 
 

 
Лекция 2. Семейные

правоотношения
 

Тема 2 рабочей программы · 4 часа (2 лекционных заня-
тия)



 
 
 

 
План лекции

 
1. Понятие и особенности семейных правоотношений.
2. Элементы семейных правоотношений.
3. Субъекты семейных правоотношений. Семейная пра-

воспособность и дееспособность.
4. Объекты семейных правоотношений.
5. Классификация семейных правоотношений.
6. Юридические факты в семейном праве. Родство и свой-

ство.
7. Осуществление семейных прав и исполнение обязанно-

стей. Защита семейных прав.
8. Сроки в семейном праве.
9. Практикум: возраст и семейные права ребёнка.



 
 
 

 
1. Понятие и особенности

семейных правоотношений
 

Семейное правоотношение  — урегулированное нор-
мами семейного права общественное отношение между чле-
нами семьи (супругами, родителями и детьми, другими род-
ственниками и иными лицами), участники которого облада-
ют взаимными правами и обязанностями.

Особенности семейных правоотношений:
•
субъекты
— только
физические лица
, связанные браком, родством, усыновлением или приня-

тием ребёнка на воспитание (органы ЗАГС и опеки участву-
ют в семейных отношениях как органы публичной власти,
но не как субъекты семейных правоотношений);

•
личный характер
— права и обязанности
неотчуждаемы
, не передаются другим лицам и по наследству (нельзя

«продать» родительские права или передать право на али-
менты);

•



 
 
 

длящийся характер
— существуют длительное время (брак, родительские от-

ношения);
•
преобладание личных неимущественных отноше-

ний
над имущественными;
• возникают из особых
юридических фактов
— брака, родства, усыновления;
• тесная связь с
нормами морали
;
•
ограниченная
возможность применения мер принуждения к личным от-

ношениям (нельзя заставить любить или уважать супруга).



 
 
 

 
2. Элементы семейных

правоотношений
 

Элемент
Содержание
Пример (алиментное правоотношение)

Субъекты
члены семьи и иные лица, указанные в СК
отец (плательщик) и несовершеннолетний ребёнок (полу-

чатель в лице матери)

Объект
то, на что направлены права и обязанности: действия (по-

ведение) и имущество
действия по уплате алиментов, денежные средства

Содержание
субъективные семейные права и обязанности
право ребёнка на содержание; обязанность отца уплачи-

вать алименты



 
 
 

 
3. Субъекты семейных

правоотношений. Семейная
правоспособность и дееспособность

 
Субъекты: супруги; бывшие супруги (в алиментных от-

ношениях); родители и дети; усыновители и усыновлённые;
дедушки, бабушки и внуки; братья и сёстры; отчим, мачеха и
пасынки, падчерицы; фактические воспитатели и воспитан-
ники; опекуны, попечители, приёмные родители и подопеч-
ные.

Семейная правоспособность  — способность иметь се-
мейные права и нести обязанности. Возникает с рождения,
но многие права появляются с определённого возраста
(право на вступление в брак — с 18 лет, в исключительных
случаях — с 16 лет и ранее).

Семейная дееспособность  — способность своими дей-
ствиями приобретать и осуществлять семейные права и со-
здавать для себя обязанности. В полном объёме возникает с
18 лет (ст. 21 ГК РФ), а также в случае вступления в брак
до 18 лет.

Особенности дееспособности отдельных субъек-
тов:

Субъект



 
 
 

Объём дееспособности в семейных отношениях

Ребёнок до 10 лет
вправе выражать своё мнение при решении в семье вопро-

сов, затрагивающих его интересы; быть заслушанным в суде
(ст. 57 СК РФ)

Ребёнок с 10 лет
мнение обязательно учитывается (кроме случаев, когда

это противоречит его интересам); требуется согласие ребён-
ка на изменение имени и фамилии (ст. 59), восстановление
родителя в родительских правах (ст. 72), усыновление (ст.
132), изменение имени, отчества и фамилии при усыновле-
нии (ст. 134), запись усыновителей в качестве родителей (ст.
136), передачу в приёмную семью (ст. 154)

Ребёнок с 14 лет
вправе самостоятельно обращаться в суд за защитой сво-

их прав при нарушении их родителями (п. 2 ст. 56 СК РФ);
самостоятельно распоряжаться своим заработком и стипен-
дией (ст. 26 ГК РФ)

Несовершеннолетние родители (ст. 62 СК РФ)
имеют право на совместное проживание с ребёнком и уча-

стие в его воспитании; по достижении 16 лет вправе самосто-
ятельно осуществлять родительские права; до 16 лет ребён-



 
 
 

ку может быть назначен опекун, который осуществляет вос-
питание совместно с родителями; вправе признавать и оспа-
ривать отцовство и материнство, с 14 лет — требовать уста-
новления отцовства в суде

Эмансипированные несовершеннолетние и вступившие в
брак до 18 лет

полная дееспособность

Граждане, признанные судом недееспособными
не могут вступать в брак (ст. 14), быть усыновителя-

ми, опекунами; суд может признать брак недействительным;
брак с недееспособным может быть расторгнут в ЗАГС по
заявлению другого супруга

Ограниченно дееспособные (ст. 30 ГК РФ)
могут вступать в брак, но не могут быть усыновителями,

опекунами



 
 
 

 
4. Объекты семейных

правоотношений
 

•
действия
(поведение) субъектов — воспитание ребёнка, общение,

уход за нетрудоспособным членом семьи, уплата алиментов;
•
имущество
— общая собственность супругов, денежные средства

(алименты), имущество ребёнка;
•
нематериальные блага
— имя, фамилия ребёнка, его интересы.



 
 
 

 
5. Классификация

семейных правоотношений
 

Основание
Виды

По содержанию
личные неимущественные (фамилия супругов, воспита-

ние детей) и имущественные (общая собственность, алимен-
ты)

По субъектному составу
между супругами (бывшими супругами); между родите-

лями и детьми; между другими родственниками; между ли-
цами, заменяющими родителей, и детьми

По кругу обязанных лиц
абсолютные (право на неприкосновенность семейной

жизни — обязаны все) и относительные (алиментное обяза-
тельство)

По функциональному назначению
регулятивные (обычная жизнь семьи) и охранительные

(при нарушении прав — лишение родительских прав, взыс-



 
 
 

кание алиментов)

По основаниям возникновения
брачные; родительские; основанные на усыновлении; на

опеке и попечительстве; на приёмной семье



 
 
 

 
6. Юридические факты в семейном

праве. Родство и свойство
 

Юридические факты:
•
события
— рождение ребёнка, смерть члена семьи, достижение

определённого возраста (10, 14, 16, 18 лет), истечение срока;
•
действия
— правомерные (регистрация брака, заключение брачно-

го договора, усыновление, установление отцовства) и непра-
вомерные (уклонение от уплаты алиментов, жестокое обра-
щение с ребёнком);

•
юридические состояния
—
родство
,
свойство
, состояние в браке, нетрудоспособность, нуждаемость.
Юридический состав — совокупность фактов, необхо-

димых для правовых последствий. Например, для возникно-
вения алиментного обязательства бывшего супруга: растор-
жение брака + нетрудоспособность + нуждаемость + наличие



 
 
 

средств у другого супруга.
Родство — кровная связь лиц, происходящих один от

другого (по прямой линии — родители, дети, внуки) или
от общего предка (по боковой линии — братья и сёстры,
дяди, тёти, племянники).

Близкие родственники (ст. 14 СК РФ): родственники
по прямой восходящей и нисходящей линии (родители и
дети, дедушка, бабушка и внуки ), полнородные (общие
отец и мать) и неполнородные (общий отец или мать) бра-
тья и сёстры.

Свойство — отношения между одним из супругов и род-
ственниками другого супруга (тёща, свекровь, зять, невест-
ка), а также между родственниками супругов. Свойство са-
мо по себе не порождает семейных прав, кроме отношений
отчима (мачехи) и пасынков (падчериц)  — алиментная
обязанность (ст. 97 СК РФ).



 
 
 

 
7. Осуществление семейных прав

и исполнение обязанностей.
Защита семейных прав

 
Осуществление прав (ст. 7 СК РФ): граждане по свое-

му усмотрению распоряжаются принадлежащими им пра-
вами (в том числе правом на защиту), если иное не установ-
лено СК. Осуществление прав и исполнение обязанностей
не должны нарушать права, свободы и законные интере-
сы других членов семьи и иных граждан. Семейные права
охраняются законом, за исключением случаев , когда они
осуществляются в противоречии с их назначением.

Защита семейных прав (ст. 8 СК РФ) осуществляется:
•
судом
— по правилам гражданского судопроизводства (иски о

расторжении брака, взыскании алиментов, лишении роди-
тельских прав);

•
государственными органами
, в том числе
органами опеки и попечительства
(споры о воспитании детей, защита прав детей);
•



 
 
 

органами ЗАГС
(регистрация брака, расторжение брака при взаимном со-

гласии).
Способы защиты: признание права (установление от-

цовства); восстановление положения, существовавшего до
нарушения; пресечение действий, нарушающих право (ото-
брание ребёнка); признание брака недействительным; взыс-
кание алиментов; лишение и ограничение родительских
прав; изменение или прекращение правоотношения.



 
 
 

 
8. Сроки в семейном праве

 
Исковая давность (ст. 9 СК РФ) на требования, выте-

кающие из семейных отношений, не распространяется , за
исключением случаев, когда срок для защиты нарушенного
права установлен СК. Например:

•
3 года
— требования о
разделе общего имущества
бывших супругов (п. 7 ст. 38 СК РФ);
•
1 год
— оспаривание сделки по распоряжению общей недвижи-

мостью без нотариального согласия супруга (п. 3 ст. 35 СК
РФ);

•
3 года
— взыскание
алиментов за прошедший период
(п. 2 ст. 107 СК РФ).
Иные сроки: 1 месяц — с момента подачи заявления до

регистрации брака или расторжения брака в ЗАГС; до 3 ме-
сяцев — срок для примирения супругов при расторжении
брака в суде; 6 месяцев — после лишения родительских прав



 
 
 

до возможности усыновления ребёнка; 300 дней — презумп-
ция отцовства бывшего мужа.



 
 
 

 
9. Практикум: возраст и
семейные права ребёнка

 

Возраст
Права

С рождения
жить и воспитываться в семье, знать своих родителей, по-

лучать от них содержание, на имя, отчество, фамилию

С 10 лет
мнение обязательно учитывается; согласие на изменение

имени и фамилии, усыновление, передачу в приёмную се-
мью, восстановление родителей в правах

С 14 лет
самостоятельно обращаться в суд за защитой прав; несо-

вершеннолетние родители — требовать установления отцов-
ства в суде

С 16 лет
несовершеннолетние родители вправе самостоятельно

осуществлять родительские права; возможно вступление в
брак с разрешения органа МСУ; эмансипация



 
 
 

С 18 лет
полная дееспособность; прекращение права на алименты

от родителей (кроме нетрудоспособных нуждающихся); обя-
занность заботиться о нетрудоспособных родителях

Задача. 13-летняя Катя из Воронежа не хочет, чтобы по-
сле развода родителей ей сменили фамилию на фамилию от-
чима. Нужно ли её согласие? Ответ: да — изменение фа-
милии ребёнка, достигшего 10 лет, возможно только с его
согласия (п. 4 ст. 59 СК РФ).



 
 
 

 
Основные понятия

 
семейное правоотношение; субъекты семейных правоот-

ношений; семейная правоспособность; семейная дееспособ-
ность; объект семейного правоотношения; личные неимуще-
ственные и имущественные правоотношения; юридический
факт; юридическое состояние; юридический состав; родство;
близкие родственники; полнородные и неполнородные бра-
тья и сёстры; свойство; осуществление семейных прав; за-
щита семейных прав; исковая давность в семейном праве.



 
 
 

 
Вопросы для самопроверки

 
1. Дайте определение семейного правоотношения. Како-

вы его особенности?
2. Назовите элементы семейного правоотношения.
3. Кто может быть субъектом семейных правоотношений?
4. С какого возраста ребёнок вправе самостоятельно об-

ращаться в суд за защитой своих прав?
5. В каких случаях требуется согласие ребёнка, достигше-

го 10 лет?
6. Каковы права несовершеннолетних родителей?
7. Назовите виды семейных правоотношений.
8. Что такое родство и свойство? Кто относится к близким

родственникам?
9. Как защищаются семейные права?
10. Распространяется ли исковая давность на семейные

отношения?



 
 
 

 
Лекция 3. Понятие брака,

правовые последствия
 

Тема 3 рабочей программы · 4 часа (2 лекционных заня-
тия)



 
 
 

 
План лекции

 
1. Понятие и признаки брака.
2. Условия заключения брака.
3. Брачный возраст.
4. Препятствия к заключению брака.
5. Медицинское обследование лиц, вступающих в брак.
6. Порядок заключения и государственной регистрации

брака.
7. Правовые последствия заключения брака.
8. Недействительность брака: основания, порядок, по-

следствия.
9. Практикум: заявление о заключении брака.



 
 
 

 
1. Понятие и признаки брака

 
Брак — добровольный и равноправный союз муж-

чины и женщины, заключённый с соблюдением порядка и
условий, установленных законом, в органах записи актов
гражданского состояния , направленный на создание се-
мьи и порождающий взаимные личные неимущественные и
имущественные права и обязанности супругов.

Признаки брака:
• союз
мужчины и женщины
(п. 1 ст. 12 СК РФ, п. «ж.1» ч. 1 ст. 72 Конституции РФ);
•
единобрачие
(моногамия) — нельзя состоять одновременно в несколь-

ких браках;
•
добровольность
— взаимное согласие;
•
равноправие
супругов;
• заключается
в органах ЗАГС
— только такой брак порождает права и обязанности су-



 
 
 

пругов (п. 2 ст. 1, ст. 10 СК РФ);
• направлен на
создание семьи
;
• в принципе
бессрочный
(заключается без указания срока).
Фактические брачные отношения (сожительство) не

порождают прав и обязанностей супругов. Церковный
брак не имеет юридического значения, за исключением бра-
ков, заключённых на оккупированных территориях СССР до
восстановления органов ЗАГС в годы Великой Отечествен-
ной войны (п. 7 ст. 169 СК РФ).

По данным управления ЗАГС Воронежской области, в
2024 г. в регионе зарегистрировано около 14 тыс. браков и
около 9,7 тыс. разводов.



 
 
 

 
2. Условия заключения брака

 
Условия (ст. 12 СК РФ) — обстоятельства, наличие ко-

торых необходимо для заключения брака:
1) взаимное добровольное согласие  мужчины и жен-

щины, вступающих в брак;
2) достижение брачного возраста .
Добровольность означает, что лица вступают в брак по

собственной воле, без принуждения, обмана. Согласие выра-
жается лично в присутствии сотрудника ЗАГС; заключение
брака через представителя не допускается .



 
 
 

 
3. Брачный возраст

 
Брачный возраст — возраст, с которого лицо может

вступить в брак. В РФ — 18 лет (п. 1 ст. 13 СК РФ).
Снижение брачного возраста:

Возраст
Порядок

с 16 лет
при наличии уважительных причин (беременность, рож-

дение ребёнка, призыв на военную службу, фактически сло-
жившиеся брачные отношения) органы местного самоуправ-
ления по месту жительства лиц, желающих вступить в брак,
вправе по их просьбе разрешить вступить в брак лицам, до-
стигшим 16 лет (п. 2 ст. 13 СК РФ); согласие родителей не
требуется

до 16 лет
порядок и условия, при наличии которых вступление в

брак в виде исключения с учётом особых обстоятельств мо-
жет быть разрешено до достижения 16 лет, могут быть уста-
новлены законами субъектов РФ

Последствия: несовершеннолетний, вступивший в брак,



 
 
 

приобретает полную дееспособность (п. 2 ст. 21 ГК РФ),
которая сохраняется и при расторжении брака.



 
 
 

 
4. Препятствия к заключению брака

 
Препятствия (ст. 14 СК РФ) — обстоятельства, при на-

личии которых брак не может быть заключён. Не допуска-
ется заключение брака между:

1) лицами, из которых хотя бы одно лицо уже состоит в
другом зарегистрированном браке ;

2) близкими родственниками — родственниками по
прямой восходящей и нисходящей линии (родителями и
детьми, дедушкой, бабушкой и внуками), полнородными и
неполнородными братьями и сёстрами;

3) усыновителями и усыновлёнными;
4) лицами, из которых хотя бы одно лицо признано су-

дом недееспособным вследствие психического расстрой-
ства.

Не являются препятствиями:  родство по боковой
линии более дальнее (двоюродные братья и сёстры, дядя и
племянница — закон не запрещает); свойство; ограничен-
ная дееспособность; отсутствие согласия родителей совер-
шеннолетних лиц.



 
 
 

 
5. Медицинское обследование

лиц, вступающих в брак
 

Медицинское обследование  и консультирование по
медико-генетическим вопросам и вопросам планирования
семьи (ст. 15 СК РФ):

• проводится
бесплатно
медицинскими организациями государственной и муни-

ципальной системы здравоохранения
только с согласия
лиц, вступающих в брак;
• результаты составляют
медицинскую тайну
и могут быть сообщены будущему супругу
только с согласия
обследованного;
•
последствие сокрытия:
если одно из лиц, вступающих в брак, скрыло от другого

наличие
венерической болезни
или
ВИЧ-инфекции
, последний вправе обратиться в суд с требованием о



 
 
 

признании брака недействительным
(п. 3 ст. 15 СК РФ).



 
 
 

 
6. Порядок заключения и

государственной регистрации брака
 

Государственная регистрация  заключения брака про-
изводится органами ЗАГС (ст. 10 СК РФ; гл. III ФЗ «Об
актах гражданского состояния»). В Воронежской области ре-
гистрацию осуществляют отделы управления ЗАГС Воро-
нежской области , в том числе дворцы бракосочетания.

Порядок:
1) подача совместного заявления  — лично в любом

органе ЗАГС на территории РФ по выбору, через МФЦ или
через портал «Госуслуги»  (в электронной форме, с под-
тверждённой учётной записью обоих). Если один из вступа-
ющих не может явиться, его подпись на отдельном заявле-
нии может быть нотариально удостоверена ;

2) уплата государственной пошлины  — 350 руб. (пп.
1 п. 1 ст. 333.26 НК РФ);

3) срок: брак заключается по истечении одного месяца
со дня подачи заявления (п. 1 ст. 11 СК РФ). При наличии
уважительных причин орган ЗАГС может разрешить за-
ключение брака до истечения месяца, а также может уве-
личить этот срок, но не более чем на месяц. При наличии
особых обстоятельств  (беременность, рождение ребёнка,
непосредственная угроза жизни одной из сторон) брак мо-
жет быть заключён в день подачи заявления;



 
 
 

4) регистрация — в присутствии лично вступающих
в брак; по желанию — в торжественной обстановке; при
невозможности явки (тяжёлая болезнь) — на дому, в меди-
цинской организации, в местах лишения свободы;

5) составление записи акта о заключении брака и выдача
свидетельства о заключении брака .

Отказ органа ЗАГС в регистрации брака может быть об-
жалован в суд (п. 3 ст. 11 СК РФ).

Права и обязанности супругов  возникают со дня го-
сударственной регистрации  заключения брака (п. 2 ст. 10
СК РФ).



 
 
 

 
7. Правовые последствия

заключения брака
 

•
фамилия
(ст. 32 СК РФ): супруги по своему желанию выбирают фа-

милию одного из них в качестве общей, либо каждый сохра-
няет свою добрачную фамилию, либо присоединяет к сво-
ей фамилии фамилию другого (двойная фамилия не более
чем из двух фамилий, если иное не предусмотрено законами
субъектов);

• возникновение
личных неимущественных
прав и обязанностей (равенство, совместное решение во-

просов);
• возникновение
законного режима имущества
— совместной собственности на имущество, нажитое в

браке (ст. 34 СК РФ);
•
презумпция отцовства
мужа матери (п. 2 ст. 48 СК РФ);
•
алиментные
обязанности супругов (ст. 89 СК РФ);



 
 
 

•
наследование
по закону в первую очередь (ст. 1142 ГК РФ);
•
полная дееспособность
для несовершеннолетних;
• право на
льготы и гарантии
(пенсии по потере кормильца, социальные выплаты, нало-

говые вычеты).



 
 
 

 
8. Недействительность брака:

основания, порядок, последствия
 

Брак признаётся недействительным  (п. 1 ст. 27 СК
РФ):

Основание
Норма

нарушение условий заключения брака (отсутствие добро-
вольного согласия — брак заключён под принуждением, пу-
тём обмана; недостижение брачного возраста без разреше-
ния)

ст. 12, 13 СК РФ

наличие препятствий к браку (двоебрачие, близкое род-
ство, усыновление, недееспособность)

ст. 14 СК РФ

сокрытие венерической болезни или ВИЧ-инфекции
п. 3 ст. 15 СК РФ

фиктивный брак — брак зарегистрирован без намерения
создать семью (например, ради получения гражданства, ре-
гистрации по месту жительства, льгот)



 
 
 

п. 1 ст. 27 СК РФ

Порядок: брак признаётся недействительным только
судом (п. 2 ст. 27 СК РФ). Суд обязан в течение трёх дней
со дня вступления решения в законную силу направить вы-
писку из решения в орган ЗАГС. Брак признаётся недействи-
тельным со дня его заключения.

Лица, имеющие право требовать признания брака
недействительным (ст. 28 СК РФ) — зависит от осно-
вания: несовершеннолетний супруг , его родители (лица,
их заменяющие), орган опеки или прокурор (при заключе-
нии брака с несовершеннолетним без разрешения); супруг,
права которого нарушены  (при отсутствии добровольно-
го согласия, сокрытии болезни); супруг по предыдущему
нерасторгнутому браку; опекун недееспособного ; доб-
росовестный супруг и прокурор (при фиктивном браке);
иные лица, чьи права нарушены.

«Исцеление» брака — обстоятельства, устраняю-
щие недействительность (ст. 29 СК РФ):

• суд может признать брак
действительным
, если к моменту рассмотрения дела
отпали обстоятельства
, препятствовавшие его заключению;
• суд может
отказать



 
 
 

в иске о признании недействительным брака, заключён-
ного с несовершеннолетним, если этого требуют интересы
несовершеннолетнего супруга, а также при отсутствии его
согласия;

• суд
не может
признать брак
фиктивным
, если лица, зарегистрировавшие такой брак,
до рассмотрения дела фактически создали семью
;
• брак
не может
быть признан недействительным
после его расторжения
, за исключением случаев близкого родства или состояния

в другом нерасторгнутом браке.
Последствия признания брака недействительным

(ст. 30 СК РФ):
• брак
не порождает
прав и обязанностей супругов (кроме случаев, предусмот-

ренных п. 4 и 5 ст. 30);
• к имуществу, приобретённому совместно, применяются

положения ГК РФ о
долевой



 
 
 

собственности;
•
брачный договор
признаётся недействительным;
• признание брака недействительным
не влияет на права детей
, родившихся в таком браке или в течение 300 дней со дня

признания брака недействительным;
•
добросовестный супруг
(не знал о препятствиях) вправе: требовать
возмещения материального и морального вреда
; сохранить
фамилию
, избранную при регистрации брака; на раздел имущества

применить нормы СК о совместной собственности; признать
брачный договор действительным полностью или частично;
получать

алименты
от другого супруга (при наличии оснований).



 
 
 

 
9. Практикум: заявление

о заключении брака
 

Сведения, которые указываются в совместном за-
явлении (ст. 26 ФЗ «Об актах гражданского состояния»):
фамилия, имя, отчество, дата и место рождения, возраст на
день регистрации, гражданство, национальность (по жела-
нию), место жительства каждого; фамилии, которые изби-
рают лица при заключении брака; реквизиты документов,
удостоверяющих личность; реквизиты документа, подтвер-
ждающего прекращение предыдущего брака (если был); под-
тверждение взаимного добровольного согласия  и отсут-
ствия обстоятельств, препятствующих заключению бра-
ка; дата составления заявления, подписи.

Типичные вопросы:

Вопрос
Ответ

Можно ли подать заявление в Воронеже, а зарегистриро-
ваться в другом городе?

да — заявление подаётся в выбранный орган ЗАГС (или
через «Госуслуги» с выбором органа)

Невеста беременна; можно ли зарегистрироваться быст-



 
 
 

рее?
да — при особых обстоятельствах брак может быть заклю-

чён в день подачи заявления

Жених ранее был в браке; разведён по решению суда, но
решение не зарегистрировано в ЗАГС

нужно представить документ о расторжении брака (свиде-
тельство или решение суда, вступившее в силу)

Двоюродные брат и сестра хотят пожениться
закон не запрещает (не являются близкими родственни-

ками)



 
 
 

 
Основные понятия

 
брак; фактические брачные отношения; единобрачие;

условия заключения брака; брачный возраст; снижение
брачного возраста; препятствия к браку; близкие родствен-
ники; медицинское обследование; государственная реги-
страция брака; орган ЗАГС; государственная пошлина; сви-
детельство о заключении брака; недействительный брак;
фиктивный брак; добросовестный супруг; «исцеление» бра-
ка.



 
 
 

 
Вопросы для самопроверки

 
1. Дайте определение брака. Назовите его признаки.
2. Порождает ли правовые последствия фактический или

церковный брак?
3. Назовите условия заключения брака.
4. В каком порядке может быть снижен брачный возраст?
5. Назовите препятствия к заключению брака.
6. Каковы правила медицинского обследования лиц, всту-

пающих в брак?
7. Опишите порядок государственной регистрации брака.

Каков размер госпошлины?
8. Когда возникают права и обязанности супругов?
9. По каким основаниям брак признаётся недействитель-

ным?
10. Каковы последствия признания брака недействитель-

ным для добросовестного супруга?



 
 
 

 
Лекция 4. Прекращение

брака: понятие и основания
 

Тема 4 рабочей программы · 4 часа (2 лекционных заня-
тия)



 
 
 

 
План лекции

 
1. Понятие и основания прекращения брака.
2. Ограничение права мужа на расторжение брака.
3. Расторжение брака в органах ЗАГС.
4. Расторжение брака в судебном порядке.
5. Вопросы, разрешаемые судом при вынесении решения

о расторжении брака.
6. Момент прекращения брака. Государственная реги-

страция расторжения брака.
7. Правовые последствия расторжения брака.
8. Восстановление брака.
9. Практикум: исковое заявление о расторжении брака.



 
 
 

 
1. Понятие и основания

прекращения брака
 

Прекращение брака — прекращение брачного право-
отношения, а также прав и обязанностей супругов (за исклю-
чением тех, которые в силу закона сохраняются после пре-
кращения брака) вследствие юридических фактов, указан-
ных в законе.

Основания прекращения брака  (ст. 16 СК РФ):

Основание
Характеристика

Смерть одного из супругов
брак прекращается автоматически; переживший супруг

— наследник первой очереди

Объявление одного из супругов умершим судом
брак прекращается со дня вступления решения суда в си-

лу

Внесение изменения в запись акта гражданского состоя-
ния об изменении пола одним из супругов

основание введено ФЗ от 24.07.2023 № 386-ФЗ



 
 
 

Расторжение брака (развод)
по заявлению одного или обоих супругов, а также по заяв-

лению опекуна супруга, признанного судом недееспособным

Отличие прекращения брака от признания его
недействительным: при прекращении брак был действи-
тельным и порождал права и обязанности до момента пре-
кращения; при признании недействительным брак считается
не порождавшим прав и обязанностей с момента заклю-
чения.

Признание супруга безвестно отсутствующим  само
по себе брак не прекращает, но позволяет другому супругу
расторгнуть брак в ЗАГС в упрощённом порядке.



 
 
 

 
2. Ограничение права мужа

на расторжение брака
 

Муж не имеет права без согласия жены возбуждать дело
о расторжении брака (ст. 17 СК РФ):

• во время
беременности
жены;
• в течение
года после рождения ребёнка
.
Правило распространяется и на случаи, когда ребёнок ро-

дился мёртвым или умер до достижения одного года .
Цель — защита интересов матери и ребёнка. Жена может
возбудить дело о расторжении брака в любое время. Если
муж подал иск без согласия жены, суд отказывает в при-
нятии искового заявления (или прекращает производство).



 
 
 

 
3. Расторжение брака в органах ЗАГС

 

Порядок
Условия
Процедура

По взаимному согласию супругов (п. 1 ст. 19 СК РФ)
нет общих несовершеннолетних детей и оба супруга со-

гласны на развод
совместное заявление (лично, через МФЦ или «Госуслу-

ги»); брак расторгается и регистрируется по истечении ме-
сяца со дня подачи заявления; присутствие супругов при ре-
гистрации желательно, но не обязательно

По заявлению одного из супругов независимо от наличия
общих несовершеннолетних детей (п. 2 ст. 19 СК РФ)

другой супруг: признан судом безвестно отсутствующим;
признан судом недееспособным; осуждён за совершение
преступления к лишению свободы на срок свыше трёх лет

заявление одного супруга; ЗАГС извещает другого (опе-
куна, администрацию учреждения); регистрация — через
месяц

Государственная пошлина  (ст. 333.26 НК РФ, в ред.



 
 
 

2024 г.):
• при расторжении брака
по взаимному согласию
супругов, не имеющих общих несовершеннолетних детей,

и при расторжении
по решению суда
—
5 000 руб. с каждого
супруга;
• при расторжении брака по заявлению одного из супру-

гов, если другой признан безвестно отсутствующим, недее-
способным или осуждён к лишению свободы свыше трёх лет,
—

350 руб.
Споры между супругами о разделе общего имущества,

о выплате средств на содержание нетрудоспособного нужда-
ющегося супруга, а также споры о детях, возникающие при
расторжении брака в ЗАГС по заявлению одного из супругов
(п. 2 ст. 19), рассматриваются в судебном порядке  (ст. 20
СК РФ) независимо от расторжения брака в ЗАГС.



 
 
 

 
4. Расторжение брака
в судебном порядке

 
Брак расторгается в суде  (ст. 21 СК РФ):
• при наличии у супругов
общих несовершеннолетних детей
(за исключением случаев п. 2 ст. 19);
• при
отсутствии согласия
одного из супругов на расторжение брака;
• если один из супругов, несмотря на отсутствие возраже-

ний,
уклоняется
от расторжения брака в органе ЗАГС (отказывается по-

дать заявление, не является для регистрации).
Подсудность: дела о расторжении брака, если между су-

пругами отсутствует спор о детях , рассматривают миро-
вые судьи; при наличии спора о детях — районные суды.
Иск предъявляется по месту жительства ответчика; истец,
с которым находятся несовершеннолетние дети, или для ко-
торого выезд к месту жительства ответчика затруднён по со-
стоянию здоровья, может подать иск по своему месту жи-
тельства (ч. 4 ст. 29 ГПК РФ).

Расторжение брака при отсутствии согласия одного
из супругов (ст. 22 СК РФ):



 
 
 

• брак расторгается, если суд установит, что
дальнейшая совместная жизнь супругов и сохране-

ние семьи невозможны
;
• суд вправе принять меры к
примирению
супругов и
отложить
разбирательство, назначив срок для примирения
в пределах трёх месяцев
;
• расторжение брака производится, если меры по прими-

рению оказались безрезультатными и супруги (один из них)
настаивают на расторжении.

Расторжение брака при взаимном согласии супру-
гов, имеющих общих несовершеннолетних детей (ст. 23 СК
РФ): суд не выясняет мотивы развода; супруги вправе
представить соглашение о детях; брак расторгается не ранее
истечения месяца  со дня подачи заявления.

Разъяснения: Постановление Пленума ВС РФ от
05.11.1998 № 15 «О применении судами законодательства
при рассмотрении дел о расторжении брака».



 
 
 

 
5. Вопросы, разрешаемые

судом при вынесении
решения о расторжении брака

 
Супруги могут представить  на рассмотрение суда со-

глашение
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