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Аннотация
Это, девятая книга из цикла «Лекции Учителя». В

ней говорится о том, что, необходимо для занятий
«Духовной Практикой». Только, люди, с большими «Заслугами»,
занимавшиеся «Духовной Практикой» с прошлых жизней,
встречаются в этой жизни с «Истиной». Современный Будда
— Майтрейя, автор этой и множества других книг по теме
«Духовность» — даёт всем своим читателям возможность
встретиться с «Истиной».
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Москва 2026
Предисловие

 
Это девятая книга из цикла «Лекции Учителя». В ней

говорится о том, что, необходимо, для занятий «Духовной
Практикой».

Что необходимо занимающимся «Духовной Прак-
тикой»

Вероятность вступления на путь «Истины» — океан
«Сансары» и слепая черепаха

У тех, кто, встал на путь «Истины» и начал «Духовную
Практику» — очень много «Заслуг». Тема сегодняшней лек-
ции: «Какова вероятность, того, что, вы, встретитесь с «Ис-
тиной» и начнёте заниматься «Духовной Практикой»; како-
вы основные условия, для того, чтобы, попасть в высшие ми-
ры? Именно, на этих вопросах, я и остановлюсь.

В буддийских писаниях, есть, одна притча.
Будда говорил: «Вот, океан перевоплощений, в котором

живёт слепая черепаха. Лишь, раз, в триста или пятьсот лет,



 
 
 

она всплывает на поверхность, чтобы, вдохнуть свежего воз-
духа. И как раз, в этот момент, на поверхности океана про-
плывает ярмо и слепая черепаха, случайно попадает в него
головой. Это и есть, вероятность «Достижения Освобожде-
ния».

Что, такое, в этой притче, слепая черепаха? Это, свое-
го рода, биоритм нашей сущности или «Души», жаждущей
познать «Истину» и достичь «Освобождения». Это, значит,
что, если, мы упустим такой шанс, то, нам, вряд ли, понра-
вится, тратить усилия, ещё, триста или пятьсот лет. Что, та-
кое, в этой притче, океан? Это, мир существ, которые стра-
дают от перерождения в «Шести Мирах Мира Страстей»
или, говоря, шире, океан — это, сама Вселенная. Что, такое,
ярмо, в притче? Это, «Истина». Даже, если, вы, намерены
следовать «Учению Истины», с тем, чтобы, через триста —
пятьсот лет, освободить себя, вы, не сможете, ни, вступить
на путь «Истины», ни, следовать ему, если, ярмо, не окажет-
ся рядом в нужный момент. Как, видно, из этой притчи, ве-
роятность вступления на путь «Истины», бесконечно мала.

Стремясь к «Освобождению» — смысл рождения
человеком
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