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1. Вступление: Зачем тебе эта книга

 
Друзья, давайте честно. Ты купил эту книгу не потому что хочешь стать великим прори-

цателем. Ты купил её, потому что:

— Хочешь впечатлить друзей на вечеринке.
— Надеешься узнать, когда наконец-то уйдёшь с нелюбимой работы.
Или просто любишь кофе и хочешь оправдать пятую чашку за день.
В любом случае — ты по адресу. Я не обещаю тебе дара Ванги. Я обещаю весёлый вечер

с чашкой кофе и чувством, что ты — главный маг своего микромира.
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2. Как выбрать кофе для гадания (и не отравиться)

 

Первое правило: кофе должен быть молотым.
Но! Сейчас ты скажешь: «А как же зерно и кофемолка?!»
Всё верно. Это как с хлебом: можно купить нарезной батон, а можно испечь свой — и

вкуснее, и пахнет божественно. Так и здесь. Ты можешь купить уже молотый кофе (и это
окей), а можешь пойти до конца и смолоть зёрна сам — тогда гуща будет жирнее, символы
чётче, а духи скажут: «О, этот парень или леди серьёзно настроены».

Но если ты возьмёшь целые зёрна и просто зальёшь их кипятком — у тебя получится
компот, а не гадание. Так что запомни:

— Для быстрого старта — бери молотый.
— Для магии высшего пилотажа — купи зёрна и разделайся с ними кофемолкой (всё

расскажу в главе 3).
Второе правило: не бери самый дешёвый кофе из супермаркета. Ты же не хочешь,

чтобы духи предков сказали: «Фу, какая гадость эта твоя тройная молотая смесь!»
Третье правило: идеальный вариант — молотый кофе средней помолки. Это слад-

кая середина между «горько как жизнь» и «совсем не чувствуется».
Мой личный совет: купи арабику. Она мягче. Это не влияет на точность предсказаний,

но пить приятнее.
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3. Как молоть кофе для гадания (если есть кофемолка)

 

Если у тебя есть кофемолка — ты уже на шаг впереди. Свежемолотый кофе даёт более
яркий, насыщенный узор гущи. Почему? В нём больше масел и мелких частиц, которые
лучше оседают на стенках чашки.

Как молоть:
— Возьми целые зёрна (лучше арабику).
— Засыпь в кофемолку ровно 1 столовую ложку — этого хватит на одну чашку.
— Включи кофемолку на 5—7 секунд. Не перемалывай в пыль — нужен средний помол,

чтобы гуща не была слишком мелкой (иначе она не даст чётких символов).
— Высыпь молотый кофе в турку (или ковшик) и заваривай.
Совет: Если молоть кофе в день гадания — духи чувствуют свежесть и охотнее идут

на контакт. А если молоть за неделю — они обидятся (шутка, но в свежести есть магия).
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4. Как правильно сварить кофе

(если у тебя нет турки — не беда)
 

Турка — это традиционно. Но если у тебя её нет — возьми любую кастрюльку. Даже
если это ковшик для супа. Духи не видят посуду, они видят намерения.

Рецепт на одну чашку:
— 1 чайная ложка молотого кофе.
— 1 чашка воды (холодной, чтобы лучше экстрагировалось).
— Сахар — по желанию. Но если ты хочешь предсказывать будущее — лучше без сахара.

Сладкое мешает концентрации (это не проверено наукой, но звучит красиво).
Процесс:
— Наливаешь воду в турку (или ковшик).
— Засыпаешь кофе.
— Ставишь на медленный огонь.
— Ждёшь, пока начнёт подниматься пена. Не дай ей убежать! Иначе будешь отмывать

плиту, а не предсказывать.
— Как только пена поднялась — снимаешь с огня. Ждёшь 10 секунд. Снова ставишь.

Повторяешь 3 раза.
— Всё. Кофе готов. Выключай плиту.
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5. Ритуал: как пить и что говарить

 
Теперь самое важное. Ты садишься, берёшь чашку в руки и задаёшь вопрос. Вслух или

про себя — без разницы.

Главное правило: вопрос должен быть чётким. Не «что меня ждёт?», а «получу ли я
повышение в этом месяце?» или «она меня любит или просто вежливо улыбается?».

Пьёшь: медленно, маленькими глотками. Наслаждаешься. Это не соревнование по ско-
рости. На дне должно остаться ровно 2—3 столовые ложки жидкости  — всё остальное
ты выпил.
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6. Как перевернуть чашку (и не облить стол)

 

Дальше — кульминация. Ты:
— Берёшь чашку левой рукой (если ты правша — тоже бери левой).
— Поворачиваешь её влево (три круга).
— Переворачиваешь вверх дном на блюдце.
— Ждёшь 1—2 минуты.

В это время можно мысленно сказать: «Я пока не понял, но если что — я заплачу за
стол».
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7. 50 символов: полная энциклопедия

 
Теперь самое интересное.
Ты переворачиваешь чашку, смотришь на разводы кофейной гущи на стенках — и чита-

ешь символы.
Ниже — 50 самых частых символов.
Не пугайся, если не увидишь их сразу — у тебя может быть свой стиль.
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ВАЖНОЕ ПРИМЕЧАНИЕ ОТ АВТОРА (ПРОЧИТАЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО!)
А теперь, дорогой читатель, я скажу тебе кое-что, что сэкономит тебе пару нервных кле-

ток.
Ты только что увидел 50 картинок с символами. И, скорее всего, уже начал сравнивать

свою гущу с этими картинками и думать:
«Ой, а у меня не такой ёж. Ой, а моя змея не так изогнута. Ой, а мой дом не похож на

этот дом. Всё, я ничего не умею, книга — фуфло».
Стоп.
Картинки в этой книге — это примеры, а не эталоны.
В реальной жизни кофейная гуща — это не типография. Она не печатает символы по

ГОСТу. Там всё криво, размыто, асимметрично и иногда вообще непонятно.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/nikolai-nikolaevich-34087057/kofeinaia-magiia-polnyi-gaid-po-gadaniiu-dlia-nachina-74544204/
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