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Аннотация
Почему нам снятся именно эти люди, места и события?

Что скрывается за образом воды, дороги, дома, животного
или незнакомца? «Нейросонник» — современное толкование
сновидений, созданное с использованием возможностей
искусственного интеллекта. В книге собраны сотни образов
— от привычных до редких и забытых, с учётом русской
языковой и культурной традиции. Найдите свой сон, загляните за
пределы очевидного и попробуйте понять, что ваше подсознание
рассказывает вам через язык символов.
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Вступление

 
Каждому человеку хотя бы однажды снился сон,

который невозможно забыть. Иногда это всего
несколько секунд: незнакомый человек, старый дом,
дорога, вода, животное или случайно услышанное
слово. Иногда сон оказывается настолько ярким и
последовательным, что после пробуждения возника-
ет ощущение, будто человек действительно побывал
в другом мире. А бывает и так, что один-единствен-
ный образ заставляет задуматься на весь день: поче-
му именно он появился во сне и что хотел сказать?

Сновидения удивительно личны. Один человек ви-
дит во сне яблоко и воспринимает его как обычный
предмет, а для другого яблоко связано с детством,
родным домом, определённым человеком или давно
забытым событием. Поэтому настоящий сонник дол-
жен учитывать не только само изображение, но и мно-
гочисленные значения, которые человек связывает с
ним.

Именно такой подход положен в основу этой книги.
«Нейросонник. Толкование сновидений искус-

ственным интеллектом» создан как попытка по-ново-
му взглянуть на древнюю традицию толкования снов.
В работе над системой толкований использовались



 
 
 

значения слов, фольклорные представления, тради-
ционная символика, особенности русского языка и
богатая лексика, в том числе материал, связанный
со словарём Владимира Ивановича Даля. Искусствен-
ный интеллект позволил сопоставлять большое ко-
личество смыслов и рассматривать каждый образ не
изолированно, а в системе связанных с ним представ-
лений.

Особое внимание уделено русской языковой тради-
ции. Ведь значение многих слов со временем меня-
лось. Одни предметы исчезли из повседневной жизни,
другие приобрели новые значения, а некоторые со-
хранились преимущественно в пословицах, поговор-
ках и старинной речи. Поэтому для понимания симво-
лики сновидений важно знать не только современное
значение слова, но и тот смысловой след, который оно
оставило в культуре.

Эта книга необычна ещё и своим масштабом. В ней
собраны сотни образов, предметов, явлений, людей,
животных, растений и ситуаций, которые могут появ-
ляться во сне. От самых привычных вещей до редких
и старинных слов — от яблока и дороги до забытых
названий предметов и явлений.

Но самое главное начинается тогда, когда вы от-
крываете книгу именно после своего сна.

Возможно, вы увидите здесь то самое слово, кото-



 
 
 

рое искали утром. Возможно, найдёте не только ос-
новной образ, но и несколько связанных с ним зна-
чений. А иногда совершенно обычная деталь — цвет
одежды, состояние воды, погода, выражение лица че-
ловека или направление движения — оказывается
той частью сна, которая помогает взглянуть на него
совершенно иначе.

Не случайно один и тот же сонник разные люди чи-
тают совершенно по-разному. Для одного человека
дом означает семью, для другого — прошлое, для тре-
тьего — безопасность, а для четвёртого — необходи-
мость что-то изменить. Поэтому толкование сновиде-
ния нельзя сводить к простой формуле: «увидел пред-
мет — значит произойдёт событие».

Сон скорее похож на язык символов, в котором со-
знание соединяет воспоминания, впечатления, эмо-
ции, страхи, надежды и события повседневной жизни.
Искусственный интеллект в данном случае выступает
не как предсказатель будущего, а как инструмент си-
стематизации и сопоставления огромного количества
смыслов.

Именно поэтому, читая эту книгу, не спешите ис-
кать только буквальное предсказание. Попробуйте
спросить себя: почему этот образ появился именно
сейчас? С чем он связан лично для меня? Какие чув-
ства я испытывал во сне? Что происходило непосред-



 
 
 

ственно перед появлением этого символа?
Иногда ответ оказывается удивительно близким к

реальной жизни.
В этом и заключается особенность «Нейросонни-

ка». Он не предлагает единственного обязательного
ответа на каждый сон. Он помогает увидеть несколь-
ко возможных смысловых направлений и самостоя-
тельно определить то, которое наиболее точно соот-
ветствует вашему внутреннему состоянию и обстоя-
тельствам.

Возможно, однажды вы откроете эту книгу из лю-
бопытства. Найдёте знакомое слово, прочитаете тол-
кование и закроете её. А возможно, спустя несколько
минут поймёте, почему именно этот сон так долго не
выходил из головы.

И тогда возникает самый интересный вопрос: дей-
ствительно ли сон был случайным?

Ответ каждый читатель найдёт для себя сам.
«Нейросонник» — это путешествие по огромному

словарю человеческих образов, где древние представ-
ления встречаются с возможностями искусственного
интеллекта, а привычные вещи иногда приобретают
совершенно неожиданный смысл.

Откройте книгу на букве своего сна. Найдите слово.
Прочитайте его значение. А затем попробуйте вспом-
нить всё остальное — людей, место, цвет, звуки, свои



 
 
 

ощущения и события последних дней.
Возможно, вы обнаружите, что этот сон действи-

тельно говорит именно о вас.



 
 
 

 
Глава «А»

 
АБАЖУР. В сновидении абажур может рассматриваться

как символ ограниченного, направленного света. Сам пред-
мет не является самостоятельным источником освещения:
его назначение состоит в том, чтобы скрывать, смягчать или
направлять свет. Поэтому появление абажура во сне может
указывать на ситуацию, в которой человеку доступно лишь
частичное знание о происходящем. Яркий свет под абажу-
ром символически связан с прояснением обстоятельств, то-
гда как слишком тёмный или повреждённый абажур может
обозначать недостаточность имеющейся информации. Осо-
бенно значимы материал и цвет предмета: тканевый абажур
способен указывать на мягкость и осторожность восприятия,
металлический — на строгость ограничений. Если сновидец
самостоятельно снимает абажур, это может означать стрем-
ление увидеть обстоятельства без посредников и условно-
стей.

АБОРТ. Образ аборта в сновидении относится к сим-
волике прекращения, прерывания и несостоявшегося раз-
вития. Его нельзя понимать исключительно буквально: во
многих случаях сон обращается к проекту, намерению, от-
ношениям или жизненному плану, который по каким-либо
причинам не получил продолжения. Особенно существенно
различать добровольность и вынужденность происходящего.



 
 
 

Если сновидец сам принимает решение о прерывании, сим-
вол может отражать необходимость отказаться от определён-
ного замысла; если решение принимается другими, возника-
ет мотив потери контроля. В психологическом и культурном
отношении данный образ чрезвычайно эмоционально нагру-
жен, поэтому его толкование должно учитывать индивиду-
альный контекст и не сводиться к примитивному предсказа-
нию.

АВАНС. Аванс представляет часть будущего вознаграж-
дения, полученную прежде окончательного завершения ра-
боты. Поэтому во сне он может символизировать доверие,
предварительное признание или ресурс, выданный под ещё
не выполненное обязательство. Получение денег в качестве
аванса может отражать ощущение, что от человека уже ожи-
дают результата. Если аванс неожиданно отбирают, появля-
ется мотив утраты доверия или преждевременно предостав-
ленной возможности. Небольшой аванс может указывать на
начало дела, тогда как значительный — на серьёзность обя-
зательства. Символически здесь особенно важна временная
последовательность: настоящее получает ресурс, предназна-
ченный для будущего результата.

АВАНГАРД. Авангард в первоначальном смысле связан
с передовой частью движущейся силы. В сновидении этот
образ может символизировать стремление оказаться впере-
ди, первым обнаружить новое или принять на себя риск, ко-
торый ещё не разделяют другие. Если сновидец идёт во гла-



 
 
 

ве группы, сон может касаться лидерства и ответственно-
сти. Если же он отстал от авангарда, возникает мотив несо-
ответствия собственному темпу движения. В художествен-
ном контексте слово приобретает дополнительное значение
новаторства и отказа от привычных форм. Поэтому сон об
авангардном произведении может указывать на столкнове-
ние нового со старым способом восприятия.

АВАР. Образ аварской культуры в сновидении не имеет
единственного универсального значения и должен рассмат-
риваться через конкретные признаки сна. Если присутству-
ют незнакомая речь, традиционная одежда, горный пейзаж
или элементы народного быта, центральным мотивом может
становиться чужая или малоизвестная культурная среда. Та-
кой сон способен символизировать встречу с неизвестным,
различием или собственной недостаточной осведомлённо-
стью. Важно не приписывать этническому образу заранее за-
данные психологические качества. Для сонника академиче-
ского типа принципиально отделять культурную принадлеж-
ность от произвольных стереотипных толкований.

АВАРИЯ. Образ аварии относится к числу наиболее
сильных символов нарушения порядка. Во сне авария необя-
зательно должна толковаться буквально как указание на фи-
зическую опасность. В символическом отношении она пред-
ставляет внезапное столкновение различных направлений,
планов, желаний или жизненных обстоятельств. Автомо-
бильная авария может отражать потерю контроля над вы-



 
 
 

бранным жизненным курсом, тогда как авария поезда связа-
на скорее с нарушением заранее установленного движения.
Если сновидец наблюдает аварию со стороны, его положение
отличается от положения непосредственного участника: сон
может свидетельствовать о восприятии чужого конфликта
или кризиса. Спасение людей после аварии приобретает про-
тивоположную семантику — восстановление порядка после
разрушительного события.

АВТОБУС. Автобус в сновидческой символике пред-
ставляет коллективное движение. В отличие от личного ав-
томобиля, он предполагает наличие общего маршрута, во-
дителя и других пассажиров. Поэтому образ автобуса мо-
жет быть связан с социальной средой, коллективом, семьёй,
учебным заведением или профессиональным сообществом.
Пустой автобус способен символизировать ощущение отде-
лённости от окружающих, тогда как переполненный — чрез-
мерную зависимость от чужих решений и обстоятельств.
Опоздание на автобус связано с мотивом упущенной воз-
можности, однако само это толкование не должно понимать-
ся как предсказание. Если сновидец выходит из автобуса
раньше остановки, символически это может означать наме-
рение покинуть общий жизненный маршрут и избрать соб-
ственное направление.

АВТОМОБИЛЬ. Автомобиль представляет собой один
из наиболее наглядных символов личного управления дви-
жением. В сновидении он может обозначать способность че-



 
 
 

ловека самостоятельно определять направление собствен-
ной жизни. Водитель автомобиля обычно имеет большее
символическое значение, чем сама машина. Если за рулём
находится сновидец, речь может идти о самостоятельности;
если управляет другой человек — о доверии, зависимости
либо передаче ответственности. Исправный автомобиль ука-
зывает на сохранение возможности движения, тогда как по-
ломка способна символизировать препятствие. Отдельное
значение имеет скорость: чрезмерно быстрое движение свя-
зано с поспешностью, а невозможность разогнаться — с
ощущением внешних ограничений. Дорога при этом пред-
ставляет пространство, в котором осуществляется выбор на-
правления.

АВТОПОРТРЕТ. Появление собственного изображения
во сне связано с проблемой самовосприятия. Автопортрет
отличается от зеркального отражения тем, что предполагает
не непосредственное видение себя, а создание определённо-
го образа самого себя. Поэтому такой сон может возникать
в периоды переоценки собственной личности, общественно-
го положения или жизненных достижений. Красивый порт-
рет способен выражать согласованность между внутренним
и внешним образом, тогда как искажённый портрет может
указывать на несоответствие между тем, каким человек счи-
тает себя, и тем, каким он ощущает себя в глазах окружаю-
щих. Если портрет написан другим человеком, важным ста-
новится вопрос о внешней оценке личности.



 
 
 

АВИАЦИЯ. Авиация во сне представляет не единичный
полёт, а целую систему воздушного движения. Поэтому её
символика шире значения самолёта: она может относить-
ся к масштабу планов, технологическому развитию, стрем-
лению преодолеть обычные пространственные ограничения.
Наблюдение за аэропортом или воздушной техникой с зем-
ли создаёт позицию наблюдателя. Управление воздушным
судном переносит акцент на контроль. Катастрофа авиации
является образом разрушения сложной системы, тогда как
спокойный полёт — устойчивого функционирования мно-
жества взаимосвязанных элементов. В культурной истории
авиация также связана с человеческим стремлением под-
няться над земным пространством, поэтому данный символ
нередко приобретает значение расширения горизонта.

АВТОМАТ. Автомат как механизм символизирует дей-
ствие, совершающееся по установленной последовательно-
сти. Во сне он может представлять привычку, повторяющий-
ся порядок или поведение, осуществляемое почти без созна-
тельного контроля. Если автомат работает безупречно, че-
ловек может ощущать устойчивость системы; если он выхо-
дит из строя, привычный порядок оказывается нарушенным.
Торговый автомат способен символизировать ожидание про-
стой и быстрой реакции на внесённый ресурс. Игровой ав-
томат добавляет мотив случайности и ожидания результата.
Таким образом, образ автомата противопоставляет челове-
ческую волю механическому повторению.



 
 
 

АВТОР. Автор во сне представляет того, кто создаёт
текст, образ, произведение или повествование. В символи-
ческом отношении это фигура происхождения смысла. Если
сновидец обнаруживает, что сам является автором неизвест-
ной ему книги, сон может обращаться к ещё не осознанной
способности формировать собственную историю. Чтение чу-
жого произведения связывает символ с попыткой понять за-
мысел другого человека. Если автор отказывается признать
своё произведение, возникает тема ответственности за со-
зданное. Особенно значим образ книги без имени автора:
здесь происхождение содержания остаётся скрытым.

АГЕНТ. Агент представляет посредника, действующего
от имени другого лица или организации. В сновидении он
может символизировать скрытое или косвенное влияние. Ес-
ли агент предлагает договор, возникает мотив посредниче-
ства и обязательства. Если он следит за сновидцем, символ
приобретает значение наблюдения и контроля. Литератур-
ный или артистический агент может представлять желание
получить признание через посредника. Важнейшей особен-
ностью этого образа является отсутствие непосредственно-
сти: решение или действие осуществляется не самим источ-
ником, а его представителем.

АГРАРИЙ. Образ человека, связанного с земледелием,
относится к символике труда, земли, урожая и циклического
времени. В сновидении аграрий может представлять практи-
ческое отношение к результату: сначала земля требует тру-



 
 
 

да, затем появляется урожай. Если поле обработано, сим-
вол указывает на подготовленность; заброшенная земля —
на неиспользованный потенциал. Образ пахаря, крестьянина
или земледельца особенно важен для сонника, основанного
на лексике Даля, поскольку крестьянский мир занимает в его
словаре значительное место. Здесь сон связывается с древ-
ней моделью: труд — ожидание — плод.

АДМИРАЛ. Адмирал представляет высшую степень
управления морскими силами и потому символически свя-
зан с руководством, дисциплиной и контролем над движе-
нием. В сновидении фигура адмирала может означать чело-
века, который принимает решения не только за себя, но и
за подчинённую ему систему. Форма одежды подчёркивает
статус, а корабль — масштаб ответственности. Если адми-
рал теряет корабль, нарушается привычная связь между ру-
ководителем и управляемой системой. Если сновидец сам
становится адмиралом, сон может отражать необходимость
принимать решения в ситуации, где недостаточно ориенти-
роваться только на личные желания.

АДРЕСАТ. Адресат — тот, кому предназначено сообще-
ние. В сновидении эта фигура особенно важна при наличии
письма, посылки, подарка или иного передаваемого предме-
та. Если адресат неизвестен, сон может выражать неопреде-
лённость относительно того, кому человек хочет сообщить
важное содержание. Если письмо возвращается, появляет-
ся мотив невозможности установить контакт. Если адресат



 
 
 

найден, но отказывается принять сообщение, возникает сим-
волическое препятствие коммуникации. Таким образом, ад-
ресат представляет не просто другого человека, а конечную
точку человеческого обращения.

АДРЕСНАЯ КНИГА. Адресная книга соединяет память
и социальные связи. В ней имена превращаются в возмож-
ность физического контакта с людьми. Потеря адресной кни-
ги во сне может символизировать страх утраты связи с опре-
делёнными людьми или разрушения социальной сети. Если
сновидец находит в ней давно забытый адрес, прошлое вновь
становится доступным для обращения. Новая адресная кни-
га с пустыми страницами представляет потенциальные свя-
зи. Заполненная книга — накопленный социальный опыт. В
цифровую эпоху тот же символ может принимать форму те-
лефона или списка контактов.

АЖУР. Ажурная ткань, решётка или конструкция харак-
теризуется наличием отверстий и чередованием заполненно-
го и пустого пространства. Поэтому в сновидении ажур мо-
жет символизировать границу, которая одновременно отде-
ляет и позволяет видеть сквозь себя. Ажурная дверь не явля-
ется полностью закрытой; ажурная занавеска скрывает лишь
частично. Такой образ может отражать состояние неполной
защищённости или намеренного сокрытия. Чем тоньше и
прозрачнее структура, тем слабее граница между внутрен-
ним и внешним.

АЗАРТ. Азарт связан с эмоциональным возбуждением,



 
 
 

риском и ожиданием результата. В сновидении он может от-
ражать ситуацию, где человек ощущает сильное вовлечение
и не готов оставаться безучастным. Азартная игра усилива-
ет значение неопределённости: результат невозможно пол-
ностью контролировать. Если выигрыш вызывает радость,
сон демонстрирует привлекательность риска; если проиг-
рыш вызывает отчаяние, становится заметной зависимость
от результата. Самое существенное здесь — отношение сно-
видца к риску, а не предполагаемое материальное послед-
ствие.

АКАДЕМИК. Академик является персонализирован-
ным образом знания, научного авторитета и достигнутого
статуса. В отличие от академии, представляющей учрежде-
ние, академик представляет человека, который уже прошёл
определённый путь признания. Разговор с академиком мо-
жет символизировать поиск компетентного совета. Если сно-
видец сам получает академическое звание, образ связан с
признанием результата длительной работы. Однако если ака-
демик во сне молчит, авторитет существует, но не предостав-
ляет ответа. В таком случае символ может выражать ситу-
ацию, когда имеющихся знаний недостаточно для решения
конкретного вопроса.

АКВАРИУМ. Аквариум представляет воду, заключён-
ную в прозрачные границы. Рыбы свободно движутся внут-
ри пространства, которое одновременно является их средой
жизни и ограничением. В сновидении это может символи-



 
 
 

зировать эмоции, помещённые в контролируемые условия.
Чистая вода позволяет ясно видеть происходящее; мутная
скрывает содержание. Разбитый аквариум означает внезап-
ное исчезновение границы между внутренним и внешним.
Рыба, оказавшаяся вне воды, усиливает мотив невозможно-
сти существовать вне привычной среды. Аквариум особен-
но интересен как символ наблюдения: человек видит живое
существо, но отделён от него прозрачной стеной.

АКВАЛАНГ. Акваланг позволяет человеку находиться
под водой и дышать там, где обычные условия человече-
ской жизни этого не позволяют. Поэтому в сновидении он
может символизировать способность проникнуть в непри-
вычную или эмоционально сложную область, сохраняя воз-
можность вернуться. Повреждение оборудования превраща-
ет образ исследования в образ опасности. Если сновидец сво-
бодно погружается на большую глубину, важным становится
мотив исследования скрытого. Если он боится погружаться,
сон может выражать сопротивление встрече с тем, что нахо-
дится за пределами привычного уровня восприятия.

АККОРДЕОН. Аккордеон объединяет механику, дыха-
ние и музыку: звук возникает благодаря движению возду-
ха и работе рук. В символике сна это может представлять
способность превращать чередование сжатия и расширения
в гармоничное действие. Если инструмент звучит краси-
во, внутренние изменения находятся в согласии. Фальшивое
звучание указывает на диссонанс. Разорванные меха делают



 
 
 

невозможным полноценное звучание и тем самым символи-
зируют утрату способности выражать накопленное чувство.

АКТ. Слово «акт» многозначно: оно может обозначать
действие, документ или часть драматического произведе-
ния. Поэтому во сне необходимо определить контекст. Под-
писание акта связано с фиксацией факта или обязательства.
Совершение акта — с действием. Театральный акт — с пе-
реходом от одной части повествования к другой. Документ,
названный актом, обладает особой силой формализации: то,
что прежде было событием, становится зафиксированным
фактом. Таким образом, образ акта может указывать на пре-
вращение происходящего в официально признанное.

АКТЁР. Актёр является символом роли, исполнения и
различия между человеком и образом, который он представ-
ляет публике. Во сне актёр может означать необходимость
играть определённую социальную роль. Если сновидец ви-
дит актёра вне сцены, возникает вопрос о границе между
подлинностью и исполнением. Если он сам выходит на сце-
ну, сон усиливает мотив публичного поведения. Забытый
текст означает трудность соответствовать ожидаемой роли.
Маска актёра добавляет мотив сознательного сокрытия лица
или личности.

АКУШЕР. Акушер связан с появлением новой жизни и
непосредственным участием в процессе рождения. Поэтому
во сне он может символизировать посредника при возникно-
вении нового состояния, идеи или проекта. Важнейшая осо-



 
 
 

бенность этого образа состоит в том, что акушер не создаёт
новую жизнь самостоятельно, но помогает её появлению. Та-
ким образом, сон может относиться к человеку или обстоя-
тельству, которое способствует реализации чужого замысла.
Спокойный акушер представляет контролируемый переход,
тревожный — ожидание сложностей.

АКУШЕРКА. Женский образ акушерки сохраняет об-
щую символику помощи при рождении, но может дополни-
тельно связываться с заботой, практическим знанием и тра-
дицией передачи опыта. В старинной культуре повивальная
помощь имела особое значение, и потому исторический кон-
текст слова важен для толкования. Появление акушерки в
старом доме может соединять символ рождения с наследи-
ем поколений. Если она помогает неизвестному ребёнку, сон
может обозначать процесс, значение которого сновидцу ещё
не вполне ясно.

АЛТАРЬ. Алтарь представляет пространство, выделен-
ное для сакрального действия. В сновидении он может обо-
значать высшую ценность, которой человек придаёт особое
значение. То, что лежит на алтаре, становится центральным
объектом символического внимания. Цветы создают мотив
почитания; огонь — очищения или жертвенного действия;
пустой алтарь — утраты прежнего смысла. Если сновидец
сам стоит перед алтарём, он оказывается в положении вы-
бора или обязательства. В светском прочтении алтарь мо-
жет представлять принцип, ради которого человек готов от-



 
 
 

казаться от чего-либо.
АЛЬПИНИСТ. Альпинист является образом восхожде-

ния, риска и достижения высоты. В отличие от обычно-
го путешественника, он выбирает маршрут, связанный с
препятствиями. Во сне альпинист может символизировать
долгосрочную цель, требующую постепенного продвижения.
Срыв означает не обязательное поражение, а внезапное на-
рушение опоры. Достижение вершины связано с завершени-
ем восхождения, но вид с вершины может породить новое
чувство одиночества. Важен также вопрос, идёт ли сновидец
один или в группе: коллективное восхождение отличается от
индивидуального.

АМБУЛАТОРИЯ.  Амбулатория является местом полу-
чения медицинской помощи без длительного пребывания.
В символическом смысле это пространство временного об-
ращения за исправлением неблагополучия. Если сновидец
приходит туда с определённой целью, сон может отражать
поиск конкретной помощи. Длинная очередь означает от-
срочку решения. Пустая амбулатория может символизиро-
вать ощущение отсутствия поддержки. Здесь важно не пре-
вращать образ в медицинское предсказание: символ отно-
сится прежде всего к самой идее обращения за помощью и
восстановления порядка.

АМБРА. Амбра — ценное ароматическое вещество, из-
вестное исторически и связанное с запахом, парфюмерией
и редкостью. Во сне запах амбры может представлять вос-



 
 
 

поминание, поскольку обонятельные впечатления способны
непосредственно связывать настоящее с прошлым. Если сно-
видец ощущает запах, но не видит его источника, возника-
ет мотив скрытого происхождения воспоминания. Драгоцен-
ность амбры усиливает значение редкого и трудно воспроиз-
водимого опыта.

АМЕТИСТ. Аметист, как драгоценный или полудра-
гоценный камень, обладает богатой историей культурных
значений. В сновидении он может представлять внутрен-
нюю ценность, спокойствие и созерцательность. Украшение
с аметистом переносит символику в область личной иден-
тичности. Потеря камня может обозначать утрату значимо-
го предмета или качества, которому человек приписывал
особую ценность. Важно, однако, различать историческую
символику камня и современные популярные эзотерические
трактовки: академический сонник должен обозначать их как
разные уровни интерпретации.

АНАНАС. Ананас сочетает жёсткую, колючую внешнюю
оболочку с мягкой и сладкой внутренней частью. Поэтому
он представляет классический символ несоответствия внеш-
него и внутреннего. Если плод разрезан, скрытое содержа-
ние становится очевидным. Незрелый ананас может указы-
вать на преждевременное ожидание результата, перезрелый
— на упущенный момент. В подаренном ананасе появляется
мотив обмена удовольствием или гостеприимства.

АНГАР. Ангар — крупное закрытое помещение для хра-



 
 
 

нения или обслуживания техники. В отличие от дома, он
не предназначен для постоянной человеческой жизни. По-
этому во сне он может символизировать временно сохранён-
ные средства действия. Самолёты, автомобили или машины
внутри ангара представляют возможности, которые пока не
используются. Пустой ангар означает наличие пространства
без содержания. Закрытые ворота усиливают мотив недо-
ступности. Открытие ангара, напротив, символически озна-
чает подготовку сохранённых ресурсов к использованию.

АНЕКДОТ. Анекдот представляет краткий рассказ,
смысл которого заключается в неожиданной развязке или
комическом несоответствии. В сновидении он может ука-
зывать на способность воспринимать серьёзную ситуацию
с иной точки зрения. Если человек смеётся во сне, значе-
ние зависит от того, над кем или над чем происходит смех.
Рассказанный не к месту анекдот может символизировать
нарушение социальных ожиданий. Если никто не смеётся,
несмотря на попытку рассказать смешную историю, возни-
кает мотив непонимания между людьми.

АНТИКВАР. Антиквар — человек, который занимает-
ся старинными вещами и их оценкой. В сновидении он мо-
жет представлять фигуру посредника между прошлым и на-
стоящим. Покупка у антиквара означает приобретение части
прошлого; продажа — передачу его другому. Особенно зна-
чим процесс оценки: антиквар устанавливает ценность пред-
мета, а значит, сон может касаться вопроса о том, какую сто-



 
 
 

имость человек приписывает собственным воспоминаниям.
АНТИЛОПА. Антилопа представляет лёгкость, быстро-

ту и осторожность. В сновидении она может символизи-
ровать возможность, которая существует, но не позволяет
приблизиться к себе без осторожности. Убегающая анти-
лопа подчёркивает мотив недостижимости. Спокойно сто-
ящее животное означает доступную, но хрупкую возмож-
ность. Если сновидец преследует антилопу, сон может гово-
рить о стремлении догнать то, что обладает большей свобо-
дой движения.

АНТИПАТИЯ. Антипатия во сне выражается не обяза-
тельно конкретным объектом, но может проявляться отвра-
щением, неприязнью или желанием отойти. Такой символ
способен отражать внутреннее неприятие определённой си-
туации. Если антипатия направлена на незнакомого челове-
ка, важно учитывать, какие именно качества вызывают реак-
цию. Иногда сновидение переносит внутренний конфликт на
внешнюю фигуру. Поэтому здесь особенно опасно букваль-
ное толкование.

АНТРАКТ. Антракт — перерыв между частями теат-
рального представления. В сновидении он может символи-
зировать временную остановку, которая не является оконча-
нием. Человек выходит из зала, но спектакль продолжается;
следовательно, пауза отличается от завершения. Если снови-
дец ожидает возвращения на своё место, возникает мотив
подготовки к продолжению. Если он покидает театр во время



 
 
 

антракта, возможен символический переход от временного
перерыва к окончательному отказу от участия.

АПЕЛЛЯЦИЯ. Апелляция представляет обращение к
более высокой инстанции с просьбой пересмотреть решение.
В сновидении этот образ может символизировать внутрен-
нее несогласие с вынесенным относительно себя или друго-
го человека суждением. Подписание апелляции означает ак-
тивную попытку изменить положение; отказ принять её —
ощущение закрытости системы. Если сновидец сам является
судьёй, символ приобретает значение пересмотра собствен-
ных решений.

АПОКАЛИПСИС. Апокалиптический сон относится к
образам крайнего разрушения привычного мира. Однако
конец мира в символическом пространстве не обязательно
означает буквальный страх перед гибелью. Он может выра-
жать ощущение завершения определённого жизненного по-
рядка. Разрушение города, исчезновение неба или огромная
волна создают разные формы одного мотива — невозможно-
сти сохранить прежнюю структуру. Особенно важен вопрос,
что происходит после разрушения: если появляется новое
пространство, сон содержит не только конец, но и переход.

АППАРАТ. Аппарат может обозначать механизм, при-
бор или сложное устройство. В сновидении он символизи-
рует систему, назначение которой необходимо понять. Если
прибор работает непонятным образом, человек оказывается
перед системой, правила которой ему неизвестны. Исправ-



 
 
 

ление аппарата представляет восстановление функциональ-
ного порядка. Слишком сложный аппарат может символизи-
ровать чрезмерную зависимость от технической или органи-
зационной системы.

АРБУЗНИК. Арбузник как место или человек, связан-
ный с торговлей арбузами, расширяет значение самого пло-
да. Здесь появляется не единичный предмет, а пространство
выбора и обмена. Множество арбузов создаёт мотив изоби-
лия, но одновременно требует различения хорошего и пло-
хого. Выбор одного плода из множества может символизи-
ровать необходимость оценивать скрытое качество.

АРЕНДАТОР. Арендатор занимает пространство, ко-
торое принадлежит другому человеку. Поэтому во сне он
может символизировать временное обладание, отсутствие
окончательной принадлежности или необходимость жить в
условиях чужих правил. Если сновидец является арендато-
ром, дом становится доступным, но не полностью его соб-
ственным. Если он выселяет арендатора, появляется мотив
возвращения контроля над пространством.

АРЕСТ. Арест представляет внезапное ограничение сво-
боды. В сновидении это один из наиболее очевидных образов
запрета и внешнего контроля. Однако важно определить, кто
производит арест и за что. Если причина неизвестна, сон мо-
жет выражать общее ощущение ограниченности. Если сно-
видец арестовывает другого человека, он оказывается в ро-
ли контролирующей стороны. Побег из-под ареста символи-



 
 
 

чески связан с восстановлением свободы, но не обязательно
означает буквальное освобождение от конкретной ситуации.

АРКАДА. Аркада — последовательность арок или кры-
тая галерея. В сновидении она создаёт длинное простран-
ство повторяющихся переходов. Поэтому может символизи-
ровать движение через ряд похожих этапов. Если арки оди-
наковы и бесконечны, появляется мотив повторяемости. Ес-
ли каждая следующая отличается от предыдущей, символ
может представлять постепенное изменение. Конец аркады
становится особенно значимым как точка выхода.

АРОМАТ. Аромат является невидимым, но непосред-
ственно воспринимаемым признаком. В сновидении запах
способен вызвать воспоминание без предъявления самого
предмета. Приятный аромат может быть связан с привлека-
тельным воспоминанием, неприятный — с отвращением или
тревогой. Если запах невозможно определить, сон обраща-
ется к неопределённому, но сильному впечатлению. Особен-
ность этого символа заключается в том, что аромат нельзя
увидеть или удержать в руках, но его воздействие может быть
очень сильным.

АРФА уже была рассмотрена; её место в общей системе
определяется символикой гармонии, тонкого воздействия и
эмоционального выражения.

АРХИВАРИУС. Архивариус — хранитель документов
и посредник между человеком и накопленным знанием. В
сновидении он может представлять фигуру, которая решает,



 
 
 

какая информация будет доступна. Если архивариус выдаёт
документ, скрытое знание становится доступным. Если он
отказывается, возникает мотив запрета или необходимости
доказать право на получение информации. Старый архива-
риус может символизировать традицию и память поколений.

АРХИЕРЕЙ. Архиепископский или иной высокий ду-
ховный сан во сне представляет авторитет, установленный
религиозной традицией. Его значение зависит от отноше-
ния сновидца к религиозной культуре. Торжественная служ-
ба усиливает символику обряда и порядка; личная беседа —
мотив духовного наставления. Если фигура молчит, значи-
мым становится не сообщение, а само присутствие автори-
тета.

АРХИВНЫЙ ДОКУМЕНТ. Документ из прошлого
символизирует свидетельство, способное изменить понима-
ние уже произошедшего. Если сновидец обнаруживает неиз-
вестную запись о себе, возникает мотив открытия ранее
скрытой части собственной истории. Поддельный документ,
напротив, ставит под сомнение достоверность прошлого. Со-
жжение документа представляет попытку уничтожить сви-
детельство.

АТАКА. Атака во сне представляет направленное дей-
ствие против определённого объекта. В отличие от неопре-
делённой опасности, атака имеет цель. Если атакуют сновид-
ца, важным становится ощущение угрозы; если он сам атаку-
ет, сон связан с активной позицией. Отражённая атака сим-



 
 
 

волизирует способность сохранять границы. Неожиданность
нападения усиливает мотив нарушения чувства безопасно-
сти.

АТЛАСНЫЙ ПЛАТЬЕВЫЙ МАТЕРИАЛ.  Атласная
ткань отличается гладкостью, блеском и характерным от-
ражением света. В сновидении она может символизировать
внешнюю привлекательность, торжественность и внимание к
форме. Порванный атлас разрушает эффект цельности; но-
вый наряд подчёркивает подготовку к публичному событию.
Если ткань слишком скользкая и неудобная, внешний блеск
вступает в противоречие с практической пригодностью.

АТТЕСТАТ. Аттестат представляет документальное под-
тверждение завершённого этапа обучения или соответствия
определённому уровню. В сновидении он может символи-
зировать необходимость получить подтверждение собствен-
ных достижений. Потерянный аттестат — страх утраты до-
казательства квалификации. Получение документа после эк-
замена означает переход из состояния ожидания в состояние
признанного результата.

АТТРАКЦИОН. Аттракцион представляет контролиру-
емую опасность, развлечение и сильное эмоциональное воз-
буждение. В сновидении он может символизировать ситуа-
цию, в которой человек добровольно соглашается на поте-
рю части контроля ради переживания нового опыта. Сло-
манный аттракцион меняет значение: контролируемая опас-
ность превращается в реальную угрозу. Очередь перед ат-



 
 
 

тракционом подчёркивает ожидание.
АУДИТОРИЯ. Аудитория может означать как помеще-

ние для слушателей, так и самих слушателей. В первом слу-
чае пространство организует передачу знания; во втором —
группа людей становится коллективным адресатом речи. Пу-
стая аудитория символизирует подготовленное, но не состо-
явшееся общение. Полная аудитория усиливает мотив оцен-
ки. Если сновидец забывает речь перед аудиторией, сон мо-
жет выражать страх несоответствия ожиданиям.

АУКЦИОН. Аукцион представляет публичное определе-
ние стоимости через конкурирующие предложения. В сно-
видении он может символизировать ситуацию сравнения и
оценки. Человек может ощущать, что определённая цен-
ность определяется не им самим, а окружающими. Выигрыш
предмета связан с приобретением, проигрыш — с утратой
возможности, но центральным является сам процесс сопо-
ставления ценностей.

АУРА. Термин «аура» в современном употреблении име-
ет несколько значений и не должен в академическом соннике
автоматически трактоваться как доказанная невидимая обо-
лочка человека. В символическом смысле аура может обо-
значать общее впечатление, атмосферу или эмоциональное
воздействие фигуры. Светящаяся аура представляет ощуще-
ние значительности; тёмная — тревожное восприятие. Если
цвет ауры меняется, сон может показывать изменение отно-
шения к человеку или ситуации.



 
 
 

АФИША была рассмотрена выше; она относится к сим-
волике объявления, ожидания и публичного события.

АФРИКА. Континентальный образ во сне следует тол-
ковать через конкретный контекст, а не через стереотип-
ные представления. Пустыня, саванна, большой город, мо-
ре, незнакомый язык и конкретная культура создают совер-
шенно разные символические поля. Сам факт нахождения
далеко от привычного пространства может выражать мотив
удалённости и столкновения с неизвестным. В академиче-
ском соннике географический символ должен рассматри-
ваться как образ пространства и культурной различности, а
не как носитель заранее заданных качеств.

АХИЛЛ. Образ Ахилла связан с античной мифологией,
героизмом, силой и одновременно уязвимостью. Особенно
важна двойственность образа: выдающаяся мощь не исклю-
чает наличия слабого места. Поэтому появление Ахилла во
сне может символизировать человека или обстоятельство,
обладающее значительной силой, но имеющее определённую
уязвимость. Поражение героя усиливает мотив ограниченно-
сти даже исключительных возможностей.

АЭРОДРОМ. Аэродром, подобно аэропорту, относится
к символике полёта, но отличается большей технической и
операционной конкретностью. Здесь самолёты находятся на
земле, проходят подготовку, ремонтируются или отправля-
ются в путь. Поэтому аэродром может символизировать со-
стояние готовности. Самолёт, который ещё не взлетел, пред-



 
 
 

ставляет возможность, находящуюся на стадии подготовки.
Пустая взлётная полоса создаёт ощущение ожидания дей-
ствия.

АЭРОСТАТ. Аэростат поднимается в воздух благодаря
подъёмной силе и потому символизирует движение вверх
без обычного механического способа полёта. В сновидении
он может представлять мечтательность, наблюдение сверху
и освобождение от земных ограничений. Однако управле-
ние аэростатом ограничено ветром, что вводит мотив зави-
симости от внешних условий. Если аэростат уносит сновид-
ца, контроль оказывается слабее, чем при управляемом са-
молёте.

АФОРИЗМ. Афоризм представляет кратко выраженную
мысль. Во сне услышанная или написанная фраза может об-
ладать особым значением именно благодаря своей словесной
форме. Если сновидец не может запомнить афоризм после
пробуждения, возникает мотив ускользающего смысла. Ес-
ли фраза повторяется, она становится центральной форму-
лой сна. Для академического сонника здесь особенно важно
сохранять точную формулировку, если она запомнилась, по-
скольку изменение слов может изменить смысл образа.

АХИЛЛЕСОВА ПЯТА. Этот образ представляет уяз-
вимое место сильной системы. Во сне он может относить-
ся к человеку, организации, плану или самому сновидцу.
Если уязвимое место обнаруживается неожиданно, сон мо-
жет символизировать осознание ограничения. Если снови-



 
 
 

дец намеренно защищает пяту, возникает мотив знания о
собственной слабости и попытки компенсировать её.

АБРАКАДАБРА. Слово, связанное с магической форму-
лой и историей представлений о защитной силе написанного
слова, в сновидении может обозначать непонятную речь, же-
лание изменить обстоятельства посредством формулы или
попытку придать хаосу порядок. Если сновидец читает сло-
во и происходят необычные изменения, сон строится вокруг
отношения между словом и действительностью. Если же на-
писанное слово оказывается бессмысленным, возникает мо-
тив разочарования в обещании простого решения сложной
проблемы.

АВЕРС. Аверс — лицевая сторона монеты, медали или
другого предмета. В сновидении он может символизировать
видимую, официальную или общепринятую сторону явле-
ния. Если сновидец переворачивает монету, он переходит от
лицевой стороны к обратной, то есть от явного к скрытому.
Поэтому аверс особенно хорошо работает в паре с образом
оборота или реверса: сон строится на противопоставлении
двух сторон одного предмета.

АВТОГРАФ. Автограф представляет личный знак чело-
века, оставленный им собственноручно. В сновидении он
может символизировать индивидуальность, признание и же-
лание оставить след. Получить автограф означает получить
знак внимания; поставить собственный — заявить о себе.
Поддельный автограф затрагивает вопрос подлинности лич-



 
 
 

ности или авторства. Исчезающий автограф создаёт мотив
недолговечности признания.

АВТОРИТЕТ. Авторитет во сне может быть представ-
лен человеком, учреждением, книгой или даже абстрактным
правилом. Важным является не только наличие авторите-
та, но и отношение к нему. Покорность означает принятие
внешнего порядка; спор — стремление проверить его обос-
нованность. Потеря авторитета может символизировать из-
менение прежней системы ориентиров. Сам сновидец, ста-
новящийся авторитетом для других, оказывается в ситуации
ответственности.

АГИТАТОР. Агитатор — человек, стремящийся побу-
дить других принять определённую позицию или совершить
действие. В сновидении он может представлять внутренний
голос убеждения, внешнее давление или конфликт между
различными аргументами. Если сновидец слушает агитато-
ра, важно содержание речи; если сам выступает перед тол-
пой, усиливается мотив убеждения других. Для академиче-
ского сонника здесь важно отделять символ риторического
воздействия от конкретной политической или общественной
позиции.

АГОНИЯ. Агония представляет предельное состояние
страдания и борьбы между сохранением и прекращением
жизненного процесса. В сновидении она может символизи-
ровать состояние, которое воспринимается как крайне тяжё-
лое или близкое к завершению. Однако такой образ не следу-



 
 
 

ет трактовать как предсказание смерти. Он может относить-
ся к завершению отношений, проекта, конфликта или пери-
ода жизни. Если после агонии наступает покой, важным ста-
новится мотив перехода.

АДМИНИСТРАТОР.  Администратор во сне представ-
ляет фигуру, которая регулирует доступ, порядок и распре-
деление ресурсов. В учреждении он контролирует правила,
документы и процедуры. Поэтому его появление может от-
ражать столкновение человека с формальной системой. Если
администратор разрешает доступ, возникает мотив получе-
ния разрешения; отказ подчёркивает препятствие. Если сно-
видец сам является администратором, сон касается управле-
ния правилами и ответственности за них.

АКТРИСА. Актриса, как и актёр, связана с исполне-
нием роли, но конкретный образ может иметь значение
в зависимости от характера персонажа. Известная актриса
может представлять идеализированный образ, публичность
или восхищение. Незнакомая актриса, играющая определён-
ную роль, важнее как носительница этой роли. Если она сни-
мает грим, символика смещается от публичного образа к
скрытой личности.

АЛЬПЫ. Горный массив во сне может символизировать
масштаб, высоту, трудность и длительность пути. В отличие
от отдельной горы, Альпы представляют целую систему вер-
шин и перевалов. Поэтому сон может обращаться не к одной
цели, а к множеству последовательных препятствий. Снеж-



 
 
 

ные вершины усиливают мотив недоступности или чистоты,
зелёные долины — возможность отдыха между этапами.

АЛМАЗНАЯ КОПЬ. Образ добычи алмаза связан с по-
иском ценного в скрытом слое. Если сновидец находит ка-
мень в земле, важен мотив обнаружения ценности посред-
ством труда. Если камень уже огранён, ценность дана в гото-
вом виде. Поэтому необработанный алмаз может символи-
зировать потенциал, а огранённый — уже сформированное
качество.

АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ. В отличие от общего образа ан-
гела, здесь функция прямо связана с защитой. Появление та-
кого образа во сне может символизировать внутреннюю по-
требность в безопасности или наличие фигуры, восприни-
маемой как защищающая. Если защитник исчезает, сон мо-
жет выражать страх самостоятельности. Если сновидец сам
становится хранителем, символ переносится на ответствен-
ность за другого.

АНТЕННА. Антенна принимает или передаёт сигнал, на-
ходясь в пространстве между источником и получателем. В
сновидении она может символизировать способность улав-
ливать информацию, замечать слабые признаки или поддер-
живать связь. Сломанная антенна означает нарушение при-
ёма. Слишком сильный сигнал — информационную пере-
грузку. Настроенная антенна подчёркивает точность воспри-
ятия.

АППАРАТУРА. Совокупность технических устройств



 
 
 

во сне представляет сложную систему, где отдельные эле-
менты зависят друг от друга. Если работает только часть ап-
паратуры, сон может символизировать частичную функцио-
нальность жизненной системы. Неизвестные кнопки подчёр-
кивают необходимость разобраться в правилах управления.
Поломка одного элемента способна остановить всю систему,
что вводит мотив взаимозависимости.

АРКА ТРИУМФАЛЬНАЯ. Триумфальная арка истори-
чески связана с победой, возвращением и публичным при-
знанием. Во сне она может символизировать прохождение
через символически значимую границу после завершения
определённого этапа. Если сновидец проходит под аркой
один, значение связано с личным достижением; если вместе
с толпой — с коллективным признанием.

АРМАТУРА.  Металлические элементы, скрытые внутри
строительной конструкции, обладают особой символикой:
они не обязательно видны, но обеспечивают прочность. По-
этому во сне арматура может обозначать скрытую основу
проекта, отношений или личности. Торчащая арматура сви-
детельствует о незавершённости строительства. Ржавчина —
о длительном воздействии времени.

АРМИЯ. Армия представляет организованную коллек-
тивную силу, подчинённую дисциплине и общей цели. В сно-
видении она может символизировать коллективное давле-
ние, порядок, защиту или необходимость действовать сов-
местно. Если сновидец находится в строю, индивидуаль-



 
 
 

ность подчинена системе. Если наблюдает армию со сторо-
ны, он находится вне коллективной структуры. Распущенная
армия представляет распад прежнего порядка.

АРТЕЛЬ. Артель, особенно в историческом контексте
русской культуры, представляет коллектив людей, объеди-
нённых совместным трудом. В сновидении она может симво-
лизировать взаимозависимость и распределение обязанно-
стей. Работа в артели отличается от индивидуального труда:
результат создаётся коллективно. Если один человек поки-
дает артель, возникает вопрос о его отношении к общему де-
лу.

АРТИСТ. Артист — фигура публичного исполнения,
творчества и способности воздействовать на аудиторию. В
сновидении он может представлять желание выразить себя
или необходимость играть определённую роль. Пустая сце-
на после выступления подчёркивает разницу между момен-
том признания и состоянием после него. Если артист снима-
ет костюм, символически снимается роль.

АРТИСТИЧНОСТЬ. Само качество артистичности во
сне может проявляться через яркие цвета, необычную одеж-
ду, театральность жестов или чрезмерно выразительное про-
странство. Такой сон может отражать потребность в творче-
ском выражении либо ощущение, что повседневная жизнь
превратилась в спектакль. Важно, кто является зрителем и
кто исполнителем.

АСТРА. Цветок астра в сновидении связан с природной



 
 
 

красотой, сезонностью и многообразием формы. Буквальное
значение растения следует отличать от позднейших симво-
лических толкований. Свежая астра представляет сохранён-
ность и цветение; увядшая — естественное завершение жиз-
ненного цикла. Букет усиливает социальный и подарочный
аспект символа.

АСТРОЛОГ. Астролог во сне может символизировать
стремление получить объяснение будущего или найти по-
рядок в неопределённости. Если он составляет карту, чело-
век ищет систему координат. Если предсказание оказывает-
ся непонятным, сон подчёркивает невозможность получить
однозначный ответ. Сам образ может быть связан с желани-
ем переложить неопределённость на внешнюю систему тол-
кования.

АСТРОНОМ. Астроном представляет научное наблюде-
ние за огромным пространством, находящимся далеко за
пределами непосредственного опыта. В сновидении он мо-
жет символизировать дистанцию, масштаб и стремление по-
нять закономерности. Телескоп подчёркивает способность
видеть далёкое. Наблюдение за звёздами может означать
не предсказание судьбы, а попытку обнаружить порядок в
огромном пространстве неизвестного.

АТЛАНТ. Атлант как мифологическая фигура, поддер-
живающая небесный свод, является образом огромной на-
грузки и ответственности. В сновидении он может симво-
лизировать человека, который несёт слишком большой груз



 
 
 

или ощущает себя опорой для других. Если Атлант освобож-
дается от своей ноши, появляется мотив прекращения чрез-
мерной ответственности.

АТЛАНТИКА.  Океан представляет огромную водную
стихию, значительно превосходящую человека по масштабу.
В сновидении Атлантический океан может символизировать
дальнее путешествие, разделение континентов, неизвест-
ность и необходимость пересечения огромного простран-
ства. Спокойный океан отличается по значению от штормо-
вого. Берег представляет границу между управляемой зем-
лёй и необъятной стихией.

АТЛАСНЫЙ БАНТ.  Бант из блестящей ткани связан с
украшением, упаковкой и презентацией. Во сне он может
символизировать нечто красиво оформленное, но ещё не
раскрытое. Развязать бант — значит получить доступ к со-
держимому. Слишком сложный узел может означать труд-
ность перехода от внешней формы к внутреннему содержа-
нию.

АУДИТОР. Аудитор проверяет соответствие документов
и действий установленным требованиям. Поэтому во сне он
представляет фигуру проверки, контроля и поиска несоот-
ветствий. Если аудит проходит успешно, сон может отражать
стремление убедиться в порядке собственных дел. Если об-
наруживаются нарушения, важен сам факт выявления скры-
той проблемы, а не буквальное ожидание наказания.

АУДИТОРИЯ ПУБЛИЧНАЯ. Публичная аудитория



 
 
 

отличается от обычной группы тем, что человек оказыва-
ется объектом коллективного внимания. Выступление пе-
ред ней может символизировать необходимость сформули-
ровать собственную позицию. Молчание аудитории созда-
ёт неопределённость реакции; аплодисменты — признание;
смех — ощущение несоответствия. Однако значение реак-
ции зависит от эмоционального состояния сновидца.

АУКЦИОННЫЙ МОЛОТОК.  Молоток аукциониста
фиксирует завершение торга. Поэтому во сне он может сим-
волизировать окончательное решение после периода сопо-
ставления вариантов. Удар молотка закрывает возможность
дальнейшего предложения. Такой образ особенно связан с
окончательностью и превращением потенциальной возмож-
ности в совершившийся выбор.

АФРИКАНСКАЯ МАСКА. Маска в культурном кон-
тексте требует осторожного обращения: значение конкрет-
ных масок различается у разных народов и традиций. В об-
щем символическом отношении маска связана с лицом, ро-
лью и сокрытием личности. Если маска снимается, проис-
ходит раскрытие; если надевается — принятие определён-
ной роли. Само географическое происхождение предмета не
должно автоматически определять его психологическое зна-
чение.

АХАНЬЕ как звуковой образ следует помещать в группу
междометий и эмоциональных реакций, поскольку именно
здесь особенно хорошо проявляется принцип, характерный



 
 
 

для Даля: язык фиксирует не только предметы, но и непо-
средственные человеческие состояния.

АЯЦ. Яйцо, если рассматривать старинную и диалектную
форму слова, представляет один из наиболее универсальных
образов потенциальной жизни. В сновидении целое яйцо мо-
жет символизировать ещё не раскрывшуюся возможность.
Разбитое яйцо переводит образ в область осуществления или
утраты целостности. Пустая скорлупа показывает форму, со-
хранившуюся после исчезновения содержания. Птенец, вы-
ходящий из яйца, представляет переход скрытого в явное. В
этом смысле яйцо является особенно важным символом на-
чала, но не обязательно конкретного события.

АБЫ. Частица, встречающаяся в старой речи и диалект-
ных оборотах, может казаться незначительной, однако для
историко-языкового сонника подобные формы имеют значе-
ние. Если во сне человек отчётливо слышит старинное или
необычное слово, его символика может быть связана с про-
шлым языковым опытом, книгой, семейной речью или арха-
ической культурой. Здесь сон обращается уже не столько к
предмету, сколько к самому языку как носителю памяти.

АВВАКУМ. Историческая фигура протопопа Авваку-
ма может появляться в сновидении как культурный образ
непримиримости, религиозной убеждённости и противосто-
яния установленному порядку. Однако такое толкование от-
носится к историческому образу, а не к реальному человеку,
если сновидцу приснился конкретный персонаж. Важными



 
 
 

становятся конфликт, стойкость и цена сохранения убежде-
ний. Сон может использовать историческую фигуру для вы-
ражения борьбы между внутренним принципом и внешним
давлением.

АВРААМ. Авраам в религиозной и культурной традиции
связан с праотечеством, верой, испытанием и отношением
человека к высшему призванию. В сновидении этот образ
может символически представлять старшее поколение, на-
следие или испытание убеждений. Однако конкретное зна-
чение определяется контекстом сна и отношением сновидца
к религиозной традиции.

АДАМ. Адам как первочеловек представляет начало че-
ловеческой истории, первоначальность и происхождение. В
сновидении его образ может символизировать возвращение
к исходному состоянию, вопрос о происхождении или ощу-
щение пребывания «в начале». Сад, нагота, дерево или из-
гнание существенно изменяют толкование. Сам образ Ада-
ма особенно тесно связан с темой первоначального выбора
и его последствий.

АДАМОВО ЯБЛОКО. В культурной традиции выра-
жение имеет несколько значений, в том числе анатомиче-
ское. Если во сне подчёркнуто именно словосочетание, важ-
на двойственность: яблоко связывает образ с плодом и за-
претом, а анатомическое значение — с телом и голосом. Та-
кой символ может строиться на игре между буквальным и
переносным значением слова.



 
 
 

АКВЕДУК. Акведук представляет искусственно создан-
ный путь для движения воды. В сновидении он может сим-
волизировать организованное направление природного по-
тока. Вода сама по себе стремится двигаться, но человек со-
здаёт для неё канал. Поэтому образ может обозначать спо-
собность направлять эмоциональную или жизненную энер-
гию в определённое русло. Разрушенный акведук означает
нарушение системы управления потоком.

АЛЛЕЯ уже была рассмотрена как образ направленного
движения и жизненного пути; её значение особенно зависит
от конца дороги, состояния деревьев и присутствия других
людей.

АЛМАЗ. Повторное включение этого символа в расши-
ренный словарь допустимо, поскольку один и тот же пред-
мет может иметь несколько семантических уровней: необра-
ботанный камень, украшение, найденное сокровище и поте-
рянная ценность образуют разные сновидческие ситуации.

АНГАРНЫЕ ВОРОТА.  Ворота ангара представляют
границу между сохранённым ресурсом и внешним простран-
ством действия. Закрытые ворота удерживают возможности
внутри; открытые позволяют им выйти. Медленное откры-
тие ворот подчёркивает постепенную готовность к действию.

АНГЕЛЬСКИЕ КРЫЛЬЯ. Крылья традиционно обо-
значают способность подниматься над земным уровнем. В
сновидении они могут символизировать свободу, возмож-
ность дистанцироваться от ситуации или стремление к недо-



 
 
 

стижимому. Сломанное крыло означает ограничение движе-
ния. Если крылья принадлежат самому сновидцу, символ
становится образом личной способности к изменению поло-
жения.

АНТЕПРИЗА. В старой театральной и культурной лек-
сике слово связано с предприятием, представлением или ор-
ганизацией театрального дела. Поэтому во сне оно может
символизировать рискованный замысел, представление пе-
ред публикой и необходимость организовать творческое де-
ло. Пустой театр после подготовки подчёркивает несостояв-
шееся событие.

АРЕНА ЦИРКОВАЯ. Цирковая арена усиливает мо-
тив публичного действия и одновременно вводит элемент
необычности. Трюк, который кажется невозможным, может
символизировать попытку справиться с задачей, требующей
особой ловкости. Зрители усиливают общественный аспект.
Если арена пуста, цирк превращается в пространство потен-
циального действия без свидетелей.

АРХИВНЫЙ СУНДУК. Сундук представляет закрытое
хранилище, а архивный сундук — хранилище прошлого. От-
крытие такого сундука символически означает получение
доступа к давно сохранённому содержанию. Замок подчёр-
кивает невозможность непосредственного доступа. Потерян-
ный ключ делает прошлое временно недоступным.

АССАМБЛЕЯ. Собрание людей во сне может символи-
зировать коллективное обсуждение и необходимость учиты-



 
 
 

вать несколько точек зрения. Если сновидец выступает пе-
ред собранием, он должен сформулировать позицию. Если
собрание принимает решение без него, появляется мотив
исключённости. Хаотичная ассамблея символизирует отсут-
ствие общего порядка.

АССИСТЕНТ. Ассистент представляет человека, кото-
рый помогает выполнять действие, но не обязательно яв-
ляется его главным исполнителем. В сновидении он может
символизировать поддержку, делегирование и распределе-
ние ответственности. Потеря ассистента увеличивает нагруз-
ку на самого сновидца. Неизвестный помощник подчёрки-
вает возможность получить поддержку из неожиданного ис-
точника.

АТЛЕТ. Атлет представляет физическую подготовку,
дисциплину и способность выдерживать нагрузку. В снови-
дении он может символизировать стремление к совершен-
ствованию через тренировку. Если атлет побеждает, важен
процесс подготовки; если падает, символ напоминает о пре-
делах человеческих возможностей. Сновидец, выступающий
в роли атлета, принимает на себя необходимость выдержи-
вать испытание.

АТЛЕТИКА.  Спортивная деятельность во сне может
обозначать соревнование, тренировку и измеримость ре-
зультата. Бег подчёркивает скорость, прыжок — преодоле-
ние границы, метание — направление усилия. Отсутствие
финиша создаёт мотив бесконечного соревнования. Победа



 
 
 

и поражение не следует толковать как прогноз; важнее от-
ношение сновидца к самой необходимости сравнивать свои
возможности с возможностями других.

АУКЦИОНИСТ. Аукционист определяет порядок тор-
гов и объявляет результат. В сновидении он может символи-
зировать посредника, который превращает множество кон-
курирующих возможностей в одно принятое решение. Его
голос часто имеет значение объявления окончательного ре-
зультата.

АФОРИЗМ НА СТЕНЕ. Написанная на стене фраза
приобретает дополнительную устойчивость: её нельзя про-
сто произнести и забыть. Она становится частью простран-
ства. Поэтому такой сон может символизировать мысль, ко-
торая воспринимается как постоянная или обязательная.
Если надпись стирается, меняется отношение к прежнему
убеждению.

АЭРОПЛАН. Историческое название самолёта особен-
но уместно в соннике, использующем дореволюционную и
раннюю русскую лексику. Его появление может обозначать
образ технического новшества, удивления перед возможно-
стью человека подняться в воздух. Старомодный аэроплан
во сне способен соединять мотив полёта с мотивом прошло-
го и исторической памяти.

АЭРОПОРТНЫЙ БАГАЖ. Багаж представляет вещи,
которые человек берёт с собой в путешествие. В сновиде-
нии он символизирует переносимый опыт, обязанности и па-



 
 
 

мять. Потеря багажа означает невозможность взять прежнее
содержание в новое пространство. Слишком тяжёлый багаж
подчёркивает чрезмерную нагрузку. Пустой чемодан, напро-
тив, может означать готовность к новому опыту без заранее
определённого содержания.

АБРИКОС. Абрикос, как плод, может символизиро-
вать зрелость, сладость и краткость благоприятного периода.
Спелый плод представляет момент готовности; зелёный —
преждевременность; переспелый — упущенный момент. Ко-
сточка напоминает о внутреннем ядре, из которого потенци-
ально может возникнуть новое растение. Поэтому образ объ-
единяет удовольствие настоящего и возможность будущего.

АВЕЛЬ. Образ Авеля в культурно-религиозной тради-
ции связан с братским конфликтом, невинностью, жертвой
и утратой. В сновидении его появление может обращаться к
отношениям между близкими людьми и к проблеме неспра-
ведливого исхода конфликта. Однако интерпретация должна
учитывать личное отношение сновидца к библейскому сю-
жету.

АВРААМОВЫ ЛОНО. Этот историко-религиозный об-
раз связан с посмертным покоем и безопасностью правед-
ных. В сновидении он может символизировать место защи-
щённости, окончательного покоя или возвращения к пред-
кам. Однако значение зависит от религиозного контекста и
не должно трактоваться как буквенное сообщение о загроб-
ной судьбе.



 
 
 

АВГУСТ. Название месяца во сне может символизиро-
вать определённый сезон, время зрелости и завершения лет-
него цикла. Если сон подчёркивает именно календарное на-
звание, важен мотив времени. Август находится между пол-
нотой лета и приближением осени, поэтому может обозна-
чать состояние, когда результат уже очевиден, но период ещё
не завершён.

АВТОМОБИЛЬНЫЙ РУЛЬ. Руль является непосред-
ственным инструментом управления направлением движе-
ния. В сновидении он может символизировать способность
выбирать курс. Если руль не работает, человек теряет воз-
можность направлять движение. Если руль находится в чу-
жих руках, управление принадлежит другому. Этот символ
поэтому более конкретен, чем автомобиль в целом.

АВТОБУСНАЯ ОСТАНОВКА.  Остановка представля-
ет промежуточное состояние: человек ещё не достиг цели, но
уже покинул предыдущий этап движения. Ожидание авто-
буса символизирует готовность к следующему переходу. Ес-
ли транспорт не приходит, возникает мотив задержки. Если
приходит неожиданно другой маршрут, сон ставит вопрос о
готовности изменить первоначальный план.

АГРЕССОР. Агрессор является носителем активной
угрозы. Если он неизвестен, образ может представлять
неопределённый источник давления. Если агрессор знаком,
существенны реальные ассоциации с этим человеком. Если
сновидец обнаруживает, что агрессор — он сам, сон приоб-



 
 
 

ретает характер внутреннего конфликта.
АДВОКАТСКАЯ ПАПКА. Папка с документами сим-

волизирует подготовленные аргументы. В сновидении она
может означать необходимость доказать, обосновать или за-
щитить определённую позицию. Пустая папка подчёркивает
отсутствие подготовленных доказательств. Полная папка —
наличие материала, но также и значительную нагрузку ин-
формацией.

АКВАРЕЛЬ. Акварельная живопись характеризуется
прозрачностью и текучестью красочного слоя. В сновидении
акварель может символизировать впечатление, которое ещё
не стало жёсткой формой. Размывающиеся краски подчёр-
кивают нестабильность образа. Завершённая картина озна-
чает превращение впечатления в оформленное представле-
ние.

АЛЬБИНОС. Внешняя необычность человека во сне не
должна автоматически связываться с определёнными черта-
ми характера. Образ может символизировать выделенность,
необычность или ощущение отличия от окружающих. Ес-
ли внимание сновидца сосредоточено на внешнем признаке,
сон может отражать тему заметности и инаковости.

АЛЬМАНАХ. Альманах объединяет сведения, произве-
дения или материалы определённого периода. Поэтому во
сне он может представлять попытку собрать разрозненные
события в единый временной порядок. Перелистывание аль-
манаха символизирует движение по периодам прошлого. Пу-



 
 
 

стые страницы — ещё не написанное будущее.
АНАТОМИЧЕСКИЙ АТЛАС.  Такой атлас представля-

ет систематическое изображение внутреннего устройства те-
ла. В символическом сне он может означать стремление уви-
деть скрытую структуру. В отличие от зеркала, которое по-
казывает внешность, анатомический атлас показывает внут-
реннее устройство. Поэтому его появление может символи-
чески обращаться к вопросу «что находится внутри?».

АНКЕТА. Анкета представляет формализованный спо-
соб рассказать о себе через заранее заданные вопросы. В
сновидении она может символизировать ситуацию самоопи-
сания и оценки. Если вопросы кажутся слишком личными,
сон может отражать ощущение вторжения. Если сновидец
не знает, что написать, возникает трудность с определением
собственной позиции.

АНТЕННА НА КРЫШЕ. Высоко расположенная антен-
на подчёркивает стремление получить сигнал издалека. Если
она вращается, поиск информации ещё продолжается. Если
сигнал найден, возникает образ успешной связи. Если антен-
на сломана, коммуникация нарушена.

АПТЕКАРЬ. Аптекарь является человеком, который по-
могает выбрать или выдать средство. Поэтому в отличие от
аптеки как пространства он представляет фигуру компетент-
ного посредника. Его совет во сне может символизировать
необходимость разобраться в различиях между несколькими
вариантами решения.



 
 
 

АРКТИКА. Арктическое пространство связано с хо-
лодом, удалённостью, снегом и трудностью освоения. Во
сне Арктика может представлять эмоциональную дистанцию
или ситуацию, требующую особой выносливости. Полярный
свет добавляет мотив необычного и редкого явления, возни-
кающего в суровом пространстве.

АРКТИЧЕСКИЙ ЛЁД.  Лёд представляет замёрзшее со-
стояние воды, то есть остановленное движение жидкости.
В сновидении он может символизировать эмоциональную
неподвижность, временную фиксацию или хрупкую поверх-
ность. Трещины во льду указывают на нарушение стабиль-
ности. Переход по прочному льду отличается от падения под
него: в первом случае граница выдерживает человека, во вто-
ром — перестаёт выполнять защитную функцию.

АРХЕОЛОГ. Археолог исследует прошлое через мате-
риальные следы. Поэтому во сне он может символизировать
поиск скрытой причины или забытого события. Раскопки
особенно важны как метафора: чтобы найти предмет, необ-
ходимо удалить поверхностные слои. Найденный артефакт
представляет материальное свидетельство прошлого.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЕ РАСКОПКИ.  Раскопки во сне
связаны с постепенным открытием скрытого. В отличие от
внезапной находки, археологический процесс требует вре-
мени, терпения и последовательного снятия слоёв. Если най-
дено нечто неожиданное, сон может символизировать от-
крытие ранее неизвестного аспекта прошлого.



 
 
 

АТЛАС МИРА. Карта мира представляет целостную мо-
дель пространства. В сновидении она может символизиро-
вать желание увидеть собственную жизнь с большой дистан-
ции. Отмеченная точка показывает конкретную цель; отсут-
ствие нужного места — ощущение невозможности найти
своё положение в общей системе.

АФИША ТЕАТРАЛЬНАЯ. Театральная афиша соеди-
няет будущее событие и публичное представление. Если на
ней указано имя сновидца, усиливается мотив участия. Ес-
ли спектакль отменён, ожидание сталкивается с невозмож-
ностью осуществления. Старая афиша представляет воспо-
минание о прошлом представлении.

АФРИКАНСКАЯ ПУСТЫНЯ.  Пустыня символизиру-
ет пространство с малым количеством ресурсов и ориенти-
ров. В сочетании с далёкой географией образ усиливает мо-
тив удалённости и неизвестности. Оазис в пустыне становит-
ся знаком найденного ресурса, но не следует превращать его
в универсальное «предсказание удачи»: символ зависит от
общей структуры сна.

АЭРОПОРТНЫЙ ТЕРМИНАЛ. Терминал является
внутренним пространством аэропорта, где пересекаются лю-
ди, маршруты и ожидания. Он может символизировать про-
межуточное состояние между старым и новым местом. Если
сновидец не знает, к какому выходу идти, проблема заклю-
чается не в отсутствии движения, а в отсутствии ориентира.

АЭРОПОРТНЫЙ ТАБЛО. Табло сообщает информа-



 
 
 

цию о времени, маршрутах и изменениях. В сновидении оно
может символизировать ожидание внешнего сигнала, кото-
рый должен определить дальнейшее действие. Изменяюще-
еся табло усиливает неопределённость. Чётко указанное на-
правление создаёт возможность выбора.

АЭРОПЛАН В НЕБЕ. Самолёт, наблюдаемый снизу,
представляет движение, участником которого сновидец не
является. Это может символизировать наблюдение за чужим
продвижением, недоступную возможность или желание под-
няться на другой уровень. Если самолёт снижается и садит-
ся, недоступное становится достижимым.

АЯЦ, РАЗБИТОЕ ЯЙЦО. Разбитое яйцо особенно
сильно связано с нарушением целостности. Если внутри ока-
зывается птенец, разрушение оболочки становится необхо-
димым условием рождения. Если содержимое вытекает без
развития, символ приобретает значение утраты потенциаль-
ной возможности. Таким образом, один и тот же образ мо-
жет обозначать как разрушение, так и освобождение скры-
того содержания.

АЯЦ С ПТЕНЦОМ. Птенец, выходящий из яйца, пред-
ставляет переход от скрытого состояния к явному. В симво-
лике сновидения это может быть образом нового проекта,
новой роли или нового этапа. Чем слабее птенец, тем более
ранним является процесс становления. Полностью оперив-
шаяся птица означает уже следующий этап — способность к
самостоятельному движению.



 
 
 

АЯЦ, СНЕСЁННОЕ ПТИЦЕЙ. Здесь внимание пере-
носится на происхождение потенциальной жизни. Если пти-
ца видима, источник известен; если яйцо найдено без неё,
происхождение остаётся скрытым. Поэтому такой образ мо-
жет символизировать результат, происхождение которого
сновидец не может точно определить.

АБРИКОСОВЫЙ САД.  Сад представляет организован-
ную природу, а плодовые деревья — результат длительного
ухода. Абрикосовый сад во сне может символизировать на-
копленный результат труда и период зрелости. Цветущие де-
ревья находятся ещё до стадии плода, поэтому означают по-
тенциальный результат; плодоносящие — уже реализован-
ный.

АВТОБУСНЫЙ БИЛЕТ. Билет подтверждает право на
определённое перемещение. В сновидении он может симво-
лизировать формальное разрешение на переход. Потеря би-
лета не означает неизбежной потери возможности, но выра-
жает страх не иметь подтверждения своего права двигаться
дальше.

АВТОМОБИЛЬНЫЕ КЛЮЧИ.  Ключи дают возмож-
ность управлять автомобилем и потому соединяют символ
доступа с символом движения. Потерянные ключи означа-
ют невозможность немедленно использовать доступный ре-
сурс. Найденные ключи возвращают возможность управле-
ния. Чужие ключи могут символизировать власть над на-
правлением, принадлежащую другому человеку.



 
 
 

АГАВА ЦВЕТУЩАЯ. Цветение растения, которое дол-
го развивается до этого состояния, может символизировать
редкий и долго ожидавшийся результат. Важно, что цветение
— не постоянное состояние, поэтому образ содержит мотив
краткости и своевременности.

АДСКИЙ ОГОНЬ. Огонь в сочетании с образом ада уси-
ливает мотив предельного наказания, страдания или разру-
шения. Однако в символическом прочтении он может пред-
ставлять не внешнюю кару, а внутренне переживаемое чув-
ство вины или крайнего напряжения. Если огонь гаснет, из-
меняется сама интенсивность переживания.

АЛМАЗНОЕ КОЛЬЦО. Кольцо символизирует за-
мкнутый круг, обязательство или связь, а алмаз добавляет
мотив ценности и прочности. Поэтому такой сон может об-
ращаться к значимому обязательству или отношениям. Сло-
манное кольцо разрушает форму связи; выпавший камень
отделяет ценность от структуры.

АНГЕЛ В НЕБЕ. Ангел, находящийся высоко над чело-
веком, подчёркивает дистанцию и наблюдение сверху. Если
он приближается, дистанция уменьшается. Если исчезает за
облаками, связь становится недоступной. Значение зависит
прежде всего от эмоциональной реакции сновидца.

АНГЕЛ У ДВЕРИ. Дверь является границей, а ангел —
фигурой охраны или посредничества. Их сочетание создаёт
символ порога. Ангел может разрешать или запрещать пере-
ход, но смысл определяется тем, как сновидец воспринимает



 
 
 

его присутствие: как защиту, препятствие или наставление.
АНТИЧНЫЙ ХРАМ. Античный храм объединяет архи-

тектуру, древность и сакральность. Во сне он может симво-
лизировать обращение к далёкому прошлому и поиск устой-
чивых оснований. Разрушенные колонны подчёркивают ко-
нечность прежнего порядка; сохранившийся храм — преем-
ственность.

АРХИТЕКТУРНЫЙ ЧЕРТЁЖ. Чертёж представляет
ещё не построенное пространство в форме плана. Поэтому
во сне он символизирует замысел до его реализации. Ошиб-
ка в чертеже означает проблему в основе проекта; завершён-
ный чертёж — наличие структуры и последовательности.

АРХИТЕКТУРНАЯ КОЛОННА.  Колонна поддержи-
вает конструкцию и потому является прямым символом опо-
ры. Одна колонна может представлять индивидуальную опо-
ру, множество — систему взаимосвязанных оснований. Тре-
щина в колонне означает потенциальную нестабильность
всей конструкции.

АТЛАНТ, НЕСУЩИЙ НЕБО.  Этот образ следует рас-
сматривать как крайнюю форму ответственности. Если сно-
видец ощущает себя Атлантом, он может воспринимать себя
единственной опорой. Если Атлант падает, рушится не толь-
ко физическая фигура, но и система, которую она поддержи-
вает.

АУДИОЗАПИСЬ. Запись голоса сохраняет речь после
того, как человек перестал говорить. В сновидении она мо-



 
 
 

жет символизировать память о словах, которые невозмож-
но услышать непосредственно. Если голос на записи принад-
лежит умершему или давно отсутствующему человеку, сим-
волика памяти становится особенно сильной, однако сон не
следует трактовать как буквальное сверхъестественное сооб-
щение.

АФИША СОБСТВЕННОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ.  Ес-
ли на афише указано имя сновидца, он оказывается одно-
временно автором и объектом публичного внимания. Такой
образ может символизировать необходимость представить
окружающим собственный результат, идею или личность.
Страх увидеть своё имя на афише подчёркивает страх пуб-
личности.

АЭРОДРОМНАЯ ПОЛОСА. Взлётная полоса пред-
ставляет линейное пространство, предназначенное для уско-
рения и начала полёта. Поэтому во сне она может символи-
зировать подготовленный маршрут, по которому ещё необ-
ходимо начать движение. Препятствие на полосе означает
невозможность безопасного старта.

АЭРОСТАТ, ЛОПНУВШИЙ В ВОЗДУХЕ. Такой об-
раз соединяет стремление к подъёму с внезапной потерей
опоры. Важно различать высоту и безопасность: нахождение
высоко не гарантирует устойчивости. Сон может символиче-
ски обращаться к ситуации, где внешнее возвышение сопро-
вождается хрупкостью основания.

АБРИКОСОВАЯ КОСТОЧКА.  Косточка является



 
 
 

скрытой частью плода, из которой потенциально может воз-
никнуть новое растение. Поэтому она символизирует внут-
реннее ядро и возможность продолжения. Если косточка вы-
сохла, потенциал воспринимается как утративший жизне-
способность; если прорастает — скрытая возможность ста-
новится явной.

АВТОРСКАЯ РУКОПИСЬ. Рукопись представляет со-
держание, созданное до окончательной публикации. Во сне
она может символизировать незавершённый проект или лич-
ную историю, которую человек ещё не представил другим.
Исправления на полях указывают на переоценку прошлого
текста. Порванная рукопись — на конфликт с собственным
произведением или замыслом.

АКВАРЕЛЬНЫЙ ПЕЙЗАЖ. Пейзаж, выполненный
прозрачными красками, создаёт впечатление изменчивости
и лёгкости. В сновидении он может символизировать воспо-
минание, которое существует скорее как впечатление, чем
как точная реконструкция. Размывающиеся контуры усили-
вают эту особенность.

АЛЬБОМ ФОТОГРАФИЙ.  Фотография фиксирует от-
дельный момент, а альбом связывает множество моментов.
Поэтому сон об альбоме может символизировать желание
увидеть собственную жизнь как последовательность собы-
тий. Отсутствие фотографий определённого периода может
отражать ощущение пробела в памяти.

АНКЕР. Якорь представляет средство удержания кораб-



 
 
 

ля на месте. В сновидении он может символизировать устой-
чивость, привязанность и невозможность немедленно про-
должить движение. Поднятый якорь означает готовность от-
правиться в путь. Якорь, застрявший в дне, подчёркивает си-
лу привязанности к определённому месту или состоянию.

АНТЕННА СПУТНИКОВАЯ. Спутниковая антенна
символически расширяет расстояние связи до огромного
масштаба. Она может представлять стремление получить ин-
формацию из далёкого источника. Потеря сигнала означает
нарушение связи, а настройка антенны — поиск точного на-
правления.

АПТЕЧНЫЙ ФЛАКОН. Флакон содержит вещество,
предназначенное для определённого применения. В снови-
дении он может символизировать концентрированное сред-
ство решения проблемы. Пустой флакон сохраняет форму,
но лишён содержания — поэтому он особенно наглядно вы-
ражает различие между внешней оболочкой и внутренним
ресурсом.

АРКТИЧЕСКАЯ СТАНЦИЯ.  Полярная станция пред-
ставляет небольшую человеческую систему, существующую
в огромном и суровом пространстве. В сновидении она мо-
жет символизировать способность сохранять порядок и че-
ловеческое взаимодействие в условиях изоляции. Одиноч-
ная станция особенно подчёркивает мотив автономности.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ АРТЕФАКТ.  Артефакт явля-
ется предметом, сохранившим след человеческой деятель-



 
 
 

ности. В сновидении он может представлять материальное
свидетельство прошлого. Если его невозможно прочитать
или определить, возникает мотив неполного понимания соб-
ственной истории. Если происхождение установлено, про-
шлое приобретает структуру и контекст.

АТТЕСТАТ С ОШИБКОЙ. Документ, подтверждаю-
щий образование, но содержащий ошибку, символически со-
здаёт противоречие между формальным признанием и ре-
альным содержанием. Такой образ может отражать сомнение
в собственной квалификации или в справедливости внеш-
ней оценки.

АУДИТОРСКАЯ ПРОВЕРКА. Проверка документов и
ресурсов символизирует необходимость сопоставить факти-
ческое положение с заявленным. В сновидении это может
быть образом внутренней ревизии: человек пересматривает
свои решения, обещания и накопленные обязательства.

АФИША, СОРВАННАЯ СО СТЕНЫ. Сорванная афи-
ша представляет событие, которое больше не объявляется
окружающим. Если под ней обнаруживается старая афиша,
настоящее открывает более ранний слой истории. Этот образ
хорошо сочетается с мотивом памяти и смены обществен-
ных ожиданий.

АЭРОПОРТ БЕЗ ЛЮДЕЙ. Пустой аэропорт представ-
ляет пространство, предназначенное для движения, но ли-
шённое участников. Поэтому он может символизировать
возможность перехода без фактического движения. Все



 
 
 

условия существуют, однако отсутствует сам процесс.
АЭРОПОРТНЫЕ ЧАСЫ.  Часы в аэропорту подчёрки-

вают связь между временем и отправлением. Если время
меняется, расписание становится неопределённым. Если ча-
сы остановились, движение времени в символическом про-
странстве сна словно прекращается. Если сновидец постоян-
но опаздывает, важным становится переживание временно-
го давления.

АБРИКОСОВЫЙ ЦВЕТ.  Цвет абрикоса находится
между жёлтым, оранжевым и розоватым спектром и может
создавать мягкое, тёплое визуальное впечатление. В снови-
дении он может символизировать тепло, зрелость и уме-
ренную эмоциональную насыщенность. Однако цвет следует
толковать только в связи с предметом, который им обладает.

АВАНПОСТ. Аванпост представляет передовую пози-
цию, удалённую от основного пространства. В сновидении
он может символизировать одиночную ответственность и
необходимость наблюдать за происходящим раньше других.
Изолированный аванпост усиливает мотив дистанции и са-
мостоятельности.

АГИТКА. Агитационный текст представляет попытку
воздействовать посредством слова. В сновидении он может
символизировать навязчивое убеждение или необходимость
сформулировать собственную позицию. Если сновидец раз-
даёт агитки, он оказывается субъектом влияния; если полу-
чает — объектом обращения.



 
 
 

АДРЕСНАЯ ТАБЛИЧКА. Номер дома или название
улицы превращают неопределённое пространство в конкрет-
ное место. Поэтому адресная табличка во сне может симво-
лизировать идентификацию и определённость. Отсутствую-
щий номер делает пространство анонимным. Новый номер
на старом доме создаёт мотив изменения идентичности при
сохранении прежней основы.

АКВАРИУМ С МЁРТВОЙ РЫБОЙ. Такой образ
представляет нарушение среды, предназначенной для жиз-
ни. В символическом отношении важна не сама смерть
как предсказание, а несоответствие между предназначением
пространства и происходящим внутри него. Чистый аквари-
ум с мёртвой рыбой особенно подчёркивает: внешние усло-
вия могут выглядеть благополучными, тогда как содержание
уже изменилось.

АЛЛЕЯ В ТУМАНЕ. Аллея предполагает направление,
туман скрывает дальнюю часть пути. В результате человек
имеет маршрут, но не видит его конечной точки. Такой образ
особенно точно выражает состояние движения при неполной
информации.

АНГЕЛ В ЗЕРКАЛЕ. Зеркало отражает внешний образ,
а ангел вводит символическое значение защиты или духов-
ного идеала. Если отражение отличается от реального чело-
века, возникает мотив расхождения между самовосприяти-
ем и идеальным образом. Если ангел исчезает при прибли-
жении, символ становится недостижимым.



 
 
 

АЛМАЗ В ГРЯЗИ. Ценный камень, оказавшийся в гря-
зи, соединяет высокую ценность с неблагоприятной внешней
средой. Такой образ может символизировать качество или
возможность, которые сохраняются несмотря на обстоятель-
ства. Очистка алмаза переводит символику в область обна-
ружения и восстановления ценности.

АРХИВ В ОГНЕ. Горящий архив представляет уничто-
жение записанной памяти. В символическом отношении это
образ утраты свидетельств и невозможности восстановить
часть прошлого. Если сновидец спасает документы, он пы-
тается сохранить память несмотря на разрушение окружаю-
щей системы.

АВТОМОБИЛЬ БЕЗ ВОДИТЕЛЯ. Машина продол-
жает движение без человека, который должен ею управ-
лять. Это может символизировать процесс, который разви-
вается по инерции, хотя непосредственный контроль отсут-
ствует. Если автомобиль останавливается, система сохраняет
возможность восстановления управления; если продолжает
ускоряться, мотив утраты контроля усиливается.

АВТОБУС БЕЗ ВОДИТЕЛЯ. Коллективное движение
без управляющего человека усиливает мотив системы, про-
должающей функционировать без очевидного руководства.
Пассажиры могут пытаться взять управление на себя или
просто ждать. В первом случае возникает коллективная от-
ветственность, во втором — зависимость от внешнего по-
рядка.



 
 
 

АЭРОПЛАН БЕЗ ПИЛОТА. Здесь индивидуальное
управление полётом исчезает, но движение продолжается.
Символ может представлять процесс, который уже запущен
и развивается самостоятельно. Страх пассажиров подчёрки-
вает необходимость контроля; спокойствие — способность
доверять уже установленной системе.

АБРИКОСОВОЕ ДЕРЕВО.  Дерево представляет дли-
тельность, корни и развитие; абрикос добавляет мотив пло-
доношения. Цветущее дерево — возможность будущего уро-
жая. Дерево с плодами — реализованный результат. Засох-
шее — прекращение жизненного цикла или утрату способ-
ности приносить плоды.

АКАЦИЯ. Акация как дерево может символически свя-
зываться с устойчивостью, цветением и защитой, особен-
но благодаря особенностям некоторых её разновидностей. В
сновидении колючая акация может представлять защиту че-
рез барьер, а цветущая — красоту, возникающую несмотря
на жёсткость внешней структуры.

АЛОЭ. Растение с плотными листьями, способными
удерживать влагу, во сне может символизировать запас жиз-
ненных ресурсов и способность сохранять необходимое в
неблагоприятных условиях. Срезанный лист подчёркивает
доступ к внутреннему содержанию растения.

АИСТ. Аист является широко распространённым куль-
турным символом дома, возвращения и семейной жизни, хо-
тя конкретные народные значения различаются. В сновиде-



 
 
 

нии он может быть связан с возвращением, гнездом, заботой
о потомстве или сезонным движением. Пустое гнездо изме-
няет значение: дом существует, но его обитатели отсутству-
ют.

АЛЫЕ ПАРУСА. Образ алых парусов культурно свя-
зан с ожиданием необычного события, мечтой и появлением
долгожданного корабля. В академическом соннике его сле-
дует рассматривать прежде всего как литературно-культур-
ный символ надежды и ожидания, а не как буквальное пред-
сказание встречи или события.

АЛЫЙ ЦВЕТ. Алый может символически обозначать
интенсивность, жизненную силу, кровь, опасность, страсть
или торжественность. Универсального значения здесь быть
не может: красное платье и красная кровь являются различ-
ными символами. Поэтому цвет должен толковаться вместе
с предметом.

АБСУРД. Сновидческий абсурд возникает тогда, когда
привычные правила пространства, времени или причинно-
сти нарушаются. Само нарушение логики не является недо-
статком сна: оно может быть способом представить внут-
реннее противоречие. Если человек спокойно воспринимает
невозможное, сон может показывать адаптацию к неопреде-
лённости; если испытывает страх, нарушение порядка вос-
принимается как угроза.

АНОМАЛИЯ. Аномалия представляет исключение из
привычного порядка. Во сне это может быть предмет, ко-



 
 
 

торый находится не на своём месте, человек с необычными
свойствами или нарушение физического закона. Такой образ
особенно важен, потому что сновидение часто строит смысл
именно на различии между ожидаемым и фактическим.

АНТИПОД. Антипод обозначает противоположную точ-
ку или противоположность. В символическом отношении он
может представлять зеркально обратную сторону собствен-
ной позиции. Если сновидец встречает своего антипода, сон
может строиться вокруг столкновения с качеством, которое
воспринимается как противоположное собственному.

АПОКРИФ. Апокриф представляет текст, связанный с
религиозной традицией, но находящийся за пределами уста-
новленного канона. В сновидении он может символизиро-
вать альтернативную версию известной истории или скрытое
знание, которое не признаётся официальной системой. Ва-
жен сам конфликт между признанным и непризнанным.

АРХЕТИП. Архетип как понятие аналитической психо-
логии обозначает устойчивую модель образа. В соннике его
следует использовать осторожно: не каждый повторяющий-
ся предмет автоматически становится архетипом. Тем не ме-
нее некоторые мотивы — мать, тень, путь, вода, дом, смерть,
рождение — действительно обладают широким культурным
распространением. Сон об архетипическом образе может
приобретать значение, выходящее за пределы индивидуаль-
ной ситуации.

АБСОЛЮТ. Абсолют представляет предельное, не за-



 
 
 

висящее от частных условий. В сновидении этот образ мо-
жет выражаться через бесконечность, абсолютную тишину,
полный свет или полное отсутствие света. Он обозначает не
отдельный объект, а состояние, в котором привычные раз-
личия исчезают. Поэтому толкование такого образа должно
быть особенно осторожным.

АБСТРАКЦИЯ. Если во сне исчезают конкретные пред-
меты и остаются только формы, линии, цвета или числа, сон
может приобретать характер абстракции. Это не обязательно
означает отсутствие смысла. Напротив, конкретное содержа-
ние может быть заменено структурой. Например, круг спосо-
бен представлять замкнутость, линия — направление, точка
— сосредоточенность.

АВАНСЦЕНА. Авансцена является пространством
непосредственно перед основной сценой. В символике сна
она представляет состояние подготовки перед выходом в
центр внимания. Сновидец уже находится перед публикой,
но ещё не начал выступление. Поэтому образ связан с ожи-
данием, готовностью и пороговым состоянием.

АНТРЕСОЛЬ. Антресоль находится выше основного
уровня помещения и используется для хранения или допол-
нительного пространства. Во сне она может символизиро-
вать мысли, воспоминания или вещи, отложенные «наверх»,
то есть существующие, но не находящиеся в повседневном
обращении. Доступ к антресоли означает возвращение к от-
ложенному содержанию.



 
 
 

АЛЬКОВ. Альков представляет небольшое углублённое
пространство, отделённое от основной комнаты. В сновиде-
нии он может символизировать уединение, скрытую область
или место, предназначенное для более личного пребывания.
Открытый альков доступен взгляду; закрытый создаёт мотив
приватности.

АНФИЛАДА. Анфилада состоит из последовательности
помещений, соединённых дверными проёмами. В сновиде-
нии она создаёт образ движения через ряд пространств, где
каждое открывается только после предыдущего. Такой сим-
вол может представлять последовательные этапы опыта. За-
крытая дальняя дверь означает ограничение доступа к сле-
дующему этапу.

АПСИДА. Архитектурная апсида представляет полу-
круглое или многоугольное завершение здания, особенно ха-
рактерное для храмовой архитектуры. В сновидении она мо-
жет символизировать завершённость пространства и обра-
щённость к центральной точке. В религиозном здании зна-
чение усиливается сакральным контекстом.

АРКАДА ГОРОДСКАЯ. Городская аркада сочетает
движение людей, торговлю и архитектурный переход. В сно-
видении она может символизировать социальное простран-
ство, где человек проходит среди множества чужих дей-
ствий. Магазины по сторонам вводят мотив выбора и потреб-
ления; длинный проход — мотив продолжающегося пути.

АВТОМАТИЧЕСКАЯ ДВЕРЬ.  Автоматическая дверь



 
 
 

открывается без непосредственного физического усилия при
приближении человека. В сновидении она может символи-
зировать лёгкость доступа или систему, которая сама реаги-
рует на присутствие. Если дверь не открывается, возникает
противоречие между ожиданием автоматического доступа и
фактическим препятствием.

АВТОМАТИЧЕСКИЙ ЛИФТ.  Лифт символизиру-
ет вертикальное изменение положения, а автоматическое
управление уменьшает роль непосредственного усилия. По-
этому такой образ может обозначать изменение статуса
или положения, происходящее под воздействием системы.
Неправильно выбранный этаж создаёт мотив движения в
неверном направлении.

АКТ ПРИЁМКИ. Документ приёмки фиксирует завер-
шение определённой работы и её принятие другой стороной.
В сновидении он может символизировать переход от выпол-
нения к признанию результата. Отказ подписать акт означа-
ет отсутствие окончательного признания.

АНАЛИЗ. Если во сне сновидец рассматривает предмет
под микроскопом, раскладывает его на части или составляет
таблицу, сам процесс анализа становится символом стрем-
ления понять сложное через разделение на элементы. Такой
сон может отражать интеллектуальное отношение к пробле-
ме, когда целостного впечатления уже недостаточно.

АНАЛИТИК. Аналитик представляет фигуру, которая
ищет закономерность в данных и фактах. В сновидении он



 
 
 

может символизировать потребность разобраться в сложной
системе. Если аналитик ошибается, сон напоминает о разли-
чии между наличием данных и правильностью их интерпре-
тации.

АРГУМЕНТ. Аргумент во сне может быть услышан как
отдельная фраза, написан на бумаге или представлен в споре.
Он символизирует основание для принятия определённой
позиции. Слабый аргумент означает недостаточность объяс-
нения; убедительный — ощущение логической завершённо-
сти. Важно, принимает ли его собеседник.

АПЛОДИСМЕНТЫ. Аплодисменты являются коллек-
тивной реакцией аудитории. В сновидении они могут сим-
волизировать признание, одобрение или ожидание такого
признания. Однако слишком громкие аплодисменты способ-
ны вызывать тревогу: внимание становится чрезмерным. От-
сутствие аплодисментов после выступления подчёркивает
неопределённость общественной оценки.

АУКЦИОННАЯ ЦЕНА. Цена, называемая на аукционе,
не является постоянной: она изменяется под воздействием
предложений участников. В сновидении это может симво-
лизировать изменчивое восприятие собственной ценности
или ценности какого-либо решения. То, что вчера казалось
незначительным, сегодня может получить высокую оценку.

АВТОПОРТРЕТ В ЗЕРКАЛЕ.  Здесь соединяются два
способа самовосприятия: зеркало показывает отражение, а
автопортрет создаёт образ. Если они совпадают, возникает



 
 
 

согласованность. Если различаются, сон подчёркивает рас-
хождение между непосредственным восприятием себя и со-
зданным образом.

АРХИВ В ПОДВАЛЕ. Подвал традиционно представля-
ет нижний, скрытый уровень здания, а архив — прошлое. Их
соединение создаёт особенно сильный образ глубоко скры-
той памяти. Найденные в подвале документы могут симво-
лизировать сведения, которые долго оставались вне созна-
тельного внимания.

АЭРОПОРТ В ТУМАНЕ. Здесь соединяются простран-
ство перехода и ограниченная видимость. Сам маршрут су-
ществует, но его начало и конец плохо различимы. Такой сон
может символизировать готовность к изменению при отсут-
ствии ясного представления о последствиях.

АЛЬПИНИСТСКАЯ ВЕРЁВКА.  Верёвка является
средством соединения и страховки. В горах она особенно
подчёркивает зависимость безопасности от связи с другим
человеком или надёжной опоры. Оборванная верёвка сим-
волически означает разрыв страховки, а крепкая — сохра-
нение возможности продолжать движение.

АРХЕОЛОГИЧЕСКАЯ МОНЕТА.  Монета представ-
ляет ценность, а археологический контекст добавляет ей ис-
торическую глубину. Найденная монета может символизи-
ровать обнаружение старого ресурса или понимание ценно-
сти того, что прежде казалось незначительным.

АВТОГРАФ НА КНИГЕ. Подпись автора превращает



 
 
 

книгу в персонализированный предмет. Во сне она может
символизировать непосредственный контакт с источником
знания или признание собственной связи с определённым
произведением. Если подпись исчезает, исчезает и уверен-
ность в происхождении текста.

АЗБУЧНАЯ КНИГА. Азбука в форме книги представ-
ляет последовательное обучение и начало освоения языка.
Если страницы понятны, процесс обучения проходит по-
следовательно; если буквы перепутаны, нарушена базовая
структура знания. Такой сон может появляться в ситуациях,
где человеку приходится начинать освоение чего-либо с са-
мых основ.

АБРАКАДАБРА НА СТЕНЕ.  Магическая формула, на-
писанная на стене, объединяет слово и пространство. Она
может символизировать попытку закрепить желаемое состо-
яние посредством формулы. Стирание надписи показывает
исчезновение прежней уверенности в её силе.

АБСОЛЮТНАЯ ТИШИНА.  Тишина, в которой отсут-
ствуют даже естественные звуки, может символизировать
прекращение коммуникации, глубокую сосредоточенность
или ощущение пустоты. Если тишина воспринимается спо-
койно, она может быть образом покоя; если пугает — отсут-
ствия связи.

АБСОЛЮТНАЯ ТЕМНОТА.  Темнота ограничивает
зрение и делает невозможным обычное ориентирование. В
сновидении она может представлять неизвестность, но также



 
 
 

и состояние, в котором внешние ориентиры перестают дей-
ствовать. Если в темноте появляется источник света, важ-
ным становится мотив восстановления ориентации.

АБСОЛЮТНЫЙ СВЕТ. Чрезмерно сильный свет, в ко-
тором исчезают очертания предметов, парадоксальным об-
разом может означать не ясность, а невозможность видеть.
Если обычный свет раскрывает детали, абсолютный свет сти-
рает их. Поэтому этот образ может символизировать избы-
ток информации или впечатления, препятствующий разли-
чению.

АККОРД В ТИШИНЕ. Если человек во сне видит му-
зыкальный инструмент, но слышит звук без очевидного ис-
точника, возникает мотив невидимой причины. Аккорд ста-
новится сообщением, которое воспринимается, но не имеет
ясного происхождения. Это может символизировать интуи-
тивное ощущение связи между событиями, хотя буквально-
го «предсказательного» значения ему приписывать не следу-
ет.

АНТИЧНАЯ СТАТУЯ. Статуя фиксирует человеческий
образ в неподвижной форме. В сновидении она может сим-
волизировать идеал, память или превращение живого в
неизменное. Разбитая статуя означает разрушение идеализи-
рованного образа; оживающая — переход от памяти к непо-
средственному действию.

АРКА В САДУ. Арка, покрытая растениями, соединя-
ет архитектурную границу с природным ростом. В сновиде-



 
 
 

нии она может символизировать переход, который происхо-
дит постепенно и естественно. Цветущая арка усиливает мо-
тив благоприятного развития; сухая — завершения цикла.

АТЛАНТИЧЕСКИЙ ШТОРМ.  Шторм представляет
резкое изменение состояния стихии. В сочетании с огром-
ным океанским пространством он усиливает мотив силы об-
стоятельств, превосходящих человека. Однако завершение
шторма — важная часть образа: буря является состоянием,
а не обязательно постоянным порядком мира.

АУКЦИОН СТАРИННЫХ ВЕЩЕЙ. Здесь соединяют-
ся символы оценки и прошлого. Предметы истории получа-
ют новую цену в настоящем. Сновидение может обращаться
к вопросу, насколько прошлый опыт ценен сейчас и что че-
ловек готов сохранить или отдать.

АФИША ВИТРИНЫ. Витрина предназначена для де-
монстрации предметов внешнему наблюдателю. Афиша на
ней усиливает мотив публичного предложения. Такой сон
может символизировать желание привлечь внимание к опре-
делённому событию, результату или собственной деятельно-
сти.

АВТОБИОГРАФИЯ.  Автобиография представляет рас-
сказ человека о собственной жизни, составленный им самим.
В сновидении она может символизировать необходимость
пересмотреть личную историю и определить, какие события
являются главными. Если в автобиографии обнаруживается
незнакомый эпизод, сон может обращаться к переосмысле-



 
 
 

нию собственной памяти.
АВТОБИОГРАФ. Человек, пишущий собственную био-

графию, становится символом автора личной истории. В
сновидении это может быть образом рефлексии и стремле-
ния самому определить значение пережитого. Если кто-либо
другой пишет автобиографию сновидца, возникает вопрос о
том, кто имеет право определять его историю.

АВТОРСКОЕ ПРАВО. Авторское право символизиру-
ет принадлежность созданного произведения его создателю.
В сновидении оно может обращаться к вопросу признания,
границ и права считать определённый результат своим. Ес-
ли чужой человек присваивает произведение сновидца, воз-
никает мотив утраты признания. Если сновидец присваивает
чужое, сон касается нарушения границы авторства.

АГЕНТСТВО. Агентство представляет организацию по-
среднического характера. В сновидении оно может симво-
лизировать систему, которая помогает человеку выйти к
определённому ресурсу, работе, поездке или информации.
Закрытое агентство подчёркивает недоступность посредни-
ка; переполненное — конкуренцию и большое количество
участников.

АДМИРАЛЬСКИЙ КОРАБЛЬ. Корабль адмирала
объединяет символ движения по воде и символ руководства.
Поэтому сон может относиться к ситуации, где человек од-
новременно находится внутри большой системы и отвечает
за её направление. Потеря курса особенно важна как мотив



 
 
 

управленческой неопределённости.
АКАДЕМИЧЕСКАЯ СТЕПЕНЬ.  Степень является

формальным признанием определённого уровня подготов-
ки. Во сне она может символизировать завершённый этап и
подтверждение компетентности. Если документ об степени
отсутствует, хотя обучение завершено, возникает расхожде-
ние между фактическим достижением и его официальным
признанием.

АКАДЕМИЧЕСКАЯ ШАПОЧКА. Церемониальная
шапочка представляет принадлежность к академической
традиции и завершение определённого образовательного
этапа. В сновидении она может символизировать статус, до-
стигнутый через обучение. Потерять её — потерять внешний
знак достигнутого положения.

АНТИКВАРНАЯ КНИГА. Старинная книга представ-
ляет знание, прошедшее через время. Если страницы хоро-
шо сохранились, прошлое остаётся доступным. Если текст
невозможно прочитать, знание существует, но его код утра-
чен. Поэтому книга может символизировать не только па-
мять, но и проблему передачи знания между поколениями.

АРХИВНАЯ КНИГА. Архивная книга отличается от
обычной тем, что её основная функция — хранение запи-
си. В сновидении она может представлять официальную или
коллективную память. Имя сновидца в такой книге превра-
щает личную историю в зафиксированный факт.

АВТОМАТИЧЕСКАЯ ЗАПИСЬ.  Голос или текст, за-



 
 
 

писывающийся сам, символизирует содержание, которое
возникает без непосредственного намерения человека. В
сновидении это может быть образом автоматизма, привычки
или мысли, которую человек не успевает сознательно сфор-
мулировать.

АВТОПИЛОТ. Автопилот позволяет системе продол-
жать движение по заданному курсу без постоянного ручного
управления. В сновидении он может символизировать жизнь
по заранее установленному маршруту, привычку или дове-
рие к системе. Отключение автопилота означает возвраще-
ние непосредственного контроля.

АВТОМАТИЗМ. Автоматизм во сне проявляется повто-
рением одного и того же движения, слова или действия. Он
может символизировать привычку, которая больше не тре-
бует сознательного решения. Если автоматизм мешает, сон
указывает на конфликт между привычным и желательным
поведением.

АКТ ЗАВЕРШЕНИЯ. Такой документ или действие
представляет формальное окончание процесса. В сновиде-
нии он может символизировать потребность поставить точ-
ку. Если акт не удаётся подписать, завершение остаётся неза-
вершённым.

АЛЬМАНАХ СТАРЫХ ЛЕТ. Старый альманах соеди-
няет календарное время, память и культурную запись. Его
просмотр может символизировать попытку понять эпоху, в
которой происходили важные события. Если среди старых



 
 
 

страниц находится современная запись, прошлое и настоя-
щее неожиданно соединяются.

АНКЕР В МОРЕ. Якорь под водой удерживает корабль,
хотя сам скрыт от глаз. Поэтому он представляет скрытую
опору. Если якорь поднят, корабль освобождается от удер-
живающей силы и получает возможность двигаться.

АЭРОПОРТНЫЙ КОНТРОЛЬ. Контроль в аэропорту
представляет проверку права на переход и доступа к следую-
щему этапу. В сновидении он может символизировать необ-
ходимость предъявить доказательства, документы или соб-
ственную готовность. Отказ в проходе означает препятствие,
но не обязательно окончательное: важно, возможно ли ис-
править причину отказа.

АЭРОПОРТНАЯ ЛЕНТА БАГАЖА. Круговое движе-
ние багажа по ленте представляет повторение и ожидание
возвращения нужного предмета. Если чемодан не появляет-
ся, возникает ощущение потери. Если появляется чужой че-
модан, человек сталкивается с несоответствием между ожи-
данием и полученным содержанием.

АЭРОПОРТНЫЙ ВЫХОД. Выход представляет завер-
шение промежуточного этапа. После него человек оказыва-
ется в новом пространстве. Поэтому выход из аэропорта мо-
жет символизировать переход от состояния ожидания к ре-
альному пребыванию в новом месте.

АБРИКОСОВОЕ ВАРЕНЬЕ.  Варенье превращает плод
в сохранённый продукт, который можно использовать поз-



 
 
 

же. Поэтому сон о варенье может символизировать сохране-
ние результата и превращение временного изобилия в запас.
Испорченное варенье показывает разрушение сохранённого
ресурса.

АЛЬПИЙСКИЙ ПЕРЕВАЛ. Перевал представляет
точку прохождения между двумя сторонами горного про-
странства. В сновидении он особенно ясно символизирует
переход через трудное препятствие. Достигнуть перевала —
ещё не завершить путешествие, но уже получить возмож-
ность увидеть другую сторону.

АРХИВНЫЙ КЛЮЧ. Ключ к архиву представляет до-
ступ к прошлому. Потеря такого ключа делает сохранённое
знание недоступным. Найденный ключ означает восстанов-
ление возможности обратиться к прежним сведениям.

АВТОМОБИЛЬ В ГАРАЖЕ. Машина в гараже нахо-
дится в состоянии хранения, а не движения. Такой образ мо-
жет символизировать потенциальную возможность, которая
пока не используется. Открытие гаража предшествует дви-
жению, но само по себе ещё не является движением.

АМБАР С ЗЕРНОМ. Зерно представляет запас будуще-
го урожая. Амбар, наполненный зерном, поэтому является
сильным образом накопленного ресурса и подготовки к бу-
дущему периоду. Пустой амбар, напротив, может символи-
зировать истощение запаса.

АРБУЗ С СЕМЕНАМИ. Семена внутри плода представ-
ляют потенциальное продолжение. Их наличие естественно,



 
 
 

но в сновидении внимание может быть обращено именно на
возможность посадки. Таким образом, сладость настоящего
соединяется с потенциалом будущего.

АИСТ В ГНЕЗДЕ. Гнездо представляет защищённое ме-
сто, а аист — возвращение и семейное пространство. Птен-
цы усиливают мотив заботы. Пустое гнездо переводит сим-
вол в область ухода и завершения жизненного цикла.

АЛОЭ НА ПОДОКОННИКЕ. Домашнее растение на-
ходится рядом с человеком и одновременно обладает спо-
собностью сохранять влагу. В сновидении оно может сим-
волизировать внутренний запас, который не демонстрирует-
ся окружающим. Засохшее растение показывает исчерпание
такого ресурса.

АИСТ В НЕБЕ. Полёт аиста может символизировать
движение между местами и возвращение. Если он летит к
дому, мотив прибытия усиливается; если удаляется — ухо-
да. Однако направление полёта всегда следует учитывать в
контексте всего сна.

АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА.  Нахождение на огромной
высоте может символизировать дистанцию от привычной
среды. Вид сверху даёт обзор, но одновременно увеличива-
ет опасность падения. Поэтому высота объединяет знание и
уязвимость.

АНГАР САМОЛЁТОВ. Здесь множество потенциаль-
ных маршрутов находится в состоянии ожидания. Каждый
самолёт может представлять отдельную возможность, но по-



 
 
 

ка они находятся в ангаре, движение не началось. Выбор кон-
кретного самолёта символизирует выбор направления.

АПТЕЧНАЯ ВИТРИНА. Витрина показывает множе-
ство средств, но не обязательно позволяет выбрать нужное.
В сновидении она может символизировать ситуацию, где ре-
шений много, однако правильное решение ещё не определе-
но.

АРХИВНАЯ ПЕЧАТЬ.  Печать превращает документ в
официальный предмет. В сновидении она может символи-
зировать окончательность, признание или подтверждение.
Отсутствие печати означает, что документ ещё не получил
окончательной силы.

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЭКЗАМЕН.  Экзамен представ-
ляет проверку знаний в условиях ограниченного времени
и установленных требований. Во сне он может символизи-
ровать оценку собственной готовности. Если вопросы неиз-
вестны, возникает тревога перед неопределёнными требова-
ниями; если ответы находятся легко, появляется ощущение
подготовленности.

АЛЬПИНИСТСКАЯ ВЕРШИНА. Вершина завершает
восхождение, но одновременно открывает новое простран-
ство обзора. Поэтому она может символизировать достиже-
ние, после которого возникает необходимость определить
следующий этап. На вершине человек может почувствовать
не только удовлетворение, но и одиночество.

АРЕНА БЕЗ ЗРИТЕЛЕЙ. Событие происходит, но ни-



 
 
 

кто его не наблюдает. Такой образ может символизировать
деятельность ради самого действия, без внешнего призна-
ния. Он особенно важен в противопоставлении полной аре-
не, где значение события определяется вниманием окружа-
ющих.

АКТЁР БЕЗ РОЛИ.  Человек, привыкший выступать, но
лишённый роли, оказывается в состоянии неопределённости
идентичности. В сновидении это может символизировать во-
прос: «кем я являюсь, если от меня не требуется привычная
функция?»

АНГЕЛ БЕЗ КРЫЛЬЕВ. Отсутствие главного атрибута
изменяет привычный образ. Ангел остаётся фигурой защи-
ты или духовного идеала, но лишается способности к полё-
ту. Такой символ может представлять ограниченную защиту
или идеал, поставленный в человеческие условия.

АЭРОПОРТ БЕЗ САМОЛЁТОВ.  Пространство пред-
назначено для движения, но движение отсутствует. Это мо-
жет символизировать подготовленность без возможности
осуществления, ожидание без результата или временную
остановку системы.

АРХИВ БЕЗ ДОКУМЕНТОВ. Хранилище, в котором
ничего не сохранено, представляет парадокс памяти без со-
держания. Такой сон может символизировать ощущение пу-
стоты прошлого или невозможность восстановить важные
сведения.

АЗБУКА БЕЗ БУКВ. Книга, предназначенная для обу-



 
 
 

чения языку, но лишённая букв, представляет невозмож-
ность воспользоваться системой знаков. Это образ потери
средств выражения и трудности назвать происходящее.

АЛЬМАНАХ БЕЗ ДАТ. Запись существует, но её невоз-
можно расположить во времени. Такой сон может символи-
зировать воспоминание, содержание которого сохранилось,
а хронологический контекст исчез.

АУДИОЗАПИСЬ БЕЗ ЗВУКА.  Носитель информации
существует, но содержание недоступно. Это символ потен-
циальной памяти, которую невозможно воспроизвести. Осо-
бенно значимым становится контраст между наличием запи-
си и отсутствием слышимого сообщения.

АВТОГРАФ БЕЗ ИМЕНИ. Подпись существует, но не
позволяет установить автора. Такой образ может символизи-
ровать действие без ясного источника или результат, проис-
хождение которого забыто.

АЛМАЗ БЕЗ ОГРАНКИ. Необработанный камень со-
храняет ценность, но ещё не приобрёл окончательной фор-
мы. В сновидении он может символизировать способность,
которая существует, но пока не получила выражения.

АНТИЧНАЯ МОНЕТА БЕЗ ЛИЦА. Монета сохраняет
материальную форму ценности, но лишена знака, позволяю-
щего определить её происхождение. Это может символизи-
ровать ценность без установленной истории или происхож-
дения.

АВТОМОБИЛЬ БЕЗ КОЛЁС.  Автомобиль сохраняет



 
 
 

предназначение движения, но лишён главного средства его
осуществления. Такой образ представляет возможность, су-
ществующую лишь формально. Для начала движения необ-
ходимо восстановить утраченную основу.

АРКА БЕЗ СТЕН. Если арка существует без здания, она
перестаёт быть полноценной частью архитектурной границы
и превращается в самостоятельный знак перехода. Такой сон
может символизировать переход, освобождённый от преж-
него контекста.

АНГАР БЕЗ ВОРОТ. Закрытое помещение без очевид-
ного входа создаёт образ недоступного ресурса. Внутри мо-
жет находиться необходимое, но отсутствует способ полу-
чить к нему доступ.

АКАДЕМИЯ БЕЗ УЧЕНИКОВ. Учреждение знания
существует, но процесс обучения отсутствует. Такой сон мо-
жет символизировать наличие возможностей без их исполь-
зования. Здание становится памятником знания, а не живым
образовательным пространством.

АУКЦИОН БЕЗ ПОКУПАТЕЛЕЙ.  Торг существует,
но никто не предлагает цену. Это символ ситуации, в кото-
рой объект готов к оценке, но оценка не происходит. Он мо-
жет отражать ощущение невостребованности результата.

АПТЕКА БЕЗ ЛЕКАРСТВ. Пространство помощи су-
ществует, но средство помощи отсутствует. Такой сон может
символизировать разрыв между обещанной системой под-
держки и фактическим доступом к ней.



 
 
 

АРХЕОЛОГ БЕЗ РАСКОПОК.  Специалист по про-
шлому находится в пространстве, где нет возможности ис-
следовать прошлое. Такой образ может символизировать
желание понять причины, но отсутствие доступных свиде-
тельств.

АВТОР БЕЗ КНИГИ. Автор существует, но результат
его деятельности отсутствует. Это может быть образом нере-
ализованного замысла, утраченного произведения или спо-
собности, которая ещё не получила формы.

АКТЁР БЕЗ СЦЕНЫ. Исполнитель лишён простран-
ства, где его роль может быть реализована. Такой сон может
символизировать наличие способности при отсутствии под-
ходящих условий для её проявления.

АРТИСТ БЕЗ ЗРИТЕЛЕЙ. Здесь творческое действие
сохраняется независимо от общественного признания. Сон
может обращаться к различию между внутренней ценностью
деятельности и внешней реакцией на неё.

АНГЕЛ БЕЗ ЛИЦА. Отсутствие лица делает фигуру
неопределённой. Защита присутствует, но невозможно уста-
новить её источник или личность. Это может символизиро-
вать абстрактное ощущение безопасности без конкретного
носителя.

АБСОЛЮТНАЯ ПУСТОТА.  Пустота представляет от-
сутствие объектов, событий и ориентиров. В зависимости от
эмоциональной реакции она может означать свободу от из-
быточного содержания или страх перед отсутствием смыс-



 
 
 

ла. В академическом толковании эмоциональный фон здесь
особенно важен.

АБСОЛЮТНАЯ ЗАПОЛНЕННОСТЬ.  Противопо-
ложный образ — пространство, в котором нет свободного
места. Он может символизировать перенасыщенность обя-
занностями, информацией, предметами или впечатлениями.
Отсутствие пустого пространства означает отсутствие воз-
можности для нового.

АВТОМОБИЛЬ В ПУСТЫНЕ.  Машина в пустынном
пространстве соединяет средство движения и нехватку ори-
ентиров. Если топлива достаточно, движение возможно; ес-
ли топливо заканчивается, ресурс становится главным во-
просом. Дорога, если она появляется, возвращает направле-
ние.

АВТОБУС В ПУСТЫНЕ.  Коллективное средство дви-
жения оказывается в пространстве, где привычная социаль-
ная инфраструктура отсутствует. Такой сон может символи-
зировать зависимость группы от системы, которая не соот-
ветствует окружающим условиям.

АЛЛЕЯ БЕЗ КОНЦА. Бесконечная аллея представляет
движение без достижения конечной точки. Такой образ мо-
жет символизировать длительный процесс, повторяемость
или невозможность увидеть результат. Если сновидец чув-
ствует спокойствие, бесконечность может восприниматься
как продолжительность; если тревогу — как отсутствие вы-
хода.



 
 
 

АРХИВ БЕЗ КОНЦА. Бесконечные ряды документов
представляют прошлое, объём которого невозможно полно-
стью исследовать. Это может символизировать ощущение,
что накопленная история слишком велика для окончатель-
ного понимания.

АЗБУКА БЕЗ КОНЦА. Бесконечное повторение букв
превращает обучение в замкнутый процесс. Такой сон мо-
жет символизировать ощущение, что человек постоянно воз-
вращается к самым основам, несмотря на уже накопленный
опыт.

АПЕЛЛЯЦИЯ БЕЗ ОТВЕТА. Обращение отправлено,
но решения нет. Символически это состояние ожидания
признания или пересмотра. Особенно важен сам факт мол-
чания: отсутствие ответа не является автоматически отка-
зом, но создаёт неопределённость.

АНКЕТА БЕЗ ОТВЕТОВ. Вопросы существуют, но че-
ловек не может или не хочет на них ответить. Такой сон мо-
жет символизировать ещё не сформированное самоопреде-
ление. Пустая анкета также может означать возможность за-
полнить собственное описание заново.

АВТОБИОГРАФИЯ БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ СТРАНИ-
ЦЫ. История жизни остаётся незавершённой. В символиче-
ском отношении это естественный образ открытого будуще-
го: прошлое уже записано, но финал ещё отсутствует.

АЛЬМАНАХ БУДУЩЕГО. Книга, содержащая ещё не
наступившие даты и события, представляет попытку заранее



 
 
 

структурировать неизвестное. В академическом толковании
это образ человеческого стремления превратить неопреде-
лённость в календарный порядок, а не доказательство зна-
ния будущего.

АТЛАС БЕЗ ЛЕГЕНДЫ.  Карта показывает простран-
ство, но не объясняет условные обозначения. Поэтому че-
ловек видит территорию, но не понимает значения знаков.
Такой сон может символизировать наличие информации без
ключа к её интерпретации.

АРХИТЕКТОР БЕЗ ЧЕРТЕЖА. Создатель здания су-
ществует, но план отсутствует. Такой образ представляет же-
лание действовать при недостатке предварительной струк-
туры. Он может символизировать необходимость сначала
определить замысел, а уже затем приступать к реализации.

АРХЕОЛОГ БЕЗ КАРТЫ. Исследователь прошлого
без карты теряет ориентацию в пространстве раскопок. В
сновидении это образ поиска без методологического ориен-
тира. Он может символизировать большое количество во-
просов при отсутствии системы их последовательного реше-
ния.

АСТРОНОМ БЕЗ ТЕЛЕСКОПА.  Наблюдатель звёзд
лишён главного инструмента наблюдения. Поэтому сон
представляет стремление понять далёкое при отсутствии до-
статочного средства для его исследования. Это образ разры-
ва между любопытством и возможностью.

АУДИТОР БЕЗ ДОКУМЕНТОВ. Проверяющий ока-



 
 
 

зывается без материала, который должен проверять. Это мо-
жет символизировать невозможность сделать вывод из-за от-
сутствия исходных данных.

АВТОР В БИБЛИОТЕКЕ.  Автор среди книг оказыва-
ется одновременно создателем и читателем. Такой образ мо-
жет символизировать сравнение собственного опыта с уже
существующей культурой и поиск собственного места среди
накопленных текстов.

АКАДЕМИК В ДЕРЕВНЕ. Соединение высокой ака-
демической квалификации с традиционным сельским про-
странством может символизировать встречу формального
знания и практического опыта. Сон может подчёркивать, что
разные виды знания существуют в различных средах и не
обязательно исключают друг друга.

АНГЕЛ В ДОМЕ. Дом представляет личное простран-
ство, а ангел — защиту или идеал. Поэтому такой сон мо-
жет символизировать стремление воспринимать собствен-
ное пространство как безопасное и значимое. Если ангел по-
кидает дом, мотив защиты ослабевает.

АРХИВ В ДОМЕ. Домашний архив соединяет личную
жизнь и сохранённую историю. Старые письма, фотографии
и документы могут представлять память семьи. Если архив
разбросан, прошлое существует, но не организовано.

АЗБУКА В ДОМЕ. Книга первых знаний внутри дома
может символизировать семейную передачу языка и культу-
ры. Если азбуку читает ребёнок, мотив обучения усиливает-



 
 
 

ся; если взрослый, возвращается тема начала и освоения ос-
нов.

АЭРОПОРТ В ДОМЕ. Такое нарушение привычной ар-
хитектуры создаёт абсурдный образ перехода прямо внутри
личного пространства. Дом становится местом отправления,
а значит, личная жизнь непосредственно связывается с пе-
ременой и движением.

АКВАРИУМ В СПАЛЬНЕ. Вода и живые существа по-
являются в пространстве сна и отдыха. Такой образ может
символизировать присутствие эмоционального содержания
там, где человек ожидает покоя. Чистая вода и спокойные
рыбы отличаются от мутной воды и беспокойного движения.

АЛМАЗ В КАРМАНЕ. Ценность находится непосред-
ственно при человеке, но скрыта от окружающих. Такой сон
может символизировать личное качество или ресурс, о ко-
тором другие не знают. Потеря камня из кармана усиливает
мотив страха утраты скрытой ценности.

АНКЕР В ДОМЕ. Якорь внутри дома нарушает обыч-
ное назначение предмета. Он переносит морскую функцию
удержания в личное пространство. Такой образ может сим-
волизировать слишком сильную привязанность, удерживаю-
щую человека даже там, где необходимо движение.

АРКА В КОМНАТЕ. Появление прохода внутри закры-
того помещения создаёт символическую возможность пере-
хода там, где её не должно быть. Это может означать неожи-
данно обнаруженный путь между двумя состояниями.



 
 
 

АРХИПЕЛАГ В КОМНАТЕ. Множество островов
внутри небольшого пространства представляет невозможное
соединение далёкого и близкого. Такой сон может символи-
зировать ощущение, что разные области жизни, обычно раз-
делённые, одновременно присутствуют в одном внутреннем
пространстве.

АВТОБУС В КОМНАТЕ.  Коллективное транспортное
средство внутри личного пространства подчёркивает про-
никновение общественных требований в частную жизнь.
Особенно важен вопрос, кто находится в автобусе и куда он
должен ехать.

АВТОМОБИЛЬ В МОРЕ. Автомобиль предназначен
для движения по суше, море — для водного пространства.
Их соединение нарушает нормальные условия функциони-
рования. В символическом плане это может означать исполь-
зование привычного способа действия в неподходящей сре-
де.

АЛЛЕЯ НА НЕБЕ. Дорога, расположенная в небе, со-
единяет мотив направления с невозможным пространством.
Такой образ может символизировать стремление к цели, ко-
торая требует выхода за привычные ограничения.

АРХИВ НА НЕБЕ. Документы, находящиеся в недо-
ступном пространстве, представляют знание, которое суще-
ствует, но не может быть непосредственно получено. Та-
кой образ может выражать ощущение, что ответы находятся
«где-то выше», однако практического доступа к ним нет.



 
 
 

АЭРОПОРТ ПОД ЗЕМЛЁЙ. Пространство воздушно-
го движения оказывается под землёй, что создаёт противо-
положность между стремлением вверх и нахождением в глу-
бине. Такой сон может символизировать скрытую подготов-
ку к переменам, которые ещё не стали видимыми.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ АЭРОПОРТ.  Совмещение
будущего движения и древних раскопок создаёт конфликт
времени. Сам образ может символизировать необходимость
двигаться вперёд, не утратив связи с прошлым.

АЛЬПИНИСТ В ПОДВАЛЕ. Альпинист предназначен
для восхождения, но находится в нижнем помещении. Та-
кое сочетание создаёт символ неосуществлённого подъёма и
подготовки. Прежде чем подниматься, необходимо выйти из
пространства, которое удерживает внизу.

АНГЕЛ В ПОДВАЛЕ. Высокий духовный образ поме-
щён в низкое и скрытое пространство. Это может символи-
зировать обнаружение значимого содержания там, где чело-
век его не ожидал. Защита может существовать не в очевид-
ном, а в скрытом месте.

АЛМАЗ В ПОДВАЛЕ. Ценность обнаруживается глу-
боко под поверхностью. В отличие от алмаза в витрине, здесь
требуется поиск и физическое извлечение. Символ особенно
хорошо выражает идею скрытого потенциала.

АРХИВ НА ЧЕРДАКЕ. Чердак, как и подвал, связан с
хранением, но находится выше жилого пространства. Архив
на чердаке может символизировать старые мысли, книги и



 
 
 

воспоминания, отложенные в стороне от повседневной жиз-
ни. Спуск с чердака с документами означает возвращение
прошлого в настоящее.

АЗБУКА НА ЧЕРДАКЕ. Основы знания оказываются
среди старых вещей. Такой сон может символизировать воз-
вращение к давно освоенному материалу и переоценку того,
что когда-то казалось элементарным.

АНТИКВАРНАЯ ЛАМПА. Старинная лампа соединя-
ет прошлое с функцией освещения. Поэтому она может сим-
волизировать старый способ понимания, который продолжа-
ет освещать настоящее. Если лампа работает, прежнее зна-
ние сохраняет полезность; если не зажигается, прежний спо-
соб ориентирования больше не действует.

АБАЖУР БЕЗ ЛАМПЫ. Форма защиты света сохра-
нилась, но самого источника света нет. Это образ внешней
структуры без внутреннего содержания. Такой символ мо-
жет быть особенно выразительным в ситуациях, когда чело-
век сохраняет привычную форму, но утрачивает её первона-
чальную функцию.

АБАЖУР СЛИШКОМ ТЁМНЫЙ. Свет существует,
но почти не выходит наружу. В сновидении это может сим-
волизировать чрезмерное ограничение самовыражения или
знания. Источник присутствует, однако его действие суще-
ственно ослаблено.

АБАЖУР БЕЗ ТЕНИ. Если свет направлен через аба-
жур, естественно возникновение определённых границ осве-



 
 
 

щения. Отсутствие тени нарушает привычную физическую
картину. В сновидении это может символизировать ситуа-
цию, где привычные признаки причинности не работают.

АВТОРСКАЯ ПОДПИСЬ. Подпись фиксирует принад-
лежность действия или произведения определённому че-
ловеку. Во сне она может символизировать признание ав-
торства и принятие ответственности. Отказ подписаться —
нежелание связывать себя с результатом.

АВТОРСКИЙ ЭКЗЕМПЛЯР. Авторский экземпляр
книги соединяет произведение с его создателем. В сновиде-
нии это может символизировать личное отношение к соб-
ственному результату и желание сохранить непосредствен-
ную связь с ним.

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ДИПЛОМ. Диплом представля-
ет формализованный итог обучения. Потеря диплома сим-
волически может означать страх, что накопленные знания не
будут признаны или что доказательство результата окажется
недоступным.

АНГЕЛ С КНИГОЙ. Книга добавляет к образу ангела
мотив знания или сообщения. Если книга открыта, содержа-
ние доступно; если закрыта, смысл ещё не раскрыт. Ангел с
книгой может представлять сочетание защиты и знания.

АРХЕОЛОГ С КНИГОЙ. Исследователь прошлого и
письменный источник соединяются в одном образе. Такой
сон может символизировать необходимость сопоставить ма-
териальные следы прошлого с его текстовым описанием.



 
 
 

АТЛАС С ОДНОЙ СТРАНОЙ. Карта, показывающая
только одну территорию, ограничивает масштаб восприятия.
Сон может символизировать сосредоточенность на одном
фрагменте при недостаточном понимании общей картины.

АЭРОПОРТ С ОДНИМ РЕЙСОМ. Множество потен-
циальных направлений сведено к одному. Такой образ может
символизировать ситуацию, где выбор кажется ограничен-
ным или где все доступные пути сводятся к одному марш-
руту.

АЛЛЕЯ С ОДНИМ ДЕРЕВОМ. Аллея обычно предпо-
лагает ряд повторяющихся элементов. Одно дерево наруша-
ет симметрию и становится центром внимания. Оно может
символизировать единственное исключение или единствен-
ную опору внутри общей структуры.

АРХИВ С ОДНИМ ДОКУМЕНТОМ. Огромное хра-
нилище, в котором сохранился только один документ, пре-
вращает его в исключительный источник информации. Сон
может символизировать ощущение, что для понимания про-
шлого остался лишь один фрагмент свидетельства.

АЗБУКА С ОДНОЙ БУКВОЙ. Система языка сведена
к одному знаку. Это может символизировать крайнюю сте-
пень упрощения, сосредоточенность на одном понятии или
невозможность выразить сложную мысль имеющимися сред-
ствами.

АЛМАЗ С ОДНОЙ ГРАНЬЮ. Огранка ещё не завер-
шена. Камень уже начал превращаться в обработанный пред-



 
 
 

мет, но его форма остаётся незаконченной. Это символ про-
межуточного состояния между потенциалом и готовым ре-
зультатом.

АРКА С ЗАКРЫТЫМ ПРОХОДОМ. Арка сама по се-
бе обещает переход, однако закрытый проход препятствует
его осуществлению. Такой сон может символизировать су-
ществующую возможность, доступ к которой временно огра-
ничен.

АНГЕЛ ЗА ЗАКРЫТОЙ ДВЕРЬЮ. Защита или на-
ставление находятся по другую сторону границы. Сновидец
знает о существовании фигуры, но не может к ней прибли-
зиться. Это образ дистанции между потребностью в помощи
и возможностью её получить.

АРХИВ ЗА ЗАКРЫТОЙ ДВЕРЬЮ. Знание существу-
ет, но доступ к нему ограничен. В отличие от отсутствия
документа, здесь проблема заключается именно в границе
доступа. Такой сон может символизировать ощущение, что
необходимая информация кому-то доступна, но самому сно-
видцу — нет.

АЭРОПОРТ ЗА ЗАКРЫТЫМИ ВОРОТАМИ.  Про-
странство отправления существует, но человек не может
войти. Символ особенно ясно выражает состояние готовно-
сти без допуска.

АВТОМОБИЛЬ С ЗАКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ.  Сред-
ство движения находится рядом, но человек не может по-
пасть внутрь. Это может символизировать доступную воз-



 
 
 

можность, которая пока остаётся недоступной практически.
АКВАРИУМ С ЗАКРЫТОЙ КРЫШКОЙ. Живое

пространство отделено от внешнего мира. Закрытая крышка
усиливает мотив контроля и невозможности непосредствен-
ного контакта с содержимым.

АБРИКОС ПОД СНЕГОМ. Тёплый плод оказывает-
ся в холодной среде. Такое соединение противоположных
условий может символизировать сохранение жизненного со-
держания в неблагоприятной обстановке или столкновение
естественного цикла с внешним препятствием.

АЛМАЗ В СНЕГУ. Камень сохраняет твёрдость и цен-
ность, несмотря на холод окружающей среды. Белизна сне-
га может одновременно скрывать его и подчёркивать про-
зрачность. Образ соединяет ценность, скрытость и холодную
неподвижность.

АНГЕЛ В СНЕГУ. Светлая фигура и белое простран-
ство могут почти сливаться друг с другом. В таком случае
защита становится трудноразличимой. Если ангел оставляет
следы, невидимое присутствие получает материальный при-
знак.

АРХИВ В СНЕГУ. Документы, погребённые под снегом,
представляют память, временно недоступную из-за внешних
условий. Оттепель возвращает возможность доступа, поэто-
му образ может символизировать постепенное восстановле-
ние забытых сведений.

АВТОМОБИЛЬ ПОД СНЕГОМ. Машина сохраняет



 
 
 

способность двигаться, но временно обездвижена внешней
средой. Расчистка снега становится первым этапом восста-
новления движения.

АЭРОПОРТ ПОД СНЕГОМ. Пространство перехода
продолжает существовать, но движение затруднено сезонны-
ми условиями. Такой сон может символизировать задержку,
которая связана не с отсутствием цели, а с обстоятельствами.

АВАНПОСТ В СНЕГУ. Одинокая позиция в суровой
среде подчёркивает автономность и необходимость сохра-
нять порядок при ограниченных ресурсах. Этот образ осо-
бенно силён как символ изоляции и ответственности.

АРКТИЧЕСКИЙ АВАНПОСТ.  Здесь соединяются два
мотива — удалённость и передовая позиция. Сновидец ока-
зывается на границе известного пространства, где необходи-
мо самостоятельно поддерживать жизнеспособность систе-
мы.

АНТЕННА В СНЕГУ. Средство связи продолжает суще-
ствовать среди природной стихии. Если сигнал сохраняется,
связь оказывается устойчивой; если исчезает, внешняя среда
препятствует коммуникации.

АЛЛЕЯ ПОСЛЕ ДОЖДЯ. Мокрая дорога отражает
свет и сохраняет следы прошедшей воды. В сновидении та-
кой образ может символизировать путь после эмоциональ-
но насыщенного периода. Движение продолжается, хотя про-
странство хранит след недавнего события.

АВТОМОБИЛЬ ПОСЛЕ ДОЖДЯ. Машина остаётся



 
 
 

средством движения, но её внешний вид изменён погодой.
Если дорога очищается, дождь становится уже завершив-
шимся событием, а не препятствием.

АКВАРИУМ ПОСЛЕ РАЗБИТИЯ.  Здесь важен мо-
мент перехода: содержимое прежней системы оказалось вне
её границ. Рыбы могут погибнуть или оказаться спасёнными.
Поэтому сон способен символизировать последствия разру-
шения прежнего порядка и возможность его восстановле-
ния.

АРХИВ ПОСЛЕ ПОЖАРА. После пожара остаются не
только уничтоженные документы, но и фрагменты. Если сно-
видец собирает уцелевшее, сон символизирует восстановле-
ние памяти из неполных свидетельств.

АЗБУКА ПОСЛЕ ПОЛОМКИ.  Если книга или элек-
тронное устройство с буквами повреждены, человек теряет
доступ к базовым знакам. В символическом отношении это
может обозначать необходимость заново восстановить спо-
соб выражения.

АВТОМОБИЛЬ ПОСЛЕ АВАРИИ. Повреждённая
машина продолжает сохранять свою первоначальную функ-
цию как идея, но фактически движение ограничено. Такой
образ может символизировать последствия резкого наруше-
ния жизненного курса и необходимость восстановления.

АЭРОПОРТ ПОСЛЕ КАТАСТРОФЫ.  Пространство,
предназначенное для движения, оказывается связано с его
разрушительным прекращением. В сновидении это может



 
 
 

представлять страх перед последствиями масштабных изме-
нений. Однако сам образ не является предсказанием реаль-
ной катастрофы.

АНГЕЛ ПОСЛЕ БУРИ. Фигура защиты появляется по-
сле разрушительного природного события. Здесь особенно
важен порядок: сначала происходит нарушение, затем воз-
никает образ сохранения или восстановления.

АРКА ПОСЛЕ РАЗРУШЕНИЯ.  Если от здания сохра-
нилась только арка, она становится остатком прежнего пе-
рехода. Такой образ может символизировать сохранение па-
мяти о разрушенной системе и возможность использовать
оставшуюся структуру для нового смысла.

АРХЕОЛОГ ПОСЛЕ РАСКОПОК.  После завершения
раскопок остаётся открытая земля и найденные предметы.
В символическом отношении это состояние после раскры-
тия скрытого: тайна уже исследована, но теперь необходимо
осмыслить результат.

АКАДЕМИК ПОСЛЕ ЭКЗАМЕНА.  Если экзамен за-
вершён и академик появляется после него, символ может
обозначать признание знания авторитетной фигурой. Одна-
ко важнее реакция сновидца: облегчение, страх или безраз-
личие.

АУДИТОР ПОСЛЕ ПРОВЕРКИ. После проверки
остаётся итог: порядок подтверждён или обнаружены несо-
ответствия. Такой образ может символизировать заверше-
ние периода самоконтроля и переход к результату.



 
 
 

АВТОР ПОСЛЕ ПУБЛИКАЦИИ. Автор завершает
стадию создания и передаёт произведение читателю. В сно-
видении это может символизировать переход от личного за-
мысла к общественному существованию результата.

АКТЁР ПОСЛЕ СПЕКТАКЛЯ.  После окончания роли
человек возвращается к собственной личности. Поэтому та-
кой сон может символизировать вопрос о том, что остаётся
после выполнения социальной функции.

АРТИСТ ПОСЛЕ АПЛОДИСМЕНТОВ. Аплодис-
менты являются коллективной реакцией, но после их окон-
чания наступает тишина. Сон может обращаться к различию
между кратким моментом признания и последующим состо-
янием человека.

АЭРОПЛАН ПОСЛЕ ПОСАДКИ. Полёт завершён,
машина вернулась на землю. Это символ завершения пере-
хода и возвращения к устойчивой поверхности. Однако при-
бытие ещё не означает завершения всей поездки: впереди
остаётся выход из аэропорта и движение к конечной цели.

АВТОБУС ПОСЛЕ ОСТАНОВКИ.  Остановка являет-
ся временным прекращением движения. Выход пассажира
означает окончание его участия в конкретном маршруте. Ес-
ли сновидец остаётся внутри, путь продолжается.

АЛЛЕЯ ПОСЛЕ ЗАКАТА. Закат переводит простран-
ство из дневного состояния в ночное. Путь остаётся, но ви-
димость уменьшается. Такой образ может символизировать
завершение периода и необходимость двигаться при умень-



 
 
 

шении внешней ясности.
АЭРОПОРТ ПОСЛЕ ЗАКАТА.  Здесь ожидание дви-

жения происходит уже в вечернем пространстве. Время ста-
новится существенным: день заканчивается, а решение ещё
не принято. Такой сон может символизировать необходи-
мость действовать до окончания определённого временного
периода.

АЛЬПЫ НА ЗАКАТЕ. Высокие горы в вечернем свете
соединяют величину цели с мотивом завершения дня. Вер-
шины могут быть уже достигнуты или только видны впере-
ди. Поэтому значение зависит от позиции сновидца относи-
тельно гор.

АРХИВ НА ЗАКАТЕ. Старинные документы в уходя-
щем свете создают сильный образ прошлого, которое по-
степенно удаляется. Сон может символизировать необходи-
мость сохранить или осмыслить воспоминание до того, как
оно станет недоступным.

АБСОЛЮТНО ЧЁТКИЙ ОБРАЗ.  Иногда во сне пред-
мет запоминается с необычайной ясностью: цвет, форма,
надпись или лицо остаются неизменными после пробужде-
ния. В академическом подходе такая чёткость сама по се-
бе не доказывает особого предсказательного значения. Она
лишь указывает на высокую субъективную значимость обра-
за для сновидца.

АБСОЛЮТНО НЕЗНАКОМЫЙ ГОРОД.  Незнако-
мый город представляет пространство, в котором отсутству-



 
 
 

ют привычные ориентиры. Если улицы красивы и понятны,
неизвестность может восприниматься как исследование. Ес-
ли они пугают, акцент переносится на отсутствие контроля
и ориентиров.

АНОНИМНЫЙ АВТОР. Автор без имени представляет
произведение без установленного источника. В сновидении
это может символизировать мысль или чувство, происхож-
дение которого человек не способен определить. Если текст
сильно воздействует на сновидца, неизвестность автора ста-
новится частью его значения.

АНОНИМНОЕ ПИСЬМО. Письмо без подписи содер-
жит сообщение, но скрывает отправителя. Такой образ осо-
бенно тесно связан с неопределённостью намерений. Если
содержание пугает, важнее эмоциональная реакция; если ра-
дует — желание получить весть может быть сильнее страха
перед неизвестностью.

АНОНИМНЫЙ ПОДАРОК. Подарок без отправителя
представляет ценность, источник которой неизвестен. Полу-
чатель получает результат, но не знает намерения дарителя.
Поэтому образ связан с неожиданностью и неопределённым
происхождением благоприятного или неблагоприятного со-
бытия.

АВТОМАТ С ПОДАРКОМ. Механизм выдаёт предмет
после определённого действия. Это символ обмена: внесён-
ный ресурс приводит к получению результата. Если автомат
выдаёт не то, что ожидалось, возникает тема несоответствия



 
 
 

между условиями и результатом.
АККОРД, КОТОРЫЙ НЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ.  Бес-

конечное звучание одного аккорда создаёт ощущение оста-
новленного времени. Такой сон может символизировать
эмоциональное состояние, которое не получает разрешения
и продолжает удерживаться в неизменном виде.

АЛЛЕЯ, КОТОРАЯ ВОЗВРАЩАЕТСЯ К НАЧАЛУ.
Дорога оказывается замкнутой. Такой образ особенно ясно
представляет цикличность: человек движется, но снова ока-
зывается в исходной точке. В зависимости от эмоциональ-
ного фона это может быть как ощущение повторения, так и
возможность переосмыслить пройденный путь.

АРХИВ, КОТОРЫЙ ВЕДЁТ В БУДУЩЕЕ. Наруше-
ние временной последовательности превращает архив из
хранилища прошлого в источник сведений о будущем. Сим-
волически это может представлять желание заранее полу-
чить информацию и избежать неопределённости. Такой об-
раз следует понимать как форму сновидческой фантазии, а
не как буквальное знание будущего.

АЗБУКА, КОТОРАЯ МЕНЯЕТСЯ.  Если буквы посто-
янно изменяются, базовая система знаков перестаёт быть
устойчивой. Такой сон может символизировать ситуацию,
где значения слов и правил постоянно меняются, из-за чего
человек не может установить прочную систему координат.

АВТОМОБИЛЬ, КОТОРЫЙ РАЗГОВАРИВАЕТ.
Машина получает человеческую способность к речи. Такой



 
 
 

антропоморфный образ может символизировать превраще-
ние механического средства в участника жизненного про-
цесса. Особенно важно содержание разговора: машина мо-
жет говорить о направлении, состоянии или необходимости
остановки.

АНГЕЛ, КОТОРЫЙ РАЗГОВАРИВАЕТ.  Словесное
сообщение делает образ посредника особенно значимым.
Однако содержание речи следует воспринимать как часть
сновидческого сюжета, а не как объективное сверхъесте-
ственное распоряжение. Если сообщение противоречиво,
это может отражать внутренний конфликт самого сновидца.

АРХИВ, КОТОРЫЙ ГОВОРИТ.  Если документы са-
ми произносят текст, письменная память превращается в
непосредственный голос. Такой сон может символизировать
сильное воздействие прошлого на настоящее.

АЭРОПОРТ, КОТОРЫЙ ДВИЖЕТСЯ.  Само про-
странство перемещения становится движущимся объектом.
Это может символизировать ситуацию, в которой меняется
не только маршрут, но и сама система, обеспечивающая дви-
жение.

АЛМАЗ, КОТОРЫЙ РАСТАЕТ. Необычный образ со-
единяет устойчивый камень с живым процессом роста. Он
может символизировать ценность, которая увеличивается
вследствие времени и опыта. В реальности алмаз не «рас-
тёт» в бытовом смысле, поэтому сновидческая невозмож-
ность здесь является частью символики.



 
 
 

АБРИКОС, КОТОРЫЙ НЕ ГНИЁТ.  Плод сохраняет
зрелость вопреки течению времени. Такой образ может сим-
волизировать желание остановить благоприятное состояние
или сохранить его неизменным. Важен сам конфликт между
естественным течением времени и стремлением к сохране-
нию.

АВТОБУС, КОТОРЫЙ НЕ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ.
Коллективное движение продолжается независимо от жела-
ния пассажира выйти. Такой образ может символизировать
ощущение, что жизненный процесс или социальная система
движется слишком быстро и не предоставляет возможности
остановиться.

АЭРОПЛАН, КОТОРЫЙ НЕ ПРИЗЕМЛЯЕТСЯ.
Полёт становится бесконечным переходным состоянием.
Нет ни отправления как события прошлого, ни прибытия
как события будущего. Такой образ может символизировать
длительное состояние неопределённости.

АНКЕР, КОТОРЫЙ НЕ ДЕРЖИТ. Средство удержа-
ния оказывается неспособным выполнять свою функцию.
Это может символизировать ненадёжность прежней опоры
или необходимость искать новый способ стабилизации.

АРХИВНЫЙ ЗАМОК. Замок защищает доступ к доку-
ментам. В символике сна он представляет границу между че-
ловеком и знанием. Ключ становится необходимым посред-
ником. Вскрытие замка означает не уничтожение границы, а
получение доступа к её содержимому.



 
 
 

АЗБУЧНЫЙ ЗАМОК. Если буквы используются вме-
сто цифр для открытия замка, система доступа основана на
знании правильной последовательности. Такой сон символи-
зирует ситуацию, где решение проблемы требует не силы, а
понимания кода.

АЭРОПОРТНЫЙ КОД. Код посадки или выхода пред-
ставляет формализованный доступ. Неправильный код бло-
кирует действие. В сновидении это может символизировать
необходимость правильно понять правила системы.

АНГЕЛЬСКИЙ ГОЛОС. Голос без видимого источни-
ка переносит внимание с внешнего образа на содержание ре-
чи. В культурном символизме он может восприниматься как
голос наставления, однако академическое толкование долж-
но прежде всего рассматривать его как элемент сновидче-
ского повествования.

АВТОРСКИЙ ГОЛОС. Голос автора в книге может
быть услышан как самостоятельная фигура. В сновидении он
символизирует отношение человека к тексту и к самому акту
повествования. Если голос рассказывает о жизни сновидца,
возникает мотив внешнего наблюдателя.

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ГОЛОС.  Голос преподавателя
или учёного может символизировать объяснение, требова-
ние доказательности и порядок знания. Непонятная лекция
означает, что информация пока не интегрирована в систему
понимания.

АРХИВНАЯ ТИШИНА. Тишина среди старых доку-



 
 
 

ментов подчёркивает отсутствие непосредственного обще-
ния с прошлым. Документы могут содержать множество го-
лосов, но сами по себе молчат. Чтобы получить информа-
цию, человеку необходимо начать читать.

АВТОБУСНАЯ ТОЛПА. Толпа пассажиров представ-
ляет множество людей, движущихся по общему маршруту.
Сновидец может ощущать себя частью системы или потерять
индивидуальное пространство. Если толпа спокойна, кол-
лективное движение может восприниматься как естествен-
ное; если давит, возникает мотив перенасыщения социаль-
ным присутствием.

АЭРОПОРТНАЯ ТОЛПА. В отличие от автобусной
толпы, здесь каждый человек может двигаться в собствен-
ном направлении. Поэтому аэропортная толпа символизи-
рует множество одновременно существующих маршрутов и
выборов.

АРЕНА И ТОЛПА. На арене толпа наблюдает за дей-
ствием. Сновидец может находиться как внутри представле-
ния, так и среди зрителей. Такое сочетание усиливает про-
блему общественного взгляда и личной роли.

АВТОР И ЧИТАТЕЛЬ. Если сновидец одновременно
пишет и читает собственный текст, возникает замкнутый
цикл создания и восприятия. Такой образ может символи-
зировать саморефлексию: человек становится одновременно
источником и интерпретатором собственного опыта.

АКАДЕМИК И УЧЕНИК. Эта пара представляет пере-



 
 
 

дачу знания. Если сновидец является учеником, акцент на-
ходится на освоении; если академиком — на передаче и от-
ветственности за знание. Если роли меняются местами, сон
подчёркивает взаимность обучения.

АРХЕОЛОГ И РЕБЁНОК.  Исследователь прошлого и
ребёнок представляют два разных отношения ко времени:
первый обращается к тому, что уже произошло, второй — к
ещё не определённому будущему. Их совместное появление
может символизировать связь поколений.

АНГЕЛ И РЕБЁНОК. Такой образ может символизиро-
вать защиту, заботу и хрупкость. Однако значение зависит
от действий: ангел может охранять ребёнка, ребёнок может
следовать за ним или, напротив, бояться его.

АИСТ И РЕБЁНОК. Культурная связь аиста с рождени-
ем делает этот образ особенно насыщенным. Однако акаде-
мическое толкование должно учитывать, что значение воз-
никает из традиционной символики, а не из предсказания
будущего рождения.

АРХИВ И РЕБЁНОК. Ребёнок, рассматривающий ста-
рые документы, представляет встречу нового поколения с
прошлым. Такой сон может символизировать передачу па-
мяти и вопрос о том, что именно будет сохранено.

АЗБУКА И РЕБЁНОК.  Это наиболее прямое соедине-
ние начала обучения и раннего возраста. Если ребёнок чита-
ет уверенно, процесс освоения мира представлен как успеш-
ный; если буквы путаются, возникает мотив трудности обу-



 
 
 

чения.
АВТОМОБИЛЬ И РЕБЁНОК.  Автомобиль представ-

ляет движение и управление, ребёнок — зависимость и ещё
не завершённую самостоятельность. Если ребёнок управля-
ет автомобилем, возникает символическая перестановка ро-
лей и ответственности.

АНГЕЛ И СТАРИК. Ангел и старик могут представлять
две формы отношения к времени: вечность и человеческую
конечность. Такой образ способен обращаться к теме памя-
ти, наследия и передачи опыта.

АРХИВ И СТАРИК. Старик среди документов стано-
вится живым носителем прошлого. Если он рассказывает со-
держание документов, письменная память соединяется с уст-
ной традицией.

АЗБУКА И СТАРИК. Старик, изучающий азбуку, сим-
волически возвращается к началу знания. Это может обозна-
чать идею того, что обучение не имеет окончательного воз-
раста и человек способен начинать новый путь независимо
от прежнего опыта.

АЭРОПОРТ И СТАРИК. Старик в пространстве от-
правления может символизировать поздний жизненный пе-
реход, путешествие или переоценку пройденного пути. Но
такой образ не следует связывать с буквальным предсказа-
нием смерти.

АРХЕОЛОГ И СТАРИК. Оба образа обращены к про-
шлому, но один исследует его научно, а другой может непо-



 
 
 

средственно хранить воспоминания. Их встреча подчёрки-
вает различие между документальной и личной памятью.

АЛМАЗ И СТАРИК. Ценный камень рядом со старым
человеком может символизировать накопленную ценность
опыта. Если старик отдаёт алмаз, появляется мотив переда-
чи наследия.

АВТОМОБИЛЬ И СТАРИК. Если старик управляет
машиной, возраст не отменяет способности определять на-
правление. Если он передаёт руль молодому человеку, воз-
никает мотив передачи управления следующему поколению.

АВТОБУС И СТАРИК. Старик среди пассажиров пред-
ставляет человека внутри коллективного маршрута. Если он
выходит, маршрут продолжается без него, что может симво-
лизировать смену поколений.

АРКА И СТАРИК. Старик проходит через арку, соеди-
няя образ человека с образом перехода. Важно направление
движения и пространство по обе стороны арки. Сам переход
не следует трактовать как буквенное предсказание смерти:
он может обозначать любую смену жизненного состояния.

АЭРОПОРТ И РЕБЁНОК. Ребёнок в аэропорту пред-
ставляет начало пути, но также зависимость от взрослых и
системы. Потерянный ребёнок усиливает мотив необходи-
мости ориентира и защиты.

АЭРОПОРТ И РОДИТЕЛЬ. Родитель может сопро-
вождать, провожать или встречать. Эти различия важны:
проводы связаны с отпусканием, встреча — с возвращением,



 
 
 

совместное путешествие — с общим переходом.
АЛЬБОМ И РОДИТЕЛЬ. Совместный просмотр фото-

графий представляет семейную память. Если родитель по-
казывает неизвестные снимки, прошлое получает новую ин-
терпретацию.

АРХИВ И РОДИТЕЛЬ. Родитель в архиве может сим-
волизировать семейное происхождение и поиск докумен-
тальных свидетельств о прошлом. Найденное имя или пись-
мо усиливает тему родословной.

АЗБУКА И РОДИТЕЛЬ. Родитель, обучающий буквам,
представляет передачу базовой культурной способности. В
более широком смысле это символ передачи языка и миро-
воззрения между поколениями.

АВТОР И РОДИТЕЛЬ. Родитель может выступать чи-
тателем или критиком произведения. Тогда сон касается
внешней оценки личного результата и желания получить
признание от значимого человека.

АНГЕЛ И РОДИТЕЛЬ. Их сочетание создаёт образ
двойной защиты — человеческой и символической. Одна-
ко важно, кто кого заменяет: родитель может быть фигурой
земной заботы, ангел — идеализированной защиты.

АЛЛЕЯ И РОДИТЕЛЬ. Совместная прогулка по аллее
представляет совместный путь. Если родитель идёт впере-
ди, он задаёт направление; если сновидец идёт впереди, роли
меняются; если они идут рядом, подчёркивается равенство
движения.



 
 
 

АРХЕОЛОГ И РОДИТЕЛЬ. Совместный поиск старых
вещей может символизировать желание восстановить семей-
ную историю. Найденный предмет становится материальным
знаком прошлого.

АИСТ НА КРЫШЕ. Крыша представляет верхнюю гра-
ницу дома, а аист — возвращение и гнездо. Поэтому такой
образ особенно тесно связывает домашнее пространство с
внешним миром и мотивом возвращения.

АНГЕЛ НА КРЫШЕ. Фигура защиты находится над
домом. Символически это может представлять ощущение
охраны личного пространства. Если ангел улетает, внимание
переносится на изменение чувства безопасности.

АНТЕННА НА КРЫШЕ. Средство связи находится на
верхней границе дома и направлено наружу. Это образ кон-
такта между внутренним пространством и внешним инфор-
мационным миром.

АРХИВ НА КРЫШЕ. Документы оказываются на са-
мом верхнем уровне дома. В символическом отношении это
может означать воспоминания и знания, которые существу-
ют, но находятся далеко от повседневного обращения.

АЛЬБОМ НА КРЫШЕ. Семейная память оказывается
на границе между домом и внешним миром. Просмотр фо-
тографий на крыше может символизировать желание взгля-
нуть на прошлое с большей дистанции.

АВТОМОБИЛЬ НА КРЫШЕ. Средство движения ока-
зывается там, где оно не может выполнять своё назначение.



 
 
 

Это образ несоответствия между объектом и средой. Чтобы
использовать автомобиль, необходимо вернуть его на землю.

АКВАРИУМ НА КРЫШЕ. Вода и живые существа на-
ходятся на высоте, что создаёт ощущение хрупкого равнове-
сия. Если аквариум устойчив, необычная система функцио-
нирует; если падает, нарушается граница между сохранени-
ем и разрушением.

АЛМАЗ НА КРЫШЕ. Ценный предмет оказывается
высоко и трудно доступен. Чтобы получить его, необходимо
преодолеть высоту. Поэтому символ соединяет ценность с
трудностью достижения.

АРКА НА ВЕРШИНЕ. Переход расположен в конеч-
ной точке восхождения. Такой образ может символизиро-
вать, что достижение цели открывает следующий этап, а не
завершает весь путь.

АЭРОПОРТ НА ВЕРШИНЕ ГОРЫ. Здесь простран-
ство перехода соединяется с труднодоступной высотой. Пе-
редвижение возможно, но только после преодоления зна-
чительного препятствия. Такой сон может символизировать
сложную подготовку к новому этапу.

АРХИВ В БАШНЕ. Башня поднимает память вверх,
превращая её в недоступное хранилище. Чтобы добраться до
документов, необходимо преодолеть этажи. Такой образ мо-
жет символизировать постепенное приближение к сложному
знанию.

АВТОР В БАШНЕ. Автор оказывается отделён от чи-



 
 
 

тателей. Башня может представлять творческую автономию,
но также изоляцию. Если автор спускается вниз, он возвра-
щается в пространство непосредственного общения.

АНГЕЛ В БАШНЕ. Ангел занимает высокую точку на-
блюдения. Такой образ может символизировать дистанцию,
обзор и защиту сверху. Но если башня закрыта, фигура ока-
зывается отделённой от человека.

АЛЬПИНИСТ В БАШНЕ. Здесь природное восхожде-
ние заменяется искусственной высотой. Сон может симво-
лизировать достижение положения через созданную челове-
ком систему, а не через естественный путь.

АВТОБУС У БАШНИ. Коллективное средство движе-
ния останавливается рядом с вертикальным символом вла-
сти или цели. Такой сон может соединять социальный марш-
рут с достижением определённого статуса.

АРЕНА В БАШНЕ. Публичное действие происходит
внутри вертикальной структуры. Сновидец одновременно
находится в центре внимания и в пространстве, удалённом
от обычной среды. Такой образ усиливает мотив публичного
статуса.

АКАДЕМИЯ В БАШНЕ. Знание помещено в верти-
кальную структуру, где каждый этаж может символизиро-
вать новый уровень обучения. Подъём означает продвиже-
ние; спуск — возвращение к основам.

АРХИВ В ЛАБИРИНТЕ. Прошлое существует, но путь
к нему сложен. Такой сон может символизировать большое



 
 
 

количество воспоминаний, между которыми трудно найти
нужную связь.

АЗБУКА В ЛАБИРИНТЕ. Даже базовые знаки стано-
вятся частью сложной системы. Это может означать, что про-
блема кажется трудной не из-за отсутствия знания, а из-за
неправильной структуры поиска.

АЭРОПОРТ В ЛАБИРИНТЕ. Пространство, предна-
значенное для ориентации и маршрутов, само становится за-
путанным. Такой образ особенно ясно символизирует невоз-
можность определить правильное направление при наличии
множества указателей.

АРКА В ЛАБИРИНТЕ. Каждая арка обещает переход,
но не гарантирует правильный путь. Поэтому сон может вы-
ражать необходимость отличать саму возможность движе-
ния от правильности выбранного направления.

АЛМАЗ В ЛАБИРИНТЕ. Ценность находится в центре
сложного пространства. Чтобы получить её, необходимо не
только обнаружить цель, но и найти правильный маршрут.

АНГЕЛ В ЛАБИРИНТЕ. Фигура защиты может быть
ориентиром, но не обязательно ведёт человека напрямую.
Если ангел показывает путь, мотив наставления становится
центральным; если молчит, сновидцу приходится самостоя-
тельно ориентироваться.

АВТОМОБИЛЬ В ЛАБИРИНТЕ. Средство, предна-
значенное для движения по дороге, оказывается в простран-
стве, где невозможно быстро определить маршрут. Такой об-



 
 
 

раз символизирует конфликт между скоростью и необходи-
мостью ориентирования.

АРХЕОЛОГ В ЛАБИРИНТЕ. Исследователь прошло-
го пытается найти скрытый смысл внутри сложной системы.
Такой сон особенно ясно представляет процесс интерпрета-
ции: сначала необходимо найти саму структуру, а затем ис-
кать в ней содержание.

АНАЛИТИК В ЛАБИРИНТЕ. Аналитическое мышле-
ние сталкивается с системой, в которой слишком много воз-
можных маршрутов. Символ может обозначать необходи-
мость отказаться от перебора всех вариантов и найти прин-
цип организации.

АУКЦИОН В ЛАБИРИНТЕ. Ценность существует, но
путь к ней осложнён множеством процедур. Такой сон может
символизировать сложную систему получения ресурса или
признания.

АПТЕКА В ЛАБИРИНТЕ. Средство помощи существу-
ет, но найти его трудно. Это образ проблемы доступа к ре-
шению, а не отсутствия решения как такового.

АКАДЕМИЯ В ЛАБИРИНТЕ. Знание доступно, но его
освоение требует прохождения множества уровней и кори-
доров. Такой образ может символизировать сложность обра-
зовательного пути.

АЛЬМАНАХ В ЛАБИРИНТЕ. Книга времени оказы-
вается внутри пространства, где трудно установить последо-
вательность. Символ может обозначать невозможность вы-



 
 
 

строить события прошлого в ясную хронологию.
АТЛАС В ЛАБИРИНТЕ.  Карта предназначена для ори-

ентации, но сама находится в запутанном пространстве. Та-
кой образ подчёркивает различие между наличием карты и
способностью применить её.

АРХИТЕКТОР В ЛАБИРИНТЕ. Создатель простран-
ства оказывается внутри собственной конструкции. Симво-
лически это может означать ситуацию, когда человек создал
систему, но затем сам оказался связан её правилами.

АРХИВАРИУС В ЛАБИРИНТЕ. Хранитель информа-
ции сам не может найти нужный документ. Такой образ осо-
бенно сильно выражает пределы человеческой памяти и ор-
ганизации знания.

АВТОР В ЛАБИРИНТЕ. Автор не может найти ко-
нец собственной истории. Такой сон может символизировать
творческий замысел, который оказался сложнее, чем пред-
полагалось в начале.

АКТЁР В ЛАБИРИНТЕ. Актёр меняет роли, но не мо-
жет найти выход из пространства. Это может символизиро-
вать чрезмерное количество социальных ролей, между ко-
торыми человеку трудно определить собственную идентич-
ность.

АРТИСТ В ЛАБИРИНТЕ. Творческое пространство
становится запутанным. Сон может указывать на необходи-
мость найти форму выражения среди множества возможно-
стей.



 
 
 

АНГАР В ЛАБИРИНТЕ. Система хранения превраща-
ется в запутанное пространство, где трудно найти нужный
ресурс. Такой образ символизирует избыток накопленного и
недостаток порядка.

АЭРОДРОМ В ЛАБИРИНТЕ. Взлётные полосы, тер-
миналы и переходы образуют сложную систему, в кото-
рой легко потерять направление. Это образ подготовленного
движения, которому не хватает ориентира.

АВТОБУС В ЛАБИРИНТЕ. Коллективный маршрут
оказывается запутанным. Пассажиры вынуждены зависеть
от системы, которая сама не знает правильного пути.

АВТОМОБИЛЬ В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА.
Здесь мотив контроля сочетается с окончательной потерей
ориентира. Однако «без выхода» относится к устройству
пространства сна, а не к реальной жизненной ситуации. Сим-
вол может выражать субъективное ощущение тупика.

АЗБУКА В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА. Даже базо-
вые знания не позволяют сразу найти решение. Такой образ
может выражать необходимость изменить не количество зна-
ний, а способ их применения.

АРХИВ В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА. Прошлое ста-
новится системой, из которой трудно выйти. Сон может сим-
волизировать чрезмерную сосредоточенность на прошлых
событиях.

АНГЕЛ В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА. Даже присут-
ствие защитного образа не отменяет сложности простран-



 
 
 

ства. Такой сон может подчёркивать, что внешняя поддерж-
ка не всегда заменяет необходимость самостоятельного ре-
шения.

АЛМАЗ В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА. Цель найде-
на, но цена её достижения может быть слишком высокой с
точки зрения самого сновидца. В символическом плане это
вопрос о соотношении ценности результата и сложности пу-
ти.

АЭРОПОРТ В ЛАБИРИНТЕ БЕЗ ВЫХОДА. Про-
странство, предназначенное для отправления, превращается
в место бесконечного ожидания. Это один из наиболее силь-
ных образов перехода, который не осуществляется.

АЛЛЕЯ В ЛАБИРИНТЕ. Прямая дорога обычно обе-
щает направление, однако лабиринт лишает её привыч-
ной функции. Если аллея постоянно меняет направление,
сон подчёркивает невозможность доверять первоначально-
му ощущению пути.

АРКА В ЛАБИРИНТЕ. Каждая арка выглядит как вы-
ход, но может вести лишь в следующую часть системы. Та-
кой сон может символизировать последовательность проме-
жуточных решений, ни одно из которых ещё не является
окончательным.

АНТЕННА В ЛАБИРИНТЕ. Средство связи ищет сиг-
нал внутри запутанного пространства. Это может символи-
зировать попытку получить внешний ориентир, когда внут-
ренние ориентиры недостаточны.



 
 
 

АУДИТОР В ЛАБИРИНТЕ. Проверка требует поряд-
ка, но пространство его не предоставляет. Поэтому сон мо-
жет выражать невозможность объективно оценить ситуацию,
пока не восстановлена её структура.

АКАДЕМИК В ЛАБИРИНТЕ. Даже фигура высокого
знания оказывается внутри сложной системы. Это не обяза-
тельно отрицание знания; скорее, символ подчёркивает, что
интеллект не устраняет сложность пространства автоматиче-
ски.

АРХИТЕКТОР, СОЗДАВШИЙ ЛАБИРИНТ.  Здесь
создатель одновременно является причиной и потенциаль-
ным решением проблемы. Если он знает путь наружу, кон-
струкция имеет замысел; если забыл его, система вышла за
пределы первоначального контроля.

АВТОР, НАПИСАВШИЙ ЛАБИРИНТ. Книга пре-
вращается в пространство. Читатель должен пройти сюжет,
а автор остаётся его создателем. Такой образ может симво-
лизировать сложность собственной истории, которую невоз-
можно понять с первого чтения.

АНАЛИТИК, НАШЕДШИЙ ВЫХОД. В отличие от
предыдущих образов, здесь решение достигается через уста-
новление структуры. Сон может символизировать не гото-
вый ответ, а возможность его обнаружить посредством по-
следовательного анализа.

АРХЕОЛОГ, НАШЕДШИЙ ВЫХОД. Исследователь
прошлого понимает, что поиск имеет предел. Найденный



 
 
 

выход означает возвращение из пространства прошлого в на-
стоящее.

АРХИВАРИУС, НАШЕДШИЙ НУЖНЫЙ ДОКУ-
МЕНТ. Здесь поиск завершается точным обнаружением
нужного свидетельства. Это образ восстановления связи
между вопросом и доказательством.

АВТОР, НАШЕДШИЙ ПОСЛЕДНЮЮ СТРАНИ-
ЦУ. Завершение текста символизирует возможность поста-
вить точку в повествовании. Но последняя страница не обя-
зательно означает конец всей жизни; она означает заверше-
ние определённого рассказа.

АКТЁР, СНЯВШИЙ МАСКУ.  Снятие маски представ-
ляет переход от роли к лицу. Такой образ может символизи-
ровать желание прекратить исполнение определённой соци-
альной функции и вернуться к непосредственности.

АНГЕЛ, СНЯВШИЙ КРЫЛЬЯ. Идеализированная
фигура становится более земной и ограниченной. Сон может
символизировать снижение дистанции между идеалом и че-
ловеком.

АЛЬПИНИСТ, СПУСКАЮЩИЙСЯ С ВЕРШИНЫ.
Спуск не является поражением: после достижения высоты
необходимо вернуться в обычное пространство. В символи-
ческом отношении он может обозначать завершение перио-
да достижения и возвращение к повседневной жизни.

АВТОМОБИЛЬ, СПУСКАЮЩИЙСЯ С ГОРЫ.
Движение вниз может быть контролируемым или опасным.



 
 
 

Если тормоза работают, спуск представляет естественное из-
менение уровня; если нет, появляется мотив потери контро-
ля.

АВТОБУС, СПУСКАЮЩИЙСЯ С ГОРЫ.  Коллек-
тивная система движется вниз, и безопасность зависит от во-
дителя и дороги. Такой сон может символизировать доверие
к управлению в обстоятельствах, где собственный контроль
ограничен.

АНГЕЛ, СПУСКАЮЩИЙСЯ С НЕБА. Дистанция
между высшим и земным пространством уменьшается. Та-
кой образ может символизировать приближение идеала, по-
мощи или важного принципа к повседневной реальности.

АЭРОПЛАН, СПУСКАЮЩИЙСЯ К ЗЕМЛЕ.  Сни-
жение может означать завершение полёта и возвращение к
устойчивой поверхности. Если посадка контролируема, это
естественный переход; если нет, символика меняется на тре-
вожную.

АЛЛЕЯ, СПУСКАЮЩАЯСЯ В ДОЛИНУ.  Путь вниз
приводит в более низкое, но потенциально спокойное про-
странство. Такой сон может символизировать отказ от высо-
ты ради достижения другой цели или переход к более прак-
тическому уровню.

АРКА, ВЕДУЩАЯ В ДОЛИНУ.  Переход через арку от-
крывает более низкое пространство. Здесь сама арка являет-
ся границей, а долина — новым состоянием. Важна не высо-
та как таковая, а изменение окружающего ландшафта.



 
 
 

АРХИВ, УХОДЯЩИЙ В ЗЕМЛЮ. Документы посте-
пенно исчезают под поверхностью. Такой образ представля-
ет погружение памяти в глубину и усложнение доступа к ней.

АЛМАЗ, УХОДЯЩИЙ В ЗЕМЛЮ. Ценность стано-
вится всё менее доступной. Если сновидец пытается её до-
стать, появляется мотив активного сохранения ресурса.

АЭРОПОРТ, УХОДЯЩИЙ ПОД ЗЕМЛЮ. Про-
странство движения становится скрытым. Это может симво-
лизировать перемены, которые готовятся внутри, но ещё не
видны окружающим.

АЗБУКА, УХОДЯЩАЯ В ТЕМНОТУ.  Буквы исчеза-
ют одна за другой, и человек теряет способность прочитать
текст. Такой образ может символизировать утрату ясности и
трудность удерживать определённое понимание.

АВТОР, УХОДЯЩИЙ В ТЕМНОТУ. Создатель текста
исчезает, оставляя произведение без непосредственного ис-
точника. Это может символизировать автономность создан-
ного произведения или утрату связи с его происхождением.

АНГЕЛ, УХОДЯЩИЙ В ТЕМНОТУ. Защитный образ
удаляется из поля зрения. В символическом отношении это
может представлять изменение чувства безопасности или
переход от внешней поддержки к самостоятельности.

АРХЕОЛОГ, УХОДЯЩИЙ ИЗ РАСКОПОК.  Иссле-
дование завершено или прекращено. Открытые слои про-
шлого остаются позади, а человек возвращается к настояще-
му.



 
 
 

АЛЬМАНАХ, УХОДЯЩИЙ В ВОДУ. Запись времени
погружается в стихию, которая размывает бумагу. Это образ
разрушения сохранённой памяти и невозможности восста-
новить её полностью.

АРХИВ, ЗАТОПЛЕННЫЙ ВОДОЙ. Вода разрушает
бумагу и одновременно сохраняет некоторые материальные
следы. Сон может символизировать сильное эмоциональное
воздействие на воспоминания и их постепенное изменение.

АЭРОПОРТ, ЗАТОПЛЕННЫЙ ВОДОЙ. Простран-
ство перехода оказывается под властью стихии. Такой об-
раз представляет нарушение обычного порядка движения и
невозможность следовать прежним маршрутам.

АВТОМОБИЛЬ, ЗАТОПЛЕННЫЙ ВОДОЙ.  Сред-
ство управления движением оказывается в среде, для кото-
рой не предназначено. Это может символизировать потерю
контроля вследствие эмоционального или внешнего давле-
ния.

АКВАРИУМ, ПЕРЕПОЛНЕННЫЙ ВОДОЙ.  Даже
пространство, предназначенное для воды, может оказаться
чрезмерно наполненным. Это символ избытка, когда есте-
ственная среда превращается в источник опасности.

АНКЕР, ПОДНЯТЫЙ ИЗ ВОДЫ. Якорь возвращает-
ся из скрытого состояния на поверхность. В символическом
плане это означает обнаружение прежней опоры или осво-
бождение от привязанности.

АБСОЛЮТНО СПОКОЙНОЕ МОРЕ.  Полное отсут-



 
 
 

ствие волн создаёт образ устойчивости стихии. Такой сон
может символизировать период, когда внешние обстоятель-
ства не оказывают резкого давления. Но слишком неподвиж-
ное море может также ощущаться как отсутствие движения.

АТЛАНТИЧЕСКАЯ ВОЛНА.  Большая океанская вол-
на представляет движение огромной массы воды. В символи-
ческом сне она может обозначать масштабное эмоциональ-
ное или жизненное событие. Важно, поглощает ли волна че-
ловека или он наблюдает её с берега.

АБСОЛЮТНАЯ ВЫСОТА И ПАДЕНИЕ.  Сочетание
предельной высоты и падения представляет резкое измене-
ние положения. Такой сон может отражать страх утраты до-
стигнутого положения, однако не должен толковаться как
предсказание реального падения.

АНГЕЛ, ПАДАЮЩИЙ С НЕБА. Здесь традицион-
ный образ защиты оказывается в состоянии потери высоты.
Это может символизировать разрушение идеала, сомнение в
прежней системе ценностей или изменение отношения к ав-
торитету.

АЛМАЗ, ПАДАЮЩИЙ НА ЗЕМЛЮ. Ценный пред-
мет теряет высоту, но может остаться целым. Поэтому па-
дение здесь не обязательно означает уничтожение; оно мо-
жет представлять переход от идеализированного положения
к материальной действительности.

АЭРОПЛАН, ПАДАЮЩИЙ С НЕБА. Это сильный
образ разрушения контроля над полётом. Его следует рас-



 
 
 

сматривать как символ внезапного нарушения устойчивого
процесса, а не как предсказание авиационной катастрофы.

АВТОМОБИЛЬ, ПАДАЮЩИЙ С МОСТА.  Мост яв-
ляется переходом, автомобиль — средством движения, а па-
дение — разрушением безопасного маршрута. Такое сочета-
ние представляет нарушение перехода и потерю контроля.

АРКА, ПАДАЮЩАЯ НА ДОРОГУ.  Архитектурная
граница превращается в препятствие на пути. Сон может
символизировать ситуацию, когда прежняя структура, ранее
помогавшая ориентироваться, начинает мешать дальнейше-
му движению.

АРХИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ПАДАЮЩИЕ С
НЕБА. Прошлое неожиданно становится доступным без по-
иска. Такой образ может символизировать внезапное воспо-
минание или неожиданное получение информации.

АЗБУЧНЫЕ БУКВЫ, ПАДАЮЩИЕ С НЕБА. Знаки
языка оказываются в окружающем пространстве, словно ин-
формация приходит извне. Сон может представлять неожи-
данное появление слов, идей или способов назвать происхо-
дящее.

АВТОР, ПАДАЮЩИЙ В КНИГУ. Создатель стано-
вится частью собственного произведения. Такой образ мо-
жет символизировать глубокое погружение в созданную ис-
торию или невозможность отделить себя от собственного
текста.

АКАДЕМИК, ПАДАЮЩИЙ С КАФЕДРЫ.  Фигура



 
 
 

авторитета теряет своё возвышенное положение. Это может
символизировать изменение отношения к авторитету или
обнаружение человеческой ограниченности за внешним ста-
тусом.

АНГЕЛ НА КАФЕДРЕ. Духовный образ оказывается в
образовательном пространстве. Такой сон может символизи-
ровать соединение нравственного и интеллектуального авто-
ритета.

АРХИВ НА КАФЕДРЕ. Документы прошлого становят-
ся предметом публичного изучения. Такой образ может сим-
волизировать превращение личной памяти в предмет анали-
за.

АВТОБИОГРАФИЯ НА КАФЕДРЕ.  Личная история
становится объектом публичного рассмотрения. Такой сон
может отражать переживание необходимости объяснить соб-
ственную жизнь другим людям.

АКТЁР НА КАФЕДРЕ.  Человек, привыкший играть
роль, оказывается в положении преподавателя. Такое соеди-
нение может символизировать необходимость не только де-
монстрировать, но и объяснять.

АРТИСТ НА КАФЕДРЕ. Творческое выражение пре-
вращается в преподавание. Сон может обращаться к переда-
че собственного опыта другим.

АНАЛИТИК НА СЦЕНЕ. Аналитическая деятельность
становится публичной. Человек должен не только понять ма-
териал, но и представить своё понимание аудитории.



 
 
 

АУДИТОР НА СЦЕНЕ. Проверяющий сам становится
объектом внимания. Это переворачивает обычную структу-
ру контроля: тот, кто оценивает других, оказывается оцени-
ваемым.

АВТОР НА СЦЕНЕ. Создатель текста непосредственно
встречается с аудиторией. Такой образ может символизиро-
вать переход от анонимного результата к личной ответствен-
ности за сказанное.

АРХЕОЛОГ НА СЦЕНЕ. Прошлое становится пуб-
личным представлением. Такой сон может символизировать
необходимость объяснить происхождение определённых со-
бытий другим людям.

АРХИВАРИУС НА СЦЕНЕ. Хранитель памяти стано-
вится публичным рассказчиком. Документы превращаются
в историю, а хранение — в повествование.

АЛМАЗ НА СЦЕНЕ. Ценность выставлена перед зрите-
лями. В отличие от алмаза, скрытого в кармане, здесь она
становится объектом общественного взгляда и оценки.

АНГЕЛ НА СЦЕНЕ. Защитный или сакральный образ
становится предметом публичного восприятия. Такой сон
может символизировать превращение личной веры или иде-
ала в общественное представление.

АБРИКОС НА СЦЕНЕ. Обычный плод становит-
ся предметом демонстрации. Это может символизировать
необычное внимание к простой вещи или превращение бы-
тового объекта в объект оценки.



 
 
 

АВТОМОБИЛЬ НА СЦЕНЕ. Средство движения пре-
вращается в экспонат. Такой сон может символизировать
оценку не самого движения, а внешнего результата или ста-
туса.

АКВАРИУМ НА СЦЕНЕ. Живое содержимое оказы-
вается выставленным на обозрение. Это сильный образ на-
блюдаемой внутренней жизни, где граница между частным
и публичным становится прозрачной.

АРХИВ НА СЦЕНЕ. Память становится публичным
объектом. Такой сон может символизировать необходимость
рассказать другим о том, что прежде хранилось исключи-
тельно внутри.

АЗБУКА НА СЦЕНЕ. Самые простые элементы зна-
ния становятся предметом публичного внимания. Это может
символизировать возвращение к фундаментальным вопро-
сам перед большой аудиторией.

АЭРОПОРТ НА СЦЕНЕ. Пространство перехода пре-
вращается в спектакль. Путешествие становится наблюдае-
мым процессом, а частное решение — публичным событи-
ем.

АРКА НА СЦЕНЕ. Переход становится декорацией. Та-
кой сон может символизировать различие между реальным
переходом и его представлением.

АЛЛЕЯ НА СЦЕНЕ. Дорога оказывается искусственно
воспроизведённой. Это может указывать на ощущение, что
человек находится в пространстве, где даже естественные



 
 
 

действия становятся частью определённой роли.
АЭРОПЛАН НА СЦЕНЕ. Самолёт уже не летит, а де-

монстрируется. Поэтому символ полёта превращается в сим-
вол воспоминания о возможности движения или достиже-
ния.

АВТОБУС НА СЦЕНЕ. Коллективный маршрут стано-
вится декорацией. Такой образ может символизировать со-
циальную роль и представление о коллективном пути.

АНКЕР НА СЦЕНЕ. Якорь, вынесенный из своего мор-
ского контекста, становится знаком удержания. Он может
символизировать демонстрацию привязанности или устой-
чивости.

АРХЕОЛОГИЧЕСКАЯ МАСКА НА СЦЕНЕ.  Здесь
соединяются прошлое, лицо и публичность. Маска скрыва-
ет личность, а сцена делает её объектом внимания. Символ
может выражать необходимость действовать через роль или
исторический образ.

АКАДЕМИЧЕСКАЯ МАСКА.  Если учёный или пре-
подаватель во сне носит маску, возникает противопоставле-
ние знания и скрытой личности. Это может символизировать
разницу между профессиональной ролью и личным челове-
ком.

АВТОР В МАСКЕ. Автор скрывает лицо, оставляя про-
изведение. Такой сон может символизировать желание гово-
рить, не раскрывая личность, или страх быть идентифици-
рованным по собственным словам.



 
 
 

АКТЁР БЕЗ МАСКИ. Актёр выступает без привычного
средства перевоплощения. В символическом отношении это
усиливает мотив открытой личности и уменьшает дистан-
цию между ролью и человеком.

АНГЕЛ В МАСКЕ. Защитный образ скрывает лицо. Это
может символизировать помощь, источник которой неизве-
стен, или идеал, содержание которого человек пока не спо-
собен определить.

АРХЕОЛОГ В МАСКЕ. Исследователь прошлого дей-
ствует скрыто. Такой образ может представлять поиск про-
исхождения, который человек не готов сделать публичным.

АЭРОПОРТНАЯ МАСКА. Если маска используется в
современном аэропортном пространстве, символика вклю-
чает мотив безопасности, идентичности и временной соци-
альной нормы. Важно учитывать исторический и личный
контекст появления такого образа.

АБСОЛЮТНО БЕЛАЯ МАСКА.  Белизна может уси-
ливать ощущение отсутствия индивидуальных черт. Лицо
становится чистой поверхностью, но одновременно теряет
конкретность.

АЛЫЕ ГУБЫ НА МАСКЕ. Яркая деталь может привле-
кать внимание к речи, чувственности или внешнему образу.
Однако значение определяется не цветом отдельно, а общей
сценой.

АРХИВНАЯ МАСКА. Маска, найденная среди старых
вещей, может символизировать давно существующую роль,



 
 
 

которую человек когда-то выполнял или наблюдал. Её обна-
ружение возвращает прошлую идентичность в настоящее.

АЛЬБОМ С МАСКАМИ. Фотографии людей в разных
масках представляют множество социальных образов. Такой
сон может символизировать воспоминание не о лицах как
таковых, а о ролях, которые люди играли.

АНГЕЛ В АЛЬБОМЕ. Если защитный образ появляет-
ся среди фотографий прошлого, он становится частью памя-
ти. Сон может символизировать человека или идеал, кото-
рый сновидец связывает с определённым периодом жизни.

АЭРОПОРТ В АЛЬБОМЕ. Фотография аэропорта
фиксирует момент перехода и ожидания. Если сновидец
узнаёт себя на фотографии, прошлое путешествие становит-
ся частью личной истории.

АВТОМОБИЛЬ В АЛЬБОМЕ. Старый автомобиль на
фотографии может представлять прежний жизненный путь.
Состояние машины и окружающий пейзаж помогают опре-
делить, как воспринимается этот период.

АЛМАЗ В АЛЬБОМЕ. Фотография ценного предмета
сохраняет образ, но не сам предмет. Это различие между па-
мятью о ценности и владением ценностью.

АРХИВНЫЙ АЛЬБОМ. Здесь альбом сам становит-
ся историческим документом. Просмотр его страниц может
символизировать исследование прошлого не только лично-
го, но и коллективного.

АЗБУКА В АЛЬБОМЕ. Фотография первой книги мо-



 
 
 

жет представлять ранний этап обучения. Она соединяет
предмет знания с памятью о времени, когда это знание толь-
ко осваивалось.

АКАДЕМИЯ В АЛЬБОМЕ. Фотография академиче-
ского здания превращает место знания в воспоминание. Ес-
ли здание разрушено в настоящем, фотография сохраняет
его прежний образ.

АРХЕОЛОГИЧЕСКАЯ ФОТОГРАФИЯ.  Снимок рас-
копок фиксирует процесс открытия прошлого. В сновидении
он может символизировать память о поиске, исследовании
или раскрытии скрытого.

АВТОПОРТРЕТ В АРХИВЕ. Собственный портрет
оказывается среди документов прошлого. Это может симво-
лизировать желание увидеть себя как часть собственной ис-
тории, а не только как человека настоящего.

АВТОПОРТРЕТ В АЛЬБОМЕ. Здесь человек сам вы-
бирает, каким образом сохранить своё изображение. Такой
образ может касаться контроля над собственной памятью и
образом.

АВТОПОРТРЕТ НА СЦЕНЕ. Собственный образ ста-
новится объектом публичного представления. Это может
символизировать сознательное создание общественного об-
раза.

АВТОПОРТРЕТ В ЗЕРКАЛЬНОМ ЗАЛЕ.  Один об-
раз отражается бесконечно много раз. Такой сон может сим-
волизировать многократное самонаблюдение и трудность



 
 
 

определить, какое из отражений является исходным.
АВТОПОРТРЕТ, КОТОРЫЙ МЕНЯЕТСЯ.  Изменя-

ющееся изображение собственного лица может символизи-
ровать нестабильность самоощущения или разные представ-
ления о себе в разные периоды. Здесь особенно важно, какие
изменения вызывают принятие или тревогу.

АВТОПОРТРЕТ БЕЗ ЛИЦА. Образ человека суще-
ствует, но главная индивидуализирующая часть отсутству-
ет. Это может символизировать неопределённость собствен-
ной идентичности или ощущение, что социальная роль стала
важнее личности.

АВТОПОРТРЕТ С ЧУЖИМ ЛИЦОМ. Собственное
тело соединяется с чужой идентичностью. Такой сон может
представлять переживание роли, влияния другого человека
или сравнения себя с ним.

АНГЕЛ С ЧУЖИМ ЛИЦОМ. Защитная функция со-
единяется с конкретным человеческим образом. Это может
символизировать восприятие определённого человека как
защитника или носителя идеала.

АРХИВ С ЧУЖИМ ИМЕНЕМ. В документах, кото-
рые сновидец считает относящимися к себе, обнаруживается
другое имя. Такой сон может символизировать сомнение в
принадлежности прошлого или столкновение с неизвестной
частью истории.

АЗБУКА С ЧУЖИМ АЛФАВИТОМ.  Знакомая функ-
ция обучения представлена незнакомыми знаками. Это мо-



 
 
 

жет символизировать необходимость освоить совершенно
новую систему понимания.

АТЛАС С ЧУЖОЙ КАРТОЙ. Карта мира существует,
но изображает территорию иначе, чем ожидает сновидец. Та-
кой сон может представлять столкновение разных моделей
действительности.

АВТОР С ЧУЖОЙ КНИГОЙ. Автор держит произве-
дение другого человека. Это может символизировать влия-
ние чужих идей или присвоение чужого опыта.

АКАДЕМИК С ЧУЖИМ ДИПЛОМОМ. Формаль-
ный знак знания принадлежит не тому, кто его предъявляет.
Такой образ может касаться сомнений в происхождении ста-
туса или справедливости признания.

АУДИТОР С ЧУЖИМИ ДОКУМЕНТАМИ. Провер-
ка осуществляется на основании документов, принадлежа-
щих другому лицу. Это может символизировать ситуацию,
где человек пытается оценить чужой опыт, используя соб-
ственные критерии.

АВТОМОБИЛЬ С ЧУЖИМИ КЛЮЧАМИ.  Машина
принадлежит одному человеку, но ключи находятся у друго-
го. Такой образ очень ясно выражает разделение между соб-
ственностью и управлением.

АНГАР С ЧУЖИМИ САМОЛЁТАМИ.  Возможности
находятся рядом, но принадлежат другим. Сон может сим-
волизировать наблюдение за чужими ресурсами и направле-
ниями движения.



 
 
 

АЭРОПОРТ С ЧУЖИМ БИЛЕТОМ. Билет позволяет
двигаться, но предназначен другому человеку. Здесь возни-
кает вопрос о праве воспользоваться чужой возможностью.

АЛМАЗ С ЧУЖОЙ ОГРАНКОЙ. Камень является
ценным, но его форма создана другим человеком. Это может
символизировать ситуацию, когда собственная способность
получила выражение благодаря внешнему влиянию.

АРКА, ПОСТРОЕННАЯ ЧУЖИМИ РУКАМИ.  Пе-
реход существует благодаря чужой работе. Если сновидец
проходит через него, он пользуется результатом труда дру-
гого человека. Если сам разрушает арку, он отказывается от
созданного пути.

АВАНПОСТ, ПОКИНУТЫЙ ЛЮДЬМИ. Место,
предназначенное для постоянного наблюдения и защиты,
осталось пустым. Это может символизировать прекращение
прежней функции или уход из изолированной позиции.

АРХИВ, ПОКИНУТЫЙ ЛЮДЬМИ. Документы оста-
ются, но хранителей нет. Такой образ может символизиро-
вать память, которая существует без тех, кто способен её
объяснить.

АКАДЕМИЯ, ПОКИНУТАЯ ЛЮДЬМИ. Здание зна-
ния остаётся без образовательного процесса. Сон может
символизировать ощущение, что прежняя система обучения
больше не выполняет своей функции.

АЭРОПОРТ, ПОКИНУТЫЙ ЛЮДЬМИ. Простран-
ство движения оказывается пустым. Это может символи-



 
 
 

зировать остановку коллективного процесса и ощущение
необычной тишины там, где обычно царит активность.

АРЕНА, ПОКИНУТАЯ ЛЮДЬМИ. Публичное про-
странство остаётся после окончания представления. Оно на-
поминает о событии, которого больше нет. Такой образ осо-
бенно связан с послепраздничной или постсобытийной пу-
стотой.

АЛЬБОМ, ПОКИНУТЫЙ В ДОМА. Забытый альбом
становится найденным объектом памяти. Если сновидец от-
крывает его, чужое прошлое неожиданно становится доступ-
ным.

АВТОМОБИЛЬ, ПОКИНУТЫЙ НА ДОРОГЕ.  Сред-
ство движения осталось без владельца. Это может симво-
лизировать прерванный путь или оставленный жизненный
план. Важно, находится ли автомобиль в исправном состо-
янии: исправная машина подчёркивает неиспользованную
возможность.

АВТОБУС, ПОКИНУТЫЙ НА ОСТАНОВКЕ.  Кол-
лективный маршрут завершился без дальнейшего движения.
Такой образ может символизировать прекращение прежнего
социального этапа.

АЭРОПЛАН, ПОКИНУТЫЙ НА АЭРОДРОМЕ.
Возможность полёта существует физически, но не использу-
ется. Это символ нереализованного движения.

АЛЬПИНИСТСКИЙ ЛАГЕРЬ, ПОКИНУТЫЙ ПО-
СЛЕ ВОСХОЖДЕНИЯ. Лагерь остаётся после того, как



 
 
 

группа продолжила путь. Он представляет промежуточную
базу, которая выполнила свою функцию. В символическом
отношении это образ временной опоры.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ ЛАГЕРЬ.  Лагерь исследовате-
лей прошлого представляет пространство временной рабо-
ты. Он может символизировать период, посвящённый поис-
ку и исследованию, после которого необходимо вернуться к
обычной жизни.

АНГЕЛЬСКИЙ ЛАГЕРЬ. Необычное сочетание земно-
го временного поселения и небесной символики создаёт об-
раз промежуточной защиты. Такой сон может представлять
ощущение безопасности в чужом или временном месте.

АБРИКОСОВЫЙ ЛАГЕРЬ.  Сад или место сбора уро-
жая соединяет коллективный труд с плодоношением. В сим-
волическом отношении это образ результата, получаемого
совместными усилиями.

АВТОРСКИЙ ЛАГЕРЬ. Если группа писателей или ху-
дожников живёт и работает вместе, сон может символизиро-
вать интенсивную творческую среду, где личное творчество
сталкивается с коллективным.

АКАДЕМИЧЕСКИЙ ЛАГЕРЬ. Временная образова-
тельная среда представляет интенсивное обучение вне при-
вычного пространства. Такой образ может символизировать
период ускоренного накопления опыта.

АРХИВНЫЙ ЛАГЕРЬ. Временное хранилище доку-
ментов представляет ситуацию, когда память ещё не получи-



 
 
 

ла окончательной организации. Сортировка материалов ста-
новится центральным символом.

АВТОМОБИЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ. Машина становится
одновременно средством движения и временным жилищем.
Это символ мобильности и временного укоренения.

АЭРОПОРТНЫЙ ОТЕЛЬ. Отель рядом с аэропор-
том представляет промежуточное пребывание между двумя
маршрутами. Сновидец ещё не прибыл к конечной цели, но
уже покинул прежнее место.

АНТИКВАРНЫЙ ОТЕЛЬ. Старинный интерьер пре-
вращает временное жильё в пространство прошлого. Такой
сон может символизировать временное пребывание внутри
чужой или исторической системы.

АРХИВНЫЙ ОТЕЛЬ. Комнаты отеля превращаются в
места хранения документов. Временное пространство и по-
стоянная память вступают в противоречие. Это может сим-
волизировать переживание прошлого как временного, хотя
оно фактически продолжает существовать.

АВТОМОБИЛЬНЫЙ ОТЕЛЬ. Место, где человек и
машина могут остановиться вместе, соединяет движение
и временный покой. Такой образ может символизировать
необходимость остановиться, не отказываясь от дальнейше-
го пути.

АЭРОПОРТНЫЙ НОМЕР. Номер рейса, выхода или
терминала представляет точную координату внутри сложной
системы. Ошибка в номере приводит к неверному маршру-



 
 
 

ту. В сновидении это символ необходимости точной ориен-
тации.

АДРЕС БЕЗ ДОМА. Человек знает номер и улицу, но
самого здания нет. Это образ цели без материального вопло-
щения. Возможно, адрес сохранился как воспоминание, то-
гда как объект уже исчез.

ДОМ БЕЗ АДРЕСА. Пространство существует, но не
имеет идентификации. Такой образ может символизировать
потерю ощущения принадлежности или невозможность точ-
но определить своё место.

АВТОР БЕЗ АДРЕСА. Произведение существует, но
связаться с автором невозможно. Это может символизиро-
вать культурный или личный опыт, источник которого утра-
чен.

АНГЕЛ БЕЗ АДРЕСА. Фигура защиты появляется, но
неизвестно, откуда она пришла и куда возвращается. Это
символ помощи без установленного источника.

АРХИВ БЕЗ АДРЕСА. Документы существуют, но
невозможно определить, где они хранятся. Такой образ
представляет знание, которое теоретически есть, но практи-
чески недоступно.

АЗБУКА БЕЗ АВТОРА.  Книга первых знаний суще-
ствует без указания создателя. В символическом плане это
может представлять фундаментальное знание как коллек-
тивное достояние, происхождение которого уже не имеет
значения для пользователя.



 
 
 

АТЛАС БЕЗ АВТОРА.  Карта мира выглядит объектив-
ной, хотя создана конкретным человеком. Такой образ мо-
жет символизировать скрытое присутствие автора за кажу-
щейся нейтральностью системы знаний.

АЛЬМАНАХ БЕЗ АВТОРА. Сборник множества мате-
риалов может иметь коллективное происхождение. В сно-
видении это может символизировать историю, создаваемую
многими людьми.

АРХЕОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА БЕЗ ЛЕГЕНДЫ.
Места раскопок обозначены, но их значения не объяснены.
Это символ информации без методики чтения.

АЭРОПОРТНАЯ КАРТА БЕЗ ОБОЗНАЧЕНИЙ.  Че-
ловек видит пространство, но не знает, что означает каждый
знак. Это может символизировать ситуацию, где ориентиры
существуют, но их язык неизвестен.

АНАТОМИЧЕСКАЯ КАРТА.  Карта тела представляет
внутреннее пространство человека как систему взаимосвя-
занных органов. В сновидении она может символизировать
стремление понять внутреннее устройство чего-либо — не
обязательно тела: отношения, организации или собственной
личности.

АВТОМОБИЛЬНАЯ КАРТА. Карта дорог связывает
движение и ориентацию. Если маршрут отмечен, путь стано-
вится определённым. Если карта испорчена, движение тре-
бует самостоятельного поиска.

АВТОБУСНАЯ КАРТА. Схема маршрутов обществен-



 
 
 

ного транспорта представляет коллективную систему движе-
ния. Пересадки символизируют необходимость менять на-
правление без прекращения общего пути.

АРХИВНАЯ КАРТА. Старая карта фиксирует про-
странство в прошлом состоянии. Сравнение её с современ-
ным пространством может символизировать изменение ми-
ра при сохранении памяти о прежней структуре.

АЛЬПИНИСТСКАЯ КАРТА. Карта горного маршрута
показывает не только направление, но и высоты, перевалы,
опасные участки. Поэтому во сне она может символизиро-
вать подготовку к сложной цели.

АНГЕЛЬСКАЯ КАРТА. Образ карты с религиозной
символикой соединяет ориентирование и духовное направ-
ление. Важно, является ли карта предметом поклонения, на-
вигации или художественным изображением.

АКАДЕМИЧЕСКАЯ КАРТА. Схема университета или
образовательного пространства может символизировать
путь обучения и последовательность уровней. Потеря карты
приводит к блужданию среди знаний и помещений.

АРХИТЕКТУРНАЯ КАРТА. План здания показывает
структуру до её непосредственного переживания. В снови-
дении он может символизировать попытку понять целое че-
рез его пространственную организацию.

АНТИЧНАЯ КАРТА. Старинная карта показывает мир
таким, каким его представляли прежде. Поэтому сон может
символизировать ограниченность или ценность старой кар-



 
 
 

тины мира.
АТЛАС С МАРШРУТОМ.  Если один путь выделен сре-

ди множества, выбор уже сделан. Такой образ может сим-
волизировать определённое направление, которое сновидец
воспринимает как главное.

АВТОМОБИЛЬНАЯ ДОРОГА БЕЗ МАРШРУТА.
Дорога существует, но конечная цель не определена. Это
движение ради движения, которое может быть как освобож-
дающим, так и тревожным.

АЛЛЕЯ С УКАЗАТЕЛЕМ.  Указатель добавляет к при-
родной дороге искусственный ориентир. Если он понятен,
выбор облегчается; если указывает в несколько сторон одно-
временно, возникает неопределённость.

АЭРОПОРТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ.  Указатель помогает
найти выход, терминал или путь. Неправильный указатель
создаёт особенно сильный символ: внешняя система сама
вводит человека в заблуждение.

АРХИВНАЯ ТАБЛИЧКА. Название отдела, фонда или
коробки превращает хаотичное прошлое в классифициро-
ванное. Такой образ символизирует порядок памяти.

АЗБУЧНАЯ ТАБЛИЦА. Таблица букв представляет си-
стематизированную основу языка. В сновидении она может
символизировать необходимость выстроить хаотичные све-
дения в последовательную систему.

АКАДЕМИЧЕСКАЯ ТАБЛИЦА.  Расписание, оценки
или классификация знаний могут представлять порядок и



 
 
 

измеримость. Числа становятся способом формализовать
результат.

АВТОБУСНОЕ РАСПИСАНИЕ.  Расписание предпо-
лагает определённую последовательность событий во време-
ни. Опоздание автобуса нарушает ожидание, но не обяза-
тельно отменяет весь маршрут.

АЭРОПОРТНОЕ РАСПИСАНИЕ.  Здесь время связа-
но с большими расстояниями и точностью. Изменение вре-
мени вылета может символизировать необходимость коррек-
тировать планы.

АКАДЕМИЧЕСКОЕ РАСПИСАНИЕ.  Расписание за-
нятий структурирует время обучения. Его отсутствие созда-
ёт неопределённость, а чрезмерная насыщенность — ощу-
щение отсутствия свободного пространства.

АЛЬМАНАХ-КАЛЕНДАРЬ. Календарь организует
время, а альманах наполняет его сведениями. Такой образ
может символизировать желание не просто знать дату, но по-
нимать содержание определённого периода.

АВГУСТОВСКИЙ КАЛЕНДАРЬ.  Август как послед-
ний полный месяц лета создаёт мотив зрелости и приближе-
ния перемены сезона. Такой сон может символизировать со-
стояние между полнотой текущего периода и подготовкой к
следующему.

АРХИВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ. Старый календарь фикси-
рует время, которое уже прошло. Перелистывание его стра-
ниц может символизировать движение по собственной исто-



 
 
 

рии.
АЛЬБОМ-КАЛЕНДАРЬ. Каждая страница одновре-

менно показывает изображение и дату. Поэтому такой объ-
ект соединяет память и время.

АВТОБИОГРАФИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ.  Если в
календаре отмечены личные события, время становится ин-
дивидуальной историей. Такой сон может символизировать
желание упорядочить важные этапы жизни.

АВТОРСКИЙ КАЛЕНДАРЬ. Календарь, созданный
самим человеком, представляет попытку самому организо-
вать течение времени. Он может символизировать планиро-
вание и контроль над будущими этапами.

АНГЕЛЬСКИЙ КАЛЕНДАРЬ. Если даты сопровожда-
ются изображениями ангелов, календарное время соединя-
ется с религиозной символикой. Значение зависит от кон-
кретных изображений и отношения сновидца к ним.

АКАДЕМИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ. Такой календарь
организует учебный год. Во сне он может символизировать
цикличность обучения, экзаменов, каникул и возвращения
к занятиям.

АЭРОПОРТНЫЕ ЧАСЫ.  Часы в аэропорту особенно
тесно связывают время и движение. Если они показывают
правильное время, система работает; если остановились, на-
рушена сама возможность ориентирования.

АЛЬПИНИСТСКИЕ ЧАСЫ.  В горах время может
быть связано с безопасностью, погодой и необходимостью



 
 
 

успеть пройти участок до наступления темноты. Во сне та-
кой образ подчёркивает цену промедления.

АРХИВНЫЕ ЧАСЫ.  Старинные часы среди докумен-
тов соединяют течение времени с памятью. Если часы оста-
новились, прошлое словно зафиксировано в одном моменте.

АЗБУКА НА ЧАСАХ.  Буквы вместо цифр превращают
прибор измерения времени в систему языка. Такой образ
может символизировать необходимость понимать не только
«когда», но и «что это значит».

АНГЕЛ НА ЧАСАХ. Ангельская фигура на часах соеди-
няет образ защиты с течением времени. Она может симво-
лизировать ощущение, что определённый момент восприни-
мается как особенно значимый.

АЛМАЗНЫЕ ЧАСЫ.  Ценный материал и измерение
времени соединяются в одном предмете. Такой образ может
подчёркивать ценность времени и невозможность его вер-
нуть.

АВТОМОБИЛЬНЫЕ ЧАСЫ.  Часы внутри машины со-
единяют время и движение. Если время идёт, пока машина
стоит, возникает контраст между течением времени и отсут-
ствием продвижения.

АРЕНА И ЧАСЫ. На арене время ограничивает продол-
жительность действия. Сон может символизировать давле-
ние срока, публичного выступления или необходимости за-
вершить задачу вовремя.

АРХИВ И ЧАСЫ. Документы хранят прошлое, часы по-



 
 
 

казывают настоящее. Их сочетание представляет постоянное
взаимодействие между памятью и текущим временем.

АЗБУКА И ЧАСЫ.  Буквы и время могут символизиро-
вать процесс обучения, который требует последовательно-
сти. Нельзя сразу перейти к последней ступени, не пройдя
первые.

АКАДЕМИЯ И ЧАСЫ. Учебное пространство зависит
от расписания и сроков. Такой сон может отражать ощуще-
ние времени, отведённого на приобретение знания.

АЭРОПОРТ И ЧАСЫ, КОТОРЫЕ ОСТАНОВИ-
ЛИСЬ. Пространство перехода существует, но временная
координата исчезла. Это особенно сильный образ ожидания
без возможности определить момент отправления.

АВТОБУС И ЧАСЫ, КОТОРЫЕ ОСТАНОВИ-
ЛИСЬ. Пассажир не может определить, когда должен при-
быть транспорт. Такой сон символизирует неопределённость
в коллективном процессе.

АРХИВ И ЧАСЫ, КОТОРЫЕ ИДУТ НАЗАД.  Время
словно возвращается в прошлое. Это не предсказание воз-
можности изменить историю, а символ желания пересмот-
реть уже произошедшее.

АВТОМОБИЛЬ И ЧАСЫ, ИДУЩИЕ НАЗАД.  Маши-
на движется вперёд, а часы — назад. Такой контраст может
символизировать ситуацию, когда внешняя жизнь продолжа-
ется, но внутреннее внимание возвращается к прошлому.

АЛЬМАНАХ С БУДУЩИМИ ДАТАМИ. Календарь



 
 
 

содержит ещё не наступившие страницы. Такой образ выра-
жает стремление заранее получить структуру неизвестного.
Он не является доказательством предвидения будущего.

АРХИВ С ДОКУМЕНТАМИ О БУДУЩЕМ. Пара-
доксальный образ, где будущее уже превращено в прошлое и
помещено в архив. Он может символизировать желание об-
рести определённость там, где её пока невозможно получить.

АЭРОПОРТ С РЕЙСОМ В ПРОШЛОЕ. Самолёт ста-
новится символом невозможного возвращения к определён-
ному времени. Такой сон может выражать сильную носталь-
гию или желание переосмыслить прошлый этап.

АРКА В ПРОШЛОЕ. Проход ведёт не просто в другое
место, а в иной временной слой. Такой образ особенно яс-
но представляет память как пространство, в которое человек
мысленно возвращается.

АЗБУКА ИЗ ПРОШЛОГО.  Старинная азбука может
символизировать утраченную форму языка или культуры.
Если буквы понятны, связь с прошлым сохраняется; если
нет, остаётся только внешний образ.

АЛФАВИТ БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ БУКВЫ. Система зна-
ков оказывается незавершённой. Это может символизиро-
вать ощущение, что некоторого элемента знания или исто-
рии не хватает для полноты картины.

АЛФАВИТ С ЛИШНЕЙ БУКВОЙ. Появляется знак,
которого нет в привычной системе. Такой образ может пред-
ставлять новое понятие, для которого ещё не существует



 
 
 

привычного обозначения.
АНАЛИЗ СНА ВО СНЕ. Сновидец видит себя толку-

ющим собственный сон. Это создаёт метауровень: сон ста-
новится одновременно событием и объектом исследования.
Такой образ может символизировать сильную склонность к
самоанализу.

АРХИВ СНОВ. Хранилище, где собраны предыдущие
сновидения, представляет память о внутреннем опыте. Если
сновидец читает старые сны, он пытается обнаружить повто-
ряющиеся мотивы.

АЛЬБОМ СНОВ. В отличие от архива, альбом органи-
зует не документы, а образы. Такой символ может означать
стремление сохранить наиболее яркие впечатления и пред-
ставить их как последовательную историю.

АЗБУКА СНОВ. Само сочетание слов представляет
идею обучения языку символов. Если сновидец видит такую
книгу, сон может символически отражать желание понять
собственные сновидения через систему знаков.

АТЛАС СНОВ. Карта символических пространств мо-
жет представлять попытку ориентироваться в собственном
внутреннем мире. Однако, как и любой атлас, она является
моделью, а не самим пространством.

АКАДЕМИЯ СНОВ. Образ учреждения, где изучают
сновидения, превращает личный опыт в предмет системати-
ческого исследования. Такой сон особенно естественно от-
ражает стремление к классификации и пониманию.



 
 
 

АРХЕОЛОГИЯ СНА. Если сновидец словно раскапы-
вает собственное сновидение, он ищет скрытые слои смысла.
Это образ интерпретации, при которой поверхностный сю-
жет рассматривается как первый слой.

АНАЛИТИК СНОВ. Фигура толкователя может симво-
лизировать желание получить внешнюю систему объясне-
ния. Однако в научном отношении такое толкование все-
гда остаётся интерпретацией, а не объективным измерением
скрытого смысла.

АВТОР СОННИКА. Если сновидец видит человека, пи-
шущего сонник, это может символизировать стремление со-
здать порядок из множества разрозненных образов. Автор
сонника становится фигурой классификации.

АЛФАВИТНЫЙ СОННИК. Сонник, организованный
по буквам, представляет переход от хаотического множества
образов к системе. Сама алфавитная структура служит спо-
собом навигации и поиска.

Глава Б



 
 
 

 
Глава «Б»

 
Бабочка
Увидеть во сне бабочку — к переменам, лёгкости, но-

вым впечатлениям и неожиданным известиям. Порхающая
бабочка может означать кратковременную радость или при-
ятное знакомство. Поймать её — пытаться удержать уходя-
щее счастье. Много бабочек предвещает множество мелких
событий. Пёстрая бабочка символизирует надежду, красоту
и мечтательность.

Бабушка
Образ бабушки во сне часто связывают с мудростью, ро-

довой памятью и жизненным опытом. Разговаривать с ней
— получить важный совет или внутреннюю подсказку. Улы-
бающаяся бабушка предвещает спокойствие и поддержку.
Печальная может указывать на сожаления прошлого. Если
снится умершая бабушка, сон нередко напоминает о семей-
ных ценностях и забытых обещаниях.

Багаж
Багаж во сне символизирует накопленный жизненный

опыт, обязанности, воспоминания и нерешённые проблемы.
Нести тяжёлый багаж — испытывать чрезмерную нагрузку.
Потерять его — освободиться от старого или бояться пере-
мен. Лёгкий багаж означает готовность к новому этапу. Раз-
бирать вещи — пересматривать прошлое и отделять важное



 
 
 

от ненужного.
Базар
Базар во сне означает множество возможностей, пред-

ложений, разговоров и разнообразных жизненных обстоя-
тельств. Торговаться — отстаивать свои интересы. Покупать
товар — делать выбор. Потеряться среди торговых рядов —
испытывать растерянность. Пустой базар может символизи-
ровать упущенные возможности, а оживлённый — активный
период, новые знакомства и большое количество новостей.

Бал
Бал снится к общению, общественной жизни, знаком-

ствам и переменам в отношениях. Участвовать в танцах —
стремиться к радости и признанию. Быть приглашённым на
бал — получить предложение или знак внимания. Оказаться
одному среди танцующих — чувствовать отчуждение. Кра-
сивый наряд предвещает желание произвести впечатление и
изменить своё положение.

Балкон
Балкон символизирует границу между личным простран-

ством и внешним миром. Стоять на балконе — наблюдать за
происходящим, не вмешиваясь непосредственно. Высокий
балкон может отражать большие амбиции. Спускаться с него
— становиться практичнее. Падение с балкона предупре-
ждает о неосторожности. Ремонтировать балкон — укреп-
лять своё положение и отношения с окружающими.

Балерина



 
 
 

Балерина во сне символизирует изящество, стремление
к гармонии, дисциплину и способность сохранять равнове-
сие. Смотреть танец — восхищаться чужими способностя-
ми. Танцевать самому — стремиться к признанию. Падаю-
щая балерина может означать страх не оправдать ожиданий.
Белая одежда усиливает значение чистоты намерений, а яр-
кая — эмоциональность и стремление к впечатлениям.

Балка
Балка во сне связана с опорой, прочностью и ответ-

ственностью. Видеть крепкую балку — ощущать поддержку.
Строить из балок — создавать устойчивую основу будущего.
Сломанная балка предупреждает о ненадёжности какого-ли-
бо положения. Если балка падает, сон может указывать на
необходимость проверить важное дело, договорённость или
отношения, которые казались прочными.

Банан
Банан во сне символизирует удовольствие, достаток, чув-

ственные желания и простые радости жизни. Есть спелый
банан — к приятным событиям. Зелёный плод означает
поспешность и преждевременное решение. Гнилой банан
предупреждает о разочаровании. Покупать бананы — стре-
миться обеспечить себя необходимым. Большая связка мо-
жет означать несколько одновременно возникших возмож-
ностей.

Банк
Банк символизирует материальную безопасность, накоп-



 
 
 

ления, расчётливость и ответственность. Положить деньги в
банк — стремиться к стабильности. Получить вклад — ожи-
дать результата прежних усилий. Потерять деньги в банке —
опасаться финансовых перемен. Стоять в очереди — зави-
сеть от обстоятельств. Закрытый банк может означать пре-
пятствие в достижении материальной цели.

Банка
Стеклянная банка во сне означает сохранение чего-либо:

денег, воспоминаний, чувств, запасов или планов. Полная
банка — символ достатка. Пустая — ощущение нехватки.
Разбитая банка предупреждает о потере. Закрывать банку —
пытаться сохранить достигнутое. Открывать — выпускать
наружу то, что долго скрывалось или удерживалось.

Барабан
Барабан связан с шумом, известиями, призывом к дей-

ствию и общественными событиями. Бить в барабан — за-
являть о себе. Слышать барабанный бой издалека — ожи-
дать важной новости. Громкий бой может предупреждать
о конфликте или возбуждении. Порванный барабан означа-
ет невозможность быть услышанным или потерю прежнего
влияния.

Баран
Баран символизирует упорство, силу, прямолинейность

и иногда упрямство. Видеть спокойного барана — к устой-
чивости и достатку. Нападающий баран предупреждает о
столкновении с человеком, который не желает уступать. Па-



 
 
 

стись среди стада — стремиться к безопасности. Зарезан-
ный баран в традиционной символике может означать жерт-
ву, окончание борьбы или материальную прибыль.

Барсук
Барсук во сне связан с осторожностью, скрытностью, тру-

долюбием и стремлением защищать своё пространство. Уви-
деть его в норе — обратить внимание на домашние дела и
личную безопасность. Выгнать барсука — преодолеть скры-
тое препятствие. Спокойный зверь символизирует выдерж-
ку. Нападающий барсук предупреждает о человеке, который
защищает свои интересы слишком настойчиво.

Бархат
Бархат во сне означает достаток, достоинство, стремле-

ние к красоте и признанию. Надевать бархатную одежду —
желать уважения. Красный бархат связан со страстями и
сильными чувствами. Чёрный может символизировать тор-
жественность или скрытую печаль. Покупать бархат — гото-
виться к важному событию. Рваная ткань предупреждает о
разочаровании в внешнем блеске.

Бассейн
Бассейн символизирует эмоциональное состояние, очи-

щение и отношения с окружающими. Плавать в чистой воде
— к душевному равновесию. Мутная вода предупреждает о
сомнениях. Пустой бассейн может означать эмоциональную
усталость. Прыгать в воду — решиться на перемены. Выхо-
дить из бассейна — завершать период сильных пережива-



 
 
 

ний.
Башня
Башня означает высокие стремления, положение, власть

и желание подняться над обстоятельствами. Подниматься на
башню — добиваться цели. Стоять наверху — ощущать до-
стигнутое превосходство. Падение предупреждает о чрез-
мерной самоуверенности. Разрушенная башня может симво-
лизировать крушение прежних планов. Далёкая башня озна-
чает цель, которая пока кажется недостижимой.

Бег
Бежать во сне — стремиться уйти от обстоятельств или,

напротив, быстро приблизиться к цели. Легко бежать — де-
ла будут продвигаться успешно. Трудный бег означает пре-
пятствия. Бежать от кого-либо — избегать ответственности
или конфликта. Бежать навстречу человеку — желать встре-
чи. Соревнование в беге связано с соперничеством и стрем-
лением доказать свои способности.

Бегемот
Бегемот символизирует тяжёлую силу, медлительность,

скрытую опасность и человека с большим влиянием. Спо-
койный зверь означает мощную, но пока не проявившую-
ся силу. Нападающий бегемот предупреждает о конфликте.
Убегать от него — избегать серьёзной ответственности. Уви-
деть бегемота в воде — столкнуться с сильными эмоциями
или обстоятельствами, которые трудно контролировать.

Беда



 
 
 

Сон о беде не всегда означает буквенное несчастье. Ча-
сто он отражает внутреннюю тревогу, накопившееся напря-
жение или страх перед будущим. Помочь человеку в беде —
проявить доброту и получить уважение. Самому попасть в
беду — столкнуться с испытанием. Избежать беды — найти
выход из сложного положения.

Белка
Белка связана с хлопотами, запасливостью, подвижностью

и заботой о будущем. Увидеть белку — к множеству мел-
ких дел. Кормить её — проявлять заботу. Белка, собираю-
щая орехи, напоминает о необходимости делать запасы. Пой-
мать её — попытаться удержать непостоянную возможность.
Убегающая белка может означать упущенное известие или
быстро изменившиеся обстоятельства.

Белая одежда
Белая одежда символизирует чистоту, открытость, мир и

новое начало. Надевать её — начинать новый этап. Видеть
другого человека в белом — воспринимать его с доверием.
Испачканная белая одежда предупреждает о разочаровании
или нарушении первоначальных намерений. Стирать её —
стремиться исправить ошибку и восстановить доброе имя.

Белка-летяга
Необычная белка, способная перелетать между деревья-

ми, символизирует стремление выйти за пределы привычно-
го. Такой сон может говорить о новых планах, смелости и
поиске необычного пути. Наблюдать за ней — интересовать-



 
 
 

ся чужими возможностями. Поймать — пытаться удержать
редкий шанс. Упавшая белка предупреждает о чрезмерной
самоуверенности.

Бельё
Бельё во сне связано с личной жизнью, тайнами, интим-

ными переживаниями и домашними заботами. Чистое бе-
льё означает порядок и спокойствие. Грязное — внутреннее
беспокойство или скрытый конфликт. Стирать бельё — из-
бавляться от неприятных воспоминаний. Развешивать его —
становиться более открытым. Потеря белья может отражать
страх раскрытия личной тайны.

Берег
Берег символизирует границу между известным и неиз-

вестным, устойчивостью и переменами. Стоять на берегу —
размышлять перед важным решением. Выходить из воды на
берег — преодолевать трудности. Идти вдоль берега — ис-
кать направление. Скалы на берегу означают препятствия.
Песчаный берег связан с изменчивостью обстоятельств и
необходимостью сохранять осторожность.

Берёза
Берёза в русской традиционной символике связана с чи-

стотой, женственностью, молодостью и родной землёй. Зе-
лёная берёза предвещает обновление. Белый ствол символи-
зирует ясность и чистые намерения. Посаженная берёза мо-
жет означать начало нового дела. Сломанное дерево преду-
преждает о печальном событии или нарушении привычного



 
 
 

порядка.
Беседка
Беседка означает отдых, спокойное общение и временное

укрытие от житейских забот. Сидеть в красивой беседке —
наслаждаться миром и дружеской атмосферой. Разрушенная
беседка указывает на охлаждение отношений. Строить её —
создавать место для будущего отдыха и общения. Пустая бе-
седка может символизировать одиночество среди привычно-
го окружения.

Беседа
Разговор во сне часто имеет особое значение, посколь-

ку может отражать невысказанные мысли. Спокойная беседа
предвещает понимание. Спор — внутреннее противоречие.
Разговор с незнакомцем может означать новую информа-
цию. Разговор с давно умершим человеком обычно связан с
воспоминаниями, сожалениями или нерешёнными чувства-
ми, а не обязательно с буквальным предсказанием.

Билет
Билет символизирует возможность отправиться куда-ли-

бо, получить доступ к новому опыту или изменить привыч-
ный порядок жизни. Купить билет — принять решение. По-
терять его — опасаться упущенной возможности. Проверять
билет — сомневаться в правильности своего пути. Билет на
поезд связан с переменами, а билет на праздник — с радост-
ным событием.

Бинокль



 
 
 

Бинокль означает стремление узнать то, что находится да-
леко или пока скрыто. Смотреть в него — наблюдать за об-
стоятельствами и собирать информацию. Дать бинокль дру-
гому — позволить ему увидеть больше. Сломанный бинокль
указывает на недостаток сведений. Видеть через него далё-
кую цель — иметь планы, которые потребуют времени для
осуществления.

Бисер
Бисер символизирует мелкие радости, кропотливую ра-

боту, красоту и множество небольших деталей. Нанизывать
бисер — терпеливо создавать результат. Рассыпать его —
потерять время на мелочи. Подаренный бисер может озна-
чать внимание. Украшение из бисера связано с желанием
нравиться и производить впечатление. Мелкий бисер иногда
указывает на многочисленные хлопоты.

Битва
Битва во сне символизирует внутреннюю борьбу, сопер-

ничество или необходимость отстаивать свои интересы. По-
беждать — чувствовать уверенность. Проигрывать — испы-
тывать сомнения. Наблюдать битву со стороны — не желать
вмешиваться в чужой конфликт. Оказаться между сражаю-
щимися — попасть в сложную ситуацию, где придётся выби-
рать сторону или искать компромисс.

Близнецы
Близнецы символизируют двойственность, два возмож-

ных пути, сходство и внутреннее противоречие. Увидеть



 
 
 

близнецов — столкнуться с выбором. Разговаривать с ни-
ми — сравнивать две точки зрения. Весёлые близнецы пред-
вещают гармонию. Ссорящиеся могут отражать внутренний
конфликт. Самому увидеть себя рядом с двойником — заду-
маться о собственной личности и сделанных выборах.

Блюдо
Блюдо связано с достатком, гостеприимством и домаш-

ним благополучием. Полное блюдо предвещает изобилие.
Пустое может указывать на нехватку внимания или средств.
Разбить блюдо — к неожиданному нарушению привычно-
го порядка. Накрывать стол — готовиться к встрече. Краси-
вое блюдо символизирует желание создать вокруг себя уют
и благоприятную атмосферу.

Богатство
Видеть себя богатым во сне может означать не буквальное

получение денег, а стремление к безопасности, признанию и
независимости. Получить богатство — надеяться на успех.
Потерять его — бояться нестабильности. Чужое богатство
может вызывать зависть или служить отражением собствен-
ных амбиций. Раздавать деньги — желание приобрести ува-
жение или помочь другим.

Богатырь
Богатырь символизирует силу, мужество, защиту и спо-

собность преодолевать препятствия. Увидеть богатыря —
получить образ внутренней опоры. Разговаривать с ним —
искать мудрый совет. Сражаться рядом с богатырём — объ-



 
 
 

единить усилия с сильным союзником. Самому стать бога-
тырём — почувствовать уверенность и готовность взять на
себя большую ответственность.

Болото
Болото символизирует неопределённость, застой, слож-

ные обстоятельства и опасность неверного пути. Идти по
болоту — испытывать трудности. Провалиться — потерять
контроль над ситуацией. Выбраться на твёрдую землю —
успешно преодолеть препятствие. Сухое болото означает по-
степенное исчезновение старой проблемы. Видеть болото из-
далека — вовремя распознать опасность.

Больница
Больница во сне может символизировать необходимость

восстановления, заботу о себе или желание разобраться с
накопившимися проблемами. Посещать больного — прояв-
лять участие. Выздоравливать — надеяться на улучшение.
Потеряться в больнице — испытывать растерянность. Вы-
писываться — завершать трудный период и возвращаться к
привычной жизни.

Бомба
Бомба символизирует накопившееся напряжение, скры-

тую угрозу или ситуацию, которая способна резко изменить
обстоятельства. Обнаружить бомбу — почувствовать опас-
ность. Обезвредить её — предотвратить конфликт. Взрыв
означает внезапную эмоциональную разрядку или резкое со-
бытие. Бомба, которая не взорвалась, может указывать на



 
 
 

страх, оказавшийся сильнее реальной угрозы.
Борода
Борода традиционно связана с мудростью, возрастом, до-

стоинством и авторитетом. Увидеть длинную бороду — стре-
миться к уважению. Отрастить её — приобрести самостоя-
тельность. Сбрить бороду — отказаться от прежнего обра-
за или привычной роли. Белая борода символизирует опыт.
Неровная или грязная может предупреждать о небрежности
и желании казаться значительнее, чем есть.

Борьба
Бороться во сне — отстаивать своё мнение, положение

или право на достижение цели. Победить — почувствовать
внутреннюю силу. Проиграть — признать необходимость из-
менить тактику. Борьба с незнакомцем может символизи-
ровать внутреннее противоречие. Борьба с близким челове-
ком отражает нерешённые разногласия. Наблюдать борьбу
— быть свидетелем чужого конфликта.

Бочка
Бочка означает накопление, запас, материальные ресурсы

и скрытое содержимое. Полная бочка символизирует доста-
ток. Пустая — нехватку или разочарование. Катить бочку
— переносить тяжёлую обязанность. Открыть её — узнать
давно скрываемое. Сломанная бочка предупреждает о поте-
ре накопленного. Вода в бочке связана с запасом жизненных
сил.

Браслет



 
 
 

Браслет символизирует связь, обещание, привязанность и
отношения. Получить браслет в подарок — почувствовать
чьё-либо внимание. Потерять — опасаться разрыва. Золотой
браслет может указывать на материальную ценность отноше-
ний. Сломанный означает нарушение обещания или охла-
ждение. Надевать чужой браслет — принимать на себя обя-
зательства другого человека.

Брат
Брат во сне связан с поддержкой, соперничеством, род-

ством и общими воспоминаниями. Разговаривать с братом
— искать понимания. Ссориться — отражать нерешённые
противоречия. Обнимать его — стремиться к примирению.
Видеть брата счастливым — испытывать надежду на благо-
получие семьи. Незнакомый человек, воспринимаемый как
брат, может символизировать будущего союзника.

Бриллиант
Бриллиант означает ценность, редкую возможность, бо-

гатство и стремление к признанию. Найти его — обнаружить
важную возможность. Потерять — бояться утраты ценного.
Получить в подарок — ожидать признания или серьёзного
предложения. Много бриллиантов может отражать большие
амбиции. Треснувший камень предупреждает о разочарова-
нии в том, что считалось надёжным.

Броня
Броня символизирует защиту, осторожность и эмоцио-

нальную закрытость. Надеть броню — защищаться от давле-



 
 
 

ния или критики. Снять её — позволить себе доверие. По-
вреждённая броня говорит об ощущении уязвимости. Но-
сить тяжёлую броню — слишком сильно защищаться и од-
новременно испытывать усталость. Увидеть рыцаря в броне
— ожидать помощи или противостояния.

Букет
Букет связан с радостью, признанием, любовью и прият-

ными известиями. Получить букет — к вниманию и добрым
словам. Подарить — выразить свои чувства. Свежие цве-
ты означают жизненную энергию. Увядший букет предупре-
ждает о проходящем чувстве или несбывшихся ожиданиях.
Составлять букет — стремиться соединить разные стороны
жизни в гармоничное целое.

Бумага
Бумага символизирует сведения, документы, планы, обе-

щания и незавершённые дела. Читать написанное — полу-
чать важную информацию. Чистый лист означает новые воз-
можности. Порвать бумагу — отказаться от прежнего ре-
шения. Подписывать документ — принимать ответствен-
ность. Потерять бумаги — опасаться бюрократических пре-
пятствий или забытых обязательств.

Буря
Буря во сне означает сильные переживания, внезапные

перемены и напряжённые обстоятельства. Оказаться в цен-
тре бури — переживать период неопределённости. Смот-
реть на бурю из дома — наблюдать чужие конфликты, оста-



 
 
 

ваясь в безопасности. Пережить бурю — преодолеть труд-
ности. Утихающая буря символизирует восстановление спо-
койствия после тяжёлого периода.

Бутылка
Бутылка означает содержимое, которое человек старается

сохранить или скрыть. Полная бутылка — запас и достаток.
Пустая — ощущение нехватки. Открыть бутылку — выпу-
стить наружу чувства или тайну. Разбить — нарушить преж-
ний порядок. Бутылка с чистой водой символизирует жиз-
ненные силы, а мутная жидкость — сомнения и неясность.

Бык
Бык символизирует силу, настойчивость, материальное

благополучие и мощную жизненную энергию. Спокойный
бык предвещает устойчивость. Нападающий предупрежда-
ет о конфликте с сильным противником. Убегать от быка
— избегать давления. Управлять быком — контролировать
собственную энергию. Стадо быков может означать большую
конкуренцию или значительные материальные возможности.

Бык и корова
Вместе бык и корова во сне традиционно воспринимаются

как символ хозяйственного достатка, семьи, труда и продол-
жения рода. Мирно пасущиеся животные предвещают устой-
чивость. Ссора животных предупреждает о семейных разно-
гласиях. Богатое пастбище усиливает значение достатка. Ху-
дой скот может говорить о необходимости бережнее отно-
ситься к ресурсам.



 
 
 

Быстрина
Быстрина — быстрое течение воды — символизирует

стремительное развитие событий. Плыть по ней — позво-
лять обстоятельствам нести себя. Плыть против течения —
бороться с обстоятельствами. Чистая быстрая вода означает
движение вперёд. Опасная стремнина предупреждает о по-
спешности. Выбраться на берег после быстрого течения —
успешно завершить трудный период.

Бюро
Бюро во сне связано с работой, документами, обязанно-

стями и официальными делами. Находиться в бюро — за-
ниматься вопросом, требующим порядка и точности. Пустое
бюро означает отсутствие поддержки. Загруженный рабо-
той стол — множество обязанностей. Закрытое бюро может
символизировать задержку решения. Получить документ —
узнать результат официального дела.

Бюст
Бюст, статуя или изображение человека символизируют

память, авторитет и прошлое. Видеть бюст известного чело-
века — обращаться к его качествам или образу. Разрушен-
ный бюст означает изменение отношения к прошлому. Со-
здавать бюст — стремиться сохранить память. Увидеть соб-
ственный бюст — задуматься о своей репутации, наследии и
том, каким вас воспринимают другие.

Бабий праздник
Народный праздник или женское торжество во сне сим-



 
 
 

волизирует общение, семейные связи, веселье и обмен но-
востями. Участвовать в празднике — получить возможность
встретиться с людьми. Праздник в незнакомом месте означа-
ет новые знакомства. Слишком шумное гуляние может пре-
дупреждать о сплетнях. Спокойное семейное торжество свя-
зано с домашним согласием.

Базарная торговля
Торговать на базаре во сне означает обмен не только това-

рами, но и силами, временем, знаниями или услугами. Удач-
ная торговля — стремление получить достойную отдачу от
труда. Торговаться — защищать свои интересы. Отдавать то-
вар даром — чрезмерная щедрость. Остаться без покупа-
телей — сомневаться в востребованности собственных спо-
собностей.

Брошенная вещь
Найти брошенную вещь — обнаружить возможность там,

где её никто не замечает. Оставить собственную вещь — от-
казаться от прошлого. Собрать чужие вещи — взять на се-
бя чужие заботы. Видеть множество выброшенных предме-
тов — пересматривать жизненные ценности. Особенно ва-
жен внешний вид найденного предмета: исправный сулит
пользу, сломанный — лишние хлопоты.

Брод
Брод означает возможность преодолеть препятствие без

полного отказа от выбранного пути. Переходить реку вброд
— самостоятельно справляться с трудностями. Найти брод



 
 
 

— обнаружить решение проблемы. Не найти переправы —
испытывать растерянность. Чистая вода облегчает значение
сна, мутная усложняет его. Успешно перейти на другой берег
— завершить важный этап.

Брусника
Брусника во сне символизирует природную простоту, здо-

ровье, терпение и небольшую, но приятную прибыль. Со-
бирать ягоды — получать результат кропотливого труда.
Есть бруснику — наслаждаться простыми радостями. Кис-
лые ягоды могут означать разочарование. Поляна с большим
количеством ягод предвещает множество небольших благо-
приятных возможностей.

Бусы
Бусы символизируют отношения, привязанность, красоту

и последовательность событий. Надевать бусы — стремиться
к признанию. Получить их в подарок — получить знак вни-
мания. Порванные бусы предупреждают о нарушении связи
или рассыпавшихся планах. Собирать рассыпавшиеся буси-
ны — пытаться восстановить утраченное. Дорогие бусы мо-
гут указывать на высокую ценность отношений.

Бутерброд
Бутерброд связан с повседневными потребностями, прак-

тичностью и быстрым решением простых вопросов. Есть его
— удовлетворять насущную потребность. Приготовить бу-
терброд — самостоятельно заботиться о себе. Угостить дру-
гого — проявить внимание. Очень большой бутерброд мо-



 
 
 

жет символизировать желание получить больше, чем необ-
ходимо. Испорченный продукт предупреждает о небрежно-
сти.

Быль
Слышать во сне рассказ о былом или вспоминать старые

события — возвращаться мыслями к прошлому. Такой сон
может возникнуть перед важным решением, когда прежний
опыт приобретает особое значение. Хорошая быль симво-
лизирует мудрость воспоминаний. Неприятная — необходи-
мость извлечь урок. Забытое событие напоминает о незавер-
шённом внутреннем вопросе.

Быть без обуви
Оказаться босиком во сне — символ уязвимости, откры-

тости и отсутствия привычной защиты. Идти босиком по
мягкой траве — ощущать свободу. По камням — испы-
тывать трудности. Потерять обувь — неожиданно оказать-
ся неподготовленным. Найти обувь — восстановить уверен-
ность. Босые ноги в доме могут символизировать возвраще-
ние к простоте и домашнему спокойствию.

Бюро
Бюро во сне связано с работой, служебными обязанностя-

ми, документами, официальными делами и необходимостью
соблюдать установленный порядок. Находиться в бюро — за-
ниматься вопросом, требующим внимания и точности. Рабо-
тать за письменным столом — последовательно решать на-
копившиеся задачи. Пустое бюро может означать отсутствие



 
 
 

поддержки или временную остановку дела. Получить ответ
из бюро — узнать результат ранее начатого предприятия.

Бюст
Бюст во сне символизирует память, уважение, извест-

ность и сохранение образа человека в сознании окружаю-
щих. Увидеть бюст известной личности — обратить внима-
ние на качества, которыми она для вас знаменита. Собствен-
ный бюст может означать размышления о репутации и жиз-
ненном наследии. Разбитый бюст предупреждает об измене-
нии прежних представлений. Создавать или устанавливать
бюст — стремиться сохранить память о человеке или собы-
тии.

Бюллетень
Бюллетень во сне связан с новостями, официальными со-

общениями, решениями и необходимостью сделать выбор.
Читать бюллетень — получить важную информацию. Поте-
рять его — опасаться пропустить существенное известие.
Заполнять бюллетень — самостоятельно принимать реше-
ние. Чужой заполненный бюллетень может символизиро-
вать интерес к выбору другого человека. Большое количе-
ство бюллетеней предвещает множество сведений, требую-
щих внимания.

Бюрократ
Увидеть бюрократа во сне — столкнуться с необходимо-

стью соблюдать правила, проходить формальности или до-
биваться разрешения. Разговаривать с чиновником — ре-



 
 
 

шать официальный вопрос. Спорить с ним — сопротивлять-
ся установленным ограничениям. Получить подпись — до-
биться продвижения дела. Если бюрократ отказывает, сон
может отражать внутреннее ощущение зависимости от чу-
жого решения или страх перед препятствиями.

Бюрократия
Бюрократия во сне символизирует сложную систему обя-

зательств, формальностей и многочисленных требований.
Ходить по кабинетам — долго искать решение. Собирать до-
кументы — готовиться к важному делу. Потерять нужную
бумагу — опасаться задержки. Пройти все инстанции —
успешно завершить затянувшийся процесс. Сон может также
указывать на необходимость терпения там, где быстрый ре-
зультат невозможен.

Бюро находок
Бюро находок во сне связано с поиском утраченного, воз-

вращением к прошлому и попыткой восстановить нарушен-
ную связь. Искать там собственную вещь — желать вернуть
то, что имело значение. Найти потерянное — обрести утра-
ченную возможность или уверенность. Отдать найденную
вещь — поступить честно и избавиться от чужой ответствен-
ности. Пустое бюро находок может означать необходимость
принять окончательную утрату.

Бюджет
Бюджет во сне отражает способность человека распоря-

жаться ресурсами, временем и силами. Составлять бюджет



 
 
 

— планировать будущее и стремиться к порядку. Обнару-
жить нехватку денег — ощущать тревогу относительно сво-
их возможностей. Сбалансированный бюджет символизиру-
ет устойчивость. Большой запас средств говорит о внутрен-
нем ощущении безопасности. Ошибка в расчётах предупре-
ждает о необходимости внимательнее относиться к деталям.

Бюджетный документ
Увидеть во сне официальный финансовый документ — к

необходимости обдумать материальные вопросы. Читать его
— анализировать доходы и расходы. Подписывать — прини-
мать финансовые обязательства. Найти ошибку — вовремя
заметить обстоятельство, которое могло остаться без внима-
ния. Потерять документ — опасаться финансовой неоргани-
зованности. Чистый документ может означать возможность
начать материальное планирование заново.

Бювар
Бювар, то есть письменный стол или конторская мебель

старого типа, во сне связан с сосредоточенной работой, пись-
мом, размышлениями и накоплением знаний. Сидеть за бю-
варом — заниматься делом, требующим усидчивости. От-
крывать его ящики — искать старые сведения или забытые
документы. Найти внутри письмо — получить известие из
прошлого. Пустой бювар означает завершение прежней ра-
боты.

Бюстгальтер
Бюстгальтер во сне относится к личному пространству,



 
 
 

самозащите, внешнему образу и интимной стороне жизни.
Надевать его — стремиться чувствовать себя увереннее. По-
терять — испытывать неловкость или страх раскрытия лич-
ного. Новый предмет может символизировать изменение от-
ношения к собственной внешности. Слишком тесный —
ощущение ограниченности, слишком свободный — недоста-
ток внутренней защищённости.

Бюро путешествий
Бюро путешествий во сне символизирует планы, переме-

ны, дальние дороги и выбор нового направления. Рассматри-
вать путёвки — обдумывать возможные изменения жизни.
Покупать путёвку — решиться на перемены. Не суметь вы-
брать направление — испытывать сомнения. Закрытое бюро
может означать временную задержку планов. Получить го-
товую путёвку — увидеть возможность, которой можно вос-
пользоваться.

Бюрократическая очередь
Очередь в учреждении во сне означает ожидание, необхо-

димость соблюдать порядок и зависимость от обстоятельств.
Долго стоять — терпеливо ждать результата. Пройти без оче-
реди — попытаться ускорить события. Если очередь дви-
жется быстро, дело приблизится к разрешению. Бесконечная
очередь отражает ощущение затянувшегося ожидания. Уй-
ти из неё — отказаться от дела, которое перестало казаться
важным.

Бюст на постаменте



 
 
 

Бюст на высоком постаменте символизирует авторитет,
уважение и значимость прошлого. Смотреть снизу вверх —
признавать влияние определённого человека или идеи. Сло-
манный постамент говорит о перемене общественного поло-
жения. Устанавливать бюст — стремиться закрепить память.
Убирать его — пересматривать прежние взгляды и освобож-
даться от старых авторитетов.

Бюст ребёнка
Бюст ребёнка во сне связан с воспоминаниями о про-

шлом, невинностью и сохранением дорогого сердцу образа.
Видеть его — возвращаться к событиям детства. Создавать
бюст ребёнка — стремиться сохранить память о важном пе-
риоде. Разбитый образ может отражать сожаление о прошед-
ших годах. Светлый и красивый бюст символизирует тёплые
воспоминания и благодарность прошлому.

Бюст мужчины
Бюст мужчины может символизировать силу, авторитет,

рассудительность и влияние определённого человека. Если
лицо знакомо, значение связано с отношением к этому чело-
веку. Незнакомый образ может представлять качества, кото-
рых вам не хватает или которые вы стремитесь развить. По-
вреждённый бюст означает изменение отношения к автори-
тету. Новый и хорошо выполненный — уважение и призна-
ние.

Бюст женщины
Бюст женщины во сне связан с красотой, достоинством,



 
 
 

памятью и эмоциональной привязанностью. Если изобра-
жён знакомый человек, сон может отражать чувства к нему.
Незнакомая женщина символизирует определённый образ
женственности или привлекательности. Разрушенный бюст
говорит о разочаровании. Красивый мраморный образ мо-
жет означать идеализацию человека или прошлого.

Бюро писателя
Письменное бюро во сне символизирует творчество, зна-

ния, размышления и желание выразить собственные мысли.
Сидеть за ним — готовиться к серьёзной работе. Исписан-
ные листы означают накопленные идеи. Чистый лист — на-
чало нового замысла. Сломанный письменный стол может
отражать творческую усталость или отсутствие условий для
работы. Найти старую рукопись — вернуться к незавершён-
ному замыслу.

Бювар с письмами
Старый бювар, наполненный письмами, связывает значе-

ние сна с памятью, тайнами и событиями прошлого. Пере-
бирать письма — вспоминать людей и обстоятельства, кото-
рые оставили след. Найти незнакомое письмо — получить
неожиданную информацию. Сжигать письма — стремиться
окончательно закрыть прошлое. Сохранять их — не желать
расставаться с дорогими воспоминаниями.

Бюллетень новостей
Газетный или официальный бюллетень во сне означает

получение сведений, которые способны изменить отноше-



 
 
 

ние к происходящему. Читать свежий бюллетень — узнать
что-то новое. Старый выпуск говорит о событиях прошлого.
Искать в нём своё имя — ждать признания или известности.
Не найти нужной информации — испытывать неопределён-
ность. Большой заголовок усиливает значение новости.

Бюллетень с объявлением
Объявление в бюллетене символизирует предложение, из-

вестие или возможность, которая требует внимания. Читать
объявление — искать выход или новую возможность. Откли-
каться на него — решаться на перемены. Найти в объявле-
нии ошибку — сомневаться в достоверности предложения.
Разорванное объявление означает упущенную возможность.
Собственное объявление связано с желанием быть замечен-
ным.

Бюджет семьи
Составлять семейный бюджет во сне — стремиться к ста-

бильности, порядку и взаимной ответственности. Обсуждать
расходы с близкими — искать согласие в материальных во-
просах. Недостаток средств отражает беспокойство о буду-
щем. Избыток денег символизирует уверенность. Если се-
мейный бюджет удаётся привести в порядок, сон говорит о
способности постепенно преодолеть накопившиеся трудно-
сти.

Бюджет предприятия
Служебный или производственный бюджет связан с от-

ветственностью, планированием и результатами труда. Со-



 
 
 

ставлять его — готовиться к важному делу. Обнаружить при-
быль — рассчитывать на результат. Увидеть убыток — пере-
сматривать планы. Ошибка в смете предупреждает о недо-
оценке обстоятельств. Успешно завершённые расчёты сим-
волизируют контроль над делами и уверенность в собствен-
ных силах.

Бюро справок
Бюро справок во сне символизирует поиск ответа, совета

или достоверной информации. Спрашивать дорогу — искать
жизненное направление. Получить точный ответ — обрести
уверенность. Если служащий не может помочь, человек мо-
жет испытывать сомнения в собственных решениях. Найти
нужные сведения самостоятельно — проявить самостоятель-
ность и способность разобраться в сложной ситуации.

Бюро услуг
Обращение в бюро услуг во сне означает необходимость

воспользоваться чужой помощью или профессиональными
знаниями. Заказывать услугу — признавать, что определён-
ную задачу трудно выполнить самостоятельно. Получить ка-
чественную помощь — к облегчению. Отказ в обслуживании
может символизировать разочарование в ожиданиях. Необ-
ходимая услуга, оказавшаяся неожиданно простой, говорит
о том, что проблема преувеличивалась.

Бюрократическая печать
Печать на документе во сне символизирует официальное

подтверждение, окончательное решение и закрепление до-



 
 
 

говорённости. Поставить печать — завершить важное дело.
Получить документ с печатью — добиться признания. Поте-
рять печать — лишиться возможности быстро оформить во-
прос. Нечёткая печать означает сомнения. Несколько печа-
тей могут говорить о многочисленных формальностях и обя-
зательствах.

Бюст в музее
Увидеть бюст в музее — обратиться к истории, памяти и

прошлому опыту. Спокойно рассматривать его — извлекать
уроки из прошлого. Читать подпись под бюстом — искать
объяснение событию. Неизвестное лицо может символизи-
ровать забытую часть собственной жизни. Пустой постамент
говорит о том, что прежний авторитет или идеал утратил
значение.

Бюро и ключ
Ключ, найденный в бюро, символизирует возможность от-

крыть путь к решению важного вопроса. Получить ключ от
служащего — получить разрешение. Потерять его — вре-
менно лишиться доступа к нужной возможности. Большая
связка ключей означает множество вариантов. Один подхо-
дящий ключ говорит о существовании конкретного реше-
ния, которое пока не найдено.

Бюст и зеркало
Увидеть бюст рядом с зеркалом — задуматься о собствен-

ной личности, образе и отношении окружающих. Смотреть
одновременно на себя и изображение другого человека —



 
 
 

сравнивать себя с определённым примером. Разбитое зерка-
ло усиливает значение сомнений. Чистое зеркало говорит о
ясности восприятия. Такой сон часто связан с самооценкой
и стремлением понять своё место среди людей.

Бюро с закрытой дверью
Закрытая дверь бюро означает временную недоступность

решения или задержку в делах. Стучать и ждать — прояв-
лять терпение. Если дверь открывается, препятствие будет
преодолено. Если никто не отвечает, человек может слиш-
ком сильно зависеть от чужого решения. Найти другой вход
— обнаружить нестандартный путь к цели.

Бюст и цветы
Цветы возле бюста символизируют уважение, память и

благодарность. Возлагать цветы — чтить прошлое или вспо-
минать человека с добрыми чувствами. Свежие цветы гово-
рят о живой памяти. Увядшие могут указывать на постепен-
ное отдаление от прошлого. Увидеть множество цветов озна-
чает, что определённое событие или человек оставили замет-
ный след в жизни.

Бюро с множеством папок
Множество папок в бюро означает большое количество

нерешённых вопросов. Разбирать их — приводить дела в
порядок. Найти нужную папку — обнаружить необходимую
информацию. Потерять документ среди папок — опасаться
собственной неорганизованности. Пустые папки могут озна-
чать завершение старых дел и освобождение времени для но-



 
 
 

вых задач.
Бюст из камня
Каменный бюст символизирует прочность памяти, устой-

чивые убеждения и то, что человек считает неизменным.
Гладкий камень означает уважение и завершённость образа.
Трещины предупреждают о постепенном изменении преж-
них представлений. Разбитый камень может означать окон-
чательный пересмотр старого взгляда. Создавать каменный
бюст — стремиться оставить после себя нечто долговечное.

Бюст из дерева
Деревянный бюст связан с природностью, теплом воспо-

минаний и простой человеческой привязанностью. Резать
его своими руками — создавать собственный образ прошло-
го. Хорошо выполненная работа предвещает удовлетворение
результатом. Сухое дерево может символизировать устарев-
шие отношения. Живое дерево, из которого вырезан образ,
соединяет память с продолжением жизни.

Бюро с картой
Карта, лежащая на рабочем столе, символизирует поиск

направления, планирование и стремление увидеть общую
картину. Изучать карту — готовиться к переменам. Найти
нужное место — определить цель. Потерять карту — вре-
менно утратить ориентир. Большая карта мира связана с ши-
рокими планами, а небольшая карта местности — с конкрет-
ной практической задачей.

Бюрократ с печатью



 
 
 

Чиновник с печатью во сне символизирует человека или
обстоятельство, способное официально подтвердить либо
остановить дело. Получить разрешение — добиться призна-
ния своего права. Отказ может означать необходимость из-
менить способ действий. Если печать ставится легко, реше-
ние приблизилось. Если чиновник долго проверяет докумен-
ты, результат потребует терпения и внимательности.

Бюст, покрытый пылью
Пыль на бюсте символизирует забвение, прошедшее вре-

мя и утраченное внимание. Очистить бюст — вернуть зна-
чение старому воспоминанию или делу. Оставить его покры-
тым пылью — окончательно отдалиться от прошлого. Чем
больше пыли, тем дольше забыто событие. Чистый образ по-
сле уборки говорит о возможности взглянуть на прошлое без
прежней боли.

Бюро в старом доме
Старое бюро в доме связано с семейными воспоминания-

ми, документами и тайнами прежних поколений. Открывать
его ящики — искать сведения о прошлом. Найти старые бу-
маги — узнать важную семейную историю. Пустые ящики
могут означать утрату части воспоминаний. Закрыть бюро
— сохранить тайну. Передать его другому человеку — про-
должить семейное дело или традицию.

Бюллетень о погоде
Увидеть прогноз погоды в бюллетене — пытаться зара-

нее узнать, как будут развиваться обстоятельства. Благопри-



 
 
 

ятный прогноз символизирует надежду. Штормовое преду-
преждение отражает осторожность и ожидание трудностей.
Ошибочный прогноз напоминает, что не всё можно преду-
смотреть. Читать прогноз вместе с другими людьми — об-
суждать планы и возможные изменения.

Бюст незнакомца
Незнакомый бюст во сне может представлять неизвестную

сторону собственной личности, будущий авторитет или че-
ловека, который ещё не появился в вашей жизни. Внима-
тельно рассматривать лицо — стремиться понять неизвест-
ное. Добрый взгляд символизирует доверие. Суровое выра-
жение предупреждает о необходимости осторожности. Ес-
ли лицо меняется, сон говорит о нестабильности представ-
лений.

Бюро и телефон
Телефон в рабочем бюро символизирует связь, перего-

воры и ожидание важного сообщения. Звонить — искать
содействия. Ждать звонка — надеяться на решение друго-
го человека. Если телефон не отвечает, возникает ощуще-
ние недоступности. Неожиданный звонок может символизи-
ровать новость. Исправный телефон означает возможность
связи, сломанный — временное нарушение взаимопонима-
ния.

Бюст в доме
Бюст, стоящий в доме, символизирует присутствие про-

шлого в настоящей жизни. Знакомое лицо напоминает о кон-



 
 
 

кретном человеке или периоде. Переставлять бюст — менять
своё отношение к прошлому. Убирать его из дома — осво-
бождаться от старого влияния. Поставить бюст на почётное
место — признать значение человека, события или собствен-
ной жизненной истории.

Бюро и часы
Часы на рабочем столе или в бюро подчёркивают значе-

ние времени, сроков и ответственности. Смотрели на часы
— беспокоиться о сроках. Опоздать — бояться не успеть.
Успеть завершить работу — обрести уверенность. Остано-
вившиеся часы могут символизировать ощущение застоя.
Очень быстрый ход часов напоминает о том, что важные воз-
можности нельзя бесконечно откладывать.



 
 
 

 
Глава «В»

 
Ваза — ваза во сне символизирует домашний уют, кра-

соту, отношения и способность сохранять то, что имеет цен-
ность. Красивая полная ваза предвещает радость и благопо-
лучие. Пустая может означать ощущение эмоциональной пу-
стоты. Разбитая ваза предупреждает о ссоре или утрате. На-
полнять её водой — стремиться восстановить душевное рав-
новесие. Получить вазу в подарок — к знаку внимания.

Вакцина — вакцина во сне связана с защитой, предупре-
ждением и стремлением заранее предотвратить возможные
неприятности. Сделать прививку — подготовиться к труд-
ностям. Бояться укола — испытывать тревогу перед необхо-
димостью принять неприятное решение. Увидеть ампулу с
вакциной — получить возможность защитить свои интере-
сы. Такой сон может также символизировать осторожность
и предусмотрительность.

Вал — вал во сне означает препятствие, границу или
мощное давление обстоятельств. Высокий земляной вал мо-
жет символизировать серьёзную преграду. Перейти через
него — преодолеть затруднение. Строить вал — самостоя-
тельно создавать защиту. Разрушенный вал означает исчез-
новение препятствия. Волна, поднимающая высокий вал во-
ды, указывает на сильные чувства и быстро меняющиеся об-
стоятельства.



 
 
 

Валенки — валенки связаны с теплом, домашним уютом,
простотой и устойчивостью. Надевать тёплые валенки — за-
ботиться о собственной безопасности. Новые валенки могут
предвещать приобретение полезной вещи. Старые — напо-
минать о привычном образе жизни. Потерять валенок — по-
чувствовать недостаток защиты. Идти в валенках по снегу
— благополучно преодолевать холодные или трудные обсто-
ятельства.

Валерьянка — увидеть лекарство во сне означает стрем-
ление успокоиться и избавиться от тревожных мыслей. Пить
валерьянку — искать душевное равновесие. Давать её дру-
гому — пытаться успокоить близкого человека. Разлитое ле-
карство может означать бесполезные переживания. Пустой
флакон говорит о том, что прежний способ справляться с
тревогой перестал помогать.

Валет — валет во сне связан с молодостью, неожиданны-
ми известиями, ловкостью и человеком, который способен
действовать быстро. Играть валетом в карты — вступать в
ситуацию соперничества. Увидеть бубнового валета — ожи-
дать материального известия. Червонного — получить ве-
сточку от близкого человека. Пиковый образ предупреждает
о необходимости осторожности в отношениях.

Валюта — иностранные деньги во сне символизируют
перемены, новые возможности, расчёты и обстоятельства,
связанные с чужой средой. Обменивать валюту — менять
планы или условия. Получить иностранные деньги — полу-



 
 
 

чить возможность, связанную с новым направлением. Поте-
рять их — опасаться неправильного расчёта. Рассматривать
разные валюты — сравнивать несколько вариантов и выби-
рать наиболее подходящий.

Варенье — варенье во сне связано с домашним достат-
ком, запасами, приятными воспоминаниями и радостью от
результатов труда. Есть сладкое варенье — к удовольствию.
Варить его — создавать запас на будущее. Разлитое варенье
означает небольшую потерю. Испорченное — предупрежде-
ние о разочаровании. Угощать кого-либо вареньем — про-
являть гостеприимство и желание поделиться своим благо-
получием.

Варежки — варежки символизируют защиту, тепло и за-
боту. Надевать их — искать безопасность. Потерять одну
варежку — почувствовать нехватку поддержки. Найти па-
ру — восстановить равновесие. Новые варежки предвеща-
ют приятное приобретение. Грязные или порванные говорят
о небрежности и необходимости внимательнее относиться к
собственным ресурсам.

Варить — варить пищу во сне означает постепенно го-
товить дело к завершению. Кипящая вода указывает на ак-
тивность и сильные переживания. Варить суп — занимать-
ся семейными вопросами. Варить мясо — решать серьёзную
практическую задачу. Если пища получается вкусной, уси-
лия принесут удовлетворение. Подгоревшая еда предупре-
ждает о поспешности или недостатке внимания.



 
 
 

Вата — вата символизирует мягкость, хрупкость, забо-
ту и иногда чрезмерную чувствительность. Использовать её
— стремиться защитить себя от неприятного воздействия.
Большое количество ваты может означать желание отгоро-
диться от внешнего мира. Разбрасывать её — напрасно тра-
тить силы на мелочи. Чистая белая вата связана с чистыми
намерениями и стремлением к спокойствию.

Вафли — вафли во сне означают удовольствие, госте-
приимство и небольшие радости. Есть сладкие вафли — к
приятному времяпрепровождению. Угощать другого — де-
литься хорошим настроением. Подгоревшие вафли преду-
преждают о небрежности. Покупать большое количество —
стремиться окружить себя комфортом. Хрустящие свежие
вафли символизируют лёгкое и приятное событие.

Вдова — образ вдовы во сне связан с воспоминания-
ми, одиночеством, завершением прошлого и необходимо-
стью принять перемены. Разговаривать с вдовой — прислу-
шаться к жизненному опыту. Видеть её печальной — заду-
маться о старых потерях. Улыбающаяся вдова символизиру-
ет способность начать новый этап. Для человека, состоящего
в браке, такой сон не следует понимать как буквенное пред-
сказание несчастья.

Ведро — ведро символизирует труд, накопление, хозяй-
ственные заботы и способность собирать результат собствен-
ных усилий. Полное ведро — к достатку. Пустое — к хлопо-
там без заметного результата. Нести воду — выполнять тя-



 
 
 

жёлую обязанность. Пролить содержимое — потерять часть
накопленного. Новое ведро означает подготовку к делу, ста-
рое и дырявое — напрасную трату сил.

Ведьма — ведьма в традиционной образности символи-
зирует тайну, хитрость, неизвестность и силу, которую труд-
но понять. Увидеть ведьму — столкнуться с необычной ситу-
ацией или человеком. Разговаривать с ней — искать скрытую
причину происходящего. Убегать — избегать опасного вли-
яния. Победить ведьму — преодолеть страх. Добрая стару-
ха-ведьма может означать мудрость, пришедшую из неожи-
данного источника.

Век — слово или образ века во сне связан с течением вре-
мени, историей и ощущением собственного места в жизни.
Размышлять о прошлом веке — возвращаться к событиям,
которые уже завершились. Увидеть старинный календарь —
вспомнить забытое. Представлять далёкое будущее — стро-
ить большие планы. Такой сон особенно часто связан с во-
просами наследия, памяти и перемен поколений.

Веник — веник означает уборку, устранение лишнего и
наведение порядка. Подметать веником — избавляться от
неприятностей. Новый веник предвещает начало периода
порядка. Старый и растрёпанный говорит о накопившейся
усталости. Подметать чужой дом — вмешиваться в чужие
дела. В народной символике веник также может связываться
с защитой жилища и изгнанием всего нежелательного.

Венок — венок символизирует завершённость, честь, па-



 
 
 

мять и результат определённого пути. Надеть венок из цве-
тов — получить признание. Возлагать венок — чтить па-
мять. Похоронный венок может отражать завершение како-
го-либо жизненного периода и не обязательно означает бук-
вальную смерть. Венок из свежих цветов связан с уважени-
ем и доброй памятью, сухой — с прошлым и угасшими чув-
ствами.

Вентиль — вентиль во сне означает контроль над по-
током энергии, воды, денег или обстоятельств. Открыть
его — дать чему-либо свободно развиваться. Закрыть —
остановить процесс. Сломанный вентиль предупреждает о
невозможности контролировать ситуацию. Если вода хлещет
из трубы, накопившееся напряжение может выйти наружу.
Исправный вентиль символизирует способность управлять
происходящим.

Веранда — веранда связана с домом, отдыхом, общени-
ем и границей между личным пространством и внешним
миром. Сидеть на светлой веранде — наслаждаться спокой-
ствием. Ремонтировать её — укреплять домашнее благопо-
лучие. Закрытая веранда означает желание уединиться. От-
крытая — готовность к общению. Разрушенная веранда пре-
дупреждает о нарушении привычного чувства безопасности.

Верблюд — верблюд символизирует выносливость, тер-
пение, способность переносить трудности и сохранять запа-
сы. Ехать на верблюде — долго и настойчиво двигаться к
цели. Караван означает совместный путь. Уставшее живот-



 
 
 

ное напоминает о необходимости беречь силы. Верблюд в
пустыне может символизировать способность пережить пе-
риод недостатка и сохранить необходимое до лучших вре-
мён.

Верёвка — верёвка связана с обязательствами, связями
и зависимостью. Крепкая верёвка означает надёжную под-
держку. Порванная — разрыв отношений или нарушение
договорённости. Вязать узлы — создавать новые обязатель-
ства. Развязывать — освобождаться от них. Лезть по верёвке
вверх — добиваться цели собственными силами. Падение с
верёвки предупреждает о потере опоры.

Веретено — веретено символизирует труд, терпение, до-
машнее мастерство и последовательность. Прясть пряжу —
постепенно создавать результат. Сломанное веретено озна-
чает нарушение привычного порядка. Подаренное веретено
может означать получение полезного навыка. Старая прялка
и веретено напоминают о семейных традициях, труде пред-
ков и необходимости ценить приобретённый опыт.

Верёвочный мост — такой мост символизирует риско-
ванный переход от одного состояния к другому. Переходить
его — решаться на перемены. Качающийся мост говорит о
неуверенности. Прочный мост означает наличие поддержки.
Оборванные верёвки предупреждают о ненадёжности вы-
бранного пути. Благополучно перейти на другую сторону —
преодолеть сомнения и завершить сложный переход.

Весна — весна во сне означает обновление, надежду, на-



 
 
 

чало нового периода и оживление чувств. Видеть первые
цветы — ожидать приятных перемен. Тёплая весенняя пого-
да предвещает душевное облегчение. Холодная весна напо-
минает, что желаемые изменения ещё не наступили полно-
стью. Весенний дождь символизирует очищение и возмож-
ность начать дела заново.

Весы — весы символизируют равновесие, справедли-
вость, выбор и необходимость сопоставить разные обстоя-
тельства. Взвешивать предметы — анализировать ситуацию.
Равновесие чаш говорит о справедливом решении. Перевес в
одну сторону указывает на дисбаланс. Сломанные весы пре-
дупреждают о необъективности. Взвешивать золото — се-
рьёзно оценивать материальную или жизненную ценность.

Весло — весло означает самостоятельность, усилия и
способность направлять движение. Грести — добиваться це-
ли собственным трудом. Сломанное весло предупреждает о
нехватке средств или поддержки. Два весла символизируют
согласованную работу. Грести против течения — бороться
с обстоятельствами. Плыть по спокойной воде — двигаться
вперёд без серьёзных препятствий.

Ветер — ветер символизирует перемены, движение об-
стоятельств и новости. Лёгкий ветер предвещает приятные
изменения. Сильный порыв может означать внезапное собы-
тие. Бурный ветер предупреждает о беспокойном периоде.
Попутный ветер помогает двигаться к цели. Ветер в лицо
означает сопротивление обстоятельств. Тёплый ветер связан



 
 
 

с приятными известиями, холодный — с охлаждением отно-
шений.

Ветви — ветви дерева символизируют связи, родствен-
ников, планы и направления развития. Зелёные ветви озна-
чают жизненную силу. Сухие предупреждают о завершении
чего-либо. Сломанная ветвь может указывать на нарушение
отношений. Раскидистое дерево с множеством ветвей сим-
волизирует большую семью или множество возможностей.
Посаженная ветвь, давшая корни, означает продолжение на-
чатого дела.

Ветка — ветка во сне связана с конкретным направле-
нием жизни. Зелёная ветка обещает рост и надежду. Сухая
— завершение старого. Сломать ветку — самому прекратить
связь или возможность. Срезать ветку — принять решение.
Получить ветку с плодами — получить результат прежнего
труда. Поднять ветку с земли — воспользоваться тем, что
неожиданно оказалось доступным.

Вечер — вечер символизирует завершение дня, подведе-
ние итогов и переход к периоду отдыха. Спокойный светлый
вечер означает удовлетворение результатами. Тёмный вечер
может отражать неопределённость. Гулять вечером — раз-
мышлять о пережитом. Встречать закат — завершать важ-
ный этап. Если после вечера наступает рассвет, сон особен-
но благоприятен как символ нового начала.

Вечность — образ вечности во сне связан с глубокими
размышлениями о времени, памяти и значении собственной



 
 
 

жизни. Видеть бесконечную дорогу — задумываться о бу-
дущем. Наблюдать бескрайнее небо — ощущать свободу и
простор возможностей. Чувствовать страх перед вечностью
— испытывать тревогу перед неизвестностью. Спокойствие
при таком сне говорит о внутреннем принятии перемен.

Взгляд — взгляд во сне имеет значение в зависимости
от его выражения. Добрый взгляд символизирует доверие
и поддержку. Суровый — предупреждение или внутреннее
чувство вины. Избегающий взгляд может говорить о недо-
сказанности. Смотреть человеку прямо в глаза — стремить-
ся к честности. Чей-то пристальный взгляд издалека иногда
отражает ощущение, что за действиями наблюдают.

Взрыв — взрыв означает внезапную перемену, сильную
эмоциональную разрядку или неожиданное развитие собы-
тий. Услышать взрыв издалека — получить тревожное изве-
стие. Оказаться рядом — пережить резкий поворот обсто-
ятельств. Избежать взрыва — благополучно миновать опас-
ность. Взрыв без разрушений может символизировать осво-
бождение от долго сдерживаемых эмоций.

Взлёт — взлёт символизирует стремление к успеху,
освобождение от ограничений и расширение возможностей.
Взлететь высоко — поставить перед собой большую цель.
Испугаться высоты — сомневаться в собственных силах.
Успешно приземлиться — соединить мечты с практически-
ми действиями. Внезапный взлёт может означать неожидан-
ный успех или быстрое изменение положения.



 
 
 

Взбираться — взбираться вверх во сне означает усилия,
рост и преодоление препятствий. Подниматься по лестнице
— постепенно приближаться к цели. Взбираться на гору —
решать сложную задачу. Если подъём даётся легко, путь бла-
гоприятен. Если человек постоянно соскальзывает, необхо-
димо пересмотреть выбранную тактику. Достичь вершины
— почувствовать результат собственных усилий.

Вздор — услышать во сне бессмысленный спор или
вздорные речи означает столкновение с пустыми разговора-
ми, сплетнями или необоснованными обвинениями. Само-
му говорить вздор — не придавать значения важному делу.
Спорить с человеком, который говорит бессмыслицу, — на-
прасно тратить силы. Молчаливо уйти — сохранить досто-
инство и не позволить чужой суете вовлечь себя.

Взятка — взятка во сне символизирует скрытые усло-
вия, попытку получить преимущество или сомнительную до-
говорённость. Давать деньги должностному лицу — искать
обходной путь. Отказаться от взятки — сохранять принци-
пиальность. Получить её — столкнуться с искушением или
обязательством. Обнаружить взятку — раскрыть чужую тай-
ну. Значение сна особенно зависит от испытываемого чув-
ства: страха, вины, выгоды или возмущения.

Видение — необычное видение во сне символизирует
сильное впечатление, предчувствие или важную внутрен-
нюю мысль. Яркий образ запоминается как знак того, что
определённая тема требует внимания. Светлое видение свя-



 
 
 

зано с надеждой. Мрачное может отражать тревогу. Повто-
ряющийся образ указывает на нерешённый внутренний во-
прос, который сознание продолжает обрабатывать.

Вилка — вилка связана с выбором, разделением и необ-
ходимостью определиться между несколькими возможно-
стями. Есть вилкой — пользоваться имеющимися средства-
ми. Уронить её — совершить небольшую ошибку. Найти
красивую вилку — получить возможность выбора. Сломан-
ная вилка предупреждает о неудобствах. Несколько вилок на
столе могут символизировать необходимость принять реше-
ние между разными вариантами.

Вилка дороги — развилка во сне означает выбор направ-
ления и необходимость принять решение. Стоять на пере-
крёстке — сомневаться. Выбрать дорогу — сделать внутрен-
ний выбор. Несколько одинаковых дорог говорят о трудно-
сти определения. Светлая прямая дорога обещает ясность.
Тёмная или заросшая предупреждает о недостатке инфор-
мации. Вернуться к развилке — пересмотреть ранее приня-
тое решение.

Виноград — виноград символизирует плодородие, до-
статок, радость и результат труда. Есть спелые ягоды — к
удовольствию и благополучию. Собирать виноград — полу-
чать плоды собственных усилий. Кислый виноград означа-
ет разочарование. Сухие лозы предупреждают о временном
упадке. Большая виноградная гроздь может символизиро-
вать богатый результат и множество приятных событий.



 
 
 

Вино — вино во сне связано с праздником, удовольстви-
ем, общением и эмоциональной свободой. Пить хорошее
вино — наслаждаться результатами труда. Пролить его —
упустить часть радости. Красное вино может символизиро-
вать сильные чувства. Белое — спокойствие и лёгкость. Пло-
хое или прокисшее вино предупреждает о разочаровании и
неудачном выборе.

Виноградник — виноградник символизирует долго-
срочный труд, плодородие и накопление результата. Идти
среди лоз — видеть перспективу развития. Собирать уро-
жай — получать плоды прежних усилий. Заброшенный ви-
ноградник предупреждает о запущенном деле. Богатый уро-
жай говорит о достатке. Посадить виноградную лозу — на-
чать дело, результат которого проявится не сразу.

Винт — винт символизирует соединение, прочность и
необходимость закрепить достигнутое. Закручивать винт —
укреплять положение. Ослабленный винт предупреждает о
ненадёжности. Потерять его — лишиться небольшой, но
важной детали. Много винтов связано с кропотливой рабо-
той. Закрепить винт — успешно устранить небольшую про-
блему, которая могла привести к более серьёзным послед-
ствиям.

Вишня — вишня символизирует любовь, молодость, удо-
вольствие и семейные радости. Есть спелую вишню — к при-
ятному событию. Кислая ягода говорит о разочаровании. Со-
бирать вишню — получать плоды своего труда. Цветущая



 
 
 

вишня означает надежду и начало нового периода. Сухое
дерево предупреждает о завершении прежних планов или
охлаждении чувств.

Вишнёвый сад — вишнёвый сад во сне связан с домом,
семьёй, памятью и надеждой на будущее. Цветущий сад сим-
волизирует обновление. Плодоносящие деревья — достаток.
Заброшенный сад напоминает о забытых делах. Гулять среди
деревьев — возвращаться к дорогим воспоминаниям. Поса-
дить вишнёвое дерево — создать основу для будущего, ре-
зультат которой проявится позднее.

Водопад — водопад символизирует мощный поток
чувств, энергии и быстрое развитие событий. Смотреть на
водопад — наблюдать за сильными обстоятельствами. Сто-
ять рядом — ощущать их воздействие. Плыть под водопа-
дом — добровольно принимать сильные переживания. Чи-
стая вода благоприятна и связана с очищением. Мутная вода
предупреждает о эмоциональной перегрузке и беспорядке.

Вода — вода является одним из наиболее многозначных
образов сна. Чистая вода символизирует ясность, здоровье,
спокойствие и обновление. Мутная — сомнения и тревогу.
Спокойная вода связана с душевным равновесием, бурная —
с сильными переживаниями. Пить воду — получать жизнен-
ные силы. Тонуть — чувствовать себя перегруженным об-
стоятельствами. Перейти воду — преодолеть важный рубеж.

Водитель — водитель символизирует человека, который
управляет направлением событий. Самому быть водителем



 
 
 

— стремиться самостоятельно распоряжаться жизнью. Ехать
с другим водителем — доверять ему решение важного во-
проса. Опасное вождение предупреждает о поспешности.
Спокойная дорога говорит о контроле. Потерять управление
— временно утратить уверенность в выбранном направле-
нии.

Водоворот  — водоворот означает сильное эмоциональ-
ное или жизненное течение, из которого трудно выбраться.
Попасть в него — оказаться втянутым в сложную ситуацию.
Увидеть водоворот издалека — вовремя заметить опасность.
Выбраться — преодолеть сильное давление. Спокойно на-
блюдать за ним — сохранить способность оценивать обсто-
ятельства, не поддаваясь панике.

Вожжи — вожжи символизируют управление, контроль
и ответственность за направление движения. Держать их в
руках — распоряжаться ситуацией. Потерять — утратить
контроль. Передать вожжи другому — доверить ему приня-
тие решения. Сильнее натягивать их — пытаться остановить
развитие событий. Слабые или порванные вожжи предупре-
ждают о недостатке контроля.

Возвращение — возвращаться во сне означает пере-
сматривать прошлое, исправлять решение или вновь обра-
щаться к человеку и делу, которые были оставлены. Возвра-
щение домой связано с потребностью в безопасности. Вер-
нуться к старой работе — вспомнить прежний опыт. Возвра-
щение любимого человека может символизировать надежду



 
 
 

на восстановление отношений. Не суметь вернуться — при-
нять необходимость двигаться дальше.

Вокзал — вокзал символизирует переходный период,
ожидание и возможность отправиться в новое направление.
Ждать поезд — находиться в состоянии подготовки. Опоз-
дать — бояться упустить шанс. Встретить кого-либо на вок-
зале — получить важную встречу или известие. Пустой вок-
зал говорит об одиночестве и неопределённости. Полный
людьми — о множестве возможных путей.

Волк — волк символизирует независимость, осторож-
ность, силу и иногда скрытую опасность. Спокойный волк
может означать сильного союзника. Нападающий — преду-
преждение о конфликте. Стая волков усиливает значение
соперничества и давления со стороны группы. Убежать от
волка — избежать опасности. Приручить его — научить-
ся управлять собственной силой или наладить отношения с
сильным человеком.

Волна — волна означает перемены, эмоциональное дви-
жение и события, которые невозможно полностью остано-
вить. Небольшая волна символизирует лёгкие переживания.
Огромная волна предупреждает о сильном событии. Осед-
лать волну — использовать обстоятельства в свою пользу.
Быть смытым — потерять контроль. Выйти на берег после
волны — восстановить устойчивость.

Волосы — волосы во сне связаны с жизненной силой,
внешностью, достоинством и внутренним состоянием. Гу-



 
 
 

стые волосы символизируют энергию. Выпадение может от-
ражать страх утраты или усталость. Расчёсывать волосы —
приводить мысли и дела в порядок. Стричь — сознательно
менять привычный образ. Длинные волосы могут означать
накопленный опыт и привязанность к прошлому.

Волшебство — волшебство символизирует надежду на
необычное решение, силу воображения и желание изменить
обстоятельства без привычных средств. Колдовать — стре-
миться влиять на события. Получить волшебный предмет
— обнаружить неожиданный ресурс. Потерять магическую
силу — почувствовать беспомощность. Доброе волшебство
связано с надеждой, а тёмное — с опасением последствий
скрытых желаний.

Вор — вор во сне символизирует страх утраты, наруше-
ние личных границ и ощущение, что кто-то присваивает чу-
жое. Увидеть вора — проявить осторожность. Поймать его
— защитить свои интересы. Обнаружить пропажу — заду-
маться о том, что в жизни действительно имеет ценность.
Если вор ничего не украл, сон может указывать на страх, ко-
торый оказался сильнее реальной угрозы.

Ворота — ворота символизируют вход, выход, переме-
ну положения и возможность перейти из одного состояния в
другое. Открытые ворота означают доступ к новой возмож-
ности. Закрытые — препятствие. Открывать ворота ключом
— самостоятельно находить решение. Большие красивые во-
рота связаны с серьёзным новым этапом. Разрушенные мо-



 
 
 

гут означать исчезновение прежних ограничений.
Воробей — воробей символизирует небольшие хлопоты,

общительность, живость и незначительные, но многочислен-
ные события. Кормить воробьев — проявлять доброту. Стая
воробьёв означает множество разговоров. Один воробей в
доме может предвещать новость. Поймать его — попытаться
удержать быстро проходящую возможность. Раненая птица
вызывает значение тревоги и желания помочь.

Ворота дома — домашние ворота связаны с защитой се-
мьи, личным пространством и отношением к окружающему
миру. Закрывать ворота — защищать своё. Открывать —
приглашать людей в жизнь. Новые ворота означают укрепле-
ние положения. Сломанные — уязвимость. Стоять у ворот и
не входить — сомневаться перед важным решением.

Воспоминание — воспоминания во сне возвращают че-
ловека к событиям, которые ещё имеют эмоциональное зна-
чение. Радостное воспоминание означает внутреннюю опо-
ру. Печальное — незавершённое переживание. Вспомнить
забытое имя — обнаружить важную связь с прошлым. Поте-
рять воспоминание — бояться утраты собственной истории.
Старый дом или знакомая улица часто усиливают значение
этого образа.

Воскресенье — воскресный день во сне связан с отды-
хом, семьёй, душевным покоем и завершением трудового пе-
риода. Проводить воскресенье дома — стремиться к спокой-
ствию. Гулять с близкими — укреплять отношения. Пустой



 
 
 

воскресный день может отражать одиночество. Праздничное
настроение говорит о надежде и восстановлении сил. Пас-
мурное воскресенье — о временной усталости.

Воск — воск символизирует мягкость, изменчивость и
способность принимать новую форму. Лепить из воска —
создавать обстоятельства собственными руками. Растоплен-
ный воск говорит о сильных эмоциях. Свеча из воска свя-
зана с надеждой и духовным светом. Капающий воск может
означать медленное расходование сил. Твёрдый воск симво-
лизирует устойчивость после периода перемен.

Ворона — ворона традиционно связана с тайной, на-
блюдательностью, предчувствием и известиями. Увидеть од-
ну ворону — обратить внимание на неожиданную инфор-
мацию. Стая может символизировать множество разгово-
ров или тревожных слухов. Спокойная птица не обязатель-
но несёт негативное значение. Крик вороны усиливает зна-
чение предупреждения. Улетающая ворона может означать
уход неприятного обстоятельства.

Всадник — всадник символизирует движение, сообще-
ние, власть над обстоятельствами и быстрое изменение со-
бытий. Увидеть приближающегося всадника — ждать изве-
стия. Уезжающий всадник может означать уход возможно-
сти. Ехать самому верхом — стремиться контролировать на-
правление собственной жизни. Потерять управление лоша-
дью — опасаться, что события развиваются слишком быст-
ро.



 
 
 

Всадница — всадница связана с самостоятельностью, ре-
шительностью и быстрым продвижением к цели. Увидеть её
издалека — ожидать известия. Едущая навстречу всадница
может символизировать встречу с энергичным человеком.
Падение с лошади предупреждает о поспешности. Уверен-
ная езда означает способность управлять обстоятельствами
и не зависеть от чужих решений.

Встреча — встреча во сне символизирует связь, изве-
стие, примирение или начало нового отношения. Встретить
старого знакомого — вернуться к прошлому опыту. Неожи-
данная встреча — получить новость. Радостная встреча свя-
зана с надеждой. Нежелательная встреча предупреждает о
необходимости разобраться с нерешённым вопросом. Опоз-
дать на встречу — бояться упустить возможность.

Врач — врач во сне символизирует совет, помощь, вос-
становление и необходимость внимательно отнестись к важ-
ной проблеме. Разговаривать с врачом — искать разумное
решение. Получить совет — обрести направление. Если врач
спокоен, ситуация поддаётся контролю. Страх перед врачом
может отражать нежелание признать существующую про-
блему. Выздоровевший пациент символизирует завершение
трудного периода.

Вулкан — вулкан означает скрытую силу, накопившиеся
эмоции и возможность резкого изменения. Спящий вулкан
символизирует спокойствие при наличии скрытого напря-
жения. Извержение — внезапную эмоциональную разрядку.



 
 
 

Наблюдать вулкан издалека — видеть опасность, но не на-
ходиться непосредственно под её воздействием. Потухший
вулкан означает завершение периода сильных переживаний.

Выбор — сам образ выбора во сне указывает на необхо-
димость принять решение. Несколько дверей, дорог, пред-
метов или людей могут представлять разные жизненные воз-
можности. Легко сделать выбор — обрести внутреннюю яс-
ность. Постоянно сомневаться — откладывать решение. Вы-
брать неизвестный путь — проявить готовность к переме-
нам. Вернуться и выбрать другое — пересмотреть прежнюю
позицию.

Выход — найти выход во сне означает обнаружить ре-
шение сложной проблемы. Искать выход из здания — пы-
таться выбраться из запутанной ситуации. Открытая дверь
символизирует возможность. Закрытые двери предупрежда-
ют о временных ограничениях. Найти выход в последний мо-
мент — преодолеть сильное напряжение. Если выход ведёт
на светлое место, значение сна особенно благоприятно.

Выставка — выставка во сне символизирует демонстра-
цию достижений, желание быть замеченным и сравнение
собственного результата с чужими. Участвовать в выстав-
ке — стремиться к признанию. Рассматривать картины —
анализировать чужой опыт. Пустой зал означает недостаток
внимания. Большое количество посетителей может указы-
вать на общественный интерес к вашей работе или поступ-
кам.



 
 
 

Выстрел — выстрел символизирует резкое решение,
конфликт, неожиданное известие или внезапный поворот.
Услышать выстрел — получить тревожную новость. Стре-
лять самому — активно отстаивать позицию. Стать свидете-
лем выстрела — оказаться рядом с чужим конфликтом. Про-
махнуться — не достичь цели. Попасть в цель — добиться
желаемого результата после решительного действия.

Выстрел из ружья — ружейный выстрел усиливает зна-
чение резкости и прямого действия. Стрелять в цель — стре-
миться добиться конкретного результата. Промах предупре-
ждает о неверной оценке ситуации. Оружие, которое не стре-
ляет, символизирует отсутствие средств для достижения це-
ли. Услышать выстрел вдали — ожидать известия о событии,
которое пока не затрагивает непосредственно.

Выступление — выступать перед людьми во сне озна-
чает желание быть услышанным, признанным и понятым.
Удачное выступление связано с уверенностью. Забыть сло-
ва — бояться оценки. Пустой зал может символизировать
ощущение ненужности. Получить аплодисменты — ожидать
признания. Если публика недовольна, сон может отражать
внутреннюю неуверенность в собственных действиях.

Выходной день — выходной символизирует отдых,
освобождение от обязанностей и необходимость восстано-
вить силы. Провести его спокойно — обрести равновесие.
Потратить выходной на работу — чрезмерно погружаться в
обязанности. Путешествовать — стремиться к новым впе-



 
 
 

чатлениям. Провести день в одиночестве — искать внутрен-
ний покой. Весёлый отдых с близкими говорит о гармонии
в отношениях.

Выдра — выдра символизирует ловкость, жизнелюбие,
гибкость и способность легко приспосабливаться к обстоя-
тельствам. Увидеть её в чистой воде — к благоприятному
развитию событий. Наблюдать за играющей выдрой — поз-
волить себе больше радости. Поймать её трудно — некото-
рые возможности требуют гибкости. Раненая выдра может
отражать желание защитить слабого или восстановить утра-
ченное равновесие.

Выносливость — ощущение во сне, что человек спосо-
бен долго идти, работать или переносить трудности, симво-
лизирует внутренний запас сил. Длительное путешествие без
усталости говорит об уверенности. Если силы внезапно за-
канчиваются, необходимо обратить внимание на накопивше-
еся напряжение. Преодолеть большую дистанцию — успеш-
но завершить длительный жизненный процесс.

Выступ горы — выступ на скале или горе означает про-
межуточную точку пути, возможность остановиться и оце-
нить дальнейшее направление. Стоять на выступе — смот-
реть на ситуацию с новой высоты. Сорваться — потерять
осторожность. Найти безопасный выступ — получить вре-
менную опору. Далёкий горный выступ может символизиро-
вать цель, которая ещё требует значительных усилий.

Вьюга — вьюга означает замешательство, отсутствие яс-



 
 
 

ности и временное ухудшение обстоятельств. Идти против
вьюги — преодолевать серьёзные трудности. Найти укрытие
— получить поддержку. Вьюга, внезапно прекратившаяся,
означает скорое прояснение ситуации. Белая снежная буря
может символизировать не только тревогу, но и очищение,
после которого открывается новый путь.

Вьюнок — растение вьюнок символизирует гибкость,
привязанность и способность приспосабливаться. Увидеть
цветущий вьюнок — к приятному развитию отношений. Ес-
ли растение обвивает дерево, это может отражать сильную
привязанность. Освобождать дерево от вьюнка — стремить-
ся избавиться от зависимости. Засохший вьюнок означает
ослабление прежней связи.

Вьюн — рыба вьюн связана с гибкостью, осторожностью
и умением находить выход в сложных условиях. Поймать
вьюна — добиться результата благодаря терпению. Ускольз-
нувшая рыба предупреждает о слишком быстро упущенной
возможности. Чистая вода усиливает благоприятное значе-
ние. Много вьюнов может означать множество мелких, по-
движных дел, требующих внимания.

Вяз — дерево вяз символизирует силу, устойчивость и
долголетие. Высокий крепкий вяз означает прочное положе-
ние. Сидеть под его кроной — чувствовать защиту. Сломан-
ные ветви предупреждают о трудностях. Посадить вяз — на-
чать дело с расчётом на далёкое будущее. Старый могучий
вяз может символизировать род, опыт и поддержку старших



 
 
 

поколений.



 
 
 

 
Глава «Г»

 
Гавань — гавань во сне символизирует безопасное место,

завершение трудного пути и возможность отдохнуть после
продолжительных забот. Войти в гавань — обрести устой-
чивость. Выйти из неё на корабле — начать новое дело или
отправиться навстречу переменам. Бурная вода за гаванью
означает пережитые трудности. Пустая гавань может гово-
рить о временном одиночестве.

Гадание — гадать во сне означает стремление узнать
неизвестное, получить подтверждение своим надеждам или
найти ответ на мучающий вопрос. Гадать самому — пола-
гаться на собственные предположения. Слушать гадалку —
искать чужого совета. Получить неприятное предсказание
— испытывать тревогу перед будущим. Не верить гаданию
— сохранять самостоятельность и не позволять обстоятель-
ствам определять ваши решения.

Гадалка — образ гадалки связан с тайной, любопыт-
ством, ожиданием будущего и желанием проникнуть в неиз-
вестное. Разговаривать с ней — искать ответ на важный во-
прос. Если гадалка улыбается, сон отражает надежду. Если
пугает — внутреннее беспокойство. Отказаться от её услуг
— не желать зависеть от чужих предсказаний. Обманная га-
далка предупреждает о ложных обещаниях.

Газ — газ во сне символизирует невидимую опасность,



 
 
 

скрытое напряжение и обстоятельства, которые трудно заме-
тить сразу. Чувствовать запах газа — обратить внимание на
тревожный сигнал. Открытый газ предупреждает о беспеч-
ности. Закрыть кран — своевременно предотвратить непри-
ятность. Взрыв газа означает внезапную развязку накопив-
шегося конфликта. Проветривать помещение — стремиться
очистить ситуацию от всего лишнего.

Газета — газета во сне связана с новостями, слухами, об-
щественными событиями и получением сведений. Читать га-
зету — узнать что-либо важное. Старая газета возвращает к
прошлому. Свежий выпуск означает новое известие. Искать
своё имя — стремиться к признанию. Порвать газету — от-
казаться от чужих мнений. Ошибочная статья может преду-
преждать о недостоверной информации.

Газон — газон символизирует порядок, ухоженность,
спокойствие и внешнее благополучие. Зелёный газон пред-
вещает гармоничный период. Скошенная трава говорит о за-
вершённой работе. Заросший газон указывает на запущен-
ные дела. Ходить босиком по мягкой траве — ощущать сво-
боду и внутренний покой. Сажать газон — создавать основу
для будущего благополучия.

Галка — галка во сне связана с наблюдательностью, шум-
ными разговорами, новостями и небольшими хлопотами.
Одна галка может означать неожиданное известие. Стая —
множество разговоров. Крикливые птицы предупреждают о
сплетнях. Спокойная галка символизирует внимательность.



 
 
 

Улетевшая птица означает уход беспокойства. Поймать её —
попытаться удержать новость или выяснить скрытые обсто-
ятельства.

Галерея — галерея символизирует прошлое, искусство,
воспоминания и желание оценивать события с некоторого
расстояния. Смотреть картины — размышлять о собствен-
ной жизни. Пустая галерея означает недостаток впечатле-
ний. Большое количество посетителей связано с обществен-
ным вниманием. Найти незнакомую картину — открыть для
себя неожиданную сторону привычного дела.

Галстук — галстук связан с официальностью, обязан-
ностями, общественным положением и желанием произве-
сти впечатление. Надевать галстук — готовиться к важной
встрече. Красивый галстук означает уверенность. Слишком
тесный — ощущение давления. Развязать его — освободить-
ся от формальностей. Потерять галстук перед важным собы-
тием — опасаться оказаться неподготовленным.

Гантели — гантели во сне символизируют силу, дисци-
плину, настойчивость и постепенное достижение результата.
Поднимать их — укреплять свои возможности. Слишком тя-
жёлые гантели говорят о чрезмерной нагрузке. Лёгкие — о
готовности к работе. Уронить гантель — временно утратить
силы или мотивацию. Регулярные упражнения во сне отра-
жают стремление сделать себя более устойчивым.

Гараж — гараж связан с запасом сил, имуществом,
транспортом и личным пространством. Открытый гараж



 
 
 

означает готовность к движению. Закрытый — желание
уединиться или сохранить что-либо. Убирать гараж — наво-
дить порядок в делах. Найти там старую вещь — обнаружить
забытый ресурс. Пустой гараж может символизировать ощу-
щение отсутствия средств для продвижения вперёд.

Гардероб — гардероб во сне отражает внешний образ,
привычки и то, как человек хочет выглядеть в глазах окру-
жающих. Перебирать одежду — выбирать новый образ или
роль. Полный гардероб символизирует множество возмож-
ностей. Пустой — неуверенность. Найти старую одежду —
вернуться к прежнему образу жизни. Новая одежда означает
готовность к переменам.

Гардеробщик — гардеробщик связан с временным хра-
нением вещей и необходимостью доверить кому-либо часть
личного пространства. Сдать одежду — освободиться от за-
бот. Получить её обратно — вернуться к привычному состо-
янию. Потерянный номерок означает страх потерять доступ
к собственному имуществу или положению. Если гардероб-
щик помогает, можно ожидать поддержки.

Гармошка — гармошка символизирует веселье, народ-
ный праздник, воспоминания и открытое выражение чувств.
Играть на ней — стремиться к радости и общению. Слушать
музыку — получить приятные известия. Фальшивая игра го-
ворит о неискренности. Сломанная гармошка означает ис-
порченное настроение. Танцы под гармошку связаны с ожив-
лением старых знакомств и семейных воспоминаний.



 
 
 

Гвоздь — гвоздь во сне означает прочность, закрепле-
ние и необходимость довести дело до конца. Забивать гвоздь
— укреплять своё положение. Вытащить его — разрушать
старую конструкцию или прекращать обязательство. Ржа-
вый гвоздь предупреждает о старой проблеме. Кривой — о
неверном способе решения. Много гвоздей означает множе-
ство мелких, но важных деталей.

Гвоздика — цветок гвоздики символизирует уважение,
память, привязанность и сильные чувства. Красная гвозди-
ка связана со страстью и энергией. Белая — с чистотой и
искренностью. Получить букет гвоздик — к знаку внима-
ния. Увядшие цветы предупреждают об ослаблении преж-
них чувств. Посадить гвоздики — заложить основу для кра-
сивого и продолжительного результата.

Гейзер — гейзер означает внезапный выход накоплен-
ной энергии, чувств или событий. Наблюдать его издале-
ка — видеть сильное обстоятельство, не подвергаясь его
воздействию. Оказаться рядом — пережить эмоциональный
всплеск. Чистая вода символизирует очищение. Гейзер, ко-
торый неожиданно прекращается, означает завершение на-
пряжённого периода.

Герб — герб символизирует честь, род, происхождение,
положение и принадлежность к определённому кругу. Уви-
деть собственный герб — задуматься о семье и наследии.
Незнакомый герб означает новую среду. Получить герб в по-
дарок — обрести признание. Повреждённый герб говорит о



 
 
 

сомнениях в прежних ценностях. Изображение герба на зда-
нии усиливает значение авторитета.
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