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Аннотация
Держаться за руку Христа — не выдумка и не новая мысль.

Об этом говорит Давид в псалмах, об этом Евангелие, об этом
апостол Павел и святые отцы.

Господь сказал: «Без Меня не можете делать ничего». Не
«многого не можете» — ничего. Не потому что строг, а потому
что так устроена жизнь души. Ветвь живёт, пока она на лозе. Душа
живёт, пока держится.

Эти страницы — тихое размышление о том, что
непрерывность связи идёт не от нас, а от Бога. Что Он не
сводит с нас глаз, когда мы сидим, встаём, идём или отдыхаем.
И что держаться — это не страх, а любовь. Та самая первая
и наибольшая заповедь: возлюби Господа всем сердцем и всем
помышлением.



 
 
 

Юрий Гурин
Держитесь за руку Христа.

О пребывании на лозе
и детском доверии

I
Маленький ребёнок идёт по улице, держась за руку отца.

Он не знает, куда они идут. Не знает, какая дорога впереди
— ровная или ямы. Не знает, далеко ли ещё. Он вообще ни
о чём таком не думает. Он просто держится. И потому спо-
коен. Потому что рука отца — это самое надёжное место на
свете.

Так и душа, которая держится за Христа. Она может не
знать, куда идёт. Может не понимать, что впереди. Но она
держится — и потому жива.

Господь говорит: «Я есмь истинная виноградная лоза, а
Отец Мой — виноградарь... Вы — ветви». И дальше: «Без
Меня не можете делать ничего».

Не «многого не можете». Не «трудного не можете». Ни-
чего.

Ветвь не может жить без лозы. Её природа — быть на ло-
зе. Отломилась — и всё. Не «наказана», не «отвергнута» —
просто отломана. И потому нет плодов и засохла.



 
 
 

II
Об этом же говорит и апостол Павел: «Непрестанно мо-

литесь». Мы часто читаем это как заповедь — как будто он
требует от нас чего-то сверх сил. Он описывает жизнь ветви
на лозе. Ветвь ведь не «иногда» получает сок. Она получает
его всегда. Непрерывно.

Так и душа. Она живёт, пока держится. Пока не отпустила
руку.

И тут вспоминается Давид. Он говорит в псалме: «Госпо-
ди! Ты испытал меня и знаешь. Ты знаешь, когда я сажусь
и когда встаю; Ты разумеешь помышления мои издали. Иду
ли я, отдыхаю ли — Ты окружаешь меня, и все пути мои из-
вестны Тебе» (Пс. 138:1–3).

Смотрите, что здесь важно. Давид не говорит: «Я всегда
помню о Тебе». Он говорит: «Ты всегда знаешь обо мне». Не
я держу Бога в уме — а Бог держит меня в Своём взгляде.
Когда сажусь, когда встаю, когда иду, когда отдыхаю. Каждое
движение. Каждая мысль, ещё даже не сказанная.

Это и есть та самая непрерывность, о которой мы говорим.
Только она — не с нашей стороны. Она — со стороны Бога.

Мы говорили: ребёнок держится за руку отца. И это вер-
но. Но Давид открывает нам другую сторону: не только ребё-
нок держит отца, но отец не сводит глаз с ребёнка. Ребёнок
может заиграться, забыть, отвлечься. Отец — не забывает.



 
 
 

Не отвлекается. Не отпускает.
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