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Аннотация
Перед вами — камерный, предельно честный сборник осенней

лирики, в котором поэзия выходит за рамки привычных метафор
и спускается в пространство обычной человеческой квартиры.
Это стихи о той осени, которую каждый из нас встречает лицом
к лицу: в тишине опустевших комнат, за чашкой остывающего
мятного чая, под монотонный стук дождя по подоконнику.

Главным мотивом сборника становится эстетика светлой
депрессии и бессонницы. Автор исследует пограничное состояние
человеческой души, застрявшей в четырёх стенах между третьим
часом ночи и первыми холодными синими лучами рассвета.
Здесь бытовые детали — поношенный халат, старое пальто,
гудящий на кухне холодильник и свет в окне дома напротив
— превращаются в маркеры глубокого одиночества, понятного
каждому городскому жителю.

Этот сборник не пытается обмануть читателя дежурным
оптимизмом. Он предлагает уютное, хотя и горькое разделение
общего сплина. Это поэзия для тех, кто прямо сейчас кутается в
тяжёлый плед.
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Первая Глава

 
Бессонница
Опять не спится. Третий час утра.Часы натужно режут ти-

шину.Ещё вчера казалось — жить пора,Сегодня — тихо ухо-
жу ко дну.

Из крана капли падают впотьмах,Считаю их, как прошлые
грехи.И в этих навалившихся домахТвои шаги до ужаса ти-
хи.

Но надо как-то дотянуть до утра,Найти свой смысл в чаш-
ке крепкого кофе.Пусть за окном промозглая пора —Мы
проживём и этот грустный профиль.

Осенний чай на одного
В квартире сыро. Выключили свет.На кухне остывает мят-

ный чай.И, кажется, внутри ответов нет,Лишь это тихое,
сквозное «ай».

Я кутаюсь в поношенный халат,Смотрю в окно, где раз-
мывает вечер.Ни в чём никто уже не виноват,Да только от-
того не станет легче.

И глупый дождь стучит по козырьку,Как будто просит:
«Ну впусти погреться».А я сижу, смиряя грусть-тоску,И ни-



 
 
 

куда от этого не деться.
Старое пальто
Поднимешь ворот старого пальто,Идёшь по лужам, пряча

нос в шарфе.Тебя сейчас не радует никто,И мысли застрева-
ют на строфе.

Прохожие спешат, ныряя в Спас,У каждого свой зонт и
свой маршрут.А ты стоишь, как в самый первый раз,Не зная,
где тебя вообще-то ждут.
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