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Аннотация
Эта книга отражает реальное психологическое состояние

подростка, ведь иногда мы заблуждаемся в людях, судя их только
по «обложке». Зачастую это мнение оказывается ошибочным или
даже ложным, но что, если при всех этих факторах исчезнет
человек и всё, что с ним связано?



 
 
 

Содержание
Глава 1 4
Глава 2 8
Конец ознакомительного фрагмента. 12



 
 
 

jeda mem
Исчезновение с выбором

 
Глава 1

 
«Предисловие»Мне всегда было интересно: вот что бы

было, если бы я исчезла? Просто по щелчку пальцев меня
нет нигде. Что бы было с родными? Волновались бы они?
Через сколько бы они перестали плакать? Или сожалеть, что
так и не поговорили со мной? Ведь мы не ценим то, что все-
гда с нами, а когда теряем это, познаём жестокую реальность.
Всегда стоит ценить тех, кто рядом. Не важно, какая от этого
будет выгода, важно то, что ты по-настоящему чувствуешь,
находясь с человеком, даже если это и не самый важный че-
ловек в твоей жизни. Ведь таких ещё будут тысячи, милли-
оны… Так вот, что будет, если ты резко исчезнешь и про это
никто не вспомнит?

Глава 1-яЯ всегда была в сторонке, всегда была среднеч-
ком. Ничем не выделялась, просто жила, просто училась в
школе. Но в моём мире была моя противоположность —
Ник. Он был душой класса, с ним было комфортно пооб-
щаться, да и, в принципе, он всегда был центром класса. Мы
никогда не были близки, да и, впрочем, нас связывала толь-
ко одна школа и один класс, но кто бы мог подумать, что



 
 
 

всё окажется намного запутанней…«Утро, 20 февраля». Это
мой дневник, сюда я буду записывать то, что не могу никому
высказать. Я с детства была всего лишь белой стенкой, кото-
рую можно всегда подвинуть. Моих подруг спокойно отбира-
ли у меня и подговаривали, чтобы со мной никто не общался,
— и так с 5 лет. Да… В общемто, немного грустная у меня
история. Я вроде как нужна комуто, а вроде бы и нет.Тогда
Эми ещё не подозревала, что всё обернётся куда иначе…

«Вечер, 20 февраля». Рассказ Эми.Я, как обычно, шла из
школы. День за днём я ходила по этой дороге, к сожалению
или к счастью, одна. Но в этот день я решила пройти под
крышей моего любимого здания. Это обычная 12этажка, ни-
когда прежде не ходила под ней. Почему же оно любимое?
Среди новостроек оно выделяется. Это здание такое родное,
прямо как из детства, — вот поэтому оно и любимое.Когда я
прошла ровно половину этого дома, сверху чтото прилетело
и с грохотом упало на землю. Смотря на это, я увидела свое-
го одноклассника. Ладно бы, если это просто был однокласс-
ник, но это был Ник. Лицо его было всё с той же улыбкой с
ямочками. Его золотистые волосы теперь окрасились в тём-
нобордовый оттенок. Сначала я не поверила своим глазам:
«Ник? Как же это могло произойти?» Но после мой разум
был будто затуманен.Сразу же подбежали прохожие, начали
звать на помощь, но Ник уже был мёртв. Да, вот так просто.
Никто не знал причину. Это был осознанный поступок или
сотворённый кемто? Но почему именно он?Я впервые вижу



 
 
 

безжизненное тело у своих ног. От такого шока я даже не
знаю, как я добралась до дома.

Очнулась я уже лёжа в постели: руки были холодными, а
лицо всё в поту. У меня не было вопроса: «Как я очутилась
дома?» «Где Ник?» — это и была моя первая мысль.Коекак
дойдя до кухни, я остановилась около плиты. Я не понимала,
что со мной происходит: сколько сейчас времени, где мама,
где сёстры… Но через мгновение я рухнула на пол, словно у
меня никогда не было ног, и только сейчас моё тело про это
вспомнило.Позже я очутилась в тёмной комнате. Я сидела на
стуле, но при этом не могла пошевелиться. И тут из-за моей
спины раздался голос Ника. Его голос, его тембр не спутать
ни с кем. Всегда поражало, насколько он был низким, словно
он — обкуренный 60летний мужик.

— Ник? Это ты? — тогда я отчаянно пыталась понять, сон
ли это. К сожалению, мои догадки подтвердились.

— Ник!!! — я кричала что есть мочи. На секунду перед
глазами всплыли его школьные фотографии, а потом… Ха-
ха… чёрный экран, как будто я умерла, а не Ник.— Эмили
Смит, ведь да? Я вот всё думаю, почему из всех знакомых
мне людей именно ты увидела мою смерть, — задорно про-
шептал мне Ник.

— Ник, ты…
— Хаха, да что вы знаете, людишки, о жизни? Ничего

ведь! Вы не можете читать мысли, проникая в голову. Это
понастоящему загадочно. Вот и в мою голову никто не мог



 
 
 

проникнуть и узнать, что было у меня на уме в момент суи-
цида. Ты ведь даже не знаешь меня, и никто и ничто не зна-
ет меня, да и я, впрочемто, тоже.— То есть ты и вправду
умер?..— Забавно, но да.— Даже в такой момент ты косишь
под смешного дурака. Ник, прекрати! Ты же не такой.— Вот
именно, я не такой, но, даже очутившись мёртвым, я буду со-
хранять свой весёлый облик. Тебе же, наверное, страшно ин-
тересно: какова же причина моей смерти? Но причины нет.
Да, это был мой обдуманный поступок, но я…

Конец 1-й главы Продолжение следует..



 
 
 

 
Глава 2

 
 

2 года назад
 

— Ник, ты просто невыносим. Тебе нужно быть более спо-
койным... — Ты совсем что ли, Ник? Как ты мог так посту-
пить... — Я разочарована в тебе, сынок... — Как такое суще-
ство, как ты, вообще могло родиться

Да... Возможно, я не идеален, но зачем всё это говорить
в лицо? Вот так и прошло время: с виду со мной всё было
хорошо, но я никому не мог рассказать, что со мной проис-
ходит на самом деле. Даже самым близким друзьям. Думаю,
если бы я открылся им, они бы просто перестали со мной
общаться, посчитав меня сумасшедшим.

Четыре с половиной года я терпел своё состояние.
Однажды я всё-таки открылся человеку. К сожалению или

к счастью, он мёртв. У него было похожее состояние, как у
меня. Видимо, мы были родственными душами, потому что
я тоже не справился с этим, как и он. Этот человек действи-
тельно меня понял, поскольку сам прошёл через подобное.

Даррелл был достаточно закрытым человеком, я, наобо-
рот, открытый и настойчивый. Но мы дополняли друг друга,
поэтому и дружили. Я был на его похоронах и был один в



 
 
 

тот день. Даже его родители не пришли — они жутко пили
и вряд ли вообще знали о его смерти. Ни одноклассники, ни
учителя не знали, что его больше нет. Это было по-настоя-
щему тяжело: я плакал каждый день, каждую ночь, каждое
утро, и это продолжалось ровно до тех пор, пока я сам не
захотел умереть. Меня просто никто не мог понять — они
не сопоставляли мой образ в школе и в обычной жизни. Да,
это были два разных человека.

Я устал, я правда устал притворяться. Все верили в это, но
все мои попытки быть настоящим оказывались тщетными.

Эми, знаешь, однажды в моей жизни появился действи-
тельно важный для меня человек. Её звали Кая. Она пони-
мала меня, сочувствовала и умела поддержать. В моменты,
когда её не было рядом, мне словно перекрывали кислород,
и я, задыхаясь, просил её прийти ко мне.

Также она появилась в моей жизни, когда я утратил всю
мотивацию жить. Это было через шесть месяцев после смер-
ти Даррелла. Тогда она казалась мне ангелом, спустившимся
с небес. Но всё изменилось. Да, всё изменилось, когда она
устала от меня, она просто устала вытаскивать меня из слож-
ного состояния.

Это был второй человек в моей жизни, которому я дей-
ствительно доверял, кто знал меня таким, какой я есть. На
мой вопрос: «Всё то, что было между нами — это ложь?»
— она ответила: «Мне было жаль тебя, ведь я сама прожила
такое же, но с каждым днём моё состояние возвращалось из-



 
 
 

за тебя».
Именно тогда я понял: никому нельзя открываться, дове-

рять и рассказывать всё на 100%. Каким бы близким ни был
человек, иногда лучше промолчать, чем потом выслушивать
то же самое, но уже против себя.

Позже я нигде не смог найти Каю, будто её и не было ни-
когда. Она удалила все социальные сети. Её одноклассники
умалчивали о её местонахождении. Оказалось, они просто
боялись разговаривать со мной, так как Кая рассказала сво-
им подругам о моём состоянии, а те уже разнесли эту инфор-
мацию дальше.

Было небольшим облегчением то, что Кая училась в дру-
гой школе, поэтому о моём психологическом и физическом
состоянии так никто и не узнал.

А что насчёт физического состояния? Моё тело было по-
крыто маленькими шрамами. Каждый день я расчёсывал
свою кожу до крови, а после обливал эти ранки кипятком.
Не знаю, как объяснить это состояние, но мне становилось
легче. Постепенно я начал сходить с ума.

Я ничего не говорил родителям о том, что со мной про-
исходит. Я выбрал мирное молчание во благо их психике. Я
не хотел, чтобы мама плакала, а папа ходил взад-вперёд по
комнате. Но была ещё одна причина, по которой я ничего не
рассказал...



 
 
 

 
Конец 2-й главы

 
Продолжение следует.
Дополнение автора:
Хоть мне и кажется,что мою книгу никто не будет чи-

тать,но хочу от себя добавить про то,что я не проф. писа-
тельница,а что то на стадии начинающего и любителя.Со-
ответсвенно в моём произведении могут быть неточности и
т.д.Прошу относиться к этому с пониманием.Спасибо!



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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