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Аннотация
Хочешь узнать, как одна девочка пыталась вылечить зуб с

помощью зелёной лягушки? Держись крепче — тут есть автобус,
злой гусь, болотце с поэтичным названием и бабушка, у которой
есть настоящий домашний телефон! Сима была умной, храброй и
очень упрямой, но в конце концов поняла: когда страшно, лучше
не справляться в одиночку. Эта история не просто про зуб — она
про то, как взрослые могут всё объяснить, показать и успокоить.
Читай и не бойся: всё закончится хорошо!



 
 
 

Людмила Яновская
Про девочку Симу

и стоматологов
В одном городке, неподалёку от тебя, жила девочка по

имени Серафима. Дома её звали просто Сима. Она ужасно
не любила ходить к врачам, а к стоматологу — особенно.

И, как это нередко случается, если долго избегать визитов
к доктору, у Симы страшно разболелся зуб. Боль не утихала
ни днём, ни ночью — так прошло два дня, а потом и целая
неделя. Казалось бы, проще всего было сходить к зубному
врачу. Но мы ведь помним: Сима до дрожи боялась любых
докторов.

Девочка принялась думать, как облегчить боль и при этом
не идти в больницу. А Сима, надо сказать, была очень сооб-
разительной. Она решила поискать в интернете, что делают
люди в похожих ситуациях. И вскоре наткнулась на любо-
пытный совет: если болит зуб, вовсе не обязательно бежать
к врачу — достаточно найти зелёную лягушку и приложить
её к больному зубу примерно на полчаса, и боль непременно
пройдёт. При этом лягушка обязательно должна быть зелё-
ной: не синей и уж тем более не красной, ведь всем известно,
что красные лягушки ядовиты.

В их городке не было ни реки, ни озера, ни даже маленько-



 
 
 

го фонтана. Что бы сделал на месте Симы современный че-
ловек? Конечно, заказал бы что-нибудь на Ozon, Wildberries
или хотя бы на AliExpress. Но в том-то и дело, что в интер-
нет‑совете особо подчёркивалось: поможет лишь та лягуш-
ка, которую поймаешь собственными руками.

Сима не боялась лягушек — во всяком случае, куда мень-
ше, чем врачей. Девочка открыла Яндекс Карты и стала ис-
кать поблизости хоть какой‑нибудь водоём. И, разумеется,
нашла: недаром она слыла такой умницей! Место оказалось
не слишком близким — до него нужно было ехать полтора
часа на междугороднем автобусе. Деревня называлась Тихая
Полушка. Почему именно так — неизвестно. Если интерес-
но, можешь сам съездить и спросить у местных жителей.
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