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Аннотация
Для тех, кто хочет, чтобы его фотографии не просто

нравились, а запоминались.
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Евгений Пятков
Режиссура фотокадра.Как

рассказать историю
одним кадром

 
Режиссура фотокадра — Как

рассказать историю одним кадром
 

Добро пожаловать, здесь мы будем учиться главному на-
выку, отличающему ремесленника от художника: умению ре-
жиссировать кадр. Фотография — это не просто фиксация
реальности. Это режиссура смыслов, где каждый элемент
подчинен одной цели — рассказать историю зрителю. Мы
разберем, как заставить один-единственный кадр работать
как целый фильм.



 
 
 

 
Часть I. Теоретический фундамент:

Что такое режиссура фотокадра?
 

1.1. Фотография как «стоп-кадр» кино
Современная фотография все чаще заимствует язык ки-

нематографа. Ваша задача — не просто показать объект,
а создать кинематографический кадр, похожий на мгнове-
ние из фильма, где развитие сюжета зависит от воображения
зрителя. В таком кадре чувствуется драматургия, режиссура
и сложный производственный процесс, роднящий фотогра-
фию с кино.

Ключевой принцип: Задайте себе вопрос не «что я ви-
жу?», а «какую историю я рассказываю и как зритель ее про-
читает?».

1.2. Мизансцена: главный инструмент режиссера
Термин «мизансцена» (mise en scène) буквально перево-

дится как «размещение на сцене». Это все, что находится пе-
ред камерой: композиция, декорации, реквизит, актеры, ко-
стюмы и освещение. Фотографы часто недооценивают этот
принцип, сводя его к «композиции», но мизансцена — ши-
ре. Она включает в себя:

●
Расстановку объектов в пространстве кадра;
●
Взгляд персонажа (куда он смотрит и что это говорит);



 
 
 

●
Плотность кадра (сколько визуальной информации);
●
Иерархию (какой объект главный, какой второстепен-

ный).
1.3. Три источника истории в одном кадре
История в фотографии рождается из трех компонентов:

Компонент
Что это
Как использовать

Действие
Что происходит в кадре прямо сейчас
Ищите моменты, где персонаж совершает поступок

Реакция
Ответ на действие (взгляд, поза, жест)
Действие одного персонажа + реакция другого = история

Контекст
Среда, детали, атмосфера
Обрезайте все лишнее, оставляя только то, что работает

на историю



 
 
 

 
Часть II. Режиссерские

приемы: Как построить кадр,
который рассказывает историю

 
2.1. Драматургия в статике: Три акта в одном изображе-

нии
Даже статичный кадр может содержать завязку, развитие

и развязку. Для этого нужно:
●
Завязка — главный объект или персонаж, привлекающий

внимание;
●
Развитие — детали, которые намекают на предысторию

(разбросанные вещи, следы);
●
Развязка — элемент, который оставляет вопрос открытым

(взгляд за кадр, незавершенный жест).
Пример из практики: Фотография Дюана Майклса (Duane

Michals) «Chance Meeting» (1972) — последовательность из
нескольких кадров, где два человека проходят мимо друг
друга в переулке. Внешне ничего не происходит, но встреча
«заряжена значением». В одном кадре это работало бы так:
акцент на взгляде одного из мужчин, который скользнул по
незнакомцу — и зритель уже достраивает историю.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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