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Аннотация
Пятый поэтический сборник Гульнары Гафур «Солнце

восходит на Востоке» — это уникальное межкультурное
путешествие, соединяющее в себе две великие, самобытные
традиции Востока. Под одной обложкой автор выстраивает
гармоничный и глубокий мост от ближневосточной философии
и чеканных четверостиший в стиле рубаи до тонкой, хрупкой
японской поэзии созерцания.

Рядом с рубаи: зрелый, монументальный цикл философских
четверостиший. автор создаёт поразительные афоризмы о Боге,
смысле жизни, воспитании детей, «осколках в сердце» и великой
«мантии царей», которой Творец укутал человеческую душу.

Японские мотивы: воздушный, кристально чистый мир
традиционных восточных форм — седоку, танка и хокку.
Через лаконичные и созерцательные образы природы (будь то
прозрачный ручей, трель соловья, летящая пчела или гений в
арабской пустыне) поэтесса мягко и бережно раскрывает великие
законы Божественного мироздания и единства человечества.
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О чём эта книга:

Пятый поэтический сборник Гульнары Гафур «Солнце
восходит на Востоке» — это уникальное межкультурное пу-
тешествие, соединяющее в себе две великие, самобытные
традиции Востока. Под одной обложкой автор выстраивает
гармоничный и глубокий мост от ближневосточной филосо-
фии и чеканных четверостиший в стиле рубаи до тонкой,
хрупкой японской поэзии созерцания.

Что ждёт читателя под обложкой:

Часть 1. Рядом с рубаи: зрелый, монументальный цикл
философских четверостиший. Вступая в живой поэтиче-
ский диалог с Хайямом и Саади, сквозь призму духовных
истин Бахаи, автор создаёт поразительные афоризмы о Бо-
ге, смысле жизни, воспитании детей, «осколках в сердце» и



 
 
 

великой «мантии царей», которой Творец укутал человече-
скую душу.

Часть 2. Японские мотивы: воздушный, кристально
чистый мир традиционных восточных форм — седоку, танка
и хокку. Через лаконичные и созерцательные образы приро-
ды (будь то прозрачный ручей, трель соловья, летящая пче-
ла или гений в арабской пустыне) поэтесса мягко и береж-
но раскрывает великие законы Божественного мироздания и
единства человечества.

Для кого эта книга:

Эта книга создана для тех, кто ищет душевного умиротво-
рения, мудрости и духовного ориентира в бурном потоке со-
временной жизни. Благодаря удивительной музыкальности
слога, бережному сохранению авторской ритмики и глубо-
кой искренности, этот сборник станет идеальным спутником
для уединённых размышлений и истинным украшением ва-
шей семейной библиотеки.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

ЧАСТЬ 1. РЯДОМ С РУБАИ

В эту главу вошли ваши мудрые, чеканные четверости-
шия, вдохновлённые философией великих восточных мысли-
телей Хайяма и Саади, Японской и китайской поэзией, а
также духовными истинами Бахаи.

Блок 1. Музыка слога

Хайям ушёл давно, но слог его остался,

Рубаи музыкой по-прежнему звучат.

И этот слог во мне узлом связался —

Слова наружу выбраться спешат.

________________________________________________________________

Чтоб борозда у пахаря была прямой,

По сторонам не должен он смотреть.

Справляется ль с работой кто иной —



 
 
 

Не стоит о чужом ему радеть.

________________________________________________________________

Не осуждай других и не злословь,

Стремись вовек свои понять поступки.

Ты делом докажи, что есть любовь,

А не словами ради глупой шутки.

Чтобы чужих ошибок нам не замечать,

Должны мы помнить лишь о том,

Что за свои придётся отвечать —

Коль не теперь, так точно уж потом.

Вы не ищите себя в Вере,



 
 
 

Ищите Веру вы в себе.

Тогда отыщите доверье

И к жизни, и к своей судьбе.

Хоть долог путь к Нему и труден,

Он лучше в сотни тысяч раз

Того пути, что лёгок будет,

Но свет души отнимет в нас.

Отчего печален, милый друг?



 
 
 

Богом жизнь дана тебе для счастья.

Ты заполни смыслом свой досуг,

Помоги другим пройти ненастье.

Не предавайтесь праздным вы мечтаньям,

Они, как стебли, оплетают вас.

Они легки своим очарованьем,

Но бездействием нас губят каждый час.
__________________________________________________________________
Пускай другие в этом мире знают скуку,

Но вам, друзья, скучать не суждено.

Дабы не знать пред Господом вам муку,

Испейте вы служения вино!



 
 
 

Пусть славен Бог наш Достохвальный,

Что властью праведной Своей

От наготы нас всех избавил,

Дал жизни — мантию царей.
(2022 г., Видное)

Блок 2. Краснодарский свито

Кто верит истинно — живёт

И в этом мире, и в грядущем.

Тот не злословит и не пьёт,

А служит вере Всемогущей.

Обиды пыль с души скорей сотри

И прикипеть ей к сердцу не позволь.



 
 
 

Когда пожар обид горит внутри,

Он причиняет только боль.

Пусть сердце, кровью и омыто,

Зашьёт любовью раны, что открыты.
Пусть никого на свете не винит,

И гаснет пламя, что в груди сокрыто.

У каждого есть своя земная чаша,

Так свыше дано, и закон таков.

И только Вера — утешенье наше,

Освободит от тягостных оков.



 
 
 

Земная жизнь растает, словно льдинка,

И дни водой сквозь пальцы утекут.

Войди ты в вечность чистою тропинкой,

Где дух святой найдёт себе приют.

____________________________________________________________________________

В тебе живёт от Божества начало,

Но борются в душе грехи скота.
Земных страстей тебе дано немало,

Чтоб в небесах открылась чистота.
(2007 г., Краснодар)



 
 
 

Блок 3. Зёрна истины (2015–2020 гг.)
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