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Лила
Ипатия Бард
Комментарии к игре
Эта книга
«Лила» - беседа с Высшим Я,


Звучала на санскрите та.


Здесь я на русском языке


Дам описание к игре!
С глубокой древности пришла,


До наших дней она дошла,


И философия её


Корнями в Индию ведёт.
Буддистами и йогами


Таблица была сложена,


Тут собрано в поэзии


Что ими там предложено.
Здесь книга - описание,


Системы той сознание.


И, чтоб познать тебе себя,


Наилучший кандидат -


«Лила»!
Игральная доска
Поле Лила
Правила игры просты:


Кубик бросай, потом ходи.


Игральная доска нужна,


Что отразит поле «Лила»!
«Таблица элементов» вся


В 8 рядов умещена.


По 9 клеток каждый ряд,


Систему ту в себе хранят.
Пусть соответствует доска


Всем состояньям бытия,


Что в человеке могут жить,


Должно 72 их быть.
В периодичность в ней сведён,


Весь «лабиринт сознанья», он -


Из элементов состоит.


Доска «Лила» его хранит.
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Подходящая компания
И собери рядом друзей,



С кем ты готов взлетать быстрей,



3-10 человек, тогда



Лишь увлекательней игра!
В Лила зови тех игроков,



С кем «карму разделить» готов.



Кого способен поддержать



И с кем готов себя познать.
Раз в месяц или даже в два



Играй теперь в игру "Лила",



Структуру познавай свою,



Анализируй её всю!
И это выбор только твой,



Как часто говорить с собой,



И изменения свои



Как часто хочешь видеть ты!
Игральная кость
Вам кость игральная нужна,



Чтоб «путём кармы» повела,



И так ответы получать



От Высших Сил! Чтоб их призвать,
Пространство очищаем мы,



Свечи зажжём и пустим дым,



Молитву Высшим мы прочтем,



Сольёмся мы в единый «ОМ»!
И каждый вступит в диалог,



Кто честно вслух произнесёт



То, что готов он распознать,



Увидеть карму



И принять!
«Кармическая кость» всегда!



И здесь в игре она нужна,



И, когда выпадет «шесть» там,



Пойдёшь исследовать путь сам!
Вход в игру
И, раз садишься ты играть, -



Готов быть честным, принимать!



Иначе не войти в игру!



Высшие видят истину!
Когда ты честно всё сказал,



То кость даст «шесть», чтоб ты попал



На клетку, где «рождение»,



К системе подключение!
А после сразу ты идёшь



На поле «шесть» и там найдёшь



«Иллюзию» - в ней воплощается



Здесь каждый, кто рождается!
Опять «кость кармы» ты бросай,



Шагай по полю, наблюдай,



Свой путь записывай, ищи,



Вопросы задавай, проси!
Личный талисман
Так каждый раз: после «шести»



Бросаешь кость опять же ты,



По полю талисман ведёшь



(Его с собой ты принесёшь).
Кольцо или предмет любой,



Что выбран будет лишь тобой,



Им по доске будешь шагать,



Потом его сможешь забрать.
Послужит символом тебе,



Ты будешь им играть в «Лиле»,



И, чтобы приступить к игре,



На доску ставят его все!
Туда, где «выход из игры»



В «сознанье космоса», там ты



Находишься всегда, пока



Не начинается игра.
Выход из игры
Поле 68
А цель игры - она проста:



Достричь «СОЗНАНЬЯ КОСМОСА»!



В «68 поле» стать,



И сможешь ты туда достать!
Когда найдешь ответ в душе



На тот вопрос, что ты себе



Задал, когда в игру входил.



Но раз ответ не получил,
То покидать игру нельзя,



(Так в жизни поступаешь, да?



Бросаешь все на пол-пути)



Здесь - до конца нужно дойти!
В «сознанье космоса» поспать,



Ответ услышать и принять,



А если дальше перешёл,



Не дрейфь, попробуешь ещё!



Поле 69/70/71
Попытку сделаешь опять,


Когда готов будешь принять,


Придёшь к «72», тогда


Тебя укусит там змея.


Так ты на «Землю» попадёшь,


«Путь восхождения» начнёшь.


«Пассивность поле» тебя ждёт,


Смотри в себя! ответ придёт!


Ну, а пока ты кость бросай,


И, если можешь, то шагай!


А если нет, то стой и жди,


А кость передавай другим!


Пока кость круг весь обойдет


(Игра по кругу ведь идёт),


За ходом наблюдай игры,


На а как сможешь, то ходи!


И, если правила ясны,


Приступим же к молитве мы!


Закроем вместе все глаза….


(Ведущий говорит слова!)



Молитва Лиле
«Весь мир - театр! В нём женщины, мужчины - все актёры.»


Играют свои роли на Земле!


«Лила» живая


Мягко, без укора,


Дает ответы Высших Сил тебе!


Ведёт по полю, создаёт картину,


Сюжетов раскрывает глубину,


И разобрать в себе свои программы


Поможет Высший Я через «Лилу».


Он Бог, ему известны все ответы,


Он знает весь сценарий про тебя.


Через игру подскажет он сюжеты,


Что развернутся в жизни для тебя.


Он - сущность Бытия, Его Сознанье,


Космический источник, Тень и Свет!


Не знающий границ, ни форм, ни качеств,


Пространству-времени, ему пределов нет!


Закрой глаза, дыши, лишь вдох и выдох,


«Лила» - ли2шь отражение того,


Что происходит или будет в жизни,


В «Большой игре» проявится оно.


Родившись, подключаешься к системе,


И начинаешь путь! В игру влекут


То Змеи, те, что приведут к упадку,


То Стрелы, что тебя наверх несут.


Внимательно следи за всей картиной,


Что создаётся в поле для тебя.


И за собой в моменте наблюдая,


Ответы многие найдешь ты для себя!



В основе мудрость, знания Востока, Процесс самопознания она!
И в благодарность ей сейчас на вдохе


Мы пропоём свой «ОМ»!


Виват Лила!!!


Глубокий вдох


и


ОМ


Поём


…



Первый Ряд
«Основы Бытия»



1
Рождение


Джанма


Рожденье - это вход в систему,


Приняв рождение как урок,


Подвержен ты законам кармы,


Подвластен им ты как игрок.


Пока ты не готов отдаться


Законам кармы, входа нет!


«Шестёркой» кость не выпадает,


Коль не готов принять ответ!


Игры природа - осознанье!


Тебе подсказки здесь даю,


Я покажу тебе сюжеты,


Познаешь их структуру всю.


Как Абсолют, тогда увидишь


Космическую суть игры.


Узнаешь все про микрокосмос,


Ремень покрепче пристегни!



2
Иллюзия


Майа


Ты потерял всю связь с Единством,


Игрой с азартом увлечен.


С собой ты здесь играешь в прятки,


Ты в Майю крепко погружён!


Уже повержен своим Эго,


Мираж отдельности от всех.


Но чтоб игра была успешной,


Ты должен распознать секрет!


И осознаешь ты всецело


Всю иллюзорность мира форм.


Тогда и Эго растворится,


И станешь целостен ты в нём!


Исчезнет «я», «моё», «отдельность»,


Соединишься с миром всем.


Тогда игру свою продолжишь


На уровне другом совсем!



3
Гнев


Кродха


«Химический коктейль» из Гнева,


Когда идет что-то не так,


Как изначально представлял ты,


То выпиваешь ты опять.


Но твое Эго отрицает


Аспекты личности в тебе,


Которые, ты «злом» считаешь,


Не принимаешь их в себе!


Тогда в других их порицаешь,


Отравлен гневом ты теперь,


Но эта злость - твоя программа,


Открой глаза, проснись, проверь!


На это поле мог попасть ты


По «эгоизма» вниз змее.


Гнев, он из низких из вибраций,


На первой чакре, на спине.



4
Жадность


Лобха


Та, порожденная нуждой


И выживанием, порой


Способна плохо повлиять,


Начать тебя с пути сбивать.


Из чувства, что отдельный ты,


Жадность всецело поглотит.


И к удовольствиям стремясь,


Ты этот «яд» начнёшь глотать!


Но также жадно можешь ты


В самопознание идти.


Ты к знаньям жадность прояви,


Духовный опыт обрети!


В любви ты жадность испытай,


Всецело здесь её познай!


Та - превратится в инструмент,


Что благо принесёт в момент!




5
Физический план


Бху-Лока


Физический, материальный план -


Первая чакра правит там.


У основания хребта,


Тебя поставил теперь Я.


Материальная игра,


В обмен энергией она,


На поле это ты попал,


А значит, опыт испытал.


Познает каждый ту игру,


Она основа жизни тут,


Фундаментальная она,


Материальная игра.


С ней согласиться и принять,


И хорошо в неё играть


Способен каждый на Земле,


И ты позволь это себе!



6
Заблуждение


Моха


Есть на санскрите слово «моха»,


И означает слово то


«Привязанность к миру явлений»,


В том заблуждение твоё.


Когда единственной возможной


Реальность видишь ты свою,


Считаешь полным, завершенным


Ты виденье вещей, жизнь всю.


То ты продолжишь возвращаться


Сюда опять, и снова "рок"!


Пока не выйдешь из программы,


Ты должен осознать урок!


Тогда, признав необходимость


Лишь изменения себя,


Увидишь ты картину шире,


Уйдёшь от «моха» навсегда!



7
Тщеславие


Мада


Это такой самообман


И гордость ложная такая!


Тщеславием ты опьянён,


В гордыне сам себя теряя!


И достижениями ты, пусть мнимыми,


Будешь гордиться,


На удочку её попав,


Ты выпил «яду», как водицу.


Есть «яда» два опасней всех,


Тщеславие то и гордыня.


Есть в окруженьи люди те,


Которые его подлили.


И чтобы выйти из программ,


Пропитанных «смертельным ядом»,


Ты окружение своё


Пересмотри кристальным взглядом!



8
Алчность


Матсара


Отравлен Алчностью, как ядом,


Жадность и злость сплелись в тебе.


А ты так увлечён игрою,


Что покорился ей уже!


Себя от мира отделяешь,


Тебе все средства хороши


Для достижения желаний,


О справедливости кричишь!


Других ты ни во что не ставишь,


А хочешь только завладеть


Какими-либо их благами,


Но сам страдаешь ты, поверь!


Есть выход - через осознанье


Мотивов истинных своих.


Есть уровень игры, в котором


Начнёшь ты всех людей любить!



9
Чувственный план


Кама-Лока


Желание любого рода


На этом плане создаем.


И это первая из стадий,


Здесь эволюцию начнем!


Всё мироздание возникло


Силой желанья одного.


На нём основано творенье,


На этом поле рождено.


Попав сюда, ты просто чувствуй


Без лишних знаний, лишних слов.


Желание из чувств родится,


Они - основа всех основ!


Почувствуй то, чего ты хочешь,


И до мурашек доведи,


Когда глаза опять откроешь,


Свое желанье отпусти!



Второй Ряд
«Сфера Фантазии»



10
Очищение


Тапа


На первом уровне игрок


Теряет жизненный поток:


Эмоций негативных плен


Не позволяет перемен!


Здесь - очищения момент!


Не нужен даже аргумент,


Чтобы однажды просто взять


И образ жизни поменять!


Следи за телом, оно храм,


И контролируй мысли сам,


И негатива избегай,


Ты им свой ум не засоряй!


И это первая стрела,


Здесь на доске в игре «Лила»,


Ты очищение прими,


В «небесный план» теперь лети!



11
Развлечения


Гандхарва


«Гандхарва» ты, что на санскрите


Значит «небесный музыкант».


И это внутренняя радость,


Гармония и ритма такт.


И развлечения приносит


То чувство легкости внутри,


И побуждает к наслажденью


Моментом жизни лишь одним!


И это как бы сущность Духа,


Ты погружайся внутрь, в игру,


Как видишь, правила простые,


Ты должен их принять мой друг!


В единую игру мы вступим,


Где станем мы с тобой одним.


Там развлечение познаешь,


Доступные лишь нам двоим.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».
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