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Ипатия Бард

    Дом

Дом
Дорогой читатель!
«ЛОСТ» – это рукопись.
Иллюстрации (стр. 3)
Личный Опыт
Что в стихах…
Так же как все…
Каждый поэт…
А я вам так скажу…
Как я живу…
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Дорогой читатель!
Поэт я и стихи пишу...


Я каждого благодарю


За то, что Вы сейчас со мной!


Вы – мой читатель дорогой!


Всё проживаю я сама!


Молюсь за Вас и за себя!


Молитву делите со мной!


Вы – мой читатель дорогой!


Я здесь для Вас, Вы – для меня!


В стихах посланья бытия!


Мир объясняет слог простой!


Вы – мой читатель дорогой!


Вы – кто со мной, и это – честь!


Спасибо, что Вы здесь, что есть!


Благодарю Вас всей душой!


Вы – мой читатель дорогой!



«ЛОСТ» – это рукопись.
«ЛОСТ» – это рукопись моя,


Всё, что пишу, идёт туда!


И, если хочешь, почитай,


Не хочешь, – просто пролистай!


«ЛОСТ» – это рукопись-канал.


Мне Телеграмм возможность дал


Людям дарить слова любви:


Пишу духовные стихи!


«ЛОСТ» – это рукопись, но я


Всех приглашаю вас туда!


Будьте читателем моим,


То есть соавтором родным!


«ЛОСТ» – это рукопись для всех!


Невероятнейший успех


Всё проживать без лишних драм!


Лови штрих-код на Телеграмм!
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Личный Опыт
Женская сила


Молитвы и Мантры



Что в стихах…
В стихах истории любви



(Там есть мои и не мои) ...



Хочешь, свою мне тоже шли,



А я сложу её в стихи!


В стихах молитвы я пишу,



Могу составить и твою…



Чего желаешь, говори,



А я оформлю то в стихи!


Ещё лайфхаки расскажу,



Их слогом тоже опишу:



Как проработать в голове



То, что мешает жить тебе…


В стихах я всё вам расскажу...



«ЛОСТ» – рукопись, что я веду...



Там всех и каждого я жду...



Всех обнимаю и люблю!



Личный Опыт



Так же как все…
Мечтаю я о том, что и другие,



Боюсь того, чего боятся все,



Как испокон веков, так и поныне,



Всё дело не в тебе: оно – во мне!


Ищу я в жизни то же, что другие,



Терять я не желаю, как и все,



Как испокон веков, так и поныне



Я – на Земле, но дело не во мне!


Я – человек такой же, как другие,



Из плоти и из крови, как и все,



Как испокон веков, так и поныне



Я – проявленье Бога на Земле!


Я вспомнила, но вспомнят и другие



И, может, осознают суть не все…



Как испокон веков, так и поныне



Перед твоим лицом, мы – в неглиже!



Каждый поэт…
Я не умею быть ложно учтивой...



Я могу быть даже очень спесивой...



Нежной и мягкой могу тоже быть,



Дерзко и грозно могу всё крушить!


Я не умею вообще притворяться!



Может, я буду вам странной казаться...



Но научилась я всё проживать...



Так, проживая, могу отпускать!


В каждой душе есть иска от поэта,



И «пока песенка наша не спета»,



Можем в себе мы искру разжигать,



В слоге способны мы всё проживать!


И кто найдёт в себе силу – тот сможет!



Так себе очень, конечно, поможет!



Как тот поэт, кто проснулся, скажу:



Каждый – поэт, кто нашёл суть свою…


Смелость нужна, чтоб позволить поэту



Чувства свои открывать всему свету,



Стать неучтивым, возможно, спесивым...



Главное, чтобы с собой быть правдивым!



А я вам так скажу…
А я вам так, ребят, скажу:



Я вот живу и не тужу!



Все мысли в строки я сложу



И вам с любовью подарю!


Взамен я об одном прошу:



Дайте реакцию свою



На то, что я для вас пишу!



Так я почувствовать смогу,


Что не одна я здесь живу



И этим воздухом дышу!



Я абсолютно не шучу...



Прошу реакцию одну...


Вниманья вашего хочу!



Его, надеюсь, получу!



Заранее благодарю!



Всех обнимаю и люблю!



Как я живу…
Хотите, я секрет вам расскажу?



Я каждый день свой заново живу!



Ну, а когда ко сну я отхожу,



Прощаюсь с жизнью и благодарю!


Я сквозь порталы времени хожу,



Молитвами реальность создаю,



Я чувствую порой, как я лечу,



Ну, а порой, как я во тьме тону...


Всё это к одной точке я свожу:



Я здесь сейчас, живая и дышу!



А значит, я ещё что-то смогу...



Возможности везде – я их ищу!


С рассветом просыпаюсь и встаю,



И каждый день насущный я живу!



Я перед сном всегда благодарю



За чудо жизни, прежде чем усну!




Бог существует!
То, что Бог – он существует,


Доказательств я не жду!


Бог – он веру практикует!


Я молитвы ему шлю!


Доказательства не будет,


Я о нём и не прошу...


Бог мне чудо обещает,


Я его благодарю!


Чудо в слове! Слово Бога


Слогом людям я несу...


Может, так я хоть немного


Всем о Боге расскажу…


Бога в сердце ощущаю!


Я в любви Творца «тону»!


Но доказывать не стану!


Больше этим не грешу…



Кто я в этом мире?
Кто я в этом мире? Зачем я пришла?


Что сделать смогу? Что уже я смогла?


Я честно скажу: «Я никто и ничто!


Не сделала в жизни своей ничего»!


Одно поняла: смысл жизни – в любви!


Иначе нет смысла, вообще не ищи!


Но, может быть, я заблудилась опять,


И смысл – научиться других понимать?


Я, честно, не знаю, но смысл я ищу


И с каждым днём новым вперёд я иду!


Я верю, что Бог – он со мной рядом, но


Порой я не чувствую близость его!


Кто я в этом мире? Куда я иду?


Зачем я, вообще, на планете живу?


Сама я ответы так часто ищу,


Что кажется, будто с ума я схожу…



Послания.
Послания мне шлёт пространство:


«Семья – твой якорь, уходи!


Придут и слава, и богатство!


Ты сможешь всё! Давай, лети»!


Посланья слышу, принимаю,


Им улыбаюсь про себя,


Благодарю, но не желаю...


Я, слава Богу, поняла:


Всех Люцифер так искушает...


Я тут не первая, друзья!


Он на тщеславии играет,


И алчность – лишь его стезя!


Ему я просто отвечаю:


«Богу останусь я верна!


Я без сомнений выбираю


Мою любовь – это семья»!



Уколы красоты.
Морщинками своими я любуюсь...


В них – всё, что я за жизнь пережила!


Уколами давно я не «балуюсь»:


От мира не скрываю я себя!


«Межбровку» я свою не убираю,


«Гусиными» я «лапками» горжусь!


Уколы существуют – о них знаю,


Но я сильнее только рассмеюсь!


Я прятать возраст вовсе не желаю...


Зачем мне это делать – не пойму!


Ни от кого свой «опыт» не скрываю!


Его лицом я честно предъявлю!


Морщинками любуясь, улыбаюсь!


Я каждую из них в себе люблю!


И чем я больше ими умиляюсь,


Тем больше красоты в них нахожу!



Когда советы получаю…
Когда советы получаю


О том, я как и что «должна»,


Я принимаю, понимаю,


Благодарю... Вот только я


Советы те не принимаю,


Делаю так, как в кайф лишь мне!


В своём я счастье утопаю!


Поэтому прошу: себе


Свои советы придержите,


Они – для вас, не для меня!


И с выводами не спешите,


Задумайтесь! И вот тогда


Совет давать не захотите


О том, я как и что должна...


Такой вот вам совет, ловите!


С любовью –


Бард Ипатия.



Я – поэт!
Я – поэт, поэтому пишу!


Творчеством, по сути, я дышу!


Тайны мирозданья познаю,


Проживаю, чувствую, живу…


Я – поэт, поэтому пишу...


Очень дело я своё люблю!


За него признания не жду –


Кайф и наслаждение ловлю!


Я – поэт, поэтому пишу...


Пусть так неизвестной и уйду!


Я назад уже не отступлю,


Всю себя я в творчество вложу!


Я – поэт, поэтому пишу,


Проживаю, верю и творю,


Расправляю крылья я, лечу


И за всё всегда благодарю!



Кто я? Зачем? Куда иду?
Вкус электричества во рту...


Кто я? Зачем? Куда иду?


Мысли, желания, мечты,


События и даже сны,


Чины, регалии, успех,


Рыдания, покой и смех,


Заботы, важные дела –


Иллюзия и пустота!


Я – есть энергия Вьяна!


Я есть! Я здесь! И я жива!


Живу, пишу, пою, творю,


Стираю, глажу и варю –


Обычной жизнью я живу,


Семью люблю и берегу!


А в тишине и в пустоте


Открыла истину в себе!


Я – сам игрок и я – в игре!


Я – свет, что отражён во тьме!


Действия, мысли и слова


Кто выбирает для меня?


Вселенная, создатель-Бог?


Кто посягнуть на волю смог?


Кристалл сознанья нахожу


И жизни фильм так создаю!


Вкус электричества во рту...


Кто я? Зачем? Куда иду?


Где я? И в этой пустоте


Я нахожу ответ: нигде!


Я – сам игрок и я – в игре!


Я – Свет, что отражён во Тьме!


Я – есть энергия Вьяна!


Я есть! Я здесь! И я жива!




Мир ненормален…
Себе я сложные вопросы


Уж очень часто задаю...


Имею собственное мненье,


О смыслах жизни я пишу...


Порой мне кажется при этом,


Что не совсем нормальна я:


Что для кого-то под запретом –


Это нормально для меня!


Сомнения все пропадают,


Когда на внешний мир смотрю:


Что нормой многие считают,


Я ненормальным нахожу!


Мир ненормальный, разве это


Нормально – обвинять других,


Что флаг у них другого цвета,


Всех ненавидеть «не своих»?


По цвету кожи человека


О его личности судить,


И если большинство «за» это,


«Нормальным» это окрестить?


И так по собственной-то воле


Ведь поступает большинство...


Всё больше причиняют боли,


«Нормальным» называя то!


И даже сложные вопросы


Себе при том не задают...


Раз так правители сказали –


Это «нормальным» назовут!


И я всё больше понимаю,


Что ненормальная – не я:


Мир ненормален, принимаю!


Но у моя – своя судьба!



Жалость – не любовь!
Как много я людей встречала,


В скольких сценариях была...


Я обижалась и страдала,


И жаловалась я тогда…


Но вот чего тогда не знала


(Ну, неразумна я была):


Что та подруга, кто жалеет,


Лишь подкрепляет так себя!


Если жалеет, то не любит


(Это давно я поняла),


Но под любовь то маскирует –


«Спасает» жалостью тебя!


Так своё эго подкрепляет


Сама подруга для себя!


В своей гордыне расцветает,


Надев личину из «добра».


Теперь я игры этих эго


Распознаю издалека...


Играть так больше не желаю –


Суть состраданья поняла!


И если вижу к себе жалость,


То, значит, нет ко мне любви!


Из состраданья отпускаю...


У каждого свои пути…



Я замужем!
Я замужем и глубоко влюблена,


И это – не просто влюбленность, друзья!


Уже двадцать лет я люблю всей душой


Мужчину, который был раньше мечтой!


Я преданна только ему одному,


Он – тот, с кем быть рядом я вечно хочу,


Он – тот, вместе с кем познаю я себя!


Ему в каждой мысли своей я верна!


Я замужем – как же за ним хорошо!


Он мудр, он силён, он – герой, воин, но


«Доспехи» снимает со мной он свои


И так обретает покой он внутри!


Я ради него буду сильной всегда!


Он тот, для кого в этот мир я пришла!


За двадцать лет многое я поняла…


Весь замысел Божий увидела я!


Я замужем – это не просто слова!


В объятьях его я познала себя!


Во всём и всегда я его поддержу!


Он тот, с кем связала свою я судьбу!


Я лучшую жизнь с ним уже прожила


Ту, что полна смыслов, любви и добра!


Всё то, что в ней было и что впереди,


Я всё полюблю, когда там живём МЫ!



Реализация.
Реализована ли я?


Дайте подумать... Мама – я,


Дочка и сын есть у меня,


Ну, получается, что да...


Ещё я – классная жена,


Познала тантру и себя


(Муж подтвердит мои слова) –


Ещё один мне «плюс» туда!


Здоровьем я своим крепка,


От счастья светятся глаза,


Другие смотрят на меня,


Когда иду – а значит, да!


Стихи пишу, пою сама,


Седьмая книга издана...


Реализована? Ну, да!


Выбила «страйк» я – «сто из ста»!



Я – хорошая девочка!
Я – хорошая девочка с детства была...


Только как быть хорошей, я не поняла...


Я хотела, старалась, но видела я:


Не выходит вообще у меня «ни хрена»!


Я хотела помочь маме стирку снимать,


От камина все вещи давай полыхать!


Я мороженку есть помогала сестре –


Все смеялись, и то не понять было мне!


Я хорошей осталась, решив то, что я


Помогать буду только себе, и тогда


Об одном только думала я – о себе!


Так огромное эго создалось во мне!


Много лет разбирала всё, что создала...


Так за личностью эго нашла! Кто же я?


Я – хорошая девочка, только нельзя


Мне другим помогать, я себе помогла!



Я – гражданин мира!
Я родилась на Украине,


Там своё детство провела,


Потом в Израиль переехать


Решила вся моя семья...


Там в армии я отслужила,


Там замуж вышла, родила,


Потом в Америке сбывалась


Американская мечта!


Родной язык мой – это русский,


На нём с детьми я говорю,


На нём пишу, читаю книги,


На нём я мыслю и творю!


Себя считаю гражданином


Я мира, и моя страна –


Это планета голубая,


Её название – Земля!




Люблю тебя, мамочка, я!
Ты жизнь подарила мне, мама,


Меня в этот мир привела...


Я с первого взгляда ведь знала:


Люблю тебя, мамочка, я!


Примером служила мне мама,


Всему обучила меня...


С любовью в глаза ей смотрела…


Люблю тебя, мамочка, я!


Сама я давно уже мама,


Есть взрослая дочь у меня,


Я с ней прожила эти чувства...


Люблю тебя, мамочка, я!


Всем сердцем люблю я, как мама,


А мама так любит меня!


Такая в нас женская сила!


Люблю тебя, мамочка, я!



Жизнь рай или ад.
Жизнь жила я и не знала,


Что на якоре стояла...


Не летала, не писала,


В «ад» себя я погружала!


Жизнь-то шла, я это знала,


Только не предпринимала


Ничего, внутри страдала,


Но умом не понимала!


Жизнь «пинала» и «пинала»,


Чтобы жить я начинала!


Я «пинки» те получала,


Пуще прежнего страдала!


И тогда мне жизнь сказала:


«Нет конца и нет начала!


Ты на поезд опоздала,


И корабль ушёл с причала»!


Я рыдала и рыдала,


А потом я осознала:


Якорей я нацепляла,


Ими я себя держала!


Якоря я поднимала,


Все балласты отцепляла


Постепенно, и взлетала –


В рай таким путем попала!



Мои амбиции.
Я – человек амбициозный!


Не плохо то, не хорошо...


И вот вопрос звучит серьёзный:


«Чего желаю я ещё»?


Себе я просто разрешаю!


Раз я хочу, то можно всё!


Амбиции я развиваю...


А как там будет – всё равно!


Возможно, быть мне знаменитой


Или не быть ей никогда...


А, может, быть мне именитой


Через лет двести, и тогда


Будут читать детишкам в школе


Мои прекрасные стихи...


Всё будет здесь по Божьей воле!


Ну, а амбиции мои


Внести способны коррективы


Или же нет – не знаю я!


Я в настоящем разрешаю


Не занимать всем тем себя!


Амбиций мне на всё хватает,


Но доверяю я судьбе!


Себя я так освобождаю:


Я разрешаю всё себе!



Мне скоро год.
Скоро праздную рожденье


Бард Ипатии своей!


Год, как сквозь стихотворенья


Шлю посланья для людей!


В твёрдой форме слог приводит


К исцелению души!


Всё, как чудо происходит:


Льются песни и стихи!


Каждый – он поэт, не каждый


Разрешил себе им стать...


Пробуждение – факт важный,


Чтоб стихи писать начать!


Что на годик пожелаю?


Ровным счётом ничего!


Об устройстве мира знаю


И желаю одного:


Пусть творенье процветает,


Пыль веков, поэт, смахни!


И пусть рифма воссияет!


В каждой мысли есть стихи!


Годик много или мало?


Я не знаю... Знаю, что


Бард Ипатия постигла


В своем деле мастерство…



Художник слова.
Я, как художник, пишущий картины,


Кистями ловко по холсту вожу...


Играю, как на скрипке Паганини,


Симфонии я о любви пишу...


Я нарисую прошлого сюжеты,


А может, в них о Боге расскажу...


Все краской наполняются куплеты,


Пока своё перо о них точу...


«Художник слова» я и «слога мастер»,


Куплеты сочиняю на ходу...


Пока пишу картину жизни «маслом»,


Я «крылья расправляю» на ветру!


Закат, рассвет и ивы над рекою,


И летний дождь пером я распишу...


В картинах я секрет чудес раскрою


И палочкой волшебной помашу…


Художник неизвестный, я не скрою,


Но краски есть – поэтому пишу...


И вот уже уверенной рукою


Мазки я погрубее наношу!


Я красками, пером мир нарисую


И тучи я руками разведу...


Поэт – кто понял истину простую!


Художник – воплощающий мечту!!!



Завтра.
Завтра я проснулась знаменитой!


Завтра, не сегодня, господа!


Да, не родилась я именитой,


Но ведь это в прошлом для меня!


Завтра я проснулась знаменитой!


Что же я скажу себе тогда?


«Даже если стала именитой,


Будь, кем ты желаешь быть сама»!


Завтра я проснулась знаменитой!


Что бы изменилось для меня?


Я бы просто стала именитой,


Но всё той же, кем была вчера...


Завтра я проснулась знаменитой


Или, может быть, и никогда


Мне не стать при жизни именитой...


Но я есть, я здесь, и я жива!



Возможность.
Я вчера упустила возможность одну


И весь вечер потом прорыдала...


А сегодня о шансе о новом прошу!


Прорыдав, вчера всё осознала!


Больше я не грущу и себя не виню,


Хоть возможность я и потеряла...


Но возможности будут, и я их возьму!


Я о прошлом страдать перестала!


Всё во благо всегда! И так было и есть!


Я – источник всего и начало!


Я слезами смывала с себя свою спесь,


И мне очень внутри полегчало!


И пускай утекла та возможность, и что?!


Было больно и сердце рыдало...


Но, возможности будут ещё и ещё,


Что бы это бы ни означало!




Деда Мороза нет!
Деда Мороза в соседе узнала...


Мандарины он мне подарил...


Те за пазухой куртки видала,


Как их папа ему выносил...


И хоть годиков мне было мало,


Тот обман всё же не прокатил...


Но вот грустно совсем мне не стало:


Меня гнев тогда, помню, накрыл!


Я обман этот не понимала,


Для чего этот «цирк» вообще был...


Я в глазах у них ложь наблюдала,


А сосед пьяный вовсе бесил!


Сказку, точно, я не потеряла!


Мир реальный меня покорил!


Дед Мороза Снегурка держала,


Чтобы рюмочку тот «накатил»!



Встреча со Всевышним.
О смерти я часто своей размышляю...


И нет, я, конечно, о ней не мечтаю...


Я встречу с Всевышним себе представляю –


Так «компас» со временем свой я сверяю!


Ему перед сном я молитвы читаю,


Свою благодарность за всё выражаю,


В творении слово Его воспеваю


И действия внешние предпринимаю –


Я Дхарму в моменте «сейчас» проживаю!


Всегда мысль одну в голове сохраняю:


«Я здесь из любви, – говорю, – поступаю


И как я на карму свою тем влияю»?!


Живу полной жизнью, желаю, мечтаю,


В ловушки порой, как и все, попадаю,


Но встречу с Всевышним когда представляю,


На истинный Путь я себя наставляю!



Моя религия.
Иудаизм и кришнаизм –


Один и тот же механизм!


То понял Будда и Христос


Но там случился перекос…


В иудаизме Каббала –


Всю раскрывает суть она!


Но вот засунуть туда нос


Может лишь тот, кто сам дорос...


А в кришнаизме есть Лила,


Жрецами создана игра,


Чтоб разгадать жизни вопрос!


Вы наблюдаете крис-кросс?!


И чтоб всё стало на места,


Вся жизнь – Лила и Кабала,


Везде «засунула» я «нос» –


Так исчерпала весь вопрос!


Я отвечаю жизни «да»,


Как нас учила Каббала!


Смотрю в себя, чтоб перекос


Вдруг не случился… На вопрос


«Религиозная ли я?»,


Отвечу: «Да! Бога нашла!


Молюсь всегда себе под нос» …


Был прав и Будда и Христос!



Настроение.
Беду ничто не предвещало,


Но настроенье подвело...


Оно похоже первым встало


«Не стой ноги» и понесло!


Меня всё злило, раздражало,


Бесило абсолютно всё!


А в голове моей трещало:


«Все виноваты в этом»! Но


Меня одно там поражало


И восхищало, если что:


Себе отчет я отдавала –


«Сбегаю я, как молоко»!


Залезла я под одеяло,


Накрыла им своё лицо,


И мне немного полегчало...


Дышала там я глубоко...


Мне настроение сказало:


«Всё то, что было, то прошло!


Ты есть источник, ты – начало!


Давай попробуем ещё»!


Движеньем скинув одеяло,


От слёз я вытерла лицо…


Всё настроенье понимало


И подчинилось мне оно…



Мне простительно!
Мне простительно всё!


Я – бродяга-поэт!


Льётся творчество, но


У меня есть секрет...


Мне простительно всё!


Я – никто и ничто...


Проживаю себя


И своё существо...


Мне простительно всё!


Вот куда ни взгляни,


Я лишь слово своё


Обрамляю в стихи!


Мне простительно всё!


Я – такая, как есть!


И в дальнейшем еще


Прошу это учесть!


Мне простительно всё!


Я живу и творю!


Что пишу – не моё,


Я всё людям дарю!


Мне простительно всё,


Вот за что ни возьмись!


Ну, а если ты – критик,


Подальше держись!!!



Слово – оружие.
Я – холодное оружие,


Моё слово, как кинжал,


Буквы – словно пчёлы в улье:


Жалит больно стая жал!


Слогом я, как одной левой,


На лопатки уложу,


А затронутой я темой


Больно в сердце попаду!


Режу мягко, как по маслу,


Остриём своих цитат,


Отдаю, как честь комбату,


Стихотворный звездопад!


Словом полосну по венам,


К ране яд свой приложу,


Разберу я жизнь по схемам


И лекарство предложу!


Как оружием, воюю


Божьим словом о любви!


Я могу писать о лужах,


Но пишу стихи души!


Слово «Бог» и слово Божье


Своим творчеством несу,


Своим слогом, как кинжалом,


Препарирую судьбу…



Всё больше живу…
Всё больше одна


И всё меньше нуждаюсь,


Всё чаще пишу


И всё реже общаюсь...


С рассветом встаю,


Перед сном я прощаюсь...


Я солнцем горю,


От луны отражаюсь...


Всем сердцем люблю,


Всей душой открываюсь!


Ничто не держу –


Отпустив, расслабляюсь!


Творю и дарю!


В красоте проявляюсь!


Всё ярче живу


И всё реже «пытаюсь»!




Мастер – поэт.
Ведь во все эпохи были мастера,


Что писали строки так же, как и я!


Находили Бога у себя внутри,


О любви слагали нежные стихи...


Так, сменив эпохи, эти мастера,


Что писали строки в мир не для себя,


Трогают столетиями чуткие сердца...


Всё во имя Господа – сына и отца!


Пережив эпохи, крепнут их слова!


Там, где рифмой строки, – это навсегда!


Бог – всегда он будет! Он – кто всё создал!


И поэт – он каждый, кто то осознал!


Сменятся эпохи, утечёт вода,


Но поэта строки – это на века!


Твёрдым слогом-словом я пишу «поэт»,


И трепещет сердце мастера в ответ…



Гадалка.
Я на кофейной гуще погадаю


И по руке о будущем скажу...


Я вижу всё насквозь и понимаю,


И всех за всё всегда благодарю!


Эгрегоры за силу уважаю,


А дьяволу в глаза его смотрю!


ПервоТворца я волю принимаю,


Ему свою любовь всегда дарю!


Я об устройстве мира много знаю,


Но никого, друзья, жить не учу!


Найти я счастье каждому желаю,


Всем в мире я стихи свои дарю!


Послания Вселенной отправляю,


На «стенах бытия» слова пишу!


Ловушки тёмных сил я избегаю!


Творцу в поклоне голову склоню!



Комплименты.
В свой адрес комплименты получаю!


Я радуюсь им искренне всегда...


На комплименты всем я отвечаю:


«Я – только отражение тебя»!


Все люди в этом мире, как известно, –


Порой кривые, всё же зеркала…


Начищена до скрипа я и блеска,


Во мне ты видишь, так как есть, себя!


На комплименты отвечаю: «Лестно!


Вы правы в своей правде, только я


Вам просто отражаю, если честно!


Вы видите меня внутри себя!


Я – зеркало! А ваши комплименты


(Напоминаю, лгать себе нельзя)


Вам отражают ваши же аспекты,


Они – про вас всегда, не про меня»!



Дом в сердце.
Мой адрес – не дом и не улица,


Мой адрес – планета Земля!


И небо пусть тёмное хмурится,


По лужам шагаю тогда...


Пусть имя моё позабудется –


Я сим не терзаю себя!


Любуюсь, как солнышко жмурится,


И путь продолжаю всегда!


И даже мечта коль не сбудется,


Я лучшую жизнь прожила!


Промокнув «до нити», «как курица»,


Я женщиной сильной была!


Всё это однажды забудется,


Пусть жизнь проверяет меня,


Но личность моя не заблудится,


Мой Дом там, где в сердце жива!



Я знаю, что однажды я уйду!
Мысли о смерти нынче посетили:


«Я знаю, что однажды я уйду»!


Всем людям, что те мысли допустили,


Я в полный рост сейчас рукоплещу!


Мысли о смерти если захватили,


Не значит то, что смерть свою зову...


Будет, как в сказке: вот вы «жили-были»,


Но есть момент принять свою судьбу!


Ведь все мы смертны! И зачем впустую


Бояться этой мысли? Смерть придёт!


А тех, кто эти мысли допустили,


Тех каждый день насущный бережёт!


Не стоит отгонять нам мысль такую!


Однажды все уйдём мы в мир иной!


Я мысли эти смело практикую,


Когда наедине сама с собой!



Поэтесса.
Не графиня, не принцесса...


Я – простая поэтесса!


Комплименты – это лестно!


Только мне не интересно!


Стих – спасение от стресса,


От всего, что пишет пресса...


Я призналась себе честно:


Всё есть я, и мне не тесно!


Мне достаточно прогресса!


Я есть здесь! Я – поэтесса!


Пусть внимание и лестно,


Только мне не интересно!


Я кайфую от процесса!


Стих – спасение от стресса!


Вам признаюсь тоже честно:


Зеркало – я, как известно...



О чем пишу стихи...
О чём пишу стихи? Да ни о чём!


Энергии потоком пропускаю...


Порой я расскажу вам «что по чём»,


А иногда так просто помечтаю...


Я в древнем Риме жрицею была,


Венерой каждый вечер я сияю...


Я демоном и ангелом жила,


Энергии я в строки «обрамляю»!


Вы не судите строго, ну зачем?


Мой дух со мной, а я лишь принимаю!


Я творчеством спасаюсь от проблем:


В стихах всё напишу и отпускаю!


И если слог мой бередит сердца,


Это – во благо, я вас уверяю!


Вещаю словом я ПервоТворца,


Но верить мне я вас не заставляю...



Сегодня встретила сестру...
Сегодня встретила сестру...


Нет, не по крови, а по мысли...


Нарадоваться не могу,


Что мы на связь на эту вышли!


Молилась Богу в просьбе я:


«Пошли того, кто понимает,


Как чувствует поэт себя!»


И он сестру мне посылает!


Тебе желаю я, сестра,


Любви и только процветания!


Всё остальное – ерунда!


Хватит с нас боли и страдания!


Мы всё сумели, всё смогли!


Пусть жизнь давала нам уроки...


Перерождение прошли,


Познали творчества истоки!


Мне сам Господь послал тебя


На мою просьбу!  Вот потеха:


Ведь мы на разных полюсах!


Но расстоянье – не помеха!


Тебе любовь свою я шлю,


Сестра по мысли, поэтесса!


Всем сердцем искренне люблю!


Мы сотканы с того же теста!




Мама говорила...
Мама говорила: «Хвастаться нельзя»!


Хвастаться училась в терапии я...


Мама говорила мне, что я должна…


В практиках училась чувствовать себя...


Мама показала, нужно быть какой,


Как хорошей девочкой быть, а не собой...


Много лет блуждала в «зоне» я «слепой»


И себя искала, но секрет простой...


Мама ведь учила каждого из нас,


Как жить в мире этом, только вот нюанс:


Мам учили мамы, и так много раз,


Что и вызывает этот дисбаланс!


И пусть мамин голос глубоко проник...


Мама – есть источник и любви родник!


Через поколения он иссяк и сник...


Только обвинения нас ведут «в тупик» ...


Мама нас научит из любви всегда!


Априори любит мать своё дитя!


Только вот не знает, как же жить сама,


Исказит реальность нашу под себя...


В благодарность маме этот стих пишу!


Мамочка, родная, я тебя люблю!


Раз я здесь живая и ещё дышу,


Значит, ты исполнила миссию свою!



Дыра.
Я родилась с «дырой» в груди...


Демоны тут же подошли:


«Какое милое дитя!» –


И стали «липнуть» на меня!


Сопротивляться не могла


(Слишком мала ещё была) ...


Осознавала тогда всё,


Я лишь была слаба ещё...


А время шло себе и шло,


И я окрепла до того,


Чтобы отпор им уже дать!


Нужно ли вам мне объяснять,


Что я забыла это всё:


Как в мир пришла я, для чего


И для чего дыра была...


Я потеряла здесь себя!


«Кусали лярвы» за бока!


Я только прятала глаза...


Чертей «кормила на убой»,


Пока не занялась собой!


Не сразу, постепенно я


Их «отцепляла» от себя,


И лезли каждый раз они:


«Пожалуйста, ну покорми»!


Порой, как камикадзе в бой,


Бежали черти те за мной!


Любовью исцелилась я,


Пока дыра не заросла!


Я вспомнила, зачем пришла


И для чего дыра была:


Это душа и связь с Творцом –


Великим Духом и Отцом!!!



Выбор.
Выбор – это наказание,


Но он так же инструмент...


И вот это осознание


В нужный мне пришло момент!


Выбор в каждое мгновение


Совершала в жизни я!


Знала я тогда – не знала,


Всё что есть, я создала!


Отрицанье не поможет


Взять ответственность за всё


И признать, что наказанье


Выбрала себе своё!


Выбор не осознавала,


Но теперь я поняла


То, что делаю я выбор,


А не кто-то за меня!


Выбор – он был инструментом!


Я использую его,


Чтобы управлять моментом!


То, что было, то прошло!


И когда об этом знаю,


Проще жизнью управлять:


Каждый миг я выбираю


И продолжу выбирать!



Я такой, какой есть!
«Я такой, какой я есть,


И меняться я не буду» –


Вот ловушка эго здесь


Та, в которой я забуду,


Что уже менялся я...


Рост мой – он про изменение,


Но порой ввожу себя


Я в такое заблуждение...


Жизнь на то нам и дана,


Чтоб расти и изменяться,


Разным познавать себя,


Чтоб в грехах своих признаться!


Выходить из всех программ,


Изменение – исцеление!


Выбросив ненужный хлам,


Там увидеть заблуждение!


Проявляясь в мир людей,


Наблюдать себя же в деле,


Укрощать в себе «зверей»,


Расширяясь прямо в теле!


Изменение – прогресс,


Я всегда меняться буду!


Жизнь – развитие, процесс,


Я об этом не забуду!



Семья – это навсегда!
Когда семью я создала,


Я молода ещё была...


Но знала я уже тогда:


Семья – вот то, что навсегда!


Когда искала я себя,


Мне было сложно иногда...


Не сомневалась никогда:


Семья – вот то, что навсегда!


Когда я творчество нашла,


Познав основы бытия,


Ещё я глубже поняла:


Семья – вот то, что навсегда!


Когда молюсь, прошу всегда


Счастья для них, как для себя!


Все остальное – ерунда!


Семья – вот то, что навсегда!



Итоги года.
На прошлый Новый год я загадала:


«Жду чудеса, готова принимать»!


В стихах своё посланье отослала…


Время пришло итоги подбивать!


Год уходящий – был он годом сложным...


Жизнь на Земле сложна, что отрицать!


Но даже, что казалось невозможным,


Я получила, что ещё сказать?!


На Новый год я снова загадаю:


«Шли чудеса! Готова принимать!


Пусть будет то, о чём ещё не знаю...


Готова ещё ярче жить начать»!


Все говорят, что год – он будет сложным,


Но если всё начать осознавать,


То невозможное становится возможным!


Так что «погнали» новый Год встречать!




Я – простая поэтесса.
Стих – он спасение от стресса,


А я – простая поэтесса...


Пишу о том, что интересно,


Даже о том, что неизвестно...


Для пущего во мне прогресса


Пишу стихи. Я – поэтесса!


В них признаюсь во всём и честно,


Иначе мне не интересно!


Пусть для кого-то – клоунесса,


Но я – простая поэтесса!


Везде была, и повсеместно


Мне становилось очень тесно!


Не замечает меня пресса...


Кто я? Простая поэтесса!


Я просто счастлива... Мне лестно


Всё проговаривать словесно!



Я – не пророк!
Я – не пророк! Пространство я читаю –


Послания так в мир передаю!


Я – не учитель, быть им на желаю!


В режиме обучения живу!


Я есть – кто есть, себя сполна познаю


И большего я от себя не жду!


Рифмы потоком просто пропускаю,


За них я всей душой благодарю!


Себе без исключенья разрешаю


Всё то, что есть, об этом и пишу!


Я каждому из вас того желаю,


Для этого стихи вам и дарю!


Послания-молитвы отправляю


За каждого, кто вхож в мою судьбу!


За всё перед Творцом я отвечаю!


Себя и только жизни я учу!



Люцифер.
Вчера встречалась с Люцифером...


Ему смотрела я в глаза...


Довольно мило было в целом...


Он долго восхвалял меня!


Я демона благодарила,


Но отвечала: «Что Вы! Я


Ничем от вас не отличима»!


Не выдержал ведь он тогда...


Так развернулся демон в гневе,


Что искры сыпались из глаз!


Сам Люцифер, когда он «в деле»,


Уничтожает всё и враз!


В глаза ему опять смотрела...


Как же страдает там, внутри,


Тот человек, что Люцифера


Выбрал в союзники свои!



Я – не наставник!
Я – не учитель! Точно, не наставник!


Поэт познавший и мечтатель я!


Я вашим жизням точно не начальник!


Гармонию в себе я обрела!


Учителей, наставников хватает...


Поэтов тоже... Каждому своё...


Каждый – свой путь он преодолевает,


А вера – она дарит волшебство!


Был у меня учитель, был наставник,


Пока искала в мире я себя!


Сегодня у меня один начальник:


ПервоТворец! Ему обет дала!


Учителем, наставником не стану!


В поэзии познала волшебство!


Писать свои стихи я не устану,


А каждый пусть берёт из них своё!



Жизнь проживаю…
Я жить не боюсь! Своё дело я знаю!


Я каждый день божий с рассветом встречаю...


С закатом я день каждый свой провожаю...


Я жить не боюсь! Жизнь свою обожаю!


Всё то, что пишу, я сама проживаю...


Во всём и всегда божий свет наблюдаю!


И, даже, когда Люцифера встречаю,


Его я с поклоном всегда отпускаю!


Я ведаю многое, много я знаю...


Я здесь – человек! Божий свет пропускаю!


Порой дружелюбной довольно бываю,


Порой от страдания в сердце рыдаю!


Всё, что б ни случилось, я то проживаю


И голову в божьей молитве склоняю!


Себя я нашла, и я не потеряю!


Прошу, жизнь, цвети, я тебя умоляю!



Я устала.
Простите меня, но я что-то устала...


Не раз и не два я уже умирала!


На этот раз вспомнила я и познала,


И многое в жизни своей осознала!


В какие я игры по жизни играла,


И чем я себя и за что наказала…


Но что-то, ребят, я уже подустала


Вот так каждый раз начинать всё сначала!


Мне тесно внутри, но я дальше шагаю...


Теперь об игре в жизнь я многое знаю!


Я волю свою в полный рост заявляю!


На уровне новом по жизни играю!


Отныне и впредь я себе разрешаю


Жить жизнь из любви, к ней и вас призываю!


Я вспомнила, кто я, я в теле летаю


И больше менять я тела не желаю…



Не суй свой нос в чужой вопрос!
Я слишком часто «нос совала»


В дела чужие, и тогда


Больно «по носу» била карма...


Только сейчас я поняла,


За что «по носу» получала


И «прилетало» мне за что…


Думала, что всем помогала,


Но «било по носу» ещё,


Чтобы я «рот не открывала»


И не «совала нос» туда,


Куда меня не попросили,


И осознала чтобы я:


«Засунув нос» в чужую карму,


«Обраточка летит» назад!


Больше я «нос совать» не стану!


Все знания – в стихах, ребят!



Пусть в жизни будут чудеса!
Я в прошлой жизни был мужчиной,


Но то что было, то прошло…


Я был накрыт любви лавиной,


Но тело в смертный бой пошло!


Я женщиной сейчас явилась,


Мне это тело подошло!


В поэзии я проявилась,


И мне легко и хорошо!


Соединение случилось!


Мне в жизни очень повезло!


Творенье в мир сей проявилось –


Так пусть живёт всегда оно!


Я в полный рост свой заявляю:


Отныне, впредь и навсегда


Я одного себе желаю –


Пусть в жизни будут чудеса!




Ведьма.
Недавно злую ведьму повстречала


И ведьмой проявилась я сама!


В себе я злость, обиду испытала,


С ней в схватке оказалась я тогда!


Я в этой схватке с ведьмой проиграла...


Но не проигран бой, пока жива!


Свою ошибку, Бог, я осознала


И о пощаде вновь молю тебя!


Вину свою всецело я признала,


Увидела, где я ещё слепа...


Ведь через опыт я мудрее стала,


И пусть была я раньше неправа...


Когда опять её я повстречаю,


Я в сторону всего лишь отойду...


В себе я эту ведьму тоже знаю,


Но больше я ей волю не даю!



Одиночество.
Познала в одиночестве Творца!


Он был внутри меня, там жил всегда...


Из пустоты пишу, из темноты,


И нет иного для меня пути!


Творец – живёт он в каждом, но туда


Ведёт путь одиночества! И я


Его познала, там нашла себя,


Достала до истоков бытия!


Открылись мои «древние глаза»,


Когда осталась в тишине одна...


Этап я новый в жизни начала:


Пишу посланья и кайфую я!


Нашла Творца – он жил всегда во мне,


Но внешний шум мешал найти в себе


Того, кто постигает волшебство,


А в одиночестве то до меня дошло!



Так часто падаю…
Я вижу Свет и я к нему иду!


Так часто падаю, но всё равно встаю!


Я – человек! Я жизнь свою живу,


Стихи пишу и миру их дарю!


Я вижу Тьму! Познав её в себе,


Я вижу заблуждения, но мне


На ухо шепчет строки Бытие...


Я – мастер слога и я на Земле!


Я вижу всё, ну как тут не страдать!


Но в сердце боль не буду подавлять!


Пришла на Землю жить и ощущать,


Со всех сторон себя пришла познать!


И вот я падаю, и вновь встаю, иду!


Я вижу Свет тот, что пронзает Тьму!


Но больше я себя не предаю!


За всё всегда и всех благодарю!



Я – сильная!
Прабабушка войну пережила


С тремя детьми, сама их подняла!


Она ведь сильной женщиной была...


И бабушка иначе не могла!


Сильной была и всё всегда сама


Тащила на себе и прожила


Она недолго, но она смогла


Быть сильной! Вот и мамочка моя


Такой же сильной женщиной была...


Сама семью на ноги подняла!


Ответственной, воспитанной она


Растила свою дочь, то есть меня!


Я стала сильной, и я всё смогла!


Но осознав, суть жизни поняла:


Для дочери желаю, чтоб она


По-женски стала слабой для себя!



Как найти себя.
Чтобы найти в себе себя,


Нужно понять, кто есть «не я»!


А как найти и как понять?


Могу примером показать...


Вот, например, мечтаю я


О славе, только вот сама


Не знаю, о какой пока...


Тогда закрою я глаза


И буду представлять, что я


Концерт в Кремле сейчас дала!


Как себя чувствую сейчас?


И тут же понимаю враз,


Что эта роль здесь не моя,


А значит, и со сцены я


Стихи читать ведь не хочу!


И этот образ отпущу...


Представлю, что снимаю я


Рилсы, учу стихи сама,


С эмоцией передаю!


Вот то, что для себя хочу?


Осознаю, что нет, что я


Люблю писать! Читать сама


Я не желаю! И тогда


Я вижу – роль не для меня!


И так, найдя, кто же не я,


Нам проще распознать себя!


Но можно так не поступать,


На физике всё проживать...


Тогда и жизнь будет – она,


Как черновик, вся проб полна!


А можно просто помечтать


И образы попримерять!


Коль речь о славе здесь зашла,


Признаюсь, что я поняла,


Когда искала так себя


Нынче, в канун я торжества!


Слава мне вовсе не нужна!


Поэт я! Я нашла себя!


Люблю! Дышу! Живу и мне


Того достаточно вполне!



Точка сборки.
Точка сборки горит, полыхает она,


Когда я пропускаю стихи сквозь себя!


Проживаю я всё, что я слогом пишу,


И не каждому это, ребят, по плечу...


Точка сборки – внутри, и я чувствую всё!


Проявляю в поэзии, что шлёт оно –


Моё высшее Я и моё существо!


Я есть та, кто я есть, и мне здесь хорошо!


Точка сборки, как лёд, обжигает меня!


Льётся слог, и рыдает, и плачет душа...


Жизнь вдыхаю в себя и как будто лечу,


Выдыхаю – и вновь по земле я ползу!


Точка сборки, как рана, горит на груди!


Я – поэт и пишу для людей я стихи!


Проживаю все чувства и вам их дарю,


Пусть такая, как есть, и не всем подхожу...




Дерзость – быть собой!
Чтоб проявить себя, дерзость нужна!


И вот, когда я это поняла,


Решение внутри я приняла:


Я буду действовать и жить, пока жива!


В мир дерзко проявляла я себя:


На конкурс красоты тогда пошла,


Без макияжа и без каблука –


Такая, как я есть, собой была!


Писать стихи когда я начала,


Ломалась рифма, путались слова...


Я продолжала дерзко, без стыда


Не в стол писать, я книги издала!


Решению я все ещё верна:


Я буду действовать и жить, пока жива!


Писать стихи, петь песни! Дерзко? Да!


Пусть дерзко, но ведь я себя нашла!



Найти себя...
Найти себя внутри себя –


Это не просто так слова!


За слоем тех, кто есть «не я»


Долго искала я, пока


Нашла внутри, кто же есть «я»


И для чего живу сама...


Зачем вообще я рождена?


И в чём же силушка моя?


Кто я, когда, зачем и где?


Ответы были там, во мне!


Но из-за «каши» в голове


Жила в иллюзии и сне!


Нашла когда себя в себе


(Поэт и бард жили во мне),


Стала способна я вполне


Жить полной жизнью на Земле!



У меня всё в порядке!
У меня всё в порядке, мама!


Хоть и в жизни немало проблем,


Я с годами мудрее стала


И не больно уже мне совсем!


У меня всё в порядке, так что


За меня свои слёзы не лей...


Лучше, мама, откроем шпроты


И под песню бокал налей!


У меня всё в порядке будет:


Отыскала я путь души!


И пускай меня кто-то осудит,


Меня просто ты, мам, обними!


У меня всё в порядке! Только


Этот мир оказался такой,


Где держаться нам нужно стойко!


Слава Богу, что ты, мам, со мной!



Я – не судья!
Я никого ни в чём не обвиняю...


Я – не судья, чтобы людей судить!


Я вижу многое, за всеми наблюдаю,


Но позволяю всем их жизни жить...


Реакции людей я замечаю


И как те продолжают Тьму плодить,


Но тот один, здесь на кого влияю,


Его внутри желаю разбудить!


Я на себя весь фокус возвращаю


(Наедине с собою коль побыть),


Всё новые границы открываю


Для действий! И могу их совершить!


Все знания, что в жизни применяю,


В стихах я их стараюсь объяснить...


Но жить так никого не заставляю:


Пусть каждый будет, кем желает быть!



Слёзы счастья.
Каждый день перед сном, закрывая глаза,


Благодарность пронзает меня...И тогда


На подушку стекает скупая слеза:


Слеза счастья и радости, что жизнь моя


Так наполнена смыслами и хороша!


Что любимый со мной, и парит с ним душа!


Что здоровы и счастливы детки мои!


Слезы счастья скупые роняю свои...


А наутро, когда открываю глаза,


Благодарность вливается тут же в меня:


Я есть здесь, на Земле, я жива, влюблена!


И опять по щеке вниз стекает слеза...


Я призвание чувствую, и для меня


Благодарность – не просто пустые слова!


Я за жизнь и семью Бога благодарю!


Слёзы счастья свои я стихами пролью…



Сон или явь?
Я по радуге ночью шагала,


На луне покачалась чуть-чуть,


В белом облачке я полежала,


А затем на пожар стала дуть...


Солнце свет от Земли отражало...


Я проникла в истории суть,


Мне сердечко от боли зажало,


До утра было мне не уснуть!


Ураган в небе я поднимала,


Наводя на Вселенную жуть!


Мне в ответ небо тихо шептало:


«Ты есть тот, кто ты есть! Просто будь!»


От бессилия тело дрожало...


Я присела тогда отдохнуть...


Эхо голос в горах отражало...


Я увидела «Млечный» свой путь!


Я – источник всего! Я – начало!


Эхом мне отозвалось: «Отнюдь!


Ты – кто ведает, ты – кто познала,


Но, проснувшись, ты сон сей забудь!»


В голове как-то странно жужжало...


Жало острое воткнуто в грудь!


А на улице солнце вставало...


В явь сумела я сон притянуть!



«Дз-з-з…»
Я слышу звук Вселенной и она


Вибрирует как «дз-з-з...» внутри меня!


Под звук вибраций вдаль сижу смотрю,


Оттуда я стихи свои пишу!


Я чувства пропускаю сквозь себя,


От этого кружится голова!


Со вкусом электричества во рту


Давно уже осознанно живу!


На облачке качаюсь я пока,


Проходит весь поток через меня!


Смотрю на мир из «кроличьей норы» ...


Забавные такие с вами мы,


Пока живем в иллюзии... И я


В ней сорок лет из жизни прожила!


А звук Вселенной был внутри всегда...


Но шум мешал услышать те слова!


К свободе постепенно своей шла...


Не отпускало внешнее меня...


Познала медитацию в себе –


Так оказалась в «кроличьей норе»!


На мир гляжу и слышу «дз-з-з...» внутри...


Под этот звук рождаются стихи...


Вселенная звучит внутри, а я


Преображаю звук её в слова!




Контент воруют!
Контент воркуют, ну и пусть, плевала!


Какая разница? Не мне людей судить!


Не для того себя я очищала,


Чтобы потом гордыней загрязнить!


Тот, кто ворует – карму забирает!


А мои строки всё равно живут!


Беду сим на себя он нагнетает...


Но смыслы слов уже не пропадут!


На авторское право нет претензий!


За всё грехи готова я вернуть!


Для общества хочу быть я полезней!


Я через слог познала жизни суть!


Поэтому воруйте, не мешаю!


Быть может, я за что-то вам должна...


Стихи пишу и в мир их отпускаю...


Но отвечаю только за себя!



Я – труба!
Я пропускаю коды световые


Через себя, туннель я и труба!


Проблемы не решаю мировые –


Не для того была я рождена!


Я – проводник энергий восходящих,


Их слогом провожу через себя!


Я – поставщик энергий нисходящих,


С почтением ко Тьме, любви полна!


Мой дух – он по Земле по всей витает...


Я в триединстве мудрость обрела...


На атомы мне тело разрывает


И гейзером бьет творчество тогда!


Процессу я сама лишь не мешаю,


Записываю коды в слог-слова...


Я веру в человека не теряю!


Всё остальное здесь – в руках Творца!



Вопрос «почему не я?»
Вопрос себе один я задаю,


Когда чего-то истинно желаю...


Ответ всегда в себе я нахожу


И вам свою я тайну раскрываю...


– А почему не я? Ведь у меня


Есть разум, и его я развиваю...


Возможности я вижу для себя


И выбор ежедневно совершаю!


А почему не мне прожить в любви?


Так, в безусловной, я себя познаю!


И почему б не исполнять мечты?


Намерением чистым их питаю!


Вопрос поможет мне сильнее стать!


Могущество я словом проявляю!


«Так почему не я?» – вопрос задать


Поможет! Я, друзья, вас уверяю!



Я всех ожидаю...
Я не прошу вас меня выбирать,


Выбор – свободное дело!


Я научилась людей отпускать,


Быть в одиночестве смело!


Жизнь коротка и она – для любви!


Меньшего мне и не надо...


Если с тобой нам в любви по пути,


То я тебе очень рада!


Если из страха со мной – уходи!


Жертва – отнюдь не награда!


Дверь ведь открыта, в неё выходи!


Выбор – одна лишь преграда!


Только по сердцу его соверши!


Я всех людей ожидаю,


Кто в моё сердце войдёт из любви...


Меньшего я не желаю!



Клятва Ипатии Бард.
Многолетнюю работу


Над собой я провела,


Чтоб найти свою основу


И познать саму себя!


Падала я, спотыкалась,


Поднималась, дальше шла,


На других лишь опиралась,


Продолжая путь сама...


Больше года, как Ипатья


Стала рифмой говорить,


И для этого путь длинный


Мне пришлось пройти-прожить...


Ну, а кто остался рядом


Несмотря на то, что я


«Извергалась своим ядом»,


По пути ища себя,


Тот поистине достоин


Восхищения, любви!


Тот остался, кто спокоен,


Пока демоны мои


Нападали и кусали,


И не только «за бочки» ...


Эти люди ближе стали –


Те, кто путь со мной прошли!


Проявившись в «безусловной»,


Стали частью и души,


Ну, а кто застрял в «условной»,


С теми мне не по пути!


Благодарна мужу, детям


За Ипатью Бард свою!


Клятву верности я этим


Словом им свою даю!



Ты мне предназначен!
Ты предназначен был мне от рождения,


Но в жизни было много искушения...


За всё я у тебя прошу прощения!


Проснулась я – и вышла из забвения...


Ты – тот, кто пробудил во мне стремление


Пройти своей системы обновление!


Любовь и сексуальное влечение


Нам подарило в тантру погружение!


Ты создан для меня! Твоё явление


Меня призвало в это воплощение!


В твоих объятьях обрела прозрение,


А наш союз тому есть подтверждение!


Прошли мы все этапы исцеления,


Познали вместе магию творения!


Так, разгадав секрет предназначения,


Нет боле в том малейшего сомнения!



Весь Мир – театр.
«Весь Мир – театр» – слова это Шекспира,


А я – актёр, играю роль красиво!


Мне нравится такая перспектива,


Ведь по натуре я своей игрива!


Я – в главной роли, жизнь нетороплива:


Вначале я все правила забыла,


Потом по крохам их восстановила,


Код доступа Творца я получила!


Спектакль идёт, в сценарии всё было,


Но мирозданье мне секрет раскрыло...


И что мне не понравилось, претило,


Согласно моей воле, изменило...


Блаженство с новой силой ощутила


И снова слышу я слова Шекспира...


«Весь мир – театр!» –  я смысл «раскусила»!


Спектакль идет! В игре я победила!




«Отче наш».
Когда мы «Отче наш» читаем,


Энергию мы получаем...


Ведь верим в эти мы слова!


Вот и работает она –


Молитва! Очень помогает,


Меня она всегда питает,


И мантры я себе шепчу


О том, чего сейчас хочу!


Я свою веру не теряю!


Жива, а значит, продолжаю


Я верить в Бога и Отца;


Слышу его – ПервоТворца!


Поэзия мне помогает!


Как «Отче наш» меня питает!


Тучи руками разгоню!


Я есть! Я – здесь и я люблю!



Без любви всё бессмысленно!
В классе третьем, наверное, где-то была...


От учителя слышала эти слова:


Что нет смысла ни в чём, если нет там любви,


И тогда в мою психику «впились» они!


Те слова, как могла, я тогда поняла...


Третий класс – маловата я слишком была...


Только жизнь проживя, мне открылись они –


Смыслы слов, что по жизни меня и вели!


Всё бессмысленно в мире, когда нет любви,


А любовь и есть чудо, ведь как ни крути,


Ту не в силах никто и никак описать,


И чем мерить любовь – мы не может понять!


Смысл жизни – в любви, без неё мрачно всё!


Тачки, деньги и слава – ничто без неё!


Но не всем нам за жизнь то удастся понять


И секрет этих слов для себя разгадать!



Обо мне...
Я рекламу не даю


И не покупаю...


Я стихи свои пишу,


Вам их отправляю!


Я чудес от жизни жду,


Их я замечаю…


«Можно мне!» – я говорю


И жить продолжаю!


Замечания приму,


Но не обещаю,


Что себя так поведу...


Импульс получаю!


Вот на нём я и живу,


Действую, мечтаю...


Электричество, как ток,


В слог я обрамляю!



Доказывать? Зачем?
Доказывать не буду никому


И ничего! Я «руки умываю» ...


Увидела я карму и судьбу


И ни о ком я не переживаю...


Доказывать зачем мне и кому?


Глаза свои я молча закрываю...


Известно только Богу одному,


Что я в своей душе переживаю...


Доказывать мне незачем, иду


Своим путём, и ветер обдувает...


Ведь через миг, возможно, я уйду...


Такой вот опыт тело проживает!


Доказывать кому? Что? Не пойму!


Ведь слово полный смысл обретает,


Когда лежит, покоится в гробу


Тот, кто слова те в сердце проживает!



Послания Люцифера.
Послания мне шлёт пространство:


«Семья – твой якорь, уходи!


Придут и слава, и богатство!


Ты сможешь всё! Давай, лети»!


Посланья слышу, принимаю,


Им улыбаюсь про себя,


Благодарю, но не желаю...


Я, слава Богу, поняла:


Всех Люцифер так искушает...


Я тут не первая, друзья!


Он на тщеславии играет,


И алчность – лишь его стезя!


Ему я просто отвечаю:


«Богу останусь я верна!


Я без сомнений выбираю


Мою любовь – это семья»!



Я – эзотерик!
Есть люди, кто видит реальность другую...


А я – эзотерик, я вижу такую


Реальность, которою я практикую!


И каждую мысль я в стихах нарисую!


Есть люди, кто слышит, тем я посвящаю


Стихи, эзотерику в слог превращаю!


Но верить мне я не прошу, я желаю


Делиться со всеми тем, что проживаю!


Есть люди, кто слышит мои сообщения...


Приняв эзотерику, ищут прощения!


Ведь исповедь – это себя очищение,


И дарит она нам души пробуждение!


Есть те, кто читают и всё понимают,


Те, кто эзотерику не отрицают...


А есть, кто меня сумасшедшей считают...


Реакции этих меня забавляют…



Зависть.
Зависть – штука страшная она!


Не подвластна будет нам, пока


Смотрим на других, а не в себя…


Конец ознакомительного фрагмента.
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