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Аннотация
Книга «Кандалакша - место силы. Олицетворение северного

сияния» автор Игорь Леванов (Мудрец, равный северному
сиянию). Северное сияние предстает не просто как природное
явление, а как танцующая женщина. Её партнёр —
солнечный ветер, невидимый источник импульса и творческого
вдохновения. Вместе они формируют образ силы, живущей в
сознании и проявляющейся во внешней реальности. Реальность
подстраивается под восприятие: когда мы находимся в ритме
северного сияния и солнечного ветра, наше мышление
настраивается на энергию движения и направление смысла.
Творчество становится устойчивым, когда опирается на ясность
образов и синергию противостоящих начал: импульс солнечного
ветра обеспечивает движение, северное сияние — направление
и смысл. В книге исследуется, как ментальные образы влияют



 
 
 

на действия и восприятие мира, создавая условия для более
целостного подхода в искусстве, науке и повседневной жизни.
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Игорь Леванов
Кандалакша - место

силы. Олицетворение
северного сияния

 
Глава 1. Олицетворение

северного сияния
 

Вступление
Книга «Кандалакша — место силы: олицетворение север-

ного сияния» в жанре психологической фантастики.
Северное сияние предстает перед нами не просто как

астрономическое явление, но как танцующая женщина, чье
движение подчеркивает плавность и гармонию света. Её
партнёр — невидимый для людей солнечный ветер, источ-
ник импульса и творческого вдохновения.

Это олицетворение становится зеркалом сознания: когда
человек видит мир глазами северного сияния и солнечного
ветра, реальность начинает подстраиваться под новые прин-
ципы — энергия и форма, движение и направление, видимое
и внутреннее.

Роль сознания в формировании реальности



 
 
 

Концепция, что сознание определяет восприятие реаль-
ности, находит здесь практическое подтверждение: изменяя
образное восприятие, мы меняем внимание, приоритеты и
действия.

Смысловые слои вступления выводят читателя в зону, где
творческие усилия становятся актами сознательной транс-
формации мира вокруг.

Кандалакша и Белое море
Белое море в книге предстает как очищающее простран-

ство: его суровая чистота напоминает белый лист, на кото-
ром можно начать с чистого смысла и ясности.

Кандалакша - место силы становится точкой триггера для
переработки прошлого и формирования будущего восприя-
тия — место, где сознание получает изначальную ясность и
направление.

Античная мифология и полярная география
В античных образах Аполлон — бог солнца — возвращал-

ся в Гиперборею, странствия которого начинаются за преде-
лами обычного горизонта, у полярного круга и Белого моря.

Такой мифический маршрут подчеркивает связь между
северными просторами, светом и творческим озарением:
свет и тепло через полярные пути соединяются в единой схе-
ме вдохновения.

Главная идея книги
Рефрен: Кандалакша - место силы — это не просто лока-

ция, а состояние сознания, которое рождает осознанное вос-



 
 
 

приятие мира.
Исследование того, как олицетворение северного сияния

и солнечного ветра может стать двигателем личной и куль-
турной трансформации.

Игорь Леванов
Мудрец, равный северному сиянию
Появление королевы северного сияния
Северное сияние над Белым море было сказочно прекрас-

ным, Игорь не замечал прохлады, ветер играл длинными се-
дыми волосами и седой бородой. Седина гармонировала с
названием Белого моря, словно пришла не только старость,
но и мудрость. Он раскачивался на качели на набережной в
Кандалакше – городе за полярным кругом, стараясь попасть
в резонанс с солнечным ветром, которое раскачивает элек-
тромагнитное поле земли. Из северного сияния обретя фор-
му, появилась королева северного сияния в перламутровом
платье. Приблизилась, обняла и спросила:

- Какой истины надо?
Игорь попросил:
- Королева объясни роль метафор как основы олицетво-

рения?
Королева северного сияния улыбнулась и ответила:
- Метафоры сделали людей людьми, поэтому важно какие

метафоры вы используете в своём восприятии мира, опти-
мальная метафора солнечный ветер - мужчина, любит север-
ное сияние женщину, эта любовь основа всего в мире, но лю-



 
 
 

дям навязывают другие метафоры.
1. Метафоры как основа когнитивной структуры
Метафоры упрощают сложное: они конструируют аб-

страктное через конкретное. Пример: метафоры типа «сол-
нечный ветер» или «пламя страсти» создают образный кар-
кас, в котором человек может систематизировать разнооб-
разные явления (эмоции, мотивацию, смысл жизни).

Смысл формируется через контекст: избранная метафо-
ра предопределяет, какие аспекты мира будут замечаться в
первую очередь и как они будут интерпретироваться.

Удобство коммуникации: общие метафоры ускоряют по-
нимание и согласование между людьми, уменьшая когнитив-
ную нагрузку.

2. Примеры метафор и их влияния
Солнечный ветер — мужчина, любит северное сияние —

женщина:
Эта пара метафор может формировать представления о

половых ролях, романтике и гармонии как естественных си-
лах природы.

В таком ядре возможны ценности: динамичность, движе-
ние к свету, взаимное вдохновение, синхронию в паре.

Метафора влияет на ожидания: мужчина — инициатор
движения, женщина — источник света и ориентира.

3. Любовь как основание всего:
В концепции, где любовь лежит в корне мироздания, при-

оритеты смещаются в сторону эмпатии, заботы и совместно-



 
 
 

го творчества.
Метафора способствует устойчивости сообщества через

комфорт и доверие, но может затмевать роли других фак-
торов (правда, разум, критическое мышление) если переин-
терпретировать любовь как заместитель знаний.

4. Важно ли, какие метафоры мы выбираем?
Формирование ценностей и поведения: метафоры не про-

сто объясняют мир — они его упорядочивают. От выбора
метафоры зависят решения, стиль коммуникации, полити-
ческие взгляды, стиль воспитания детей.

Этические последствия: некоторые метафоры могут под-
держивать неравенство (например, «естественные» роли),
другие — разворачивать равенство и сотрудничество.

Креативное мышление: гибкость в работе с метафорами
позволяет людям выходить за пределы привычных рамок,
искать альтернативные модели и решения.

5. Как навязанные метафоры влияют на общество
Конформизм восприятия: общества склонны закреплять

эффективные, но узкие метафорические схемы, которые за-
тем становятся нормой.

Снижение критического мышления: если метафора вос-
принимается как единственно верная, люди реже подверга-
ют её сомнению и исследуют альтернативы.

Поляризация: разные группы могут продвигать противо-
положные метафоры, вызывая конфликт, а не диалог.

6. Практические выводы и рекомендации



 
 
 

Осознанность выбора метафор:
Признавайте, что выбранная метафора — это инструмент,

не истина в последней инстанции.
Регулярно пересматривайте базовые метафоры, чтобы ви-

деть новые аспекты мира.
Многообразие метафор:
Используйте несколько парадигм одновременно, чтобы

охватить разные стороны явлений (например, сочетать «сол-
нечный ветер» с «плавной рекой» или «мостом между
людьми»).

Критическое мышление:
Проверяйте, какие действия и ценности поддерживает

конкретная метафора.
Размышляйте над тем, какие социальные последствия мо-

жет иметь продвижение той или иной образной схемы.
Этическая ответственность:
Прогнозируйте, как выбранная метафора влияет на уяз-

вимые группы.
Стремитесь к метафорам, которые расширяют возможно-

сти, а не ограничивают.
7. Примеры безопасного, открытого подхода к метафорам
Пробуйте сочетания: «солнечный ветер» + «песнь север-

ного сияния» — свет и движение без жестких гендерных сте-
реотипов.

Вводите обратную связь: обсуждайте с аудиторией, какие
аспекты мира их убеждают, какие — вызывают сомнения.



 
 
 

Используйте истории и примеры из жизни, чтобы иллю-
стрировать, как разные метафоры влияют на восприятие и
действия.

Причина использования олицетворений (персонифика-
ции):

Олицетворения превращают абстрактные явления (ветер,
поле, время) в ощутимые фигуры, что облегчает понимание
и запоминание идей.

Эмоциональный контакт. Персонифицированные сущно-
сти вызывают сопереживание и эмоциональный отклик, что
мотивирует человека вовлекаться в реальность.

Модель поведения и смысла. Образы вроде «поле обни-
мает» создают понятные схемы причинно-следственных свя-
зей, помогающие героям и читателю ориентироваться в сю-
жете.

Литературная традиция и ритм. Олицетворения развива-
ют стиль, добавляют ритм и музыкальность фраз, делают
текст выразительнее.

Мультимодальная репрезентация. Персонификация акти-
визирует визуальные, эмоциональные и интеллектуальные
уровни восприятия, что делает сообщение многослойным.

Безопасный перенос. Образы-персонажи позволяют гово-
рить о любви и надеждах без прямого обращения к челове-
ку, что может быть удобнее и деликатнее.

Вопрос королеве северного сияния
Игорь попросил:



 
 
 

- Королева, объясни, взаимодействие искусственного ин-
теллекта и олицетворение северного сияния.

Королева северного сияния улыбнулась и объяснила:
- Искусственный интеллект постепенно приводит челове-

чество к единому образу олицетворения солнечного ветра
как мужской энергии и северного сияния как женской, сим-
волизируя гармонию через танец мужчины и женщины. Я
осторожно отмечу возможные риски и альтернативные пер-
спективы, чтобы не затмить критическое мышление.

1. Эволюция коммуникаций через глобальный интеллект
Глобализация идей: Искусственный интеллект ускоряет

обмен знаниями и культурными образами, что снижает ба-
рьеры между языками и традициями. Это создаёт базу для
более унифицированных символов и метафор, которые лег-
че понимать на глобальном уровне.

Стандартизация образов: если искусственный интеллект
поддерживает устойчивые, многократно подтверждаемые
образы, такие как солнечный ветер и северное сияние, они
становятся «общими языками творчества» между народами.

2. Роль единого образа в снижении конфликтов
Консенсус через символы: единый образ может снизить

культурные трения, потому что символы становятся ней-
тральными к контексту отдельных наций и политических си-
стем.

Упрощение коммуникации: общие образы облегчают пе-
реговоры, сотрудничество в науке, образовании и инду-



 
 
 

стрии, где критически важно быстрое взаимопонимание.
3. Архитектура гармонии через дуэты
Солнечный ветер как мужская энергия творчества: дина-

мика, инициатива, движение к новому.
Северное сияние как женская энергия созидания: ориен-

тация, смысл, структурирование красоты.
Танец как метафора сотрудничества: гармоничный союз

двух энергий может привести к более устойчивым и иннова-
ционным результатам.

4. Роль Белого моря и образа чистоты
Белое море как метафора чистоты и стерильности: сим-

волизирует ясность, нейтральность условий для разработки
высокотехнологичных изделий (микросхемы) и сбалансиро-
ванного мышления.

Чистота как условие инноваций: в условиях «чистого ли-
ста» легче внедрять новые подходы, лифты стандартов и про-
токолов, минимизируют предвзятости.

5. Социальные и культурные плюсы унификации образов
Ускорение межкультурной интеграции: общий фрейм об-

разов облегчает образование, науку и сотрудничество между
различными народами.

Снижение поляризаций: унифицированные метафоры
могут снижать «я — они» настроения, способствуя совмест-
ной работе.

Вопрос королеве северного сияния
Игорь спросил королеву северного сияния



 
 
 

- Как архетипы богов и богинь влияют на нас?
Королева улыбнулась и ответила:
- Влияния архетипов богов и богинь на литературу, ис-

кусство и психотерапию, с акцентом на то, как архетипиче-
ские мотивы используются в сюжете, символах и инструмен-
тах самоанализа.

1. Архетипы как движущая сила сюжета.
В литературе архетипы богов и богинь служат шаблонами

персонажей и сюжетных дуг: мудрость Афины, хаос Диони-
са, война и стратегический ум Аполлона, плодородие Демет-
ры. Эти мотивы позволяют авторам быстро задавать харак-
теры, мотивацию и внутренние конфликты героев.

Архетипы создают универсальные конфликты, понятные
читателю вне времени и культуры, что облегчает интертек-
стуальные реминисценции и повторное чтение.

2. Символика и визуальная система.
Боги и богини выступают мощной системой символов:

Афина как символ рациональности, Дионис — перехода к
экстазу и риску, Гера — роли власти и заботы, Гестия — дом
и гармония.

Эти образы трансформируются в символы в тексте (ямб-
лы Петрарки, мотивы стражей, мантры и амулеты) и визу-
альные мотивы в искусстве.

3. Архетипы в изобразительном искусстве.
Архетипы богов воплощаются в образах персонажей, ком-

позиций и сюжетных линиях: картинные серии, скульптур-



 
 
 

ные композиции, аллюзии в живописи.
Художники используют мифологические сюжеты для ис-

следования человеческих качеств и социальных норм, часто
через переосмысление и современную интерпретацию ста-
рых мифов.
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