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ЭФФИРТАЦИИ: НАЧАЛО ПОЗИТИВА
      
ПРЕДИСЛОВИЕ
        
Эффиртации — это чудесное пребывание души в счастливой атмосфере, создаваемое осознанно женщиной…
Эффиртации — это эфирное поле внимания, состояние концентрации на желаемом изнутри- через чёткое понимание и видение конечного результата.
Всё легко откликается во вселенной на наши мысли и мечты.
Мечта-образы (эффиртации) — совершенно новое направление в моей практике с аффирмациями, спонтанно озарившие меня однажды глубоким смыслом осознания. Они возникли неожиданно и при определенных обстоятельствах, продемонстрируя небывалую мощь и скорость в процессах материализации мысли. Это направление стало тут же тесно переплетаться с ещё одним загадочным, на первый взгляд, направлением, как менталляция.
Менталляция — наш скрытый внутренний процесс. Это защитные механизмы-коды, действующие через определённые слова. Они блокируют сообщающие пути трансляций, поступающих в наше ментальное поле. Это, своего рода есть защита от внедрения чужеродных программ в пространство мыслеобразов, связанных именно с нашими внутренними переживаниями и истинными желаниями.
Из-за внедрения в наши ментальные тела чужеродных энергий, намерений, которые легко и спонтанно могут войти в резонанс с нами, возникают непредвиденные ситуации. Наше ментальное тело должно быть сильным, по-спортивному- «с накаченными мышцами» защиты.
Новое слово «эффиртация» мной составлено исходя из совокупности смысловой нагрузки, имеющей прямое отношение к слову «эфир» на уровне следующего понимания, где эфир — это «трансляция разговорной речи в реальном времени».
Словам и фразам- так же, как и нашим мыслям, можно придать визуальную форму — с помощью силы сознания, фантазировать. Но не каждый способен начать визуализировать с первого раза, и не всегда получается простому человеку взять и просто так, легко придать тексту определённую структуру с особым содержимым.
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