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Аннотация
«Путешествие по временам года» — серия маленьких книг

о больших переменах. Каждая — приглашение остановиться,
вдохнуть, почувствовать дыхание природы и услышать себя.

Осень учит отпускать, зима — хранить тепло, весна —
начинать заново, лето — жить полно.

Философская лирика, где проза сливается с поэзией, а простые
слова обретают силу откровения. Для тех, кто ищет вдохновение,
хочет замедлиться и наполнить свою жизнь осознанностью и
светом.
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Приглашение

 
Лето внутри. У каждого — своё лето. Оно было и остаётся

с тобой. Оно живёт внутри.
Оно кроется в мелочах — в каждом мгновении, оставля-

ет яркий след, очаровывает, дарит наслаждение, вызывает
восторг. Летние впечатления ласковы, нежны, изумительны.
Они будут греть, радовать и осенью, и зимой.

Вспоминаешь его — и улыбаешься. И тебе становится
тепло и уютно.

С любовью к лету и к вам,
Л. Д. Калинкина



 
 
 

 
Ласки природы

 
«Лето. Ветер. Лёгкий, тёплый ветерок.
Он обдувает так, будто ласкает…»

Лето начинается с прикосновения: тёплый ветер, голубое
небо, гроза с радугой, дождь, который очищает и вдохновля-
ет. Природа в это время года — не фон, а собеседник. Она
ласкает, успокаивает, удивляет. Здесь — о том, как слушать
её и находить ответы.



 
 
 

 
Ласки лета

 
Лето. Ветер. Лёгкий, тёплый ветерок. Он обдувает так,

будто ласкает. Касается плеч и волос, словно вкладывая в это
всю свою нежность.

Ты чувствуешь его дуновение, будто он нежно приглажи-
вает тебя. Подставляешь ему лицо — и радуешься, как встре-
че с родным человеком. Такой желанный, добрый, милый. С
ним комфортно.

Он успокаивает, проникает в тебя своей мягкостью, остав-
ляя лишь приятное послевкусие. Ты слушаешь его. Чувству-
ешь. Отдыхаешь с ним.

И наслаждаешься.
В нём — всё незабываемое лето. И только в это время ты

встретишься с ним снова. Лови эти мгновения.



 
 
 



 
 
 

 
Голубоглазое небо

 
Летнее небо особенное. В ясную погоду оно голубое-го-

лубое, бездонное, манящее в далёкие дали. Спокойное и чи-
стое — под ним мечты становятся ясными и светлыми. Это
небо мечты и яркого сияния ночных звёзд.

В пасмурную погоду небо в тяжёлых тучках. Оно словно
хмурится, сердится и предупреждает о возможной грозе или
дожде.

Но особенно прекрасно небо после дождя. В нём столько
волшебного великолепия, что невозможно оторвать взгляд:
из-за тучек озорно пробиваются лучи солнца и высвечива-
ют радугу. Её радужные краски воодушевляют, вселяют оп-
тимизм, и ты благодаришь небеса за это изобилие красок и
ощущений. И без этой небесной радости ты не мыслишь се-
бе лето. А голубоглазое летнее небо ты запомнишь навсегда.



 
 
 



 
 
 

 
Небесное чудо

 
Летняя гроза, несмотря на весь свой шум, гам, грохот и

огненные вспышки, несёт за собой облегчение. Она прино-
сит дождь. А за ним — свежий воздух, умытая природа и
благоухающие в своей чистоте деревья, трава, цветы.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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