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Тузик
Диссертация выжившего. Верни свою силу

 
Часть 1

 
ДИССЕРТАЦИЯ ВЫЖИВШЕГО
Верни свой голос и забери силу назад. Из боли - учебник.
ПРЕДИСЛОВИЕ
Кто вы на самом деле: светлый или тёмный? В какие проценты населения этой планеты

вы входите? Что вы несете в этот мир и почему судьба наносит вам такие жестокие удары?
Но главный вопрос, на который нам предстоит ответить: с чем вы выходите из ада - со всевы-
жигающим светом или с тотальной тьмой? Моя книга - не сухая психология. Перед вами мой
жёсткий, хлёсткий и хирургически правдивый манифест. Я - Воин Света и уникальный худож-
ник-логист, поэт и автор этой книги. Я прошла сквозь личный ад, выстояла вопреки всему,
сохранила и приумножила свет внутри себя, я научилась побеждать там, где другие ломаются.
В этой книге нет соплей, эта книга написана не жертвой, а победителем! В этом тексте пред-
ставлена уникальная математика человеческих отношений, основанная на четких статистиче-
ских категориях. Эти данные заставят каждого с первой секунды осознать свое истинное место
на Земле. Я открыто и без прикрас покажу вам: Как вовремя распознать скрытых паразитов,
которые годами втихаря высасывают из вас силы, деньги, талант и бесценное время. Как хлад-
нокровно выставить бронированные границы и навсегда рассеять вокруг себя удушающий пси-
хологический туман.

Согласно статистике, 75% населения - это нормальные, обычные люди. Для них моя дис-
сертация станет захватывающим путеводителем по скрытым механизмам человеческих мани-
пуляций, либо эмоциональным бредом сумасшедшего логиста. Это пошаговое руководство для
20% населения, инструкция как сорвать с хищников овечьи шкуры и заставить их трусливо
дрожать в своих норах. Эта книга - создана как прямая Воля Божья и проявление Его пра-
ведного, выжигающего Гнева на ментальную нечисть, которая слишком долго преследовала
живые души.

Перед вами манифест человека, который неоднократно с детства выживал всю свою
жизнь, по настоящее время, выстоял вопреки всему и повстречал за свою жизнь так много
тёмных эмпатов, что в праве написать диссертацию по этим тварям. Я - истинный выживший.
Я прошла сквозь ад, победила его и теперь показываю чистый свет остальным, Бог дал мне свое
Благословление на это. В моей книге нет ни капли лжи. Каждое мое слово заряжено сокруши-
тельной эмоциональной силой и заверено огненными печатями Самого Бога. Я создала этот
текст для того, чтобы вы наконец расправили крылья, обрели железобетонную веру в себя и
вернули свое законное право на счастливую, успешную жизнь. Поднимите голову, ВЫ - 20 %
населения, светлые эмпаты - Вы под абсолютной защитой, Бог с нами всегда, он внутри, и да, с
Богом внутри ничего не страшно! Много лет в своем творчестве я интуитивно создавала кар-
тины-маяки. Моё высшее предназначение: явиться в мир нерушимым, мощным Маяком для
светлых душ, ищущих спасительный берег в темноте, осветить тьму, до состояния ясности и
безопасности. С 2017 года по текущий 2026 год на моих холстах рождаются исключительно
образы как прямое проявление божественной силы и любви. В каждой моей работе читается
манифест божественной силы, безусловного принятия себя и открытия Бога внутри самого
себя. Книга проиллюстрирована фотографиями с моими картинами. Я хочу искренне, от всего
сердца помочь светлым эмпатам вовремя замечать рядом хищника, хладнокровно выставлять
бронированные границы, выживать и побеждать вопреки любому деструктивному преследо-
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ванию. Сразу заявляю: тёмные эмпаты (всего 5% от всего населения земли), скрытые нарциссы
и ментальные хищники читать эту книгу не смогут физически. Им станет невыносимо, тошно
и леденяще страшно, потому что каждая строчка здесь - это истинное, безжалостное зеркало,
срывающее с них фальшивые нимбы и обнажающее их убогое, пустое нутро. Любая их трус-
ливая реакция или попытки агрессии абсолютно понятны, просчитаны и ожидаемы наперед.
Им придется молча дрожать в своих норах. А вот светлые эмпаты и вольные птицы прочтут
эту диссертацию с огромным удовольствием и облегчением. Этот текст поможет им навсегда
сбросить навязанное чувство вины, окончательно укрепиться в вере в Бога, вернуть свой голос
и осознать непобедимую, всевыжигающую силу своего внутреннего Света. Читайте, забирайте
свою силу назад, каждое слово в книге заверено двумя печатями Самого Бога и да, с Богом
ничего не страшно!
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Часть 2

 
ДИССЕРТАЦИЯ На тему: «С Богом ничего не страшно»
Я не психолог. У меня нет диплома, научных степеней и регалий. Но в моей жизни с

раннего детства и до сих пор тёмных эмпатов было слишком много. Жизнь заставила меня
изучить эту породу досконально. Я знаю о них всё. И я имею полное право написать эту дис-
сертацию на правах человека, который выжил и уничтожил их влияние. Я ничего никому не
навязываю. Я не собираюсь вещать с кафедры или кого-то лечить. Я просто честный человек,
который называет вещи своими именами. И сейчас я вскрою эту гниль. Ведь с Богом же внутри
себя ничего не страшно, правда ведь, да?!

Глава 1. Ублюдки рождаются из боли
Откуда берётся тёмный эмпат? Его колыбель - глубокое детство. Там случилась сильная,

ломающая психику боль, чудовищное предательство со стороны близких или окружения. Сла-
бое существо не смогло это переварить. Оно не смогло принять, что мир несправедлив, а его
обидчик - тварь. И тогда это искалеченное существо сделало свой выбор: оно приняло сторону
агрессора. Оно слилось с тем, кто причинил ему боль. С этого момента его психика перекоси-
лась навсегда. Отныне причинять боль другим людям - это единственное, что доставляет ему
удовольствие. Чистый, рафинированный садизм. Психологи могут подбирать под это красивые
термины, но суть одна: перед нами инвалид души, который кайфует от чужих страданий. Ведь
с Богом же внутри себя ничего не страшно, правда ведь, да?!

Глава 2. Комплекс Бога у паразита
Взрослея, это существо понимает: чтобы безнаказанно жрать людей, нужен доступ к их

тайнам, секретам и уязвимостям. Тёмный эмпат шкурой чует, где лежит ключ от чужой души.
Именно поэтому, будучи подростком, этот паразит осознанно выбирает профессию и окруже-
ние, которые дадут ему этот доступ. Ему нужен рычаг, ему нужна столовая с душами и ключи
от неё, а в идеале, если сама жертва будет платить твари за эту боль. И как только оно получает
власть над вашими секретами, это напуганное, раненое существо начинает мнить себя Богом.
Властелином человеческих жизней. Оно упивается своим фальшивым всемогуществом. Зна-
ете почему? Потому что оно математически точно высчитывает, куда нажать и в какую точку
ударить, чтобы вы скорчились от боли. Его цель - довести вас до состояния, когда вы просто
не сможете соображать от ментального шока.

Глава 3. Паутина и паразиты на кормушках
В тот момент, когда вы корчитесь от боли, это существо начинает действовать. Оно напус-

кает туман, включает псевдофилософию и с упоением садиста начинает переламывать вашу
психику под себя. Вам нагло, цинично внушают извращённую мораль: агрессор - несчастный,
его надо понять, а ты - терпи. «Ты эгоистка! - шипят они вам в лицо, если вы смеете бунто-
вать против насилия. - Как так можно? Терпи! Это твой эгоизм, ты думаешь только о себе и
о своём „больно“, а о боли других ты подумала? Люди делают это не со зла, они просто по-
другому не умеют! Поэтому ты обязана терпеть. Терпеть нас ты должна!» Это говорят суще-
ства, которых вы впустили в свой дом. Я принципиально отказываю им в праве называться
людьми. Себе я это разрешение уже дала. Они подбираются максимально близко что бы иметь
короткий поводок, на котором они учат вас любить и прощать того, кто целенаправленно уни-
чтожает вашу жизнь. Они создают себе «людей-кормушек». У этих тварей внутри нет ничего
своего. Там абсолютная, чёрная пустота, которую нужно постоянно накачивать чужой энер-
гией. Вокруг одного паразита всегда крутится несколько таких кормушек. Они паразитируют
на вашем творчестве. Сами они бесплодны. Их тёмное нутро не способно родить ни капли
света. Тьма способна породить только тьму. Поэтому они присасываются к творческому чело-
веку и начинают медленно капать на мозги: «Твоё творчество какое-то не такое, тут надо дора-
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ботать, тут переделать». Они пытаются творить вашими руками, одновременно обесценивая
ваш талант, чтобы вы не сорвались с крючка. Они жрут вашу красоту. Получив полное доверие
красивого человека, это существо никогда не будет им восхищаться. Восхищение будет только
в начале - как наживка. А затем начнётся планомерное, ежедневное уничтожение вашей само-
оценки. У них нет своей внутренней красоты. Чтобы напитаться чужой, им нужно сначала её
растоптать, обесценить и внушить вам, что вы - ничто, никто и звать вас никак. Ваши досто-
инства перевернут в недостатки. Они выжигают в жертве способность опираться на себя. Их
главная задача - сделать так, чтобы мнение этого убогого «гуру» стало для вас единственным
законом в жизни. Они собирают малейшие тайны, цепляются за микроскопические мелочи и
плетут из них удавку. Они выжимают вашу жизнь на максималках - рушат психику, карьеру,
внешность, мысли, а потом садятся в первом ряду с ведром попкорна и кайфуют от того, как
ваша судьба разлетается в щепки. А в глаза, конечно, соболезнуют. Раздают советы. Плетут
новую паутину, чтобы выжать остатки.

Что ж. Удачи вам, тёмные эмпаты. Она вам понадобится. Ведь с Богом же внутри себя
ничего не страшно, правда ведь, да?! А с тьмой? Финал. Тёмные эмпаты совершают одну
фатальную ошибку. Своим куцым, расчётливым умишком они не способны понять, что свет-
лые души способны пережить, переломать и победить любую их гниль чисто светом своей
души. Светлым душам этого ресурса хватает настолько, насколько всемогущ Господь Бог.
Потому что свет - это и есть Бог! А с Богом, ведь, ничего не страшно! Правда! Да! Я поняла
это недавно, и это - самый главный железобетонный факт в моей жизни. Когда ты встреча-
ешь Бога внутри себя, когда ты встаёшь в полный рост и заявляешь своей силой: «Я есмь. Я
еси», вся их дешёвая магия рушится. Тёмный эмпат со всей своей убогой внутренней тьмой
больше не вызывает ни страха, ни злости, ни зависимости. Только брезгливое сочувствие и
глухую жалость. Маски сорваны. Фокус не удался. Это мелкое, трусливое раненое существо
так и останется запертым в своей ментальной тюрьме со своей невыносимой болью до самой
своей смерти. А светлый останется со своим Богом - со своим чистым светом - до самого своего
перехода в Свет. Вскрыв эту гнилую гадину рядом с собой, получаешь огромное облегчение.
После вот этого вскрытия ты почувствуешь такое облегчение… Такое невероятное облегче-
ние, когда застарелый гной наконец вытечет наружу и навсегда покинет твоё тело, твою душу,
твоё сознание. Когда ты просто вытрешь его ненужной тряпкой, хладнокровно выкинешь в
помойное ведро и… рассмеешься. (Громкий, чистый, свободный смех) Ты выжила! Ты в оче-
редной раз выжила! Это была всего лишь очередная болячка, которая навсегда покинула всю
ту огромную вселенную, из которой создана ты. И вот тогда ты по-настоящему начинаешь
чувствовать сумасшедший кайф от жизни. Кайф просто от того, что ты жив! Жизнь начинает
цвести такими яркими красками, которые ты не в силах удержать внутри себя. Ты просто не в
силах удержать эту колоссальную радость. Жизнь бьет ключом внутри, ты выплёскиваешь её
наружу, ты делишься с миром этим чистым светом совершенно искренне, совершенно, абсо-
лютно - с Богом внутри себя. И ты начинаешь говорить. Ты начинаешь не бояться говорить и
раскрывать всю ту огромную вселенную, которая внутри тебя - не только твоими картинами,
но и словами. Ты обретаешь голос. Ты возвращаешься в жизнь. Ведь с Богом же ничего не
страшно, ведь правда, да? А с тьмой внутри страшно. Так что, друзья мои, не лепите пластыри
на болячку. Не тратьте на это свои деньги, не тратьте время. Всё гораздо проще. Обнаружьте,
выдавите из себя и выбросите эту гниль. С Богом внутри себя ничего не страшно!
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Часть 3

 
Инструкция от выжившей
Раздел 1. Маркеры гнили: как распознать паразита
Маркер 1. Зависть к вашему созданию. Если вы в абсолютном восторге приносите свое

новое творчество, показываете то, что вам удалось сотворить во всех смыслах этого слова,
и то, что вас самих безумно радует - но в ответ от деструктивного объекта видите гнилую,
обесценивающую реакцию, либо негативную… Знайте: перед вами тварь. Тварь - в блок.

Маркер 2. Переворачивание вины на пике вашей боли. Если вы, брызжа слюной от отча-
яния, рассказываете деструктивному объекту, какую только что получили травму, какая чудо-
вищная произошла несправедливость, как вы боролись за справедливость и защищали себя,
а в ответ слышите, что вы эгоистка, которая думает только о себе и не заботится о чувствах
самого обидчика… Знайте: перед вами тварь. Тварь - в блок.

Маркер 3. Систематические микро удары «невзначай». Если в беседе вам в любой момент
бьют по самому святому и больному - начиная доказывать, какая вы плохая мать, дочь, сестра,
подруга и т.д. чего вам не хватает как женщине или мужчине, человеку или творцу, и плано-
мерно бьют наотмашь по вашим уязвимым местам… Если деструктивный объект делает это
стабильно, раз за разом, якобы «случайно» и между прочим - не сомневайтесь ни секунды. А
ещё эта тварь очень любит (и это самая идеальная ситуация для твари) если ей ещё за это и
платят. Платят за то, как она медленно, хладнокровно пытается вас уничтожить. Знайте: перед
вами тварь. Тварь - в блок.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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