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Аннотация
Приветствую вас. В этой подборке живут истории, которые

рождаются в самой глубине сердца. Это психологическая
городская проза о самых обычных людях, которые сталкиваются
с непростыми жизненными ситуациями, потерями и скрытыми
обидами. Но посреди замершей тишины и повседневной суеты
к ним неизменно приходит простое понимание: любые уроки
судьбы даны нам во благо.

Эта книга — неспешное и чуткое путешествие по лабиринтам
человеческих чувств. На страницах сборника раскрываются
моменты истинного озарения и прозрения, когда герои учатся
главному искусству — принимать своих близких, бережно
отпускать прошлое и видеть трепетное беспокойство за
внешними привычками. Здесь нет поучений или шаблонов, а есть
лишь чистый поток любви, тепла и естественной благодарности
к миру. Истории, которые помогут согреться, заглянуть в
собственную душу и почувствовать, как внутри рождается
долгожданный покой.



 
 
 

Подходит для всех любителей душевной, глубокой и мудрой
психологической прозы.
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Глава 1. Я не могу без тебя жить....
 

Бывают истории, которые не получается не написать —
они просто приходят, садятся рядом и не отпускают, пока не
перенесёшь их на бумагу. Я знаю, что этот рассказ никого не
оставит равнодушным, потому что в него вложена частичка
моей души и очень простая, но важная правда жизни. Это
история о том, как сильно мы можем запутаться в собствен-
ных чувствах, и о том, как красиво и тихо исцеляется сердце,
когда в него наконец-то возвращается свобода.

Город вокруг Нади смазался в одну серую полосу. Она
шла по тротуару, не замечая ни витрин, ни прохожих, кото-
рые то и дело задевали её плечами. Уже год её мир был вы-
цветшим, будто из него разом выкачали все краски. Год без
него. Все эти триста шестьдесят пять дней она не жила —
а просто тянула время, изо дня в день подкармливая внут-
ри себя одну и ту же удушающую, жгучую тоску. «Я не могу



 
 
 

без тебя жить», — эти слова как заклинание крутились дня-
ми напролёт. Эта фраза превратилась в тень, которая просто
ждала, когда ей вернут её жизнь.
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