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Аннотация
День спонтанной поэзии — это неофициальный творческий

праздник, который ежегодно отмечают 7 октября.
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Глава
 

День спонтанной поэзии  — это неформальный празд-
ник, посвящённый творческому порыву и мгновенному со-
чинению стихов. Его суть — в том, чтобы без долгих разду-
мий, «здесь и сейчас» написать несколько строк и поделить-
ся ими.Точной истории появления нет — это скорее «народ-
ный» интернет-праздник. Он начал набирать популярность
в русскоязычных творческих сообществах в соцсетях и на
литературных площадках примерно в 2010х годах. Его не
учредила какая то официальная организация: он держится
на инициативе самих поэтов и любителей слова.

Название подчёркивает два главных момента:
Спонтанность. Не нужно вынашивать замысел, править

и шлифовать текст. Главное — поймать момент и записать
то, что пришло в голову.

Поэзия как доступность.  Праздник напоминает, что
стихи — не только для профессиональных поэтов: попробо-
вать может каждый.



 
 
 

Люди по-разному поддерживают эту идею:пишут корот-
кие стихи «на ходу» и выкладывают их в соцсетях с тема-
тическими хештегами;устраивают мини-челленджи: напри-
мер, сочинить стихотворение за 5 минут или на заданное
слово;собираются небольшими компаниями, чтобы читать
друг другу спонтанные строки;библиотеки и книжные сооб-
щества проводят открытые чтения и мастер-классы, где учат
быстро находить рифмы и образы.
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