
  [image: cover]


  В. К. Лядов, Т. С. Болдырева,
 А. Ю. Герус, К. В. Лядов


  Кахексия и саркопения в онкологической практике. Диагностика, клиническое значение, лечение


  Учебное пособие


  


  [image: ]



  ebooks@prospekt.org


  Информация о книге


  УДК 616-006(075)


  ББК 55.6я7


  К30


  



  Организация-разработчик – НГИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (ректор – академик РАН, профессор В. В. Фомин).


  Авторы:


  Лядов В. К., Болдырева Т. С., Герус А. Ю., Лядов К. В.


  Рецензенты:


  Алексеев Н. А., кандидат медицинских наук, ассистент кафедры онкологии НГИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России;


  Ерыгин Д. В., доктор медицинских наук, заместитель главного врача по онкологии, заведующий отделением онкологии № 2 Онкологического центра № 1 ГБУЗ «Городская клиническая больница имени С. С. Юдина Департамента здравоохранения города Москвы».


  



  Цель учебного пособия – обобщить и систематизировать принципы диагностики и коррекции кахексии как важнейшего с прогностической точки зрения синдрома в клинической онкологии. Содержание пособия соответствует федеральным образовательным стандартам высшего образования по направлению подготовки 3.1.6. Онкология, лучевая терапия.


  В книге рассмотрены вопросы эволюции понятий, методы диагностики, клиническое и прогностическое значение кахексии и саркопении в онкологической практике. Отдельно освещены современные подходы к коррекции кахексии, включая нутритивную поддержку и мультимодальную преабилитацию.
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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ




	
							БИА
						
	
							—
						
	
							биоимпедансометрия
						



	
							ДИ
						
	
							—
						
	
							доверительный интервал
						



	
							ДРА
						
	
							—
						
	
							двухэнергетическая рентгеновская абсорбциометрия
						



	
							ЖКТ
						
	
							—
						
	
							желудочно-кишечный тракт
						



	
							ИМТ
						
	
							—
						
	
							индекс массы тела
						



	
							КТ
						
	
							—
						
	
							компьютерная томография
						



	
							ЛФК
						
	
							—
						
	
							лечебная физкультура
						



	
							МРТ
						
	
							—
						
	
							магнитно-резонансная томография
						



	
							НН
						
	
							—
						
	
							нутритивная недостаточность
						



	
							ОВ
						
	
							—
						
	
							общая выживаемость
						



	
							ОР
						
	
							—
						
	
							отношение рисков
						



	
							ОШ
						
	
							—
						
	
							отношение шансов
						



	
							СМИ
						
	
							—
						
	
							скелетно-мышечный индекс
						



	
							СМРА
						
	
							—
						
	
							селективные модуляторы рецепторов андрогена
						



	
							СО
						
	
							—
						
	
							саркопеническое ожирение
						



	
							ТФН
						
	
							—
						
	
							толерантность к физической нагрузке
						



	
							ЧСС
						
	
							—
						
	
							частота сердечных сокращений
						



	
							ЭКГ
						
	
							—
						
	
							электрокардиограмма
						



	
							IFN-γ
						
	
							—
						
	
							интерферон-γ
						



	
							IGF-1
						
	
							—
						
	
							инсулиноподобный фактор роста-1
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