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Аннотация
Что такое разум и как он устроен?
Почему одни люди растут всю жизнь, а другие застывают на

месте? И можно ли научиться жить в гармонии с собой и миром,
когда обстоятельства против вас?

«Сноски Звёздного Сияния» — сборник авторских
философских текстов об эволюции сознания, внутреннем мире
человека и пути саморазвития. Автор размышляет о природе
мышления и эмоций, карме и ступенях развития, вере и религии,
времени и событиях, смысле жизни и понятиях правды и истины.

Отдельные главы посвящены практическим вопросам: как
учиться и учить, повысить продуктивность, справиться с
усталостью, избавиться от вредных привычек, укрепить здоровье
и сохранить свою индивидуальность в потоке чужих влияний.

Это личный взгляд, приглашение к размышлению и поиску
собственного пути. Читайте по одной «сноске» или подряд, как
путеводитель по внутренней вселенной.



 
 
 

Emelyan Magister
Сноски Звёздного Сияния
Тексты Сияния. Первая Сноска.
Об Эволюционном Развитии и понимании процессов моз-

га.

Понимание и Знание – есть неотъемлемая часть развития
и эволюции цивилизаций.

Начни творить самого себя, и свою полосу эволюционную,
ты заполни цветущим и полезным, что в нужное время рас-
цветёт и покажет, чего ты вырастил. Да заполняй ее так, как
можешь, как покажет кругозор твоего понимания и разума.

На негодяев и не ведающих взор свой полагай с понима-
нием их положения, ибо не поймут они больше своего миро-
понимания текущего. Таким образом тем самым негодяям,
невеждам потребно освоить, открыть в себе чистый разум,
ум и силу, силу – быть творцом света, ибо свет – есть жизнь.
А также, заполни себя самого внутри теми самыми важны-
ми чувствами, качествами, чтобы излучать и творить то, что
потребно расцвести. И самое главное, разверни в свою сущ-
ность – Разум, ибо если замыслиться, то Разум можно пред-
ставить в виде многоплановой части мозга, которая форми-
рует, строит мысли исходя из имеющейся информации – ума



 
 
 

и тесно связано с мышлением. Сознание – есть часть внут-
реннего мира человека. Внутренний мир человека без памя-
ти прошлых воплощений – ограничен. Сознание отвечает за
построение фундамента в уме, осознания информации. Но, а
вот за строение накопившейся информации и на Разум вли-
яет – мышление. Мышление тоже неотъемлемая многопла-
новая часть внутреннего мира, которая меняется за счёт об-
работки полученной информации, за счет влияния окруже-
ния. Всё это – Единая система – Часть Мира Существа. Та-
ким образом, в детстве детям, нужно пропустить через свой
Чистый фильтр как можно больше качественной информа-
ции для формирования своих тел. А вот у многих взрослых
этот фильтр забивается и ими воспринимаемый мир стано-
вится не так восприимчив как в детстве, т.е сознание взрос-
лого не свободное как в детстве и функционирует за счет
крепкого фундамента. У подростков и особенно у взрослых
так же формируется внутри накопителя ума свой фундамент
знаний, который сломать или изменить практически невоз-
можно, т.к. нужно сильное влияние сознания и осознания.
Подростки и Взрослые и думают на основе своего фунда-
мента информации, сознания, мышления. Поэтому даже ес-
ли у взрослого человека есть свои убеждения, вера, то луч-
ше мыслить не опираясь на свой уже имеющийся шаблон и
не фильтровать информацию точно своим принципам, а ду-
мать только своим разумом, опираясь на Ум. И только так у
взрослого человека будет меняться внутренний Мир, когда



 
 
 

сам человек будет идти за грани своего мира создавая в без-
дне познания новое, свежее представление не глядя назад, на
свои представления. Если человек свернул с пути развития,
то находясь на том самом пути перехода еще поймет, сможет
осмыслить и не сворачивать на путь не светлого света. Но
если человек ушел на много дальше от перехода резкого и
смысла сказанного выше, то не поймет того он, не примет
то, что еще сможет излечить его самого, изменить хоть и за
сотни лет, но изменить до далёкого состояния творца жиз-
ни. Наши предки, как я полагаю, подразумевали Бога не как
единственное высшее Существо, а как творца на высоком
уровне развития. И стадии творца тоже разные, потому что
быть творцом можно на разных ступенях эволюции, даже на
тех на которых находится человек, работающий на обычной
работе, не богат, не делает никаких пакостей, а просто жи-
вет обычной жизнью. Впрочем творить можно когда угодно,
просто в разных масштабах. Следует отметить, что мало есть
тех, кто идет против течения, потому что это сложно и по-
нимать тебя мало кто захочет. Но если не идти, то позже уже
будет поздно. Поэтому, если есть решение идти, то придётся
пройти чрез течение подлости и недоразумения полностью,
ибо таким образом по качеству пройденного, формируется
опыт. Можно учиться на чужих ошибках, однако собствен-
ный опыт оставляет значимый отпечаток…

Тексты Сияния. Вторая Сноска.
Об Эволюционном развитии. Карма и Эволюционные



 
 
 

Ступени. Часть 2.
Наши мысли строят наше мышление, а мы строим мыс-

ли…

Эволюционное развитие «вперед» представляет из себя
своеобразную лестницу из ступеней разного типа и качества.
При рождении в физическом теле, человек находится на на-
чальном уровне развития имея свою – генетику и окруже-
ния вокруг себя. Генетика – скопление свойств и качеств
ДНК, РНК которые за воплощения накопила и имеет в себе
сущность. При рождении ребенок должен накопить в себе
необходимое количество информации для дальнейшего раз-
вития. Зачем? – Все для того чтобы наработать в нужный
период эфирное тело, в 3-5 лет, затем и астральное до конца
подросткового периода. Это все требуется, потому что эфир-
ное и астрального тело имеют качества, позволяющие чело-
веку функционировать на нормальном уровне и далее раз-
вивать 4 и 5 материальные тела и т.д.

После этого накопления информации (качественной и по-
ложительной) человек имея свою генетику далее развивает-
ся хорошо, если конечно генетика и социальный организм
ему это позволяет. В нашем случае помощь социального ор-
ганизма бывает далеко не часто, поэтому данные текста пи-
шу я, основываясь на объяснения тех, кто помог мне во всем
разобраться. Далее, человек в жизни, проходя через какие
либо ступени, в соответствии со своим пониманием и самое



 
 
 

главное своим действием: Поднимается дальше или стоит на
месте, или вообще катится назад. Как пишет в своих книгах
Н.В. Левашов: нашу историю, знания, понимания извратили
Темно мыслящие, для того чтобы создать свою монополию и
управлять нашим народом освоив капитализм. Это освоение
происходило и происходит уже тысячи лет. У них конечно
много что получалось – но не все. Так вот поэтому нашему
социальному организму помогают вылечится и очиститься
от слепой веры, и невежества.

Важно понимать, что каждая мысль, каждое действие
несет за собой в разной мере ответственность, и наказание
или награду мы получаем сами внутри себя и думать, что
можно что-то сделать и никто не заметит – не получится.
Вот это и есть карма, которая и регулирует наш путь разви-
тия по эволюционным ступеням. Это и есть та суть, исходя
от которой можно понять многое и додуматься самому к че-
му приводит тот или иной поступок, абсолютно любой, будь
то драка, просмотр телевизора или просто сказанное на пер-
вый взгляд «нейтральное слово». Карма работает в гибком
смысле. И после смерти отвечать за свои поступки придет-
ся перед самим собой! Для качественного движения вперед
человека как творца, должно оттачивать свои навыки, полу-
чать просветление – знанием. Достигать своего предела, не
сравнивая постоянно себя с другими и думать больше он мо-
жет или меньше. Развитие – это не догонялки. Развитие –
это индивидуальный путь. Даже если вы построите дом реа-



 
 
 

лизовав себя, придумав что-то по ходу действий и сделали
все так идеально, как вам только это было возможно на дан-
ный момент, но этот дом в тысячу раз меньше и хуже другого
строителя, но тот строитель сделал дом не стараясь и не ре-
ализуя свои творческие возможности, то ваш труд состоял-
ся и вы двигаетесь вперед, а тот развитый строитель постро-
ив так свой дом стоит на том же месте. Также нельзя и пе-
рескочить через ступени развития, но можно пройти быстро
определенный путь, а перепрыгнуть через весь путь даже не
посмотрев что там - невозможно, ведь иметь опыт от этого
пути всё-таки нужно. Так и нельзя сложить несколько слов
из 3х или 2х букв, нужно сначала знать все буквы алфавита
и как они звучат и понимая смысл слов строить уже слова
и предложения. Поэтому в любом деле нужно накапливать
постепенный фундамент знаний и пониманий действуя ис-
ходя из них получая результат все лучше и лучше по мере
поступления понимания и знания.

Возможности разума – не ограничены, по мере развития
разума техника перестает быть необходимой, потому что ра-
зумом боги и делают деяния до которых нашей технике и до
10℅ не дойти. И те боги дошли далеко не до края, ведь воз-
можно того края и вовсе нет..

Тексты Сияния Третья Сноска.
Происхождение Процессов Мозга. Дополнение к первым

2-м сноскам. Просветление Сущности.
Вы не задумывались? Если есть действительно боги –



 
 
 

сущности развитые до уровня творения в масштабах боль-
шого космоса, то как же попасть в саму Мелодию божествен-
ного пути? Как лучше всего встать на этот путь, наработав
нужные для этого индивидуальные качества и принципы? И
что в конце концов это за качества и принципы, которые дей-
ствительно строят наше сознание, разум и мышление? Отве-
ты на эти вопросы существуют, но они далеко не одни и име-
ют много граней, т.к. ответ будет исходить из уровня моего
видения этого пути.

Для красивого и правильного развития нужно находить-
ся в соответствующем окружении. Речь идет об окружении
в рамках как минимум города, желательно страны. Однако
данное окружение, которое здесь имеется ввиду далеко не
резонирует с нашим. Думаю не стоит объяснять почему.

Какие же свойства и качества должны присутствовать в
так называемом развитом обществе?

Во-первых, это образование и получение знаний. Человек
с малых лет, чтобы качественно мыслить должен получать
правильно информацию и в дальнейшем ее применять в гар-
монии с инструментами. Так же должен человек познавать
себя, а не сразу мир технологий и различные низменные кон-
цепции.

Второй момент – внутренняя мелодия и внутренний мир.
На мой взгляд, когда внутри человека играет в ярких крас-



 
 
 

ках позитив, своя мелодия, сочетание приятных звуков, об-
разов и т.д. отфильтрованных сознанием от внешней среды,
меняется распределение потоков материй в сущность и за-
полняется более верхние уровни, если этот внутренний пей-
заж действительно резонирует с уровнем развития человека.

Третий момент. У человека должна быть гармония Серд-
ца, Воли и Разума. Сердце – чувства к людям и ситуациям.
Воля – свобода и движение в целях. Разум – умное распре-
деление, разложение по полочкам действий в различных це-
лях, в зависимости от баланса потока сердца и воли – цели
разные.

Почему боги есть творцы? Художник – это творец, свое-
образный бог. Он в своем искусстве – рисовании картин,
учитывает каждую деталь и рисует картину с нуля, полно-
стью складывая нужный «пазл».

Так вот и 4-й момент – управление своей сущностью в
плоть до каждой клетки. Каждый может стать таким худож-
ником, если попробует понять как это делать. Такое вполне
возможно достичь в течение одного воплощения. Достичь:
контроля эмоций, боли, управления биоэнергетикой, темпе-
ратуры тела, разума, сознания и т.д. Именно управляя и ре-
гулируя своё сознание влиянием разума, сердца и воли мож-
но сдерживать и подавлять агрессию, нервы, страх и склон-
ности к низменности. Только так вы сможете из одного сво-
его «образа» перейти в качественно новый образ за счёт из-



 
 
 

менения своей качественной структуры действием от одной
точки (начала действий) до другой (желаемой точки дей-
ствий). Именно так развиваются художники, и в принци-
пе все разновидности творцов. Естественно, что просто так
нечего и не откуда не происходит. Для достижения нужного
вам уровня нужно приложить соответствующие усилия для
его возникновения. И это колоссальный труд и путь преодо-
ления своих же личностных барьеров, изменение своих мыс-
лей в новом направлении. Именно так и происходит просвет-
ление сущности от своих же действий, ведь действительно
приятно, когда ты сам открываешь что-то новое и вся ранее
не собранная картина, становится реальной и полной. Имен-
но, когда вы постепенно начнете чего-нибудь добиваться в
нужном направлении, не боясь никаких преград, контроли-
руя свои действия убирая не нужное и преобразовывать в бо-
лее эффективное, рассматривая все с разных позиций и по-
нимать всю свою ответственность в разных вещах, это дей-
ствительно будет помогать развиваться в определенной об-
ласти гораздо быстрее чем без указанных моментов. Таким
образом, чтобы достичь космических высот, требуется пре-
одолеть как минимум земной уровень, расширить в первую
очередь кругозор своего понимания и мышления, мыслить
не дуально, не думать в горизонте да/нет потому что такие
понятия как да/нет субъективны и пассивны в целостном по-
нимании того или иного поставленного вопроса.

Тексты Сияния. Сноска Четвёртая.



 
 
 

Об Эволюционном развитии и нахождении правильных
подходов. Обзор неосознанности.

Бывают такие ситуации, когда например родители пыта-
ются навязать своим детям как нужно учиться. Именно это
устойчивое навязывание и есть тот плод, который рушит пси-
хику и представление детей на школу и не только школу, а и
на другие навязываемые моменты. Сейчас будем разбирать-
ся что это за плод и зачем его едят.

Во-первых, представим ситуацию, когда у нас есть десять
тысяч ключей и одна дверь, которую вдруг понадобилось от-
крыть. И мы, допустим не можем контролировать свои эмо-
ции и спокойно мыслить, за счет этого у нас блокируется ка-
нал с ментальными клетками и мы бездумно перебираем все
ключи и нам конечно же не везет. Мы начинаем еще боль-
ше злится и чтобы добиться своего просто берем неправиль-
ный ключ и медленно, но верно начинаем просто ломать эту
дверь. Как думаете, хороший вариант для рационального ре-
шения проблемы? Как по мне это самый безнадежный, не
умелый и не качественный подход. Понимающие и внима-
тельные читатели, наверное уже догадались к чему я прово-
жу этот пример. Если нет, то давайте сопоставим этот при-
мер вместе с качествами того плода. Родители, в нашей си-
туации, это люди, которым нужно найти правильный ключ
(подход) к своим детям (дверям), и теперь представьте, что
они берут рандомный и неподходящий к детям ключ и на-
чинают этим ключом – подходом вас бить, условно говоря



 
 
 

навязывать вам этот ключ. Интересная ситуация получается,
вместо того чтобы умно и результативно все решить, пусть
это сложно, пусть и придется по замку (пониманию детей)
определить форму ключа (форму подхода) и перебирать по
нужной форме все 10 тысяч ключей, но за то, со временем
мы выберем несколько сотен похожих ключей и выберем из
них верный – это даст нам плод – качественный и вкусный,
а не тот о котором говорилось вначале, который получают
и едят для бездумного и быстрого по родительскому пони-
манию результата. Теперь все становится на свои места, мы
поняли что это за плод (результат) и что он нам дает, поэто-
му, перед поиском нужного подхода, нужно соответственно
искать, т.е. адекватно и не ломая психику кому-либо, что-
либо объяснять. Хотя полностью пример с дверью и ключа-
ми не подходит к нашей ситуации, потому что двери нужен
один ключ для открытия, а человеку можно объяснить пра-
вильно и по-разному, но объяснить так, чтобы он сам все по-
нял и усвоил для себя, опять же это зависит и от самого че-
ловека. Человеку подойдет объяснение в гибком смысле, т.е.
несколько подходов объяснения. Но если родитель будет до-
биваться быстрого, но не вкусного плода (результата) и бу-
дет кричать или еще «лучше» бить своего сына или дочь за
то, что он плохо относится к учебе, то какая у него будет во-
ля и психика? В некоторых случаях он станет похожим на
родителей. Потому что с детства будет видеть только такой
подход с небольшими разностями. Человеком он станет не



 
 
 

решительным, с подавленной волей, расшатанной психикой,
если такое «объяснение» в корне у него было очень актив-
ным. Таким человеком будет просто управлять накричав или
заставив. Конечно ситуации разные получаются, поэтому я
не могу однозначно говорить, что так и будет, но все же ни-
кто не запрещает нам самим подумать над этим.

Эта ситуация просто довольно распространена в наше
время, поэтому я привел ее. Похожие ситуации к поиску под-
хода случаются часто из-за воспитания и невежества. И по-
хожая история происходит в школах, когда заставляют без-
думно учить ложную, чаще всего постулатизированную ин-
формацию (не обоснованную, не доказанную какими либо
фактами), таким образом движется и наша наука, которая
чаще всего зная некоторую истину, навязывает людям пол-
ную чушь, промывая им мозги, для того чтобы это переда-
валось в следующие поколения, но это тема уже для другого
разговора.

Тексты Сияния. Пятая Сноска.
Об моем отношении к Религиям. Понятия Вера в Религии

и в Развитии. Эгрегоры.
Вообще существует 2 основных типа отношения к Богу.

Это Атеизм – атеисты и Антитеизм – верующие в Бога. Я по
своему мировоззрению не отношу себя ни к первому типу,
ни ко второму. Потому что я одновременно и верю и не ве-
рю в Бога т.к. в своих терминах я использую слово бог, но в
несколько ином понимании чем в религии. Ведь не считаю,



 
 
 

что есть ЕДИНОЕ и ВЫСШЕЕ существо управляющая всем
и вся. Потому что в моем представлении Бог – это тоже че-
ловек, но имеющий способности что-то создавать очень ка-
чественно и необычно, влиять на окружающее пространство
силой мысли. Я полагаю, да и даже если здравомыслящий че-
ловек подумает, то поймет, что религия есть ни что иное как
слепая вера, невежественная. Т.Е религия, например иудеев,
как мне известно гласило примерно следующее:

<»Склонитесь, молясь пред своим Богом Яхве, да братьям
своим иудеям помогайте. Если же увидишь скотину ты бро-
шенную своего брата, не пройди мимо, а верни скот брату
своему, если же брат твой в беду попал, помоги ему не обой-
ти стороной. А ежели ты увидишь, как тот брат твой пре-
дал веру Божью, без каких-либо обсуждений – смерть ему.
Ежели заметишь чужеземца, не иудея, выйди на город его да
убей его, его скотину и народ. Сожги все что там имеется
в тех землях во благо Богу своему»>. Не правда ли полез-
ная религия? И это только одна о которой я узнал, а их мо-
жет быть больше, ведь все всячески отличаются, но сводят
с толку и управляют целыми народами. Христианская рели-
гия еще более менее сводится к развитию и добру, только
конечно же при помощи Некого Бога. Кто-то может проти-
воречить, и это вполне нормально, но опять же, за все свои
действия отвечает человек сам перед собой и второстепенно
говоря не только перед собой, но и перед тем (теми) людьми
которым нанес тот или иной вред по глупости или намерен-



 
 
 

но. И загребать все глупости нужно именно самому, следив
за своими действиями и мыслями. Но считать, что великий
Бог все искупит на себя, а человек просто помолится, кажет-
ся полнейшим АБСУРДОМ. Ведь засунув мусор под ковер
надеяться что его не будет – не стоит. Может он и изменит-
ся, но как он компенсирует ту вину перед, например уби-
тым человеком, это если он только один? Тоже Бог компен-
сирует? Не думаю, что так и будет. Один (убивший) и вто-
рой (жертва) опустятся вниз по материальной эволюции сво-
их тел, как это происходит можете прочитать в 6-й сноске,
там где довольно понятно все разъяснено. Никаким рабом
Божьим можно и не становится и это никакой не Атеизм!
Это просто вера в свой разум, сознание совесть, мышление
и так далее. Причем Следует отметить, что ВЕРА НЕ СЛЕ-
ПАЯ в отличии от религии. Потому что здесь подразумева-
ется истинное понятие веры: ВЕ – ВЕДАДЬ; РА – СОЛНЦЕ,
ПРОСВЕТЛЕНИЕ ЗНАНИЕМ И ПОНИМАНИЕМ, СВЕТ.
Ведать РА, т.е. Ведать и Просветляться Знанием и понима-
нием.

Вот так и получается, что верующие люди молятся мак-
симум только скрытым под костюмами существам или же
эгрегорам, которые в свою очередь за счет этого еще и пи-
таются людьми, ведь не зря в церкви молящиеся люди мо-
гут уставать после молитв и чувствовать себя не особо ком-
фортно. Таким образом накрученные людьми мысли о церк-
ви тем более яркие, питают очень хорошо церковные «ма-



 
 
 

шины-сборщики потенциала» - Эгрегоры и не только в церк-
ви такое происходит, такое есть практически везде, в разных
организациях. Вообще по имеющимся данным в книге Ни-
колая Викторовича Левашова и в книге Светланы Васильев-
ны Левашовой несколько сотен лет тому назад церковь яв-
лялась главным инквизитором истинному понятию ВЕРЫ.
Церковь в те времена приблизительно в 1100-1200 уничто-
жила Катар – учеников и последователей Марии Магдали-
ны. И дальше через каких то темных (захвативших власть)
иерархов выходила на Еретиков (Людей с ярко выраженны-
ми способностями) которые им были не выгодны в их целях
и сжигали их на кострах, за то что не хотели принять веру в
Бога и сойти с пути настоящей Веры.

Все эти данные вы можете найти:

В книге Светланы Левашовой «Откровение» (В основном
Здесь)

В книге Николая Левашова «Россия в Кривых Зеркалах»
Тексты Сияния. Шестая Сноска.

Развитие Тел Сущности. Перетекание потоков Материй
по Телам. Страх. Пояснение к Третьей Сноске – О гармонии
Сердца Воли и Разума.



 
 
 

Начать следует с того понимания, что такое материя. Как
я представляю, Материй в большом космосе и за его грани-
цами не исчисляемое число. Также наше пространство явля-
ется неоднородным, его качества разные в разных точках, на
атомном уровне, естественно переходя в макро уровень. На-
ша Вселенная Сформировалась в результате слияния в Мат-
ричном пространстве 7-ми первичных форм материй. 1 фор-
ма матери это как 1 кубик который можно слить с 2 формой
– 2 кубиком, причем это слияние происходит в определен-
ной последовательности и так сливаются 7 и получается ги-
бридная материя из семи первичных форм.

7 форм материй это та материя, которую вы сейчас наблю-
даете – Физически плотное вещество (первый материальный
план Земли).

6 форм материй – эфирный план (второй материальный
план Земли)

5 форм материй – астральный план (третий материаль-
ный)

4 форм материй – первый ментальный план (четвертый
материальный)

3 формы материй – второй ментальный план (пятый ма-



 
 
 

териальный)

2 формы материй – третий ментальный план (шестой ма-
териальный)

Теперь, понимая (примерно) про кубики материй, мож-
но сделать такой вывод – физическое тело есть ни что иное,
как часть сущности. То есть физическое тело состоит из 7
форм материй, но при этом как и все вещества на нашей и
не только на нашей земле, кроме физического вещества есть
и эфирное, астральное и ментальные..

Теперь я думаю понятно, что человек это не просто кусок
мяса. А это целая сложно организованная система, имеющая
сущность и способность развивать ее.

Через нашу Землю всегда проходят потоки материй из
вне, т.е. из космоса. Если бы не Озоновый слой Земли, то
на нашей планете не сформировались бы даже простейшие
микроорганизмы (вирусы), потому что он защищает нас от
смерти. Мы, даже если бы появились на Земле без озонового
слоя, то не выжили бы от силы излучения из космоса. Бла-
годаря грозам, наш Озоновый слой Нарабатывался миллиар-
ды лет и постепенно сформировался в тот, с которым смогли
жить подводные жители, затем и наземные.

Следует Отметить, что наше тело состоит из множества
клеток, которые в разной степени получают потоки материй,



 
 
 

проводя через все свои уровни их (Восходящими потоками),
затем (Нисходящими они возвращаются к физической и на-
оборот. Существо, именно продавливая мерностью (степе-
нью устойчивости влиянием на окружающее пространство)
своих клеток, сможет выйти на новый уровень, например:
с эфирного пробиться на астральный, накопив и расщепив
нужное для пробития количество атомов и молекул, или с
астрального до ментального, нужно накопить определенный
объем качественной информации, чтобы перейти на новый
этап развития. Но бывают в жизни случаи, когда вас охва-
тывает страх до глубины души, и вы не можете пошевелить-
ся или просто нормально подумать. Это происходит, пото-
му что все потоки материй за счет реакции мозга на окружа-
ющее воздействие, спускаются вниз на эфирный и физиче-
ский уровень. Частично Блокируется астральный уровень и
ментальный полностью.

Всё для того, чтобы направить все ваши усилия на спасе-
ние от тех или иных физических опасностей или чтобы вас
отпугнуть от каких-либо опасных действий, например прыг-
нуть с крыши 10-ти этажного дома и т.п.

Ну что ж, теперь стоит объяснить про потоки сердца, во-
ли и разума, а именно про их баланс. Под потоками серд-
ца, воли и разума подразумевается баланс потоков материй
между эфирным телом (сердцем), астральным (волей), мен-
тальным (разумом). Когда потоки между эфирным, астраль-



 
 
 

ным и ментальными телами идет гармонично, тогда и есть
этот баланс Сердца, Воли и Разума. Когда нарушается один
из них, то человек может сойти с «пути баланса». Например,
без нормального потока сердца, можно стать паразитом и до-
стигать своих целей не глядя на других, не жалея и не пони-
мая их чувств полностью, такое может привести к Глобаль-
ному паразитизму.

Знания взяты на основе книги Николая Левашова «По-
следнее обращение к Человечеству».

Тексты Сияния. Сноска Седьмая.

Вредные привычки. Проблемы контактирования с обще-
ством. Абстрактная обстановка.

Условно говоря построение себя, контроль и регуляция
эмоций в первую очередь влияет на окружающее общество.
Теперь такая ситуация: представим, что вы не можете нор-
мально контактировать с окружающими вас людьми, а имен-
но: не контролируете слова, эмоции, не можете подстраи-
ваться под стиль общения и т.п.

Давайте так. Есть несколько вариантов, почему вы не мо-
жете нормально вести себя в обществе, причем может иметь-
ся ввиду ОПРЕДЕЛЕННОЕ общество, а не все. На вопрос
с каким обществом у вас проблемы может ответить ни кто
иной, как сам человек имеющий с ним проблемы.

Сейчас хорошо подумайте, почему это происходит и с кем



 
 
 

именно. Будем разбираться.

Варианты проблем с окружающем обществом (в масштаб-
ном плане):

1)
Некоторые зависимости, которые нарушают мыслитель-

ные процессы и организм.
Этими зависимостями могут быть алкоголь, табак, раз-

личные виды наркотиков, и даже лекарства.
Тут не трудно догадаться чем же они вам вредят. После

регулярного употребления выше упомянутых веществ бло-
кируется баланс клеток мозга (нейронов) и со временем вы
вообще перестаньте мыслить ментально (если до этого мыс-
лили) особенно если эти привычки комбинируются. Лично
для меня, утолять свои проблемы и депрессии алкоголем,
табаком и другими указанными выше веществами – значит
проигрыш в течение жизни.

Особенно если во время от этого не избавиться, то потом
это будет куда сложнее, без правильной помощи.

И когда вы находитесь под воздействием этих веществ, то
общение с другими людьми вряд ли удается очень трезвым
и рациональным, поэтому отношение к вам уже будет пор-
титься, как и ваша ментальность, не говоря уже о вашем раз-
витии.

2)



 
 
 

Фундамент знаний и мышление.
То, как вы мыслите и то, как в начале вашей жизни по-

лучаете информацию и делает вас собственно человеком, но
каким, это уже вопрос обстоятельств и вашей генетики.

Поэтому создавать свой образ, мышление и иметь «мно-
го» Граней шаблона, никто никому не запрещает. Просто
некоторые люди страдают блокировками в потоке жизни. Ра-
бота – дом – развлечения – работа. Но мало кто борется за
себя, за народ, а уж тем более ведет его (народ) на знамена-
тельную позицию. Тот, кто читал предыдущие сноски дол-
жен понимать немного о развитии, про которое я там упо-
минал.

3)
Контроль своих эмоций должен быть всегда, но не только

эмоций, но и вашего поведения и мыслей в целом. Не овла-
дев собой нельзя овладеть вниманием других.

Только тот, кто сможет силой воли, силой свободы и осо-
знанностью в пути взять под контроль все свои косяки или
их часть, но в конце концов взять все, что мешает жить, жить
не мертво, а учиться оттачивать свои способности и действо-
вать так, что это действие даст искру и нужные вам плоды,
сможет хорошо ладить с обществом с взаимовыгодой. Так
же, не мало важно подстроиться к мышлению человека или
людей. Подстроиться так, чтобы общение шло плавно и все
слова были построены уместно и грамотно. То есть немного



 
 
 

сместить свои неуместные качества при общении так, чтобы
общение было максимально благоприятным.

Варианты проблем в общении с определенным человеком:

1)
Несостыковка мнений, недопонимания из-за недостатка

того или иного качества.
Чтобы общение шло хорошо, ну т.к. вам действительно

хотелось бы, нужно уметь опять же подстроиться, но так,
чтобы вы были не упущены и тот с кем общаетесь. То есть
если вы хотите общаться например с пьющим алкоголь, ма-
терящимся и глупым относительно вас человеком, вам нуж-
но сместиться на уровень его мышления, чтобы он вас хо-
рошо понимал. То есть это значит, что ваш уровень воспри-
ятия информации при коммуникации должен быть пример-
но на одном уровне, чтобы понимать друг друга. Это и есть
большая суть понимания в общении с кем либо.

Тексты Сияния. Сноска Восьмая.

Несостыковка Мировоззрения Социальных или Глобаль-
ных Паразитов со Светлыми Людьми. Паразитизм.

Каждый живущий на Земле организм в какой-то мере яв-
ляется паразитом. Под паразитизмом имеется ввиду потреб-
ление тех или иных ресурсов Земли в качестве жизни на ней.



 
 
 

Однако, растения менее всего являются паразитами в отли-
чии от травоядных, плотоядных и всеядных. К этим группам
относимся и мы. Чтоб не помереть с голоду, наши предки
убивали животных, делая себе одежду и еду. Это уже убий-
ство и нарушение жизни другого организма и разрушение их
семей. Даже когда рвутся растения, это тоже мелкий пара-
зитизм в сторону растений и т.д. Таким образом становится
понятно, что паразитизм это нормальное и полезное явле-
ние. Но существует еще один тип паразитизма, который су-
щественно отличается от обычного, естественного – Соци-
альный Паразитизм. Этот уже несет в себе целый пак про-
блем и особенностей. Когда происходит социальный Пара-
зитизм, могут гибнуть целые народы, и не только гибнуть, но
и роботизироваться.

Примером Социального паразита может послужить лю-
безный, «добрый» и спокойный деятель, приветливый, кому
не надо не вредит, а те, кто мешают его планам, просто как
мусор сжигает на кострах, с улыбочкой пронизывающей ду-
шу. Ну думаю вы поняли, что здесь подразумевается. То есть
это коварные люди, чаще всего спокойные, стремящиеся по-
лучить в свои руки побольше власти и получить некоторые
способности. И как таковые социальные Иерархи имеют не
плохую свою иерархию. То есть у них есть свои слуги, «робо-
ты», делающие за своих хозяев какую-то работу. Например,
создана у нескольких Темных Иерархов система, с помощью
которой они отравляют или следят каких-то (для Иерархов)



 
 
 

противоплановых людей. Имеют множество преемников на
разных станциях дают по иерархической лестнице указания,
для всех в разной степени. Другими словами, пускают раз-
личных шавок облучать или убивать проблемных для их пла-
нов людей. Такой паразитизм бывал и на космических мас-
штабах. Но теперь, как мне известно остались одни их слуги
Земные, но это не значит, что они не опасны. Все-таки они
управляют нашим государством. И легко подчиняют к се-
бе подавленных людей заманивая своими предложениями и
различными махинациями. Поэтому нужно иметь хорошую
оболочку (защиту) чтобы не добрались до вас своими щу-
пальцами.

В чем же Разногласие в Мышлении и мировоззрении Тем-
но мыслящих и Светло мыслящих?

А все кроется в том, что даже просто, обычно о чем-то
договориться по их разным убеждениям у них не получится,
т.к. одни мыслят про власть, подчинение, подлость, силу и
достижение своих личных целей на основе своего мировоз-
зрения, а другие за противостояние подлости, порабощения,
за просветление знанием и развития своих поступков в бла-
гоприятную сторону для других. Мнения будут расходиться
у данных двух типов собеседников. И тёмные поймут, что их
собеседники – глупы и не подходят под их рамку видения.
Поэтому, по больше части (по крайней мере) собеседования
проводят между собой наши правители спокойно. И судя по
тому, в каком положении наша цивилизация, следует отме-



 
 
 

тить, что собеседники относятся к темным умам, которым
помогают инопланетные темно творцы. Таким образом, раз-
рабатываются новые инфекции, прививки и многие другие
сюрпризы.
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