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Аннотация
«Чувствовать на все 100» — история о том, как научиться

слышать мир и не бояться собственной чувствительности.
Бариста Лея, которая улавливает эмоции в каждом звуке и запахе,
помогает бывшему спортсмену Марку заново обрести свой ритм,
а вместе с подругой Кирой превращает обычные городские уголки
в места силы. Через прогулки, случайные встречи и возвращение
уличного музыканта они показывают: даже в шумном городе
можно найти тишину, а в простых моментах — настоящую магию.
Это тёплая история о дружбе, поиске своего пути и о том, что
чувствовать глубоко — не слабость, а способ делать мир добрее.
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Пролог

 
Утро в приморском городке начиналось не с кофе, а с шу-

ма. Для Леи это был не просто шум — это был хор из сотен
маленьких голосов: скрип двери в булочной, ворчание чай-
ника, торопливые шаги курьера, чей-то тихий вздох у газет-
ного киоска. Каждый звук нёс эмоцию, и Лея слышала их все
— одновременно, громко, будто кто-то выкрутил громкость
мира на максимум.

Она стояла за стойкой своей кофейни, машинально взби-
вала молоко и пыталась собрать этот звуковой хаос в понят-
ный узор. «Тревога… усталость… нетерпение… и вот это —
счастье, чистое, как капля мёда», — бормотала она себе под
нос, пока взбивалка гудела, заглушая даже её мысли.
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