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Аннотация
«Приключения Зефира. Осенняя коллекция» — это не просто

сборник сказок, а мягкий инструмент детской сказкотерапии для
родителей и малышей от 3 до 6 лет.

Вместе с главным героем — нежным розовым облачком
Зефиром, который умеет менять цвет от детских эмоций, и его
верным другом, чёрным котёнком Бинго, ваш ребёнок отправится
в увлекательное путешествие по осеннему парку, заглянет в
волшебный зоомагазин и поможет прогнать ночные страхи.

Каждая из 17 коротких глав бережно затрагивает важные
темы: как справиться с обидой, победить злость, научиться
делиться, дружить и радоваться за других. А специальные
интерактивные вопросы и полезные игры в конце каждой главы
помогут малышу выплеснуть накопившиеся за день эмоции,
расслабиться и сладко уснуть. Проведите уютные осенние вечера
вместе с Зефиром!
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Приключения
Зефира. Книга вторая.

Осенняя коллекция
 

Глава 1. Фиолетовый
ураган и Велесова ночь

 
Утро в городском парке началось со странного шума: ш-

ш-шух, ш-ш-шух! Это поднялся сильный, прохладный ве-
тер. Наш маленький Зефир и чёрный котёнок открыли глаз-
ки и сладко потянулись: м-м-мау! Но их уютный облачный
домик под кустом вдруг задрожал. На небе вместо белых туч
закружилась огромная, бурлящая лавандовая буря! Настоя-
щий фиолетовый ураган!

Вопрос для малыша при чтении: «Ой, посмотри, какое
небо стало необычное! Давай покажем, как шумит сильный
ветер? Ш-ш-шух! Как думаешь, друзья испугались?»



 
 
 

Котёнок огляделся по сторонам и удивлённо так присел:
мяу-у! Посмотри, пока они спали, Зефир снова стал преж-
ним — нежным, пушистым и розовым-розовым, как сладкая
вата!



 
 
 

Вдруг сильный ветер — ф-ф-шууух! — окончательно унёс
их облачный домик в небо. На улице сразу похолодало: бр-р-
р! И прямо на мокрый носик чёрному котенку упал первый
оранжевый листик: шлёп! Наступила волшебная осень.

Задание для малыша при чтении: «Ой, листик сделал
шлёп! А где у тебя носик? Давай покажем, как котёнку хо-
лодно: бр-р-р! Как думаешь, куда улетел их домик?»



 
 
 

— Апчхи! — громко чихнул чёрный котёнок от прохлад-
ного осеннего ветра.

— Будь здоров, усатый друг! — весело воскликнул Зе-
фир.



 
 
 

Он подлетел повыше и стал внимательно оглядывать го-
родской парк. Кругом творилось что-то невероятное! На за-
борах висели добрые привидения, на деревьях горели весё-
лые гирлянды, а на траве лежали огромные оранжевые тык-
вы с улыбками.

— Ого! Да тут все вовсю готовятся к Хэллоуину! — ра-
достно запищал Зефир.

— А что такое Хэллоу... уин? Мяу? — удивлённо накло-
нил голову котик и забавным образом повёл ушками.

Вопрос для малыша при чтении: «Смотри, котик чихнул!
А как ты чихаешь? Давай покажем: апчхи! А ты знаешь,
что такое Хэллоуин? Какие красивые тыквы ты видишь во-
круг?»



 
 
 

— Хэллоуин — это весёлый праздник осени! — важно
начал объяснять Зефир. — А у вас в России в старину этот
день назывался Велесова ночь. В это время люди зажигали
тёплые огоньки и верили в добрые чудеса!



 
 
 

Чёрный котёнок удивлённо вытаращил свои жёлтые глаз-
ки:

— Мяу-у... Откуда ты, облачко, так много знаешь?

— Хе-хе, я очень люблю читать человеческие книги! —
гордо похвастался Зефир и расправил свои пушистые ушки.

Розовый пушистик на секунду задумался, почесал лапкой
носик и весело воскликнул:

— Слушай, на таких праздниках люди всегда раздают сла-
дости и угощения. Нам срочно нужно раздобыть вкусняшек!
И для меня, и для тебя! Побежали скорее!

Вопрос для малыша при чтении: «Ого, Зефир у нас такой
начитанный! А ты любишь, когда тебе читают книжки?
Как думаешь, какое угощение Зефир и котик найдут в парке
— конфетки или рыбку?»



 
 
 

Играем с Зефиром: Волшебные тыквы
Зефир и котёнок отправляются на поиски праздничных

вкусняшек! Давай поможем им и соберём свои угощения.

Задание «Оживи тыкву»: В парке лежат большие оран-



 
 
 

жевые тыквы, и все они улыбаются. Давай состроим самую
весёлую и забавную рожицу, как у праздничной тыквы! На-
дуй щёчки, улыбнись пошире и покажи зубки!

Задание «Угощение для котика»: Котёнок очень хочет
вкуснятину. Давай потрём ладошки друг об друга, чтобы
они стали тёплыми, и «наколдуем» для котика рыбку, а для
Зефира — сладкую розовую конфетку. Передай им лапками!



 
 
 

 
Глава 2. Смелый

план в зоомагазине
 

Друзья шли по осенней улице, как вдруг розовое облачко
замерло на месте. Зефир во все глаза смотрел на яркую вы-
веску.

— Магазин с едой для зверей! Мяу! — догадался котик.

— Я залечу туда и попрошу еды! — решительно настроил
ушки Зефир.

— Но люди бывают опасны! Мяу! — испуганно прижал
хвостик чёрный котёнок.

Но Зефир лишь весело улыбнулся:

— Не бойся, друг! Злые люди меня просто не увидят. А
вот те, у кого доброе и чистое сердце, всегда способны заме-
тить чудеса!

Зефир храбро влетел в магазин. Чтобы не пугать народ, он
зажмурился, свернулся в пушистый комочек и, притворив-
шись крошечным розовым котёнком, мягко покатился пря-



 
 
 

мо к доброй девушке на кассе!

Задание для малыша при чтении: «Смотри, Зефир такой
смелый! А давай проверим: у тебя доброе сердце? Ты видишь
Зефира? А как пушистый розовый облачко-котёнок будет
просить вкусняшку у кассира? Как он помяукает?»



 
 
 

— Мяу-у! — как можно громче и милее протянул Зефир,
сидя на прилавке.

Девушка-кассир отвлеклась от своих кнопочек, посмотре-
ла на розового пушистика и ласково улыбнулась. Её сердце
было очень добрым, поэтому она сразу увидела чудо!

— Ой, какой необычный розовый малыш! Как же ты здесь
оказался? — ласково спросила она и погладила Зефира за
пушистым ушком.

Она достала самую красивую шуршащую пачку и насыпа-
ла в большую миску много-много ароматных вкусняшек.

Зефир забавно свистнул, подзывая своего друга. Чёрный
котёнок пулей влетел в магазин! Друзья дружно подбежали
к миске и принялись весело хрустеть лакомством: ням-ням-
ням! хрусь-хрусь! Это был самый вкусный обед на свете.

Вопрос для малыша при чтении: «Ура, девушке хвати-
ло доброты увидеть Зефира! А давай покажем, как друзья
кушают вкусняшки? Ням-ням-ням! Как думаешь, они поде-
лятся с девушкой своим волшебством за такую доброту?»



 
 
 

Играем с Зефиром: Угощение для волшебников
Зефир и котёнок наелись вкусняшек благодаря доброй

кассирше! Давай отблагодарим её и подарим ей наше тепло.

Задание «Хрум-хрум»: Давай покажем, как громко и ве-



 
 
 

село хрустели наши друзья! Пошевели пальчиками, как буд-
то ты держишь вкусняшку, пощелкай зубками и скажи:
«Хрусь-хрусь! Ням-ням-ням!» Очень вкусно!

Задание «Лучики добра»: Давай подарим доброй девушке
подарок от Зефира. Сложи ладошки вместе, сделай глубо-
кий вдох, а на выдохе «дунь» на свои ладошки в сторону экра-
на — отправь девушке облако розовой сахарной ваты и хо-
рошего настроения!



 
 
 

 
Глава 3. Новые друзья

и секретное имя
 

Вдруг в магазине громко запел телефон: дилинь-дилинь!
Добрая девушка приложила трубку к уху:

— Алло? Бабушка, что случилось?

Её лицо сразу стало очень-очень грустным. Она тихонько
опустилась на стул и расстроенно выдохнула:

— Как, Леночка опять плачет?.. Наша малышка совсем
отказывается спать из-за этих страшных кошмаров... Давай
я куплю ей хотя бы новый яркий ночник после работы?

Зефир замер. Он внимательно вслушивался в каждое сло-
во девушки, а его пушистые ушки чутко улавливали её груст-
ный голос. Розовое облачко сразу поняло: у кого-то случи-
лась большая беда, и этот кто-то — совсем маленький ребё-
нок, который боится темноты!

Вопрос для малыша при чтении: «Ой, смотри, девуш-
ка так расстроилась! А тебе когда-нибудь снились плохие
сны? Как думаешь, сможет ли волшебный Зефир прогнать



 
 
 

кошмары без всякого ночника?»

Зефир решительно расправил ушки. Он твёрдо знал: им с
котёнком нужно во что бы то ни стало попасть в дом к этой
доброй девушке и прогнать плохие сны!



 
 
 

А девушка тем временем ласково смотрела на розовое об-
лачко и чёрного малыша, нежно поглаживая их по пушистым
спинкам. Оторваться от таких милых друзей было просто
невозможно!

Когда наступил тихий вечер и зажглись первые уличные
фонари, девушка аккуратно взяла Зефира и котёнка на руч-
ки. Они были такими мягкими и тёплыми! Она ласково при-
жала их к себе и принесла в свой большой, уютный дом. Вре-
мя спасательной операции началось!

Вопрос для малыша при чтении: «Смотри, как здорово!
Друзья едут на ручках в гости. А тебя мама часто берёт
на ручки? Как думаешь, где прячутся эти вредные ночные
кошмары в комнате девочки?»



 
 
 

Как только добрая мама вошла в дом, она аккуратно опу-
стила Зефира и котёнка на мягкий ковёр и громко позвала:

— Тимур, Лена, идите скорее сюда!



 
 
 

Из комнат выбежали старший брат Тимур, которому было
десять лет, и маленькая пятилетняя Лена.

— Смотрите, каких необычных котят я вам принесла! —
улыбнулась мама.

Тимур лишь скучно фыркнул:

— Хм, чёрный кот... Тоже мне, удивили! — и ушёл обрат-
но играть.

Зато маленькая Лена так и подпрыгнула от восторга:

— Ого-о! Какие они красивые! Мамочка, а они останутся
жить у нас? А можно я сама придумаю им имена? Ой, а поче-
му этот котёнок такой круглый и розовый, как маршмеллоу?

Мама ласково наклонилась к дочке и тихонько шепнула
ей на ушко:

— Тсс... Я думаю, доченька, что он самый настоящий...
волшебный!

Вопрос для малыша при чтении: «Смотри, Лена сразу по-
любила Зефира! А как ты думаешь, какое имя Лена захочет
дать нашему розовому облачку? А чёрному котёнку?»



 
 
 

Маленькая Лена уселась на ковёр и во все глаза смотрела
на своих новых пушистых гостей.

— Как же вас назвать? — ласково улыбалась она. — Хм,



 
 
 

знаю!
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