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Аннотация
То, что скрыто в душе. Путь от безумия к восстановлению

себя. Страхи, эмоции и тревоги, все что посещают тебя в
одиночестве.
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Глава

 
Вступление
Однажды жизнь даёт человеку ангела, который всю жизнь

его оберегает. Мы называем его ангелом хранителем. Однако
женщине жизнь даёт возможность самой стать ангелом-хра-
нителем. Шанс порой даётся не всем, а порой даётся одной
женщине несколько раз за всю её жизнь. Появление на свет
малыша означает, что женщина переходит на новый этап
своей жизни, однако в этот момент жизнь даёт ещё и испы-
тания, но зачастую не женщине, а ее окружению. Эта книга
о том, что порой ангел-хранитель нужен на земле, видимый
и ощутимый. История о том, как девушка снимает свои до-
спехи и передаёт меч своему мужчине. Испытания ждут те-
бя, читатель.

Вперёд, дорогой мой читатель, окунись в историю полную
жизни, любви, местами боли и разлуки. Не бойся, я с тобой,
я проведу тебя по каждой строке, заглянем в каждый уголок
мира и окунемся в самые загадочные события. Не ищи скры-
тый смысл, он сам найдет тебя. Не бойся, отдался, мечтай и
люби. Люби историю, героев, момент, себя и жизнь.



 
 
 

Глава 1. Оковы
Была ночь. Горел ночник. В тихой уютной комнате стояла

детская кроватка. В ней спала маленькая крошка. Ей всего
было пять месяцев. Возле кроватки сидела девушка, нежно
улыбаясь и глядя на дочку, она тихо вздохнула. Ночь — это
время, когда она могла вздохнуть, подумать о себе. Провер-
нуть весь день, помечтать. Девушка встала, выпрямилась и
тихо шурша крыльями прошлась по комнате. Мысли ее были
заняты дочкой, прошедшим днём и одним важным для нее
человеком. Сейчас в их жизни разлука, напряжение, уста-
лость. Но она знала, что мужчина ее любит, что просто нуж-
но время, как бы она не тянулась сейчас к нему, ей надо было
решить очень важный вопрос.

Девушка вновь вздохнула, ещё раз посмотрела на свою
спящую дочку, нежно коснулась ее щеки.

- Спи, моя маленькая девочка, - тихо прошептала Виспе-
рия. - У мамы все получится, даже если папа не вернётся.

После этих слов она прошла на кухню. Взяла свой дневник
и начала писать:

"Я не знаю, вернёшься ты или нет. Пока ещё ты даришь
мне на это надежду, я буду ждать тебя. С нами все хорошо, я
наконец-то добилась душевного спокойствия и равновесия.
Но все так же мечтаю, что ты постучится в нашу дверь, улыб-
нёшься и скажешь: "я вернулся". Мы снова станем семьёй.
Надежда все ещё есть во мне, сердце бешено бьётся от одной



 
 
 

мысли о тебе, от каждого твоего сообщения. Я мечтаю перед
сном, о нас. Я вижу тебя во сне. Иногда немного грустно осо-
знавать, что где-то там, в своей квартире, ты сидишь один.
Надеюсь, что ты хоть иногда вспоминаешь о нас. Дочка се-
годня сказала "мамамама". Я писала тебе об этом, ты сказал,
что очень рад. Я понимаю, что сейчас тебя лучше лишний
раз не беспокоить, но надеюсь, что однажды все у нас полу-
чится. Я справляюсь, я сильная, но..."

Девушка посмотрела на свои руки. Оковы сильно сжима-
ли их, два кольца вокруг каждого запястья оставались до сих
пор на месте. Оковы ежедневной рутины, постоянных одно-
типных дел, отсутствие возможности куда-то выйти и выдох-
нуть одной. Висперия подумала о том, что устала возмож-
ность снять оковы, но поняла, что все ещё можно исправить.
Сегодня она смогла задышать полной грудью, спокойствие
окутало ее сердце, душу, разум. Осталось лишь небольшое
беспокойство о любимом человеке, о их будущем, сложит-
ся ли оно. Девушка понимала, сейчас не время спешить, да-
вить, надо ждать. Вокруг все складывалось так, что судьба не
развела их, а оставила возможность общего будущего. Вис-
перия продолжила писать:

"Я справлюсь, я сильная, но хочется порой снова побыть
слабой рядом с тобой. Верю, что судьба даст нам ещё один
шанс. Дочка растет с каждым днём, кот хулиганит, особенно
ночью. Ты бы их видел. Они порой сводят меня с ума, но я
осознала, что оба являются важной частью моей жизни. Ви,



 
 
 

я так же тебя люблю, верю, что ты тоже. Береги себя."
Девушка закрыла тетрадь. Она прогноза в памяти послед-

ние три дня, его улыбку, руки, объятия и запах. Всего этого
ей не хватало, сильно не хватало. Но пока она ждала. Шорох
побитых жизнью крыльев привел ее в чувства. Висперия по-
смотрела на часы. Время спать, но так не хотелось, девушка
знала, что во сне увидит его. Но не хотела спешить. Его фут-
болка согревала ее, словно он обнимал ее. Висперия косну-
лась крыльев, они совсем потеряли былой вид. Возможность
расправить их, сейчас отсутствовала. Да и не взлетит она по-
ка никуда.

Учесть ангел-хранителя, что только недавно обрёл крылья
заключалась в том, что оковы сжимали запястья, она была
одна и сказать, что хочется выйти подышать одной, пока не
могла. Крылья отражали ее жизнь. Они большие, белые, но
потёртые и потерявшие часть перьев, однако сильные и мо-
гучие. Если раньше Висперия смотрела на них с болью, то
сейчас с гордостью. Это её жизнь, это ее опыт, пусть местами
и не положительный, но ее. Надежда, что сможет взлететь,
что сможет расправить крылья горела ярче с каждым днем.

— Это ведь все ненадолго, - пыталась себя успокоить де-
вушка. - Он ещё здесь, он вернётся. А мы с дочкой будем
ждать его.

Шорох крыльев, усталость, ясность ума, посапывание
дочки. Ночь... Время, когда мама может побыть одна, по-
нять, что оковы, это то, что затянуло ее в быт, в день сурка,



 
 
 

но никак не вина дочки. Висперия тихо опустилась на ди-
ван, все наладится, все и так уже хорошо, скоро будет лучше.
Ночь принесет сны, которые связаны с мечтой.

Закрывай и ты глаза, читатель. Завтра новый день, жизнь
не заканчивается в декрете, она просто меняется. Жизнь не
заканчивается никогда, пока бьётся твое сердце, пока ты ды-
шишь. Пусть новый день принесет тебе больше ясности, чем
сегодняшний. Мечтай, люби, живи... А наши герои погружа-
ются в сон вместе с тобой.

Глава 2. Ожидание
Дорогой мой читатель, как часто ты просыпался утром

ещё до будильника? Когда ещё есть время полежать, поду-
мать о том, что снилось, что изменилось? Подумать о том,
что нужно сделать? Просто побыть в тишине ещё пару ми-
нут? Знаешь ли ты, как ценно это время нашим ангелам хра-
нителям? Когда не вскакивает, а просто просыпаешься, ко-
гда есть время на себя? Пусть и всего лишь пара минут... Вот
и у наших героев сегодня было такое утро.

Висперия открыла глаза ещё за пятнадцать минут до того,
как проснулась ее дочка. Она посмотрела на нее. Тихое сопе-
ние, лёгкое вздрагивание ее маленьких крылышек и тишина.

"Все дети маленькие ангелочки, - подумала девушка. -
Ещё маленькие, не побитые жизнью, не изменившие цвета
своих крыльев. Добрые, чистые как родниковая вода..."

Висперия взяла в руки телефон и решила написать своему
любимому человеку.



 
 
 

"Доброе утро, Ви)
Хорошего дня)
Как ты?"
Сев поудобнее на диване, девушка посмотрела в пустоту.

Вчера она писала, что скучает, но он ничего не ответил. Пой-
мет ли он, услышит ее? Надежда греет душу, но сил остаётся
меньше. Ожидание зачастую душат сильнее, чем сложивша-
яся ситуация. Осознавая это Висперия решила написать ещё
одно сообщение.

"Ви, давай погуляем завтра? Нам завтра на прививку, ку-
паться мы не будем. Папа скорее всего к нам даже не заедет.
Давай погуляем?)"

Оставалось ждать ответа. Ей очень хотелось, чтобы он ре-
шился на эту встречу, хотелось увидеть его и обнять. Осо-
бенно после сегодняшнего сна. Девушка прикрыла глаза и
снова вспомнила сон. Перед ней стоял он, ее Ви. Человек с
прекрасными чертами лица, с доброй улыбкой и невероят-
но красивыми карими глазами. Ви, от которого пахло очень
вкусно, сладко и приятно. Он улыбался ей.

- Помнишь нашу страсть, что вспыхнула в начале наших
отношений? - спросил мужчина во сне.

- Да.
- Я хочу, чтобы это случилось снова.
- Ты в этом уверен? - Висперия посмотрела ему в глаза.
- Да.
Он потянулся к ней и поцеловал. Так нежно и с такой лю-



 
 
 

бовью, как не целовал ее раньше.
"Жаль, что пока это всего лишь сон, - подумала девушка."
Экран телефона засветился, уведомляя о пришедшем со-

общении. Писал он.
"Доброе утро и тебе хорошего дня"
"Не знаю вряд ли получится"
Прочитав эти сообщения, Висперия расстроилась, ей ка-

залось, что он остывает к ней, что уже не хочет видеть ее.
"Понятно..."
Но не успела она сильно расстроится, как снова пришло

от него сообщение.
"А что так сильно хочется увидеться?"
"Да, очень сильно хочу тебя увидеть"
"Ладно постараюсь что-то придумать"
"Хорошо)"
"Но имей виду я не обещаю, что получится"
"Я понимаю"
"Хорошо тогда)"
Но ей больше и не нужно было, он сказал, что постарает-

ся. Висперия улыбнулась, она понимала, что может и не уви-
дятся, но тем не менее он дал хоть какую-то надежду на то,
что он тоже хочет их увидеть. Она отложила телефон, пора
уже заниматься домашними делами.

Видишь, дорогой мой читатель, как часто надежда вселя-
ет в нас то, что мы так долго ищем, как она может успокоить
и привести в равновесие буквально за несколько минут. Це-



 
 
 

ни надежду, читатель, но не забывай о вере и любви. Порой,
чтобы что-то случилось, нужно именно все вместе.

День прошел, ожидание стало реальностью. Вечером Вис-
перия снова связалась с Ви, и тот решился на то, чтобы прий-
ти и поговорить. Укладывая дочку спать, девушка испытыва-
ла сильный страх предстоящего разговора, ей было страшно
услышать, что все кончено, но пока оставалось только ждать.

"Мы поговорим завтра, надеюсь, что все-таки он сможет
решиться попробовать начать все заново, - подумала Виспе-
рия. - Я постаралась сегодня донести до него свои страхи,
услышала его страхи, постаралась донести все, что хотела.
Остаётся только ждать."

Боль глухо отозвалась на запястьях. Оковы пока ещё на
месте, быт тот же, только теперь сложнее, дочка растет, рас-
тет и востребованность внимания, тут ничего не попишешь.
Но в тот же момент, девушка почувствовала ещё одну глухую
боль... Сердце... Оно сжалось от страха, сжалось так, что
стало больно. Висперия понимала, что завтра весь день она
будет смотреть на часы, что сегодня она будет беспокойно
спать, что долго будет перед сном думать обо всем, о разго-
воре, о вере в будущее, о надежде... Руки тряслись, но разум
не был захвачен чувствами, потому что все ещё был шанс...
Шанс на спасение, на то, что ее услышат. Нет, она не будет
кричать, молить, просить остаться, ведь для того, чтобы ее
услышали, не нужно кричать. Впервые в жизни появился че-
ловек, который слышит ее, даже если девушка будет шептать



 
 
 

или молчать.

"Я вижу твой страх, - произнесла про себя Висперия, гля-
дя на фото любимого человека. - Но мне тоже страшно. Ви-
дишь ли ты мой страх? Слышишь ли меня?"

С этой мыслью девушка легла спать. Ожидание мучало ее,
но нужно было время.

Дорогой мой читатель, как часто ты волновался, ожидая с
кем-то встречи? Терпение, самообладание в этот момент ра-
ботают на максимум, но ожидание волнует сильнее, чем что-
либо. Ночь длинная, мыслей много, но все равно или поздно
встаёт на свои места.

Глава 3. Меч и щит
Как часто ты задумывался, читатель, о том, что делает ан-

гел-хранитель? Он меч или щит? С одной стороны он меч,
нападает, отбивает, а с другой щит, защищает, бережет, не
даёт другим ранить. Вот только порой быть и мечом, и щи-
том очень сложно, и появляется необходимость отдать часть
своих обязанностей другому. Вот и в нашей истории произо-
шла данная ситуация.

Девушка проснулась с волнением, сегодня был день, когда
решалось все. Страх быть отвергнутой и ненужной, что все
старания падут прахом, тревожил ее. День в раздумьях про-
летел быстро. И вот она уже собирается на встречу. Дочка в
коляске, сердце сходит с ума. Звонок, он на пороге.



 
 
 

- Привет, - улыбается Ви. - О, вы уже готовы.
- Да, я обуваюсь.
Висперия накинула куртку, обулась и они вышли. Они гу-

ляли, разговаривали, обговорили все и в самом конце диа-
лога, девушка поняла, что больше ей не нужно быть щитом
и мечом для своей дочки. Рядом с ней был сильный, взрос-
лый мужчина, который держал ее за руку, боясь отпустить.
Краем глаза Висперия посмотрела на свои крылья.

"Они стали белее... И Перье перестали осыпаться, - поду-
мала девушка. - К ним возвращается сила."

Она посмотрела на своего возлюбленного и улыбнулась.
Прижавшись к его плечу, Висперия почувствовала тепло и
уют, который ей так нужен был. Вскоре они вернулись до-
мой.

- Прости, я пока не смогу переехать к вам, сказал Ви. -
Мне нужно время, но я буду к вам приходить, приду завтра,
посижу подольше.

- Не уходи, у тебя же ещё есть время.
Мужчина улыбнулся и поцеловал ее. Оставшийся вечер

они провели за разговорами, обнимая и целуя друг друга.
Обоим было тяжело расставаться, пусть и на время. Их лю-
бовь была сильной, могущественной, и именно поэтому они
прошли пусть и короткое, но тяжёлое испытание. Отпускать
его было тяжело, Висперия это понимала. Провожая его, она
хотела как можно дольше оставаться в его объятиях, вдыхать
его запах, слушать голос, видеть его глаза.



 
 
 

Ви ушел, дверь закрылась, но в этот вечер девушка опу-
стилась на диван уже не с тревогой, а со спокойствием.
Висперия улыбалась каждому его сообщению. В этот вечер
она чувствовала себя самой счастливой. Оковы на запястьях
немного ослабли, тревога ушла. Оставалось лишь уложить
спать своего ангелочка и отдохнуть самой.

Вот видишь, мой читатель, как порой может исцелять лю-
бовь? Возможно, эта глава была небольшой, но пересказать
все полноценно будет сложно, но можешь не переживать,
впереди ещё много историй.

Глава 4. Рассуждения
Понял ли ты, мой дорогой читатель, что мое повествова-

ния идёт не просто о маме, которая делает все для своей доч-
ки, а о сильной девушке, которой тоже нужна опора? Заду-
мывался ли, как много делают мамы, поднимающие детей
на ноги в одиночку? Как сильно они стараются не сломать-
ся по пути? Тревоги, страхи, опасения... Сколько их внут-
ри? Скованные бытом, утопающие в однотипных днях, каж-
дая из них старается справиться со всем и быть лучшей ма-
мой. Но порой женское сердце может рухнуть, эмоции взять
вверх, а равновесие пропасть. В такие моменты, девушки,
которые справляются одни, кажутся в тысячи раз сильнее,
чем те, у кого есть опора. Но задумывался ли ты, как ча-
сто, человек, что находится рядом, не даёт эту опору? Тяже-
ло растить ребенка в одиночку? Да, но зачастую тяжелее в



 
 
 

этот момент стараться и для человека, который ничего не
делает. Нашей героине пришлось пройти начало пути в оди-
ночку, со всеми своими страхами, тревогами ей приходилось
бороться одной, а потом ей повезло встретить человека, ко-
торый с теплом отнёсся и к ней, и к ее маленькой дочке. Хоть
судьба и подготовила им немалую трудность, серьезное ис-
пытан е для их отношений и чувств, оба справились. Обоим
было страшно, что ситуация может повториться, однако оба
поняли, что отношения живы и всего лишь нужно провести
работу над ошибками. Давай порассуждаем, читатель. Что
такое любовь? Влечение, желания, тяга? Возможно, я скажу,
что все вместе, но добавлю, что значение имеет не только
это. Любовь — это поступки, которые оба в отношениях де-
лают друг для друга, однако это только те поступки, которые
делают неосознанно не для того, чтобы что-то доказать. По-
рой это мелочи, а не что-то грандиозное и кричащее. В отно-
шениях оба не пытаются сказать: "я для тебя столько сделал",
скорее наоборот, там говорят: "ты столько для меня сделал".
Любовь не про роман, где герои все равно будут вместе, не
смотря не на что, любовь — это про испытания, где ты или
сдашься, или продолжишь бороться. И только настоящая и
крепкая любовь справляется со всеми трудностями, прохо-
дит испытания на верность, честность, упрямство. Наша ге-
роиня всегда была из тех, кто просто уходил, она не любила
бороться за то, где ее не ценили, где "люблю" было лишь на
словах. Но наш герой показал ей совершенно другие отно-



 
 
 

шения, где ее слышали, ценили, уважали, показывали, что
любое ее состояние и переживание имело значение. И вот
тогда она поняла, что за эти отношения она хочет бороться,
что готова миллионы раз работать над всем, пока она полу-
чает то же самое в замены. Возможно, ты осудишь меня, чи-
татель, но я соглашусь с мышлением героини. Так давай по-
просим судьбу быть более благосклонной к нашим героям,
впереди много испытаний, но будем надеяться, что они спра-
вятся, что ничего не позволит им сломаться на своем пути.
Пусть главы маленькие, а истории не до конца развернуты,
но, дорогой мой читатель, это не любовный роман, а история
о чувствах, эмоциях и более глубоком, где главная героиня -
юная девушка, ставшая мамой, ставшая ангелом-хранителем
для своей дочки и встретившая невероятную любовь. Исто-
рия о переживаниях, которые бывают.

Глава 5. Страсть
Дорогой мой, читатель, по сложившейся уже традиции

я спрашиваю тебя, важна ли страсть в отношениях? И что
именно для тебя означает это слово страсть? Плотские утехи
или же что-то более глубинное? В нашей истории это слово
означает совсем иной смысл.
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