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Мир, который мы считаем незыблемым, — это ювелирно настроенный
космический тренажер. Каждый день социальная Матрица через кнопки
страха, долга и вины пытается получить доступ к нашему главному ресурсу
— жизненной энергии. Но что будет, если полностью заблокировать эти
кнопки и заявить о своей абсолютной автономии?Книга «Суверен Третьего
Пути» — это практическое руководство по выходу из дуального восприятия
реальности. Автор предлагает отказаться от борьбы с системой (Первый путь)
и от эскапизма и бегства от мира (Второй путь), чтобы открыть Третий Путь
— проявление частоты Абсолюта прямо посреди земного хаоса. Вы узнаете,
как распаковать эталонные коды своей Души, перестроить физическое тело
под высокие вибрации Пятого измерения и вернуть себе статус Суверена, чей
«топливный бак» подключен напрямую к Источнику Вселенной.
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Светлана Левшунова
Суверен третьего пути

 
Аннотация:

Мир, который мы считаем незыблемым, — это
ювелирно настроенный космический тренажер.

Каждый день социальная Матрица через кнопки
страха, долга и вины пытается получить доступ к
нашему главному ресурсу — жизненной энергии.
Но что будет, если полностью заблокировать эти

кнопки и заявить о своей абсолютной автономии?
Книга «Суверен Третьего Пути» — это практическое

руководство по выходу из дуального восприятия
реальности. Автор предлагает отказаться от

борьбы с системой (Первый путь) и от эскапизма
и бегства от мира (Второй путь), чтобы открыть

 
Третий Путь
— проявление частоты Абсолюта прямо посреди земного хаоса. Вы узнаете, как рас-

паковать эталонные коды своей Души, перестроить физическое тело под высокие вибрации
Пятого измерения и вернуть себе статус Суверена, чей «топливный бак» подключен напрямую
к Источнику Вселенной.
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СУВЕРЕН ТРЕТЬЕГО ПУТИ: Выход из

Матрицы эгрегоров к процессам Вечности
 

ОГЛАВЛЕНИЕ
●
Введение.
Код Изначальной Сути.
●
Глава 1.
Метафизика Пустоты: обретение опоры посреди земного хаоса.
●
Глава 2.
Смирение как высокочастотная Сила: выход из дуальности.
●
Глава 3.
Анатомия Матрицы: сегменты сознания и плоские маршруты.
●
Глава 4.
Инсайт о Третьем Пути: усложнение как единственный способ эволюции.
●
Глава 5.
Световой Архивариус: язык инсайтов и физическая перепрошивка тела.
●
Глава 6.
Срезание привязок и суверенитет нижних центров: защита «топливного бака».
●
Глава 7.
Манипуляция Светом: ловушки долга, духовной гордыни и теневая сторона дефицита

ресурсов.
●
Глава 8.
Великий парадокс: почему на уровне Абсолюта всё ещё присутствует эго?
●
Глава 9.
Практикум Суверена: Зеркальная сфера и Кристаллизация силы в материи.
●
Глава 10
. Физика Суверена: Гравитация, Антигравитация и Микродвижения Разуплотнения
●
Заключение.
Манифест Вечности.

ВВЕДЕНИЕ. Код Изначальной Сути
Внутри каждого человеческого существа заложена чистая световая матрица — неизмен-

ные, вечные алгоритмы Духа, которые не зависят от внешнего материального мира, эго или
сиюминутных эмоций. Это — процессы Вечности. Раскрыть их — значит вернуть внутренние
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настройки к первозданному «животворению», до того как они были искажены социальными
догмами, страхами или деструктивным опытом.

Путь к этой сути лежит через полное разоблачение механизмов контроля, укрощение
собственного ума и осознанный переход на Третий Путь развития, где человек перестает быть
рабом плоской земной матрицы и становится суверенным проводником Космического Абсо-
люта.

ГЛАВА 1. Метафизика Пустоты: обретение опоры посреди земного хаоса
Многие эзотерические школы и социальные институты трактуют «Пустоту» как депрес-

сивное ничто, пугающий вакуум или одиночество. В истинной метафизике Великая Пустота
— это первозданное пространство чистой потенции, где нет жестких форм, ментального шума,
кармических наслоений и чужих ожиданий. Это холст, на котором Дух пишет реальность.

Когда человек опирается на материальные вещи (деньги, статус, стабильную работу, мне-
ние окружающих), его стабильность всегда находится под угрозой, потому что внешний мир
изменчив и подвержен кризисам. Опора на пустоту — это обретение тотальной устойчивости
внутри себя, в той самой точке абсолютного штиля, где вас невозможно задеть, напугать или
шантажировать потерей материального.
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Алгоритм практики для снятия

стресса и центрирования:
 

Остановка ментального диалога: Сядьте с прямой спиной, закройте глаза и переве-
дите внимание с мыслей на пространство между ними. Осознайте, что мысли — это редкие
облака, а ваше сознание — бесконечное пустое небо.

Растождествление: Сделайте глубокий выдох и переместите фокус в точку «Ничто
внутри тебя». Осознайте: то, что сейчас чувствует стресс или панику — это лишь временная
маска (эго). Ваша изначальная суть — чиста, спокойна и неуязвима.

Погружение в точку тишины: Найдите внутри грудной клетки или в центре головы
точку абсолютной тишины. Удерживайте там внимание, позволяя любым внешним обстоятель-
ствам просто пролетать мимо.

ГЛАВА 2. Смирение как высокочастотная Сила: выход из дуальности
В бытовом и религиозном понимании под смирением ошибочно подразумевают рабскую

покорность, слабость, признание себя побежденным или посыпание головы пеплом. В системе
координат Вечности смирение расшифровывается дословно: «нахождение с МИРОМ в
ладу» или «принятие в СЕБЯ МИРА». Это активное высокочастотное состояние колоссаль-
ной внутренней зрелости.

Обычный человек постоянно борется с реальностью, разделяя всё на «хорошее» и «пло-
хое», «справедливое» и «несправедливое». Эта дуальность — главный инструмент откачки
энергии эгрегорами. Смирение — это согласие с тем, что всё происходящее в данный момент
уже существует и имеет право на бытие согласно высшим космическим законам.

Это точка, где человеческое эго («я хочу, чтобы всё было только по-моему») уступает
место процессам Вечности («я доверяю глубинному замыслу Вселенной. Смирение выключает
внутренний протест, ментальный шум и эгоистические страхи. Оно позволяет принять теку-
щую точку реальности как данность, зафиксироваться в ней без слива энергии на крики «За
что мне это?!» и уже из состояния абсолютного внутреннего баланса начать осознанно сози-
дать новую реальность.

“Я полностью доверяю источнику, я соглашаюсь, пусть всё происходит, я просто есть”.

ГЛАВА 3. Анатомия Матрицы: сегменты сознания и плоские маршруты
Мы живем в мире эгрегоров. Матрица — это глобальная информационная сеть, в кото-

рую по умолчанию включено сознание каждого стандартного человека. Все социальные инсти-
туты и правители во все времена знали, что управлять массами легче всего, когда их мышление
жестко отформатировано под единые стандарты.

С самого детства (и даже с момента слияния родительских клеток) безграничное созна-
ние ребенка, созданное «по образу и подобию», принудительно делится на изолированные сег-
менты. Одни сектора заполняются социальными шаблонами, правилами, страхами и нормами
морали, а другие — блокируются, паролируются и полностью закрываются от доступа.

Человек всю жизнь развивает только один крошечный разрешенный сегмент — про-
странство ума, логики и ментала, ошибочно полагая, что это и есть всё его сознание. В итоге
потенциал схлопывается до плоского, двухмерного восприятия реальности, где люди послушно
бегут по навязанному маршруту трафарета: «школа, институт, работа, кредит, пенсия, смерть».

Матрица ревнива и жестка; она контролирует сознание через встроенные кнопки: цен-
ности, долг, стыд, гордость, страх и жадность. Выйти за ее пределы можно только через посте-
пенное расширение сосуда сознания, по микрону возвращая себе доступ к заблокированным



С.  Левшунова.  «Суверен третьего пути»

9

сегментам. Набрав огромную скорость в социуме, человек летит по инерции и не замечает
тысячи параллельных перекрестков многомерности, которые дают колоссальные возможности.

ГЛАВА 4. Инсайт о Третьем Пути: усложнение как единственный способ эво-
люции

Главная иллюзия поверхностных эзотерических течений «нью-эйдж» заключается в том,
что духовный рост обещает человеку вечный покой, умиротворение, комфорт и отсутствие
проблем. Это ложь. Стабильность в духовном плане — это стагнация. Путь Света — это не
санаторий, это путь усложнения задач.



С.  Левшунова.  «Суверен третьего пути»

10

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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