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Аннотация
Ты держишь в руках не сборник заклинаний из интернета. Это

девять ритуалов, которые превращают обычные вещи в личные
артефакты силы.

Каждый артефакт — это не магия из сказки. Это, путник,
не пустые слова над водой, а тихий ключик к подсознанию. К
тем внутренним запасам силы, которые порой прячутся глубже
лесного корня. Предмет становится волшебным только тогда,
когда ты вкладываешь в него внимание, намерение и время.

Если ты готов взять свою судьбу в руки — заходи. Избушка
открыта.

Важно знать перед дорогой
Эта книга не заменит ни врача, ни психолога. Если тело болит,

душа надломилась или беда стала слишком тяжёлой, первым
делом иди к тому, кто умеет помогать по-настоящему: к врачу,
психологу или другому подходящему специалисту.
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Вступление
 

Здравствуй, путник. Заходи в избушку, да не робей — Ба-
ба-Яга сегодня добрая. Есть не стану, на лопату в печь не по-
сажу. Чайку с малиной да мятой налью, дровишек подбро-
шу. Садись у огня, грейся.

Ты-то, поди, думаешь: людоедка, старуха страшная, детей
в печку суёт. А сказки эти злые люди переиначили, чтобы
дорогу к моей избе забыли. Я — Хранительница порога. По
одну сторону — Явь, ваш мир, живой. По другую — Навь,
мир тех, кто ушёл. А я не пущаю живых без надобности в
Навь шастать, и мёртвых в Явь не выпускаю.

Печь у меня не простая. Она как утроба: что в неё хворое
вошло, то обратно здоровым вышло. Раньше-то, как родится
у маменьки дитятко слабое, она ко мне бежала: «Помоги, ба-



 
 
 

бушка!» Я огонь погашу, пока печь тёплая, дитя на лопату —
и в неё, родимую. То была не смерть, а перерождение: хворь
в огне сгорала, а душа для новой жизни возвращалась. Сказ-
ка это, путник, иносказание. А какой-то батюшка из-за куста
подглядел, испугался — и пошла молва: людоедка, мол, де-
тей в огонь суёт. С тех пор редко кто захаживает.

Ну да ладно, что старое поминать. Ты ведь не за сказкой
пришёл. Ты хочешь научиться чудеса творить. Обычные ве-
щи превращать в артефакты — живые, с силой. Думаешь, не
получится? Со мной сумеешь, за руку проведу тебя, рядом
буду. Важно ведь не то, что за предмет, а какую силу в него
вложишь, как к нему обратишься, сколько внимания ему по-
даришь.

Так что бери мою книжку, выгоняй всех из горницы, что-
бы не мешали, — и пойдём. Меньше слов, больше дела. Бу-
дем чудеса творить.



 
 
 

 
Волшебное зеркальце

 

То не простая стекляшка, а колдовской предмет. На лю-
бой вопрос ответ знает, к мудрости истинной доступ имеет,



 
 
 

да видит, где и что происходит. А уж как оно разговаривать
будет да какие советы давать, то от тебя зависит. Зеркальце
твоей энергией питается, тебе решать, что в него вкладывать
и чем заряжать.

Знаешь, почему его так боятся? Зеркало видит твою суть,
заглядывает в душу и без утайки кажет всё, что там выведа-
ло.

Не любят люди правде в глаза смотреть, хочется им все-
гда быть хорошенькими для себя и окружающих. Но если
ты смелый, не боишься Тень свою повстречать, да в глаза ей
честно взглянуть, — давай смастерим твоё Волшебное Зер-
кало.

Что понадобится для ритуала:
Любое новое зеркало без царапин, трещин и сколов. За-

говор читай в полнолуние, когда границы миров становятся
тоньше. Зеркало должно тебе нравиться.

Две белые свечи из натурального воска.
Горсть соли (для защиты от чужого влияния).
Стакан воды из родника. Если нет родника — отстоянная

вода, которую ты оставил на ночь под луной.
Как проводить ритуал:
Повесь зеркало или поставь перед собой. Зажги возле него

две свечи, потуши в комнате свет. Погрузись в себя, почув-
ствуй свою силу. Закрой глаза — так легче открыть внутрен-
ний взор. Почувствуй тепло от свечей, своё дыхание. Теперь
дотронься рукой до зеркала и скажи:



 
 
 

«Сила волшебная, сила древняя, приди, помоги создать
магический артефакт».

Как почуешь, что сила откликнулась, читай три раза за-
говор. Текст перепиши от руки. Если читаешь с телефона,
включи авиарежим:

«Силы Прави, благословите мой путь и моё слово.
Мать-Земля, укрепи мою руку и мою веру.
Встану я, дитя Бога (имя), благословясь,
в чистое поле, в широкое раздолье,
к горючему камню Алатырю.
Алатырь-камень — всему миру опора,
небом и землёй креплён,
светом и тьмой проверен.
В зеркале не лицо моё отражается —
душа моя светится,
как звезда в поднебесье горит.
Что скрыто — явится,
что забыто — вспомнится,
что болит — исцелится (имеется в виду душевная боль).
Как соль не гниёт — так ложь в этом зеркале не удер-

жится.
Как вода течёт — так и время в нём не стоит,
а правду показывает.
Ароматом силы я наполняюсь,
светом ясным украшаюсь,
уверенность во мне загорается.



 
 
 

Слово моё крепко, как камень Алатырь.
Да будет так!»
После заговора положи зеркало на стол, посыпь перед ним

немного соли и поставь на неё чашу с водой. Оставь на ночь
под лунным светом. Утром утри его мягкой тканью.

Как использовать зеркало:
Для правды о себе. Посмотри в зеркало при свече, задай

вопрос и слушай тишину. Ответ придёт не словами, а чув-
ством или образом.

Для защиты. Зеркало, смотрящее на вход, станет обере-
гом дома. Оно будет отражать зло и не пускать его за порог.

Для исцеления души. Если у тебя на душе тяжело, посиди
перед зеркалом. Сделай глубокий вдох и произнеси: «Све-
том каждую клетку наполняю, светлую да яркую жизнь к се-
бе зазываю». Зеркало поможет увидеть, что внутри тебя уже
есть сила, которой ты не замечаешь.

Помни: магия зеркала — в твоей честности перед собой.
Она делает его по



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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