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ITa KHUTa O CaMOM MapaJOKCAIbHOM U 3araJJOYHOM MHIMHCKOM JYXOBHOM
Yuurene coBpemennoct — Omo (Ipu Papxuuiie).B Hell packpbIBatoTCsl TaliHbI
MOJJIMHHOTO «ITPOCBETJIEHUS», & TAKKE YKA3BIBAECTCA U HA TO, KAK B CBOEM MCKaHUU
VICTUHBI JIETKO 1€30PUEHTUPOBATHCS U TIOTOHYTh B 0€30peKHOM OKeaHe CO3HAHUSI,
OKa3aBIIIMCh Ha «JIeTy4yeM ToJIaH/Ile» - Kopabje-mpu3pake, C MHUMBIM ke
KAlUTAaHOM U TbSIHBIM IITypMaHOM. YuTatennst 0XuaaeT ucciaeloBaHue YHUKAJTbHON
930TePUUYECKON KOHIEMNIMM, U B KOHIIE KOHIIOB pasrajika MHAUKMCKoro Macrepa:
yBJIEKATEIbHENIIINE JUCKYCCUU, «TIOTPYKEHUS», OTKPBITUS U MPo3peHusi.B atou
padoTe 00Cy:KAaeTcs MUPOYANIITUI KPYT OKKYJIBTHBIX BOIpocoB!B o0iiem, sta
KHHTa ¥ MO3HABATEIbHO-UHTEPECHA, U TIOYUUTENILHO-TIONE3HA AJ1s1 BCEX JIIOAEH,
MHTEPECYIOUIUXCS TPOOIeMaMH JyXOBHOTO nmoucka. OHa IOMOXET UCKATeNIsIM
OCO3HATh OUEHb BasKHbIE 0a30BbIE 3aKOHBI CO3HAHUS U, CJIEIOBATENILHO, TIOHSTH,
MOJT «KaKUM» (pJIaroM 1 «Kyjia» B HACTOSIIIee BpeMsl ClieyeT UX COOCTBEHHBIN
IOYXOBHBIN «KOpaOIIb».
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T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

TepenTuint I30Tepux (CMUPHOB)
3a npenejgamu Omo! Kaura 1, 2

TexkcTbl akTyaabHoi ncuxosnornu. CoBpeMeHHast NONYJIsAPHAsi NPOUHIUIICKASI 330Te-
puka; yaenne Oumo, «npocBeTIeHHe NO-NHAHICKI» - IOAPOOHAs AaHAJUTHKA...

3A IIPEJEJIAMUA OHO!
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KHHUr'a rnnepBass 1 BTopas

JTa KHATa 0 CAMOM NapPa0KCATbHOM H 3arajJ09YHOM HHHIICKOM IyXOBHOM YUHUTeJe
copemerHnoct — Omo (bxarasane IllIpu Pagxuuime).

B Heil packpbIBalOTCA TalHbI MOJJIAHHOIO «IIPOCBETIEHHA», a TAKKe YKA3bIBAeTCA
1 HA TO, KaK B CBOEM HcKaHNU VICTHHBI JIETKO J1€30PUEHTHPOBATHCSI U MIOTOHYTh B 0€3-
Ope:KHOM OKeaHe CO3HAHMsl, 0Ka3aBIINCh HA «JeTy4eM roJLIaHaIe» - KopadJe-npu3pake,
¢ MHIMbIM K€ KalliTAaHOM U NbSTHbIM IITYPMAaHOM.

YurareJisi 0:KU/IaeT NCCJIEI0BaHNE YHHKAJbHON 330TepHYeCKOll KOHIENIHH, 00b-
siICHEeHH e NPUHIUIMHAJIBHOTO PA3JHYUsA MeKJY TaK Ha3bIBaeMOH «BOCTOYHOI» («HHIUMH-
CKOI») H «IIPABOCJABHOII» (POCCHIICKOI1) peJTUrH03HOM MBICJIbIO — I, B KOHIIE KOHI[OB, pa3-
raaka uajauickoro Macrepa: yBjieKaTeJbHeIHe JUCKYCCHH, <IOTPY>KeHHsI», OTKPbITHUSI
1 PO3PeHHsl.

B 3011 pa6oTe 06Cy:K1aeTCs MUPOYAHIINI KPYT OKKYJIbTHBIX BOIPOCOB!

B o06mem, 3Ta KHHra M NO3HABATEJHLHO-HHTEPECHA, H MOYYHTEJHLHO-TOJIE3HA LIS
BCeX JII/Iel, NHTEePeCYINNXCs MpodjaeMaMu TyXOBHOro noucka. OHa momosker mckare-
JISIM OCO3HATh OY€Hb Ba’KHbIEe 0a30Bble 3aKOHbI CO3ZHAHUS W, CJ€J0BATEJbHO, MOHSITD,
MO/ «<KaKuM» (pJIaroM n «Kyja» B HaCTosIIee BpeMsl CJielyeT HX COOCTBEHHBIN TYXOBHbBIN
«KOPa0JIb»...

! 31a paGora cocromT M3 UeTHIPEX KHAT (i TPEX 1. haiiioB). Bee 4-¢ KHUIH He ABIIAIOTCA CAMOCTOSITENIHBIMHU M TPEOYIOT M0CIe-
JOBATEIbHOTO MPOYTEHHSL.
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COJIEP’KAHME
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IIpoJior
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Knura nepsas: «Heo0bsaTHOE moJie
co3HaHHus OjarocaoBeHHoro Macrepa»

. buorpaguueckuin ouepk Ormo

. «Bcenpusnekawommn» !

. Apopu3MBbl, CEHTEHIIN, MAKCUMEBI. . .

. [Ipu PagxHuI 0 1yXOBHOM IIOUCKE

. «JKeaeM NO3HAKOMMTBCS ¢ CAMUM aBTOPOM OOIMKE»

. «Hanmypnpenmmia!»

. Omo o cmeptu

. Omo o crpaganuun

9. OtBetnl TepeHTHA D30TEpUKaA HA BOIPOCH UCKaTesien (2)
10. Omo o «keaaHusxX». . .

11. Omo o cyacTbe, ONaKEHCTBE. . .

12. OtBetsl TepeHTHA D30TEpHKa Ha BONPOCH McKarenen (3)
13. Omo o penuruu «oodiee»

14. O npaBpe u JIku

15. OtBetnl TepeHTHA D30TEpHUKa HAa BOIIPOCH McKaTesen (4)
16. O JIo6Bw. ..

17 OtBernl TepeHTHaA D30TEpUKa Ha BOIPOCH UcKaTesen (5)
18. O Cocrpaganum. ..

19. OtBetnl TepeHTHA J30TEpUKa HAa BONIPOCH McKaTesen (6)
20 O bore

21. O yenoBeyeckoM ro (3rousme)

22. Otsetsl TepeHTHA J30TEpHKa Ha BONPOCH UcKarenen (7)
23. 06 Nucyce Xpucre...

24. O Bepe

25. O Monurse. ..

26. Otsetsl TepeHTHA J30TEpHKa Ha BOIIPOCH HcKaTesen (8)
27. Owo 06 Yuurene, Macrepe. ..

28. Otsetnl TepeHTHA J30TEpHKa Ha BOIIPOCH McKaTesen (9)
29. Omro o 6orarcree, «3¢MHOM» OOJIAJIaHUN. . .

30. Omo 0 JyXOBHBIX LEJISAX U CMbICTIE KU3HU

0NN B W~

Kaura BTOpad: «TexHuueckue» u «IIPAKTUYCCKHUC» ACIICKThI YUCHUA Omo

1. O BonbioMe co3HaHMA YesioBeka (1)

2. OtBetnl TepeHTHs D30TEpUKa Ha BOIPOCH UCKaTellen 1o TeMe «Bospiom» (1)

3. O BoJIbIOME CO3HAHUS YejIoBeKa (2)

4. Oteetnl TepenTrs D30T€pUKa Ha BOIIPOCHI UCKaTese! 1o Teme «Bonbiom» (2)

5. «Ilytp!»...

6. OtBetnl TepeHTHs D30TEpUKa Ha BOIPOCH UcKaresien 1o Teme «I1yTb»

7. Y10 ectb «IIpocBernenue»? (1)

8. Uro ectp «IIpocBetienue»? (2)

9. O110 0 «IPOCBETJIEHHOM» WU CBATOM YEJIOBEKE. . .

10. OtBetnl TepeHTHA D30TEpHKa Ha BOIPOCH McKaTesen 1o teMe «IIpocsemienue»



T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

11. O6mas konnenus Hlpu Pamxanina

12. OtBer TepenTus D30TeprKa Ha BOIPOC O «pPEUHKApHALIUN»

13. Menuranus

14. OcozHanue

15. Orsetnl Tepentus D30Tepuka Ha BOIpPOCH UcKareneil no teme «Menuranusa. Oco3Ha-
HHUE». ..

16. Om10 06 «ycHITHsIX»

17. O «BcenpusATAN». ..

18. IIpoune otaenbHbIE MPAKTUYECKUE ACTIEKTHI: YCTAHOBKH, NPEJIUCAHHUS. . .

19. O110 0 KU3HU U UCKYCCTBE «XKUTh». ..
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T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

IHPOJIOI'

JlyxOBHbIE UCKaHM S, TAK IPUCYIIME MHOIMM HAIlIUM COBPEMEHHMKAM, — 3TO CBOETO poja yBJe-
KaTeJIbHeHIlee «IUIaBaHWe», MHOINA PUCKOBAHHOE M ONACHOE, MHOIJAa BJOXHOBJISIIOIIEE M CYACT-
JIMBOE, HO IUIAaBaHHUE IO TEM WJIM UHBIM, YK€ C(POPMHPOBAHHBIM paHee, KOJJIEKTUBHBIM MOTOKAM
co3HaHMs. I «1IOTOKM» 3TH MO CBOEMY HAIPABJIEHUIO, LIEJIM U KAYECTBY, 3a4acTyl0, IPUHLUITAAIBHO
Pa3IMYHBI ¥ MOTYT OBITh JJaske POTHUBOIOJIOKHBIMH.

B o61miemM, B oOmupHON 001aCTH COBPEMEHHOTO TyXOBHOTO TIOMCKA U TIO3HAHUS, B TaK Ha3bl-
BaeMOU «IOMYJISIPHON 330TepuKe», MHAUNUCKUA MUCTUK Ormo (bxaraBan [pu Pamxuuiin) nzsecten
KaK peaj30BaHHBIII MUPOBOM YUuUTEsb U MPOCBETIEHHBI MacTep, TOCTUTIINI BEPLIMHBI YeI0oBe-
YEeCKUX BO3MOKHOCTEH U «OecCMepTHsI IMYHOCTHOTO OCO3HAHMSI».

O110 HUKOrIA HE NIMCAl HUKAKUX KHUT, HO CPEIX 930TEPUUYECKON JIMTEPATYPhI IO ONPEAEIEH-
HOW TeMe €ro KHUTIU - camMble MHOTrourciieHHble. Kak 3To noHumars?

A neno B ToM, yto OII0 MporoBeioBal CBOM 3HaHUS B (popMe MHOTMX M MHOTUX Oecen (co
CBOMMM YYEHHKaMHM), KOTOpbIE OH BEJ Ha MPOTSKEHUHM MHOTUX ke JIET U KOTOPbIE 3allKChIBAIUCH,
PEIAKTUPOBATIMCH M M3/1aBTUCh. Takum 00pa3oM 0Opa30Baioch M MO BCEMY MHPY paclpoCTpaHsi-
JIOCh CUHTETHUYECKOE, HO BIOJIHE 1IEJIOCTHOE, OPUTUHATIBHOE M ITTyOOKOMBICIIEHHOE «yUeHHe», CTaB-
111ee B KOHIIE KOHIIOB OTHUM eIUHBIM TyXOBHBIM «[ToTokom» 1 «Ilonem». B HacTosiiiee Bpems 310
Vuenue u 1ot [IoTOK NpeacTaBieHbl HECKOJBKUMU COTHSIMU (!) KHUT YUuTeNs, a TakKe COOTBET-
CTBYIOIIMMH «HEHTpaAMN», «IIKOJIaMW», «TPEHUHI'aMW», U T. a.2.

Kazanocsk 6b1, cam Orio 310 «IlyTh», «Bpata» k Uctute. ..

B cBoux nponoeasx YuuTesb 3aTparuBaeT CJAOKHEHIINE OKKY/IbTHBIE BOIIPOCH], PACKPBIBAET
MOTpsICAIONINE TAWHBI OBITHS ¥ CO3HAHUS, a hopMa «Oecedbl» JAeaeT MUCTUIECKYIO TeMY MPOCTOM,
JOCTYITHOU M TMOHSATHOM; - YUTATENIb €70 KHUT OBICTPO CTAHOBUTCS «CONMPUYACTHUKOM» MHOTHX CEK-
PETOB JKU3HH, OIIYIAs «KUBOE MPUCYTCTBUE» JocTurinero Macrepa. CJIOBHO TOT OJIM3KO, BCE eIé
311ech, psAaoM. Ero pacumpeHHoe co3HaHWe MPUCYTCTBYET B COOTBETCTBYIOIIMX KHUTAX W BUIEO03a-
mucsx. .. TakoB peHOMeH «Oecel», «TyXOBHOTo OOIEHUs» - BHE BpeMEHHU, BHE TTPOCTPAHCTBA.

B camowm gere, mose cozHanus OmarocaoBeHHOro bxaraBaHa, CylecTBylolee yxe JaBHO, po-
JOJIKAeT BCE eIIE PaCIIUPATHCS U IPOHUKATh B YMbl MHOTHX JIIOJIEN 110 BCEMY MHUPY, - IPUYEM OHO
nencTByeT BecbMa 3(h(heKTUBHO U HA HAILIEro COBPEMEHHUKA-POCCUSIHUHA.

Oro — BceoObemumion! Toxkaimyi, HET TAKUX I30TEPUIECKUX OTKPOBEHUH, CBSIIIEHHBIX TTHCa-
HUIA, ¥ U3BECTHBIX ¥ MAJION3BECTHBIX ABTOPOB ITHX MMUCAHUIA, KOTOPBIE YUHTENb HE TPAKTOBAI Obl 1
He OlleHUBaI. A caMo cJI0BO «OI0» 03HAYAET - «OKEaHUUECKU» («PaCTBOPEHHBIN B OKEaHE ), TEM
CaMBbIM, TIOMYEPKUBAETCS OecnpeieTbHOCTb, HEOTPAHUYEHHOCTh CO3HAHUS TYPY.

[Tpocsetnénnblii Mactep BbIILIEN 32 MPEJEsbl BCEIO U BCS, U 3TUM CBOUM «OKEAHUYECKUM»
COCTOSIHUEM OH U JISJIUTCSI CO CBOMMHU CITyIIATEIISIMH, & PABHO C YATATEIISIMH, 00CYX/1asi BRICKa3bIBa-
HUS ¥ KOHIICTIIINY IPOYMX JIyXOBHBIX YUUTEJICH U «JOCTUTTINX>» MUCTUKOB TOJIBKO KaK MOBOJI Tiepe-
AaTh COOCTBEHHOE MpsiIMOe TepexuBanue VICTUHBI. . .

Uro x, MHAUNACKUI MyApel], B CBOE BpeMsl, IOJKeH Obl TIPEAIOoaraTh, YTo KOIraa-To MpuaeT u
€ro BpeMs — ¥ ero caMoro OyIyT «TPAKTOBATh» U «OIIEHUBATh.

910 Bpems npunuio. I mHorue BbickasbiBaHusi PakHuina, U BCE ero yueHue B 11eJIoM, U
camoro OHIO Kak yXOBHYIO JIMYHOCTb, - S MHOIOILUIAHOBO MCCJIEAYI0O M JYyXOBHO-IICUXOJIOTMYe-
CKU-TICUXOQHAJIMTUYECKU aHAIM3UPYIO. . .

B koHIIe KOHIIOB, YMTATENIO IPUAETCS BBIMTH 3a MPeJesibl OKEAHMUECKOTO CO3HAHUS U CAMOTO
bxaraBana. [lepecedb ero «okeaH» M OCO3HaTh «MHBIE Oepera»!

% Beero y Omo 6onee 600 KHUT, conepkaHue KOTOpbIX BOILIO B 400 MOHYMEHTAJIHBIX TOMOB!
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T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

...O110 BMeIascs B MOIO «JIMYHYIO» )KU3Hb YK€ B CAMOM Ha4yaJle MOETro CIOHTAHHOT'O OKKYJIbT-
Horo noucka. OHO BpeMs 3TO ObLIO MOCTENEeHHOe, OT Ciyvas K CiIydaio, O3HaHue-pa30uparelib-
CTBO 0a30BBIX 330TEPUUECKUX MOHATHH: «KapMa», «Ayla», «IyX», «myTb», OC, BTO...? U g Bcé
OOJIbIIIe 3aMHTEPECOBBIBAJICS, YBIEKAICS U YIUBIISIICS MTHOMY MHUPY NPUHIIMIIMATLHO HOBBIX, 3aBO-
PaXMBAIOIIMX TyXOBHBIX UIEH U BCE TITyOKe MOrpyKaJICsl B Pa3IMYHYI0 930TEPHUECKYIO JIUTEPaTypy.
Ho nvenno Ormio ObUT OTHUM M3 TIEPBBIX yUHUTeNel, KOTOPBIA CTal MTPUIMHON MOETO MPBhIKKa «00pa-
meHusi». HeoOpaTumMoro mpblKKa U3 CO3HAHUST «MATEPUAIIFICTa» B COBHAHUE «930TEPUKA».

S Boctoprascs O11o, ero yxOBHO-MarHUTHasl CUJIa PUTSIHYJIA U TIOJIHOCTBIO 3aXBaTHIIA MEHSI.
3aBoposkeH, your! Bot oHa 6e3yciioBHast MyJpOCThb, BOT IIyOMHA MMO3HAHUS — B €70 OPUTMHATIEHOM
U3JI0)KEHUU.

370 OBLIO AABHO. ..

Ho yxe Torna MHe ka3ajiock, 4To 51 JOCTATOYHO XOPOLIO YCBOWJI €0 YUYEHHE, a MapajuIeIbHO
yXke HauaJlach «IPaKTUKa» U MEJbIA NIKBAI MUCTUYECKUX TIEPEeKUBAHUIA M OTKPBITUI COOCTBEHHOTO
BHYTPEHHETO KocMoca!

Sl cepb€3HO 3aHsIICA MEAUTALIMEN B YEIUHEHUU U IEPUOJNYECKH MOCEIa Te WK UHbIE KOJ-
JIEKTBHBIE MeauTalMy Ha O1o-TpeHuHrax. f nepeunTan o HeCKOJIbKO pa3 Bce KHUIM bxaraBaHa,
KOTOpbIE TOJIbKO MOXHO ObLIO KynuTh. C 0COOBIM a3apTOM CMOTpes BUAeO(pUIBMBI ero oecen, 1Ji-
TEJIbHO CMaKOBaJl COOTBETCTBYIOIIME MU U uaeabl. Takum oopasom, Omo cran Kak Obl OJIU3KUM
MHE YeJIOBEKOM M MOUM «JIMYHbIM» UHAUNCKUM Typy. Pa3Be 4uTo s1 He ObUI B €10 MyJIbTHYHUBEPCH-
tere B I. [Iyne (MHaus), HO 1 6€3 3TOro s OCHOBATEJILHO «BIUTAI» OIIO B caMoro ceosl.

OpnHako MOTOM MO MOUCK TpeTeprien emié 6osee yIMBUTEeIbHbIE METaMOP(O3bl, «3UTr3ar» 1
«BBIBEPTHI». ..

3710 OBLIO AABHO. ..

W Bor ceituac... [a, 1 yxe xopomo 3Han O110, 3HaJl TaKK€ MHOTO O €r0 «JIMYHON» KU3HHU,
Y HEMAJIOBAXXHO — «IIPOIYCTHJI €ro yepe3 ceOsi», MOMyYrB CBOM MUCTHYECKHid onbiT. Ho 1 ceftuac,
Mpex/e YeM MnucaTh 00 ITOM 3aMevaTesIbHOM UYelOBeKe, 51 BCE PaBHO HECKOJIBKO MECSIIIEB COOMpAI 1
emg 6osiee CKPYIyIE3HO U3yJall BECh JOCTYITHBIN B HACTOsIIEe BpeMs MaTeprali o HEM. M oOHapy-
KMJIach BechbMa OOIIMpHAsi MH(OPMAIIUS: - COOTBETCTBYIOIIHE (poTorpaduu, GyMaxHbIe U EKTPOH-
Hble KHUTH, BUICO(IIBMBI, KypHasbl, MeTonuku. U... C TeueHneM BpeMeHHU 51 HaOmonaio B cede
cTpaHHoe olryiieHue u 3pdekTsl cozHaHusA. OHU 3aKJII0YAIOTCS B CIIEAYIONIEM. . .

[TomHuTCs, Kak-To uneH-koppecnonneHT PAH, ucropuk [I. A. BonkoroHoB B 0qHOI U3 Tese-
nepejayd pacckasblBall O CBOEM HanucaHuu pyHaaMeHTanbHbIX KHUT 0 B. Jlenune u . Cranune. Ero
padoTsl 00 3THX BOKAAX - KHUTra «JIeHnH» u kHura «CTajiuH», JaBHO CUMTAIOTCH «KJIACCHKON» BO
BCEM mupe. Tak BOT, OH pacCKa3blBaJI O CBOEM [JIMTEIBHOM IIEPEKUBAHUM B TEUEHHUE BCETO «JINY-
HOTO» TOTPYKEHUsI B 3T UCTOPUUYECKUE JTUYHOCTU. A TOTPYKEHUE B TAKMX CIy4asXx, yallle BCero,
OKa3bIBaeTCs U, BIPAB/Y, MUCTHUECKHMM: - JIOJITO€ BpeMsl y HEero ObLJIO0 TaKoe HEOOBIYHOE OIIYIIe-
HUE, YTO, HanpuMep, JICHNH U B caMOM Jiesie «IIPOIUCAJICS» U IPOKUBAeET B ero keaprupe! OH mor
oOpararbcsi K HeMy, pa3roBapuBaTh ¢ HUIM M TOT MBICJIEHHO Kak Obl OTBeYas Ha BOIPOCHI, M OTBE-
yaJl KaKk kuBas cylHocTb! Hanuio opuruHanbHblil peHOMEH COo3HaHUSA. BO3MOKHOCTD «3MIIaTUR,
«BYYCTBOBAHHsI» B JIPyroro 4ejoBeKa HACTOJIBKO CUJIbHBIE U IITyOOKHE, UTO TOT 0OpETaeT CBOIO peasib-
HOCTb M HE3aBUCUMOCTb. Peub UIET HEe 0 TBOpUECKOW (paHTa3UU WM XyHOKECTBEHHOM «JIOMBICIIE»
U HE O «CyOBEKTHBHOW» OIIEHKE, a O JIOCTOBEPHOU «PEKOHCTPYKIIMU» CO3HAHHS ITOTO YeIOBEeKa
(ero xapakrepa, MUPOBO33pPEHHUSI, COCTOSIHUS, PEAKLIMI, MaHEPE TOBOPUTh U MBICIUTE. ..). O Takom
MIPOHMKHOBEHHH B JIIOOYI0 N3BECTHYIO JIMYHOCTh U CIIUSHUU C HEW, YTO OHA OOHAPYKMBAETCS «TOU
caMoM», KaKO!, COOCTBEHHO, U ObUIA B IEACTBUTEILHOCTH !

3 0C - ocosnannoe cHoBusienue. BTO — BHeTenecHblil onbIT co3HaHus, i BTII — BHeTenecHoe nepekuBaHue.
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T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

Kt0 651 MOT MOIyMaTh, HO TO K€ CAMOE CO MHOIO MTPOM3O0IILIO, KOT/IA s MUcal 3Ty paboTy U o
Pamxuuine! Boiio Beé o [I. Bonkoronosy: - g noxwics cnate 1 OLIO JIOKUJICS B MOIO KPOBaTh
pPAOOM; OH U TEKCTBI €0 KHUI' MHE CHUJIMCBH BCIO HOYb. . .

S npunuman nuiny 1 O1o e BMecte co MHOM. fl 3agaBain O1o0 BOIpoCk, U OH OTBEYAJI MHE,
pearupoBajl, Mbl pasroBapuBaJIu, BEJIU JUCIIYTHI. . .

Mectamu OH ObLT BeCbMa OTKPOBEHEH, MECTAMU JIyKaBWJI WIIM OTMATYMBAJICS, HO B LIEJIOM. ..

Kax mHoro tenepp Mue Omio pacckasan o cede U 0 COCTOSTHUM CBOETO IMPOCBETIIEHHOTO OCO-
3HaHUs, - TOpas31o OoJbIle, YeM 51 0 HEM 3HaJl paHbiie!

Jla, MPOM30IIIO «330TePUYECKOe BKJIIOUYEHHE», sl peasibHO 3a[eHCTBOBAJ IICHMXOIHEPreTuye-
ckuil (pantoM Macrepa, «cHsu» ero ¢ EMII (enuHOoro snepronHpopMaliiOHHOTO M0JIs MJIAHETHI) U
JOCTOBEPHO «y3HAJI» O HEM BCE M BCIO €T0 ITIaBHYI0 COKPOBEHHYIO TalHY. 51 IO3HAII camy CyLTHOCTb
Omo. ..

Kpome toro, onHoBpemeHHO BMecTe ¢ O1110, 51 B3s1J1 HA cedsl TPy pa3penuTh (pyHIaMEeHTab-
HBII BOIIPOC O Pa3HULIE MEXK/Y COCTOSIHUEM «MH/IMNCKUX» U «IIPABOCIABHBIX>» CBSTHIX, O IPUHLIUIIH-
QJIBHOM Pa3InIUU MEXKAY AByMsI «IIPOCBETJICHUSIMU» U BOOOIIE Pa3HUIIE B COOTBETCTBYIOIIEH pesiv-
MO3HO-(UI0cOPCKON MbICTHU. [0 MEHSI STOT YHUKAJIBHBIA BOIPOC €IIE He pellag HUKTO BO BCel
JOYXOBHOM MCTOPUU YeJoBeuecTBa!

...DTa KHUTA, KaK, BIPOUYEM, U OOJIBIIUHCTBO MOMX OCTAJIbLHBIX PadOT, OOpalieHa K Tak Hasbl-
BaeMOMY «UHUTATEI0-930TEPUKY» WA «IyXOBHOMY HCKATeio» — K TeM JIIO/IsIM, KOTOphIe MMEIOT
MOTPeOHOCTh B TIOJyUYSHUU IMO-HACTOSIIIEMY COKPOBEHHBIX, 30TEPUYECKUX 3HAHMIA, KOMY HYKHA
«TTyOHa», KTO TOTOB K «OTKPBITHIO» M «IIPO3PEeHHI0». Ko BceM TeM, KTO UCTILITHIBACT KaX Iy CamMo-
WCCTIeIOBAHMS U KaXy MUCTHUECKUX MepekuBaHuid. Koro mpuBiIekaloT «HeBeIOMbIE», «TAJIEKUE,
«3K30THYeCcKre» [1yTh — «KUTalcKue», «MHAUNCKUE», «<MEKCUKAHCKUE», «TUOETCKUE» . . .

Tak 4T0, 1 TOBOPIO 3[€Ch HE CTOJIBKO O caMoM OI1I0 M ero JOCTUKEHUM, IyTU WM YYEHUU —
KOHEYHO, sl PACCMaTpPUBaI0 UCKJIIOUNTETLHO OO — CKOJIBKO O MHOTHX B3aMMOCBSI3aHHBIX KJTIOUEBBIX
BOIMPOCaX, KOTOPbIe KacaloTCsl HEMOCPECTBEHHO BCSKOTO «JIMYHOTO» MOMCKA, KaKJIO0TO COBPeMeH-
HOT'O JTyXOBHOTO UCKATeJIsl, €ro MHAWBUAYATIBHON CYABOBI. .. ITO OYeHb 3HAYUTEILHO, BAKHO!

A Oro, Ka3aj10Ch, AEUCTBUTEIBHO CyMeJ OXBAaTUTh MPAKTUUYECKU «BCE» BOMPOCH U TEMBI.

B 10 ke Bpems st «UCIofb3yio» TeMy «OI110», 4TOOBI TOKa3aTh CBOEMY YUTATEI0 MHOTHE TIIIa-
TEJILHO CKPhIBAEMBIC B MTOT-930TEPUKE BEIIH: CUTYAIUH, CXEMBI, 3aKOHBI 1 HEKOTOPBIE JIETAJIH TTOMCKA
Hctunbl, a paBHO «JIOBYIIKM» TYTH. 1 X049y COPOCHTH 3aBeChl, TOKPOBHI, (pacabl, YTOObI UCKATENb
OJTHAK/Ibl «YBHUET» U «IIOHS» OMPEACIEHHYI0 «MUCTUYECKYIO IICHXOJIOTHIO» - «IyXOBHYIO MUCTH-
uxkanuio».

N cam s mpu 3TOM UCIHBITHIBAIO yXke 3HAKOMOE MHE BOJHEHUE OKKYJIBTHOTO «OOHapyke-

HIs1», <BH JIEHHs1», KO HEOKMIAHHO cOpachIBAIOTCS MACKMPOBKH M OTKPHIBACTCS TaliHA, UCTUHHOE
cocrosiHue aen. U cyts. Kak oHa ecTb.

Korga 3a kaxymummcsi, MOBEpXHOCTHBIM, BUAMMBIM, BJIPYT NPOSIBJISETCS 3arafoyHasi cepiiie-
BMHA; KOI/Ia MCYE3al0T 3JI0BEIME TEHH I10C/IE TOr0, KaK Thl HABE YUCTBIN JyXOBHbIN JIyY. ..

B 310 Bpemsi Te0s1 OXBaTHIBAET yAMBIICHHE: - KaK XUTPOYMHO, 3aMbICJIOBATO BCE OBLIO YCTPOEHO,
KaK MacTepCKH CHPATAHO, YTOObl HUKTO HE MOHsUI, He Aorajaics... M Kak Jierko oOMaHbIBaIOTCA
MUJITUOHBI JIIOZIEH, & «Thl» BAPYT — «BBICBETUII» U «OTKPBLUI» !

W MHe Obl OYeHBb XOTENOCh, YTOOBI ITO 30POBOE OIIYILIEHUE 00JIa1aTeNsl «JIa3epHOro Jyda» 1
«TIEPBOINPOXOLA» (B ykKe, Ka3aJIoCh Obl, JABHO YCBOEHHOW MHOTMMU MUCTHYECKOH TeMe), ¥ «BAPYT-
03apeHus» - Mepeaioch U MOEMY UUTaTeNI0-330TepruKy. B camom nene. ..

Macca uckareneii o Bcemy Mupy, yBI€UEHHBIX «ITPOMHAUNACKUM 330T€PU3MOM>», U, B 4acCT-
HOCTH, «Hammm» Omo, yxe u3opaau cBoil [lyTe 1 maraior no Hemy yoexIEHHO-ONTUMHUCTUYHO.
OHU UCKpEHHE BEpAT B TO, UTO MX UCTHHA HermokoneOnma. OHHM yke «ITPUHSUIIN», TIyOOKO BOOpaJIH B
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ce0s1 TO, UTO UM TaK aBTOPUTETHO NpernogHeceHo. VIMeHHO «Tak» ¥ HUKaK MHaue. IMEHHO «B TaKOi»
punocopun u «TaKoN» METOAOIOTUYECKON CXEME. ..

«Yakpel», «KYHIQIMHW», <«IAJTa», <«IPOCBETICHUE», CaM «UHAUMACKUI»  AOCOIIOT,
«[TycroTa»... «AOCOMOT aOCOMOTHBIN». . .

A «xpuctranckuii» IpsiBon u bor — 3to cmeiHo. To ke Mue, - «dunocodusi» ! [TpumurrHast
(puocopuss IPUMUTUBHBIX, TIIYTBIX, OTCTAIBIX JIIOJCH. . .

Ho yxe ceituac 1o G0JIBIIIOMY CEKpeTy CKaxy: 3Ta «BocTouHas» [lycrora He mycra, a AOCOIIOT
«IIO-UHIANCKW» - €Ilé He KoHeuHas VICTHHA, OHA — «OTHOCUTEILHAS» .

B o6miem, 51 HauMHAIO W 5 TpUrIaniai. B myTeniecTBrue no HEOOBATHOMY AYXOBHOMY IOJIO
Omro! OmHako cpasy mpeaynpexaan:- OyabTe 0OCTOPOKHO-BHUMATE/IbHBI, BHAYAJIe ITO IMOJIe TOKa-
JKETCSl [IBETOYHO-AYITUCTBIM M OJIarOCTHBIM, HO TIOTOM OKaXeTCsl «MUHHBIM»! MHOrue yxe JaBHO
MOI0PBAJIMCh. ..

A HaM HaJl0 — cHavyaJla BOWTH B IIPOCBETIIEHHOE cO3HaHMe Mactepa, a HOTOM BBIITH 3a MPe/Iebl
storo [Ipoceetienus!

Ha u cam O1110, TYT Kak TyT:

«BBIiTH 32 IIpe/iebl TPOCBETIIEHU S — 3HAYMUT BBIMTH 3a MPE/Iebl MUHAMBUAYATIbHOCTU U CIIUTHCS
CO BCEJICHHOW».

«3a npenesamMy IPOCBETIIEHUS €CTh TOJIBKO 3alPEIeIbHOCTD. . .

3a ero npejeaaMy MCYE3al0T BCE T'PaHMULbl, NCUE3AI0T BCE MEPEKUBAHUS. . .

3a mpezesiaMy TPOCBET/ICHHS] HET HUKAKOTO TNEpeXHBaHUs BOOOIIE, MO0 IepekrBaIOIIUil
Ucyes. ..

3a ero npenesiaMH €cTh TOJIBKO IYCTOTa, HUUTO; Bbl HE BEPHETECh CHOBA K TOM TOYKE, Yyepe3
KOTOPYIO HY’KHO IE€pPEUIarHyTh.

[NepesxnBanue, mepekUBaIONINN, TPOCBETIEHHE — BCE OCTABIIEHO MO3aA1» *.

Bsl 302711 00 3TOM? BBI MOHMMAaETE, 0 Y€M 371eCh UAET peub, UM MOKa «He O4YeHb» ? Bbl XoTHTE
BBIITH 32 3TH «IIpe/Ie/ib» ¥ MPOUTH K AGcomoTHOM cTrHe?

Hy, Tak ner!

M5l B 3TO# KHHTe cOOMpaeMcsi PeooNeTh « AOCOMIOT» U MONACTb 3A «UHAUNCKHE» «TIPeIebl
npezesioB» ! B «CBATHIE CBATHIX», B 3aKpOMA. . .

A s, Benien 3a Ormio, Toxe peri u30pars opMy COOCTBEHHOTO TTOBECTBOBAHUSI «HECTICTITHOM
Oecelbl», JOBEPUTEIBHOTO pa3roBopa (C YUTATeNIeM), MHOT/IA - «JICKIHM».

Ho Bc€ no nopsiaKy 1 ¢ caMoro Havasa — MocjeoBaTeIbHO, MOCTENIEHHO, pa3MEPEHHO. . .

4 [pu Pamkanim, «3a mpegenaMu NpoceeTieHus», M-94, c. 8, 9.
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KHUT'A ITEPBAA:
«HEOBBATHOE ITOJIE COGHAHUA
BJIATOCJIOBEHHOI'O MACTEPA»

1. BUOTPA®GMYECKHI OYEPK OIIIO

Kak? Heyxenu Bwl em€ nuyero He 3Haere o0 Omo?! O6 3TOM yAMBUTETHHOM YellOBEKE,
OKKYJIbTHOM reHru? Y He nMpounTaiu HU OHOM ero KHUru?

Torna Mbl HaUHEM ¢ Ouorpaduu, ¢ ero «JIMHUM KU3HU». A OII0 JeHCTBUTENBHO — TUYHOCTh
BeCbMa He3aypsiJHasl U 3araJloyHasi; ero, HarpuMep, Ha3blBaIOT lyXOBHBIM OyHTapéM, JyXOBHBIM ke
TepPOPHUCTOM, aBAHTIOPUCTOM, IPOBOKATOPOM, «TYpy UIsl OOraThiX», YHHBEpCaJIbHbIM MacTtepom,
PEBOJIOLIMOHEPOM, CEKC-TYpPY, MHIMHACKUM yuuTesleM Ha KCrnopT (B AMepuky u EBpory), HOBbIM
Meccueli, menpes3onaeéHabiM MynpenoM, Paspymmrenem Bcex penuruid 1 OcHoBarenem Hosont
Penvruu oot CBoOOAEL, U T. 1.

Tak Bot O6uorpacdusi... 1 31eck Haio cpasy OroBOPUTHCS, UTO B U3BECTHOM Mepe Besikasi Ouo-
rpadusi HEKOM JINYHOCTH HE TOJIBKO «(PaKTUYECKU MPOKUBAETCS» (ITOM JIMYHOCTBIO ), HO U, B KOHEY-
HOM CU€Te, eIlE «MPernogHOCUTCs» ... iMeeTcs: B By /iBa acrnekta oOHapoJoBaHusl Ouorpaduye-
CKOro 04yepKa KaKoro-To U3BECTHOI'O YeJIoBeKa.
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[NepBblii aCTIEKT COCTOUT UCKJIOUUTETBHO B «CYOBEKTUBHOI» camoorieHke. [TocneqHsis ke mpo-
SIBJISIETCS] B TOM CJIydae, KOTJia caM YesIoBEK coo0IIaeT 0 cede HEeKOTOphIe CBEJEHHS UM COCTaBIISIET
Y TUITIET CBOK0 OGuorpaduio, olieHNBas He CTOIBKO OOBEKTUBHBIE (DaKThl CBOCH TIPOIILION 1 TEKyIIen
JKU3HU, CKOJIBKO BBIpakasi CBOE COOCTBEHHOE, CYyOBEKTUBHOE OTHOIIEHHE K OINpPEAETIEHHBIM COOBI-
THUSIM CBOEH KU3HU, UMEBILIUX MECTO B IECTBUTENLHOCTU. M 371€Ch BO3ZMOXKHBI pa3HOW CTETIEHU JIUC-
corpaiuy. BripoueM, 00 3ToM ke ¢paktope roBoput U cam O1io:

«...5] abcomoTHO He Bepio aBTOOMOrpadusM, MOTOMY YTO JIIOAY MHIIYT CBOM aBTOOMOTrpaduu
B Bo3pacte 70-80 jet u cooOmiaoT o ToM, 4to npousonwio 70 ser tomy Hazaa. [Ipomio 70 ner,
a Teriepb OHU MUIIYT 00 3TOoM. Bce 3T cooOienus ABA0TCA (DaabMBBIMU, (PUKTUBHBIMU. OHU
COUMHSIIOT CBOE JIETCTBO TAKMM, KAKUM OHH XOTEJH, YTOOBI OHO OBbUIO. .. OHM XBAIATCS CBOUM JIET-
CTBOM, CBOMMH yCII€XaMH, CBOMMM LIKOJIbHBIMU M YHUBEPCUTETCKUMMU TO/IaMH - U BCE 3TO OHU BOC-
XBaJIsI0T. VIHOTIAa BOCXBaJIeHHUE MOKET MPUHSATH (POPMY OCYRKICHUST; 3TO TOKE 0COOBIN CrIoco0 BOC-
XBaJICHUS. . .

Jlionu coznaiot cBo€ mporwioe. S He Aymalo, YTO €CTh XOTs Obl OfiHA aBTOOHOrpadusi, KOTo-
past sIBJIsieTCsl JeUCTBUTENIBHO TpaBaIuBoi. Takoi aBToOHOrpaduy v He MOXET OBbITh, TOTOMY UYTO MBI
TOJIKYEM U MEPETOJIKOBBIBAEM CBOE MPOIILUIOE B CBETE MOCIEIYIOIETO OnbITa. MBI Tak CHUIJIBHO MOJ-
IIPaBJIsieM KapTUHY, YTO OHA MIOJIHOCTBIO TEPSIET CXOICTBO C OPUTMHAJIOM; TOSIBJISIETCS] HEUTO APYIoe.
MBbI Tak 4acTo NMEpepyCcOBBIBAIIM ST KApTUHBI B CBETE HOBBIX MHCAWTOB, HOBBIX OIBITOB, YTO OHH
OoJbIIIe HE SBJISAIOTCS MOITMHHBIMU.

MBpI co31aéM TIPOIILTIOE, U MBI JKUBEM B ITPOITLIOM» .

Jla, MHOTMIM JTIOJISIM CBOWCTBEHHO MMEHHO «IIPETIONHOCHUTE» APYTHM JIIOIAM HUCTOPHIO CBOEH
KU3HU «CIIELIUATIBHO . ..

Btopoii acriekT cocTaBieHHs1 KakOro-TO KM3HEOIUCAHUS], Ka3aJloCh Obl, TOMKEH UMETh OTHO-
IIIeHUe K ropasio OoJbield 00beKTUBHOCTH, — 3/1eCh Ouorpadusi orpeeIeHHOro YeJIoBeKa OIMUCHIBA-
eTCs1 «CO CTOPOHBI», TO €CTh APYTMMH JIIOABMHU — Ky pHAJTCTaMU, Ouorpadamu, UCTOPUKAMU, TIOCTIe-
JOBaTeNIsIMM, YYEHMKaMHU 3TOro yesoBeka. Ho v B 3TOM cilyyae mMmeercsi OMacHOCTb «BO3HECTH»
CBOEro KyMHpa Ha HEKHE HEOIIpaBIaHHbIE BBICOTHI: - PeUb UJET O NICUXOJOTMYECKOM (IIO/ICO3HATEb-
HOM) CTPEMJIEHUM IIPEYBEIMYUTD T€ UM MHBIE 3aCITyT'M U3BECTHOW JINYHOCTH U Ha (POHE ONpe/IeNEH-
HOW JIMHUM €€ )U3HU JTMO0 co3/1aTh «apTedaKThl», JIMOO MoIaTh AeHCTBUTEbHBIE OHOorpaduyeckre
COOBITHSI B 0COOOM, OPUTMHATIBHOM paKkypce, WM ke B UCKaXEHHOM BHe. To OWIIb OIATh-TaKH,
YTO Ha3bIBACTCS, - «IIPETMOIHECTH UCKYCCTBEHHO». Tem Ooliee, UTo CBOIO CrieluUKy UMeeT BCsKast
«IyXOBHas1» OMorpadusi, - OHa BO MHOTHX CITy4asix cama 1o ce0e BOJIbHO WJIM HEBOJIBHO CTPEMUTCS
K CEHCAIlX W, B UTOTe, CTAHOBUTCSI «KYJBTOBOM». OIIO BOOOIIE 3TO TYXOBHBIN «KYJIT» U «KYJbT
JIMYHOCTU.

B mo6om ciyuyae Benen 3a Omio 3agaauMcst IpaBOMEPHBIM BOITPOCOM: - @ BO3MOXKHBI JIM, B
CYIIIHOCTH, «OOBEKTUBHBIe» Ororpacpun?

TeM He MeHee, s PEICTABIISI0 HEKOTOPYIO OOIIYI0 «O(UIMATBbHYI0», «CUHTE3UPOBAHHYIO»
«KaHBY», B KOTOPOH NEperieTaeTcs: U JyXOBHO-330T€pUYECKasi, U MUPCKasi CTOPOHA KU3HU UHAWM-
ckoro Macrepa - 6uorpauvecKylo JMHHUIO, COCTABJICHHYIO [0 MaTepuaiaM BhICKa3bIBAHUI KaK €ro
CaMoro, TaK M BBICKa3bIBAHUH JTIOJE 13 ero OJIM3KOro OKPYKEHUS U «KUBBIX» CBUIETENEH ero JKU3HMU.

W cpazy «Bkiouasi» «330TE€PUKY», HAUHEM C TOro, 4TO (IO yTBEepKAeHUIO camoro Omio) — a
TEOpHs1 peMHKAPHAIIMH €CTh BOOOIIE HEOTheMJIEMast YaCTh «BOCTOUHOT0» MUPOBO33PEHHUST — OH KT
emé 700 siet Ha3aa B ropax Muauu (B CBOEM MOC/IEAHEM BOILIONIEHUN B YEJIOBEUECKOM TeJie MYXK-
YHMHBI) ¥ IMeJT COOCTBEHHYI0 MUCTUYECKYIO IIKOMYy. TO ecTh B CBOE MPOIUION KU3HU OH yXke ObLT
«YuuteneM» (1, O4EBUIHO, YTO MO APYTUM UMEHEM).

3 Omwo, «Benblit 10T0C», 1. «TOJIBKO B GE3MOJIBUM», IJI. KH.
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ITouyBcTBOBAB k€ HACTYIUIEHUE CMEPTH (B «TOW», «IOCIAEAHE» KU3HN), Paxuuim Havan 21-
JHEBHBI TIOCT, OKOHYaHHE KOTOPOTro O3HAa4asio Obl €ro MOJHYI0 peaau3aiuio, To ecth «IIpocBer-
JieHue» W aOCONMIOTHYIO CBOOOMY YXe «Torga» (MO-UHIMUCKHU 3TO eIl Ha3bIBACTCS «MYKTU» WA
«MOKIIIa»). YTO, B CBOIO OYepe/ib, OMHOBPEMEHHO CTaJI0 Obl BHIXOJIOM M3 Kpyra nepepoxIeHui (caH-
capbl) — KOHIIOM KapMUYECKOro Bo3aercTBHs. M ecm Obl 3TO MPOU30IILIO, TO TAKOTO YeIOBeKa, Kak
Ormo, — mupoBoro Yuwntens («/[xarar-rypy»), yxke HUKaK He MOIJIO ObITh B OyayInem, u B XX Beke
0 HEM HMKTO HHMKOI/IA HE YCIIBIIIAT Obl, HO. ..

INo oxHo# Bepcum, O1110, YBUAEB, YTO MHOTHE U3 €0 YYEHUKOB emé Joro OyayT Omyxaarh B
MUPCKOH «Maiie» (MILTIO3UH) U 6e3 ero MoMOIIH He COBEPIAT TyXOBHOTO MPOOYXKIEHUS, - U3 UyBCTBA
COCTpa/laHisl HAMEPEHHO IpepbIBaeT CBOM MOCT (M JyXOBHYIO IIPAKTUKY) U PEIIaeT NMPUHATH €IIe
OTHO «4YeJIOBEYeCKOe POXIeHUEe» B OymyiieM (paay craceHWsi MHOTUX Jioied Boooine). M takum
00pa3oM OH YXOIUT U3 KU3HU B Bo3pacte 106 ser...

Ho Bot no apyroit Bepcuu... Omo «nomenann» 3aKOHYUTh CBOM IOCT, a PaBHO MOJyYeHHe
«MYKTH» (OKOHYATEJILHOTO OCBOOOXK/IEH!SI) — €ro YOUBAIOT. . .

«BcroMuHasi» MocnenHon, Tparnieckylo CUTyaluo, bxaraBaH CHUCXOIUTEBHO COOOIIAeT,
YTO B «3TOW» KMU3HU OH HE UMEET HUKAKOW HEHABUCTHU WJIM XOTb KAKOTO-TO 3JIa [0 OTHOIIEHUIO K
CBOEMY YOUHIe U3 CBOEH «IIPOILION» KU3HU, — TOT BCErO-HABCETO WMCIOJHWI CBOM JONT, B3SIB Ha
ce0s1 poJib KAPMUUYECKOTO CIIYTH M COOTBETCTBYIOIIETO BO3ME3/H S, KOTOPOE, «HAKOMMBIINCH», TIPH-
nwio k O1o, BUIMMO, U3 ero eimg 6ojiee paHHUX POXKICHUI.

B 006oux BapraHTax J10 3aBepIIaoIIel «peau3aliin» UHIUNCKOMY TPy «HE XBaTHJIO» BCETO
Tpéx mHen. Tpéx mueit! OpmHaKo, MO ero COOCTBEHHOMY YTBEPXKJICHHIO, OH yXKe TOrja «COPOCHII»
OOJBIIIMHCTBO TEMHBIX TIOKPOBOB, CKpbiBaomux Vctuny, u yxe «Bungen» E€ Bemukuit Ceer, Kak
CKBO3b TOHKOE, ITOJIyIIPO3PAYHOE, MATOBOE CTEKJIO.

Ho Tpu nocnenqHux aHs, HEMPOCTHIX IHA. . .

B o0r111em, B pe3ybTate, B CBOEH «OUepeHON» «HACTOSIIEH» KU3HU Te CaMble TPH THS (ITOCTA)
O1110, a paBHO BpEMEHU AyXOBHOM peajn3aliiy, B CBS3U C 330TEPUUECKMMU 3aKOHAMU TPaHCMYTalluy

«(pU3NYECKOrO» BpeMeHH, «PACTSIHYIUCh» Ha TPU BpeMeHHbI/X nepruoja MpOTSAKEHHOCTHIO POBHO B
cemb JieT. Tpu pasza no cemb. UTO BBIPa3UIOCh, B KOHIIE KOHIIOB, B TPU € KPUTHUECKUX COOBITHS,
CBSI3aHHBIX C €0 CUMBOJIMYECKON CMEPTHIO.

Tak, B mepBblii pa3, B cemb JieT, OIIo Mepexus CMepTb CBOEro ropsvyo JIOOMMOTO JIeTyIIKY,
KaK CBOI0 COOCTBEHHYIO. DTO OBUIO €r0 caMoe MepPBOe «CaTOPH» WA «UHCAUT» («MaJloe MPOCBeT-
neHue»). JKu3Hb ISl MaJIbuMKa MoTepsijia TOra BCSIKUI CMBICH, OH CTaJl OTPEIIEHHBIM U MO0
OIIMHOYECTBO. . .

Bo Bropon pa3 — B 1946 rony, B 14 ner, Onio nepexui CBOE BTOPOE CaTOPU; - B COOTBETCTBUN
C MPEACKA3aHUAMYU UHIUMCKUX ACTPOJIOTOB EMY YK€ CAMOMY I'PO3MJIa OpraHMYecKasi KOHYMHA, U OH
MOLIENT YMUPATh B OOUH UHAWMCKUI XpaM B OIMHOYKY, HO... HE yMep. A COOTBETCTBYIOLLEE MEpe-
KHUBaHWE (CMEPTH) CTAJIO TOJBKO BCE MPONODKAIIIMMCS LUKJIOM KapAWHAIBHOW TpaHc(opMalu
co3HaHus1 Oymyrero Macrepa.

U Tonbko B 21 rop, 21 mapra 1953 roga, B utore, ¢ HUM CITy4UJIOCh HACTOSIIIEE, ITOJHOLIEH-
HOe 1 okoHuarenbHoe «[IpocBerienne». OH «goctur». PeanmmzoBancs. OH cran mogooHbM Kputiine,
bynne, Xpucry, uT. a. ...

Kcraru, B nocneqnuie roael xku3Hu OI10 B €ro TeJIo BOLIEN eIl He KTO MHOM, Kak Cam bynna!l
Bort Tak BOT. ..

Bornee xe mpozandeckue aktel Ouorpadru bxarapana cooOIIAOT CleAyIoIIee. . .

Pamxuum Yanapa Moxan pomuiics 11 nekaGpst 1931 rona B KymBaze, nenrpanbaoit Mnauu
(iwrratr Magxes-Ilpager), B ceMbe TOPropUa TKaHsIMH, UCHIOBEAYIOLIETO xkaHu3M. W poauics crap-
UM cpeny S5 cecTép u 7 OpaTbeB.
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B 21 rop (mocne «npoceemieHus») O1Io NpoaokaeT yuuTbes Ha pusiocodckoM pakyabrere
B J[’abaimypckoM KoJIeke.

B 1957 rony on 3akanumBaer CayrapcKuil YHUBEPCUTET C 30JI0TOM MeJajblo M MOIydaeT
JMILJIOM C OTIMYMEM U CTeNeHb Maructpa (puiiocoCcKUx Hayk.

C 1957-1966 - on npenogaét B [)kadaamypckoM yHUBEPCUTETE.

C 60-x xe rogoB O1110 BCTynaeT HEMOCPEJCTBEHHO B JYXOBHYIO chepy: OH MHOTO IyTelle-
ctByeT o Vuauu 1, codupas OoJbIIre ayTuTOPUH, BBI3BIBAET HA CIIOPHI TeX WM WHBIX MU3BECTHBIX
WH/IUACKUX TYpPY, - U3 9THX CIIOPOB OH, KaK MPaBUJIO, BHIXOIUT MOOSIUTETIEM.

B 1968 romy Omio xuBét B bombee, a unciio ero mocneioBaresyieid pacTét HeykJIoHHO. C 3Toro
ke Teprofa K HeMy MpHe3XkaloT CIYIIaTh ero JEKIUH U CTAHOBSITCSl YUeHUKaMU MHOTOUYHCIICHHBIE
uckarenu yxe ¢ 3anaga (Amepuku u EBporisl).

C Havana 70-x romoB OII0 HAYMHAET TIOCBSAIIATH B «HEO-CAHBACY» (B CBOETO pofa «CBOOOI-
HBIX» MOHAXOB, JKUBYIIIUX HE B MOHACTHIPE, a B MUPY).

[TpuGnM3UTENBHO C 9TOTO Ke Meproa, HapsAy C eXeJHEBHBIMU TporoBeasiMu, O1mo opraHu-
3yeT W CIeIMaIbHble «ITPAKTUK» WIA TPEHUHTH - MPAKTHUECKUE TPYIIIOBbIe MEUTAIINHU, KOTOPbIS
MOCTETNIEHHO COBEPIIEHCTBYET U JIOTIONHSIET HOBBIMU. A CBOIO CaMyIo IEPBYIO 3HAMEHUTYIO «IMHAMU-
YecKyo» (KOJUIEKTUBHYI0) MeauTanuio bxaraBaHn nokasan B anpese 1970 roga B BBIE3IHOM Jlarepe
noxr bombGeem.

B 1974 rogy Omo nepeesxaet B T. [Iyny (Muaust), rae opraHu30BbIBaeT Anipam (JIyXOBHBIT
LIEHTP, B KOTOPOM Typy - ¢urypa menrpaipHas). Ciona B TedeHue 7-Mu MOCIeIyoNMX JeT K Yuu-
TEJTI0 IPUEKAIOT JECATKU ThICSY UcKatesen — a K 1980 romy unciio ero yueHuKOB U NociieioBaTese
MPEBOCXO/IUT YETBEPTh MUJIJTMOHA!

1981 ron. ®usmueckoe cocrosinue Macrepa pe3ko yxyamaercs (B OCHOBHOM, M3-32 aCTMbI U
nuabeTa), M OH CO3HATEIbHO BCTYIAET B MEPHO] MOIHOrO MomyaHusi. U Toraa sxe Bpauu OTIpaBIsiioT
Omio Ha sieuenue B CIIA.

B Awmepuke ke, B Llentpansnom Operone, yayeHuku O1110 TOKYNAlOT OFPOMHOE PaHuo, U 3/1eCh
OpraHu3yeTcs yxoBHasi KOMMYHa U ropoa Pampxaumimypam. Kaxaoe neto Ha ycrpavBaeMbiii (pectr-
BaJIb CIOIa TIPUE3KAET MO 15 THIC. YETIOBEK CO MHOTUX CTPaH.

B oktsa6pe 1984 romga — O1110 HEOKUIAHHO HAYMHAET TOBOPUTH U MPOAOJIKAET CBOU «Oeceabl»
Y TPEHWHTH.

B 1985 rony HaumHaioTcst cepb€3Hble KOH(MIUKTH MHAMKCKOro ['ypy ¢ aMeprKaHCKUMU BJia-
crsamu. Ero apectoBeiBatoT. BbuTH Tak ke MOMBITKY MOKYIICHUS HA €r0 XW3Hb (O/IHA U3 HUX OTpaBJie-
HHUe TanuymMoM). B aTom e romy, 6marogapsi JOpOrux aJBOKaToB M OOJIBIIOTO JICHEKHOTO 3aJ10Ta,
Omio Bcé ke ynaercs MOKUHYTh AMEPUKY, a ero KOMMYHA PacraiaeTcs. . .

Omio oTrpaBisieTcs B Ipyrue CTPaHbl, B KPyrOCBETHOE MyTEIIECTBUE, HO B OOJIBIIIMHCTBO U3
HUX, B CBSI3U C €r0 CKaH/IaJIbHOM perryTariel, Bbe31 eMy Obut 3amnpeinéH. Tem He MeHee, eMy yIanoch
MPOOBITh MPUOIU3UTENBHO B AECSATH TOCYIAPCTBAX, HO BECbMa MaJIble CPOKH. ...

B xon1ie koH110B, O1110 Bo3Bparaercs cHayaina B bomoeii (86 r.), a motom B [1yny (87 r.).

6 anpens 1989 roma Omo BbIOMpaeT Tak HasbiBaemblid «BHyTpennuit Kpyr». B a1y rpymmy
BXOJMT JBAJIATh OMUH YYCHUK M3 TeX, KTO 3aHUMAETCS MPAKTUISCKUM YIpaBJIeHUEM OOLTMHOM.
OTKpBITO 3TO HE OMJIAIIAeTCs, HO MO3%Ke OH HEJBYCMBICTIEHHO OOBSCHSIET YeHaM TPYIIIbl, YTO X
LEJIBIO SIBJISIETCS] HE TyXOBHOE PYKOBOJCTBO OOIIMHOM, a Cyry0o mpakTHyecKkue 3a00Thl O JOCTYITHO-
CTH TUIOZIOB €ro Tpyaa. B ciaydae ecim kro-T0 3 «Kpyra» ymupaer, 100 1Mo KaKMM-TO TPUYMHAM
OTKa3bIBaeTCs OT JaJIbHEHIel paboThl, HA €r0 MECTO TalHBIM T'OJIOCOBAHMEM BBIOMpAETCS JIPYyrou
yesioBeK. Bce cBoM pelieHus rpymnma NpuHUMaeT TOJIBKO OOIIMM TOJI0COBAHHEM.

CBou nocnieTHIe CJI0BA, a/IpeCOBaHHbIE COOPAHUIO CaHbsICMHOB, O1110 MPOU3HOCUT BeuepoMm 10
anpens 1989 roaa:

«Ceiyac BBl - camble OJIarocJIOBEHHbIE JTIOIU Ha CBeTe. .. [IoMHHTE, YTO BCE BhI - OyIbI!..»
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Beuepom 31oOro ke JHs, 0 OKOHYaHUM JieKIuU, OLIo TOBOPUT CBOEMY CEKPETapio, UTO €ro
SHeprusl pe3Ko M3MeHwIa cBou kadecTBa. OH MOSICHSET, UTO 32 IEBATh MECALIEB 10 CMEPTU SHEPrusl
MEPeXOAUT K MEePUOy MOATOTOBKM K CMEPTH; - TOUHO TaKKe Kak 3a JIeBATh MECSLEB JI0 POXKAECHUS
SHEPrusi YeJOBeKa HAUMHAET Pa3BUBATLCS B MATEPUHCKON YTpoOe.

Crenyromas nekims Ommio JoykHa ObljTa CTaTh HAYaJIOM HOBOTO IMKJIA 1of1 Ha3BaHueM «I1po-
oyxnenue Bynapr». OmHako 19 mast Ha oOIeM coOpaHuU B 3aje /I MEIUTAli OOBSABIEHO, YTO
Ormo yxe HuKoraa He OyIeT BHICTYNaTh Nepel] OTKPHITHIM COOpaHKEM.

23 mast 00bsiBIICHO, UTO Beuepamu OII0 HAUHET MPUXOIUTh B MEAUTAIIMOHHBIN 3au1. Korna o
TOSIBJISIETCSI, UTPAeT My3bIKa, M BCE MOTYT BECEUThCs BMecTe ¢ HUM. [Tpa3aHuk cMeHsieTcst 6ecirym-
HOI MeauTaIuei, nocie koropont Omo ynansiercs. [Toce ero yxona B 3ajie MOKa3bIBalOT 3aMUCH €r0
Oecen.

B utone-utone ocHoBan YuuBepcuter Omo. [Tyna BooOIe cTaia caMmbIM MOCTIEAHUM MECTOM
npeObiBaHUsT MacTepa, - CO BpeMeHeM OHa CTajla MeXIyHapOJHOW KOMMYHOW W OIHMM MyIbTH-
BEPCUTETOM, OOBEIUHSIOIINM BCEBO3MOKHbIE IIEHTPbI, aKaJeMUH, IIKOJIBI. .. Cpe MHOXKECTBa €ro
«(paxkyybTeTOB» U «mporpamm», Hanpumep: Llentp Tpanchopmarmum, Hlkomna Taitnsl, [kona Teop-
yectBa U Uckycers, [lkona Boesbix Vckyccrs, u ap. B Hacrosiiee BpeMs 3TO caMblii KPYIHbINA B
Nuaun, na u, noxaiyii, BO BcéM mupe, ayxoBHeid LlenTtp Oro.

17 HOs10ps1 O1o AaéT yKa3zaHWs B OTHOIIIEHUH TOTO, YTO HYKHO CHeJIaTh, KOTJIa OH MOKWUHET
3T0T MUp. OH Tak:Ke MPOCUT CO3JaTh TPYMITy ISl IEPEBOA €0 KHUT C XMHIM Ha aHIVIMICKUM S3bIK
Y OCTaBJIsIET IOIPOOHBIE pacropsikeHust o padote «BHyTpennero Kpyra».

17 suBapst Bpau Omio 0ObSABIISIET, YTO OTHBIHE TOT YK€ HE CMOXKET y4acTBOBAaTh B BEUCPHUX
MEIUTAIMsAX B OOIIEM 3aJie, HO HEHAJOJITO MOSBUTCS TOJIBKO ISl TOTO, YTOOBI MOIPUBETCTBOBATH
coopasmmxcsi. Korga O1mio BXOAUT B 321, BCE BUISAT, YTO €MY YK€ OYEHb TSKEJIO TepeIBUTAThCS.

18 stuBapst Omio ocTa€rest B CBOei KOMHATe U He TOSIBJISIETCS HA BeUEpHEN BCTpeye, HO mepe-
Ha€T yepe3 MOMOITHUKOB, UTO Oy/IeT IPUCYTCTBOBATh Ha HEW HE3PHMO.

19 suBaps 1990 rona, B nsiTh 4acoB Beuepa B Bo3pacte 59 siet O111o moKuaaeT cBOE Telo.

Ha ero moruibHOM ckJene («camaaxu») HAaIUCaHO cieayomiee (4To ObUIO MpeIBapUTEIbHO
IIPOAMKTOBAHO camuM Macrepom):

«OLIO.

Huxorna ve poxpaancs - Hukorna He ymupait.

Jluis mocetm 3Ty 3emitio

Mesxay 11 nekadpst 1931 roma u 19 saBaps 1990 roga».

Brieuamisiiorie. Opurnnanbsio. Kpacupo. Kak u nosaraercst HacrositiieMy gyxoBHomy Mactepy.

Buorpadgun npoxusaiorcs. buorpaduu cocrasnsiorcs. buorpaduy HauMHAIOT KUTH CBOEH
COOCTBEHHOM, He3aBUCUMON XM3HbI0. brorpadum BeIMKHX JIOel )KUBYT OYEHb U OYEHb JOJTO —
Bekamu! buorpaduu cuiabHO BIUSIOT, TIOTOMY YTO. ..

Buorpadwus cama 1o cede cTaHOBUTCS Kak Obl )KUBBIM YesioBekoM. Ho «Kakum» B Harem city-
yae?

2. «BCEITPUBJIEK AIOIIINI»!

I30TepuKa, - Mo00Bb Mosi! W camast iepBasi OKKY/IbTHAsI JTIOOOBb - «OmIo» . ..

bxaraBaH — BOMCTMHY BCETIPUBJICKAIONINI, BcenpuTArateabHbiid. OH co3an ocodoe MCuxo-
sHepreTudeckoe nosie. OIIo —3To IyXOBHbI MarHUT. B KOHTEKCTe HanOoIee TUIMMYHBIX COCTOSTHHN U
peaxIuil MAJIOMHUKOB K HeMY, OObIYHBIX CITyIIaTesell ero Oecel] 1 NociiejopaTeseil YnTaem, Harpu-
Mep, cleayoliee:
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«bxaraBaH, 51 4yyBCTBYyI0, Kak Bamma Omarogars pacruiasisier meHs. § mo6mo Bac, moit Vun-
TEJb»S.

«Bo Bpems napiiana uian Bammx siekuuil y MeHsl IOpoi IyX 3aXBaThIBAET IPU MBICIH O TOM,
kto Bel. U Torma s mymato, 4to, HaBepHOE, MPOUCXOsiIee MOJOOHO TOMY, KaK eciy Obl 51 CHIen y
Hor Byniel, Xpucra u Apyrux MactepoB ¥ riotepres Heyaady. He Morsu 6b1 Bel mooGeniats MHe, 4TO
ucrpodyere Bce Cpe/ICTBA AJIsl TOro, YTOObI yOeqUTh MEHsI B TOM, UTO BbI Oy/iere MOMM MOCIeHIM
MacTepom?»’.

TakoBo BenMume U JeWCTBUE OOIIel JyXOBHO-MarHUTHOM aypbl MHAMICKOro Macrepa. . .

«JIro6umeiit Orrro,

Sl He Mory Tpe/IcTaBUTh KU3Hb 0e3 TeOs1. B To ke BpeMs sl He MOT'y ITOBEPUTb, UTO 1 JIeHCTBU-
TEJIbHO 3/1€Ch C TOOOM - 51, HE TOIAIIAsICS COBEPIIEHHO HU Ha uTo. [locsie necaTu jJeT MOUX CIOThIKa-
HUI ThI TIO-TIPEKHEMY M3/IMBACIIb HA MEHSI CBOIO JTIOOOBb»®.

Heckonbko MHBIM acrneKToM BIMSHHS Oecel] YUuTens sBIseTCS «TPaHCMUCCUsD» (Tiepeaada)
BCE TeX K€ CKPBITHIX SHEPIUiA B IIPOLIECCE UHTEPIIPETAIMY YUEHUI IPYTUX BEJIMKUX JIIOZIEN U COCTO-
SIHUW CaMUX 3THX Jiiofie; Korja OIIo CTAaHOBUTCS «BEPBIO», «KAHAJIOM», «MOCTOM» MEXIy CBO-
VMU CITyIIaTesiMu (YCJIOBHO «3€MIIEN») U «JOCTUTTLIUMUI», «PEAIM30BAaHHBIMU» MUCTUKAMU U yUU-
TEJSAMH («yXOBHOM HeOOM»). COOTBETCTBYIOIIHE U BIICUATIICHUS. . .

«...B Teuenue crnenyiomeit Hegenu s (caymatens OII0) Kaxgoe yTpo Mmoceman ero oecepl,
nocsAEHHbIe Mucycy. 51 ciyiian ux BMecTe ¢ YeThIpbMSICTAMU CaHbsICMHAMU M TIOCETUTENSIMU. DTU
Oecebl COCTaBISIOT 3Ty KHUTY (0 Xpucrte). Koraa Bbl pouTére €€, Bbl MOUYBCTBYETE BHYTPEHHIOI
YMHUPOTBOPEHHOCTh. Bam OyaeT Ka3aTbCsi, YTO Bl 3HAJIM ITO BCE BpeMsl.

CesaTol ABryCTHH CKa3all OfJHaX/1bl, 4YTO Bor cTai yesoBekoM, a 4esloBeK MoXkeT ctaTh borom.
bxarasan Pamxuuin npoinén yepes cmepth U Bockpec. OH eni€ oqud Xpucroc, eme onuH bynna. Ho
KaX[Iblid IeHb OH HATIOMUHAET HaM, YTO HYKHO ITPOCHYTHCS - OCO3HATh, YTO MBI TOXKE OOKECTBEHHBDI,
YTO MBI TOKE MOXeM OBITh “Tam”. MBI IIPOCTO JIOJDKHBI yMepeTh. BOoT MO€ moOuMoe BOCTIOMUHAHUE:
BxaraBaH cuguT B CBOEM Kpeciie, OH HaruOaeTcsl K HaMm, TPOCTUpast pyKu, U roBoput: “Tlo3BonbTe
MHE ITOMOYb BaM ymepeTb» (CBamu AHanaa bonxuaxapma)®.

B camom peie, yxe ureHue KHUI bxaraBaHa HalumMM 4uTaresiem 370, B IEPBYIO OYEpe/lb, OIIly-
I[eHUe HAYMHAOIIET0Cs OIarOCTHOTO M3JIUSHUS U TIPHEMa 0coO00M, IPUSTHON SHeprud. .. Kotopbie
BBIPAXKAIOTCS YYBCTBOM KAKOTO-TO BHYTPEHHEro Komdopra, yMUPOTBOPEHMSI, HECTICIITHOCTH, pa3-
MEPEHHOCTU, HEKOTOPOW MBICJIEHHON MPUOCTAHOBKU M TUIIUHBL... Camu TekcThl OI110 ycrnokauba-
IoIlIe-MeAUTaTUBHEI.

9TO UMEHHO CaMoe TMEPBOE «IHEPreTUUECKOE» BO3JCHCTBUE HA UCKATENIsl «CJIENKA CO3HAHUS»
uHauiickoro Macrepa, iefictBue Heprornotroka OI110 U «OTTUCKa» WU «TIeUaTh» 3TOTO CO3HAHUS U3
€ro KHUT (4YTO, KaK MPaBUJIO, HE OCO3HAETCS, a UET Ha MOJICO3HATEILHOM YPOBHE). DTO MPUTSKEHUE
WJIM TIPUTSTATEeSIbHOCTh — «9HEPreTUYECKUE» . . .

B cymHOCTH TOBOPSI, C 930TepHUECKON TOUKU 3PEHU s, KHUTA, B OCOOEHHOCTH, HA «IyXOBHYIO»
TEMY, - He MPOCTO «KHUTa». KHKra ecth CpeacTBO «HACTPONKU» (TIOHMHTA) Ha ONpeAe/IEHHbIe PUTMBI,
WHCTPYMEHT «IOJIKJTIOUEHUS» U «BBEJICHUS» B KOHKPETHYIO 00JIaCTh MUCTUYECKOTO TTO3HAHUS. DTO
BCEr/Ia «IPUOOIICHNE» TaltHAM KU3HU U BITYCKAHUE B CO3HAHME YHMTATEJIsl SHEPIHU OMPEIEIEHHOTO
KayecTBa B (hOpMe MCUXOIOTOKA, KOTOPBIH «BIIUSIET», «TUKTYET», «BEET». ..

® Bxarasan Hlpu Pamxanm, «[Ipuxony u cnemyit 3a MHOM, Gecestbl o putdam Mucyca», T. 4, M-94 1., c. 177.
7 Oro, «Mora — cuna gyxa», 971. KH. 1.
8 Owo, «ITyTb MUCTHKA», 311, KH.

? BxaraBan Mpu Pamxunm, «[puau, crenyii 3a Muowo. Beceapl o nputyam Mucyca, T. 1, Beenenue, ai1. KH.
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Takast Heprust OueHb JeHCTBEHHA, OHA TeKyua, MMEEeT CBOIO BIOJIHE ONpe/esiEHHYI0 (hopMy,
JABJIEHUE M HAIIPABJIECHHOCTb U, CJIEJOBATEIbHO, MEHAET CO3HAHUE (BOCIIPMHMMAIOILEIO), CO3JAET
coocTBeHHbIe 3 PekTsl. OHa MPUTATUBAET, 3aXBATHIBAET, OOBOJIAKMBAET, 3aBOPAKUBACT. . .

Hckarens npusiiekaeT rapMOHHs TedeHHs cjoB Omo Kak Obl U3 COCTOSIHUSI MUCTUYECKOTO
«HEOCAHUA», U3 «MEOUTALIUN .

O110 U BIPSIMb — «BCEIPUBJICKAIOLIHI» |

Ho ecnu 6bl TOJBKO 3TO. ..

WHoi napasuiesibHO AENCTBYIOLIEN HA YUTATENSI-930TEPUKA COCTABIISAIOIEH TPUBJIEKATEIbHO-
CTH SIBJISIETCSI «3CTETHKa» sI3bIKa PapKHMINA, Xy/T0XKEeCTBEHHbIE 00pasbl, «apoMaT» MY3bIKH CJIOB U
noasun. Hanpumep, y Hero Haxomum:

«Bc€ cymee HanomHeHo Borom. Her Hudero mMépreoro, He MoxkeT ObITh. Kak 4TO-TO MOXeET
ObITh MEPTBHIM? BCE JKMBO, TBIIITHO IBETET, MyJbcupyeT. [Tociymmaiite THXO0, ¥ BbI TIOBCIOAY OIIyTUTE
OueHue cepia — 1 B ckaje Toxe. M Torma Bo3MoxkeH auanor» 0.

«JIr0060Bb - 3TO NTHIIA, ¥ OHA XOUeT ObITh CBOOOIHOM. UTOOH pacTH, eil Hy:kHO Hebo. Hukoroa
He 3anupail JIoO0Bb B KJIETKY, HUKOIZIA HE 3aKJiovyail e€ B HEBOJIO, HE JaBail edl ajgpeca, UMEHH,
(bopmpl, He KJiel Ha He€ ApiblkK - HUKorga! [lycth oHa ocTaércst apoMaTom, OCTAaeTCsl HE3pUMOI, U
OHA OTHECET TeOsI Ha KPbUIbSIX B OECKOHEYHOCTh» 1.

N

«BboxecTBeHHbIN (prIOCO(PCKUI KaMeHb BCE MTPEeBpaIllaeT B 30JI0TO; OH CYILIECTBYET B Cepilie
ayxoBHO Ooraroro. Te, kTo mepexw boxkecTBeHHOe, mpruoOpenn pUaocopckuil KaMeHb: 4ero Obl
OHHM HM KOCHYJIMCh, BCE MpeBpaliaercsi B 30J0T0. Kaxioe cioBo u JeidCTBUE CTAHOBATCS 30JI0TOM.
Kyna Ob1 OHM HU 11LJTH, TIBLTH TIOJ, MX HOTaMK CTAaHOBUTCS 30710TOM. [71e OBI THI HU 4yBCTBOBAJI ce0sl B
aJly, €CJIM Ty/a IPUET YesioBek ¢ prytoco)CKUM KaMHEM, OH CTaHeT paem» 2,

«Opén - cumBon cBoOOBl. OAMHOKHUI, JIETUT OH HABCTPEUY COJHILY, BBICOKO B O€3rpaHuYHOe
HeOo, 6e3 cTpaxa. MynpocTs U cBOOO/A - JBE CTOPOHBI OHOM MOHETBI» 3.

IIpexpacHo cka3aHo... [Io3THYHOCTB, JIMPU3M, POMAHTU3M BCErja IpHUBJIEKATENIbHBL. Bripo-
YeM, TOBOPHUTH O «Bo3BbIlIIeHHOM» 1 «BOKeCTBEHHOM» - U He OBITh TTOSTOM B jy1ie?..

Cam npocBeTIEHHBIN MacTep TOBOPUT O cede:

«$1 ve punocod. Beerna momuute, uto 51 no3t, He procod. [lomHuTe Beeraa, uTo s HE MUC-
CHOHEp, a MY3bIKaHT MT'PAIONIHiA Ha apde Balero cepama» 4.

[Mpounm atpubyTtom nponoBenerr O1mI0, HECOMHEHHO, CTajla «BCEOXBATHOCTb», «PaCHIMPEH-
HOCTB» €0 Kpyro3opa, ero CO3HaHHs U «CUHTETUYHOCTh». HernpeB3oii€HHas 1yXOBHAs KOMIIETEHT-
HOCTb: TJTyOOyYaiiliiee TOHUMAaHUE U PACCMOTPEHHE TI0]T BCEBO3MOKHBIMHU U, TIOPOM, CAMBIMU HEOXKH-
JaHHBIMHU paKypcaMu He TOJBKO OYKBaJIbHO «BCEX» OKKYJIBTHBIX BOIIPOCOB, HO M pa3bsICHEHHE BCEX
WX TOHKOCTEM, CJIOKHOCTE!, IEPUTIETUI U HIOAHCOB.

Omio o6cykaaeT MPaKTHUECKU BCe M3BECTHBIC CBATIICHHbBIC TIMCAHKS U TyXOBHbBIC OTKPOBEHHUS,
Kak-1o: cytpsl [laranmkamu, bxarasar ['ury, Kopan, Ynaaumans:, Benst, [ao /I3 1[3uH, Oynauiickue
TPAKTAaThl, CYy(pUICKUE TEKCThI, Bubmuio, v T. 1. ¥ T. 1.

CootBercTBeHHO OO BBICKa3bIBA€T CBOE OTHOIIEHHUE KO BCEM 3HAMEHUTHIM JIyXOBHBIM JINY-
HOCT$IM, a PAaBHO PacCMaTpPUBAET COCTOSIHUS UX pean3aliu, cpeay Hux, Hanpumep: Kpuina, Maxa-

10 Exarasan MIpu Pamxuu, «[lao, myts 6e3 mytu», T. 1-2, M-94 r., c. 357.
"1 Omwo, «O BO3BbILLIEHHOM, 3I1. KH.

12 Oro, «JIuBeHb Ge3 Tyu», 1. KH.

13 Omo, «3aparycrpa: Tanryomuii Bor», a1. KH.

14 Bxarapan MIpu Pamxuni, «Kaura myapoctu. becenpl o Cemu MckyccrBam TpeHrpoBkr YMa ATHIIN», 371. KH.
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Bupa, bomxunxapma, llankapa, 3aparycrpa, [Tudarop, Yxyan 11361, Kabup, Atuina, PamakpuiHa,
bynna, Maxarma 'anau, ['yprxues, Xpucroc, 1 MHOTME-MHOTHE IPYTHE. . .

Mauno Toro...

bBxaraBaH coBepiIi HeNPeB30HAEHHBIN cuHTe3, 00beanHNB BCE OCHOBHBIE CyIlleCTBYOIIUE
yueHus ¥ yTu! A 3To, HalprMep, XPUCTUAHCTBO U CY(U3M, OyAI13M U I13eH-OyA13M, XaCUANU3M U
Ja0cu3M, U Tak jgaiee... OH Ha 3TOT CYET, HalIpUMeEp, TOBOPUT:

«$] Hecy BeNMYANIIMIA CHHTE3, KOTOPbIA BOZMOXEH ISl BAC B 9TOM MHpE, - CUHTE3 JIIOOBU U
MeauTanuu. W s yay Bac pactu obormu criocodamu. [Tponsuraiitech B 000MX HANPaBJICHUSIX: TIPO-
JABUTANTECh BHYTPh TIOCPEICTBOM MEIUTAIINH, TIPOABUTANTECH BHYTPb MOCPEACTBOM JI0OBH. MauTe
BCE IIyOKe U ITyOxe BHYTpPb ceds. .. » 1

«$1 moy4ns cekpeTsl Ja0Cu3Ma, TAHTPBl, MOry, cypusma, A3eH. 51 KU1 MoYTH BO BCEX Tpajiu-
1usAx Mupa. Ha mpoTsskeHnu MHOTHX KU3HEH s ObLT CTPAHCTBYIOIIUM HMCKaTesneM. 51 codpast Mén ¢
BEJIMKOTO MHOXECTBA 1IBETOB» 6.

Omio — BceoObemitont! VIMEHHO 3TO, MapalielbHO, OYeHb TIPUBJIEKAET JIIOAEH U OIEPKUMO
BJIEKJIO KOT1a-TO MeHsl. .. OxBatuth cpasy BCE ¢opmsl Bripaxkenus, BCE «330Tepuueckoe» pasHo-
oopasue, BCE Mctuabl Mupa v B KOHIIE KOHIIOB MIPUITH K OJIHOW €MHCTBEHHOM, BCEOOIECH U BCE
KE€ «CBOEW»...

W, xaxercs, Omo Ooree 4eM Mose3eH U HallleMy POCCUSIHUHY, KaK MTPaBUIIO, He TJIACHO OpUEH-
TUpOBaHHOMY Ha [IpaBociaBue miy BOCIMTAHHOTO HA MPAaBOCIABHBIX TPAJULIMSX, TOCKOJIbKY XPH-
CTHAHCTBO BOOOIIE yKe «BKJIOYEHO» B BEJIMYANIINI TyXOBHBI CHHTE3. . .

VY pu Papxuanina:

«¥Y MeHS HET HUKaKoro oco0oro myTu. B 3ToM cMmbiciie s1 Goraue Bcex, KTO KOrAa-1mdo Kuil Ha
3emyie. OHM UMENN KOHKpeTHbIe MyTH. ToT e XPUCTOC He MOTI CKa3aTh TOro, YTo ropopio 5. 1 tort
e camblii MaxaBupa He MOr' cKa3aTb TOrO, 4TO 51 TOBOpi0. OHM MMEJM KOHKPETHBIE MYTH - Y MEHS
HET KOHKPETHOro myTH. f1 rmpeTeHayio Ha O0raTCcTBO BCEro yesjoBeuecTBa» .

Hcnonb3oBath cpa3y BCE HAKOIICHHOE BCEM YeJIOBEYeCTBOM OKKYJIbTHOE OoratcTtBo! Mckatenb
MOXET ObITh HEBEPOSITHO JYXOBHO OOTaThiM!

[Tpu sTOoM Bce TpakTyeMble OII0 yUeHUs U TIyTH He BEAyT K a0CTPaKIMAM, OH JaET pa3HO00-
pasHble «METO/Ibl», «IIPAKTUKY» M CHHTETUUYECKYIO Ke «METOJOIOTHIO . . .

KoHKpeTHBIX ke MOAX0I0B U MeToAOB y PamkHuIa MHOTO, B 11€JI0M — HECKOJIBKO COTEH !

«...Atak, s yuus cTa ABEHaIIaTh METOJJaM MEAUTAINH, - HO HE CUCTEME BEPOBaHUM, - YUTAEM
MBI B ofiHOU KHUTe OI110, - TO3TOMY 51 Ha3bIBAIO 3TO HAYKOM.

N s ckazan, 4To 3T0, BO3MOXKHO, TaK)Ke U MOCJIEIHSIS PEIUTHS TI0 TOW MPOCTON MPUYUHE, YTO
sl He J1aJT BaM HUYEro, TPOTHUB Yero MOXHO ObUIO ObI BO3paXxarth. . .

Co MHOW HUKTO HE MOXET CIIOPUTh, IIOTOMY UTO £, IIPEkK/Ie BCEro, He J1al0 HUKAKOW JJOTMBbI, C
KOTOPOH MOXHO OBbLJIO ObI CIOPUTS. $1 JajT TONBKO METOJIBI.

Mertoabl MOXKHO WCIBITBIBATh WJIM HE WCTIBITHIBATH, HO C METOIOM HeJNb3sl COpUTh. Eciu Bbl
UCIIBITAeTE €ro, s 3Haw, BB mpeycreete. [1o MoeMy cOOCTBEHHOMY TIEpEKUBAHMIO 51 3HAIO, UTO BbI
rpeycrneere B 3TOM HeT Borpoca. Eciu ke Bbl He WCIbITaeTe ero, TO y Bac He Oy/ieT IpaBa HUYero
TOBOPHTH TIO €TO TIOBOY. . .

Sl He TpeTIOKUIT BaM HUYETO, YTO HE OCHOBBIBAJTIOCH OBl HA 3[[PABOM CMBICJIE, JIOTHIKE, IKCIIe-
pUMEHTE, MepeKUBAHUU.

15 Bxarasan Mpu Pamxuu, «[Ipuau u cienyii 3a MHOU, Gecenpl o nputdam WUucyca», T. 3, M-94 r., c. 221.
16 Bxarpan Pamxauin, «MrHoBenus BeuHoctu. [ommiaHast 6uorpacus lpu Pamxauma», M-2006 r., 211, KH.

17 Bxarapan MIpu Pamxun, «[puxomu, cienyit 3a Muoto. bBecensl o npuryam Mucyca, T. 3, c. 96.
23



T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

[ToaToMy 4YesoBeK MOKET ObITh IIPOTHB MEHsI TOJIbKO B TOM CJIyvae, €CId OH MEHs He 3HaerT.
Ecnu oH 3HaeT MeHsl, TO OH He MOXET OBbITh MPOTHUB MeHs1. §1 He Aai0 HY OJJHOTO MYHKTA, [0 KOTOPOMY
MOXHO OBLIO ObI OBITH POTUB MEHSI» '8,

N

«Putocodus - 310 HoIBIIOE CIO0BO. $1 He MO0 OONBINIMX CJIOB; OHU Bceraa (pambiBbl. Mot
MOZAXO[ K ’KU3HU OYEHb IIPOCT U MPSAM: Y MEHsI HET HUKaKO! (pritocouu, y MEHsI HET HUKaKoW Teo-
JIOTHH, Y MEHSI €CTh TOJIbKO MeTofosorusi. M uMst 3Toil METO/I0TIOTHH - METUTAITHSL.

[TosToMy HUKOTO He Hy)XKHO OOpaIarh, Tak Kak y MeHsI HeT HUKakou peiuruu. Ko MHe mMoryT
MIPUXOAUTH MYCYJIbMaHe, KO MHE MOTYT MPUXOAUTh MHAYUCTBI, KO MHE MOTYT MPUXOJHUTh €BpeH, KO
MHE MOTYT NPUXOIUTh XPUCTHAHE - OHU U MPUXOAAT KO MHE - TIOTOMY 4YTO 51 He TpeOyl0 HUKAKOTO
oOparieHusl.

41 yday mpocToMy MeTofy, KOTOPHIM OHH MOIJIM OBl y3HATh CaM UCTOYHMK XKU3HU - & 3HAHKE €T0
ecTh OOKECTBEHHOCTh» 1.

IMocnanue k uckarensam u nogxon Omo — SKCITEPUMEHT, 1Y XOBHOE TBOPYECTBO,
«[TPAKTUYECKOE» CAMOUCCIIELOBAHUE u onwbIT, onbiT, U €€ pa3 OIbIT, TOTOMY YTO
BoOOIIIE, cornacHo OI110, 3TO eTUHCTBEHHO MPABIIIBHO:

«Penurus - He oObsicHeHue. Penurus - 3o nepexuBanue. Penvruo Hesb3s U3ydaTh, €lo Clie-
JyeT KUTh» 20,

«Mup penuruu - 310 He MUP OIpeJEICHUN.

Muip pesuru - 3T0 MUp NepeKUBaHU» 2!

N BuguTcs, 4TO 4YENOBEK HAa PEJIMIMO3HOM IIyTH MOXET MHOroe. bxaraBaH Ja€r CKa3ouHyIO
MIEPCTIEKTUBY: - HE MPeObIBaTh B HECKOHYAEMOU pyTHHE, HEe ObITh MOJOOHBIM CTAPOMY 3a€3KEHHOMY
Y HaJoeBIlIeMY JUCKY, a — nep3ars! UccnenoBars! Jocturats! OTKpbIBaTh!

Broprarbcs B 3anpeiesibHOe, HEMBICIUMOE, TPAHCIIEPCOHAIBHOE !

JlyxoBHbIe niepekuBaHus Heornmcyembl! OIIo — 3TO MMPOKOMACIITA0HAST «KapTa», OOLIMPHOE
«TI0JIE» Y HEUCUYEPIIAEMBIN «OKEeaH» MHUCTHUKA, TO €CTh «HCKaTelIs». DTO MPO3PEHHs], BOCTOPT U IKC-
ta3! OgHako. ..

OpnHako, B 1000M, CTOJIb IIMPOKOM CHHTE3€¢ HEMUHYEMBI IPOTUBOPEYUSI. . .

«[To3BosIbTE MHE paccka3aTh BaM OJHY CY(UIICKYIO0 UCTOPUIO, - TOBOPUT Macrep. -

Wiynmii cipanmmBaet y cydusi: “Kakoe u3 yTBepikIeHUN HYKHO BBIOpaTh, €CIM JBa Cyuii-
CKMX BBICKa3bIBaHMs MPOTUBOpEYAT Jpyr apyry?”

OnHM npoTMBOpEYar Ipyr ApYyry TOJbKO B TOM Clly4yae, €CJIM PacCMaTpUBAIOTCS pas3fesbHO.
Ecnu Bl XJT0MIaeTe B J1aI0MIM U HAOMIOAAeTe 3a IBMKEHHEM PYK, TO BaM KaXETCsl, YTO OHU JENAI0T
HEUTO MPOTHUBOIIOJIOKHOE. BBl He yBUIEH, UTO CITyqrioch. Llesbio MpOTHBOMOMOXKHBIX JIaIOHEH ObLT,
KOHEYHO, XJIONOK. Eciu 5 xJomnaio B J1aJj01I1, TO OHU MPOTUBOIIOJIOKHBI JPYT APYTY, HO X COBMECT-
HBbIE JIEMCTBUS BOCIIPOM3BOISAT 3BYK; IPOTUBOIIOJIOKHBIE BELIU SBJISIOTCS COCTABHBIMU JIEMEHTAMU
CUHTE3a»2.

[IpoTtuBOpeurst HeM30eKHbBI:

18 Bxarasan MIpu Pamxau, «Bubnus Pamkuuia, 6ecea ¢ HEeMHOrMMU n30paHHbIMID», M-94 1., T. 1, kH. 1., . 24-25.
19 O, «[1yTh MHUCTHKa», 1. KH.

20 Ouo, «Mactep uppaliOHAIBHOT0», 1. KH.

2! Bxarasan pn Pamxumm, «bubnus PamxHuima, 6eceqa ¢ HEeMHOTMMU U30paHHBIMU», M-94 1., T. 3, KH. 2., c. 280.

22 Bxaraan MIpu Pamxunm, «Ipuxomu, cienyit 3a Muoto. becenpl o npuryam Mucyca», 1. 4, c. 287.
24



T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

«BpI mogymaere, 4to g cam cebe MpoTUBOpedy. 51 He MPOTUBOpEdY, POCTO 51 JOCTATOYHO EMOK
— 51 MOTY COJIepKaTh B ce0e BCE MPOTUBOPEUNBOE» 3.

[TpotuBopeunst Hen36exkHbI, HO Y OO OHM UMEIOT OHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3HaYeHuil. B
OJTHOM CJTy4ae OHU OOBSICHSIIOTCS BCE TOM ke YIOMSIHYTOM HaMH «BCEOXBATHOCTHIO», PACIIIMPEHHO-
CTBIO MJTH BCEOOBEMIIEMOCTBI0 co3Hanus1 O11io. . .

«Bo MHEe MOXeT ObITh OrPOMHOE KOJIMYECTBO MPOTUBOPEUMHA, M BBl YACTO OOpaIaere Ha HUX
BHUMaHUe. $1 MpUHUMAIO KU3Hb B €€ IIEJIOCTHOCTH, BOT B U€M MOE CMUpeHue» 24,

B npyrom ciiydyae Mactep ucnonb3yer IpoTUBOPEUHe KaKk «MeTO», B €r0 KHUTE YUTAeM:

«Besikmii pas, Korja Bl UyBCTBYeTe, UTO sl B YEM-TO ceOe MPOTHBOPEUY, He TPEBOKbLTEChH, s
camorpotuBopeurB. Hacrasno BpeMst Bam OHATH 3T0. $1 GecripecTaHHO MPOTUBOpeuy cede. ITO OH
U3 CIOCOOOB, KOTOPHIX 51 UCTIONB3YI0. ECM BB HEBO3MYTHUMBI, TO Bbl JOCTUIJIM HEKON KPUCTAJUIU-
3aiuu. $1 u gaspiie Oyay MpOTUBOPEUYNTh, BCEMY CKa3aHHOMY MHOU s Oyly MpOTHBOPEYUTh. S He
OCTaBJII0 HA €JMHOTO YTBEepKAeHUs Oe3 MpoTUBOpeursi. B 3ToM Bech METO: sI He XO4Y, YTOOBI BbI
HETUISUTUCh, 32 KaKylo Obl TO HU ObUIO TOYKY 3peHust. Sl He Xody, 4ToObI BBl M 32 MOE MHEHHUE eTUIs-
JMch. BOT eIMHCTBEHHBIN MyTh: 51 AOJIKEH IPOTUBOPEUUTH COOCTBEHHOMY MHEHMIO. [TpuaéT MuHyTa,
KOI/Ia BbI MONMETE, YTO ITOT YEJIOBEK HE JAaET BaM TEOpUHU, ITOTOMY UTO BCE MPOTUBOpeurBO. He
ocTa€rcst HM OiHOM Teopru. Bc€ oTpriiaet B ocTanbHOe, Bb OCTaéTech B ITyOOKOH mycToTe. TakoBa
Mos1 6opbrOa»2.

Arta ke MbIC/b O1110, BBIpak€HHAs! HECKOJIBKO MO-PyromMy, 3ByYMT TaK:

«MHe He HyHO OBITh MOCIJIEOBATENILHBIM B TOM, UYTO s ToBOpI0. Ha camom nene amst MeHs
OBITH TPOTUBOPEUMBBIM SIBJISIETCS] YACTHIO MOETO TIOCJaHUS, BeJb €CJIM Bbl XOTUTE, YTOOBI MOJISIPHO-
CTH, TIPOTHBOMOJIO)KHOCTH CTAJIM B3aWMOJIOTIONHSIIONIMMU JPYT IpYyry. Bbl 10OKHBI OBITH TPOTUBO-
PEUUBBIMI» 26,

«Ho mMucTHK He MOXeT ObITh TIOCIIEIOBATEeIbHBIM. DTO HEBO3MOXKHO TI0 CAMOH IIPUPOJIE BEIleH.
OH 6e3HaExeH, eMy CyXIeHO ObITh TPOTUBOPEYNBBHIM. MHCTHK MOT ObI CKa3aTh: “S mpoTuBOpeums,
MOTOMY UYTO 00141210 IOCTaTOUHBIM MTPOCTPAHCTBOM, YTOOBI BMEIATh B ceOs1 IPOTUBOPEUHSI» 2.

BcenpusekarensHocTh OIIO 3aKTI0YaeTCsl TaKkKe B HEOOBIKHOBEHHOM TEKYYECTH €ro CO3Ha-
HUS; KaK B 3epKaJie, OH OTpakaeT TOT ¢AMHCTBEHHbIN HETTOBTOPMMBIN MUT, KOTOPbII OObIBATEh BCE-
ra yryckaer. .. Kax/plii ueloBeK BCeria «Oma3IblBacT», OH «HE KMBET» «MTHOBEHHEM», OH TOJIbKO
«BCIIOMHMHACT», «BCIIOMUHAECT», «BCIIOMUHAET> ...

CoOCTBEHHO, 10 (DAKTY BCS1 )KU3Hb JIIOJICH €CTh TOJIBKO COH, €CTh TOJIBKO CHOBUJICHHSI, 9TO CMYT-
HBIE BOCTIOMHHAHUS O COOCTBEHHBIX CHaX. B co3Hanuu e OIo BOBce He Tak:

«...M 9t0 OBI 1 HU CKa3aJl CErO/IHsA, sl MOTY IIPUATH B IPOTUBOPEYHE C ITUM 3aBTPa, IOCKOJIbKY
MO€ 0053aTeJTLCTBO OTHOCUTCS K JIAHHOMY MOMEHTY. UTo Obl HU cKa3all 51 BUepa, s 0ojiee He CBA3aH
00513aTeJILCTBOM C 3TUM. B TOT MOMEHT, Korja s cKasai, s ocBoOomauics ot 3toro. Tenepp s He
Oymmy OeCIOKOUThLCST 00 3TOM, He Oy/ly CMOTPETh Ha 9TO CHOBa. BCE, UTo 5 cKaxXy BaM MpsIMO ceryvac,
MCTUHHO B 9TOT CAaMBIil MOMEHT, 3aBTpa 51 HE CBsI3aH 00513aTeIbCTBOM C 3TUM. UTO Obl HM ITPUHECIIO
3aBTpa, 51 CKaxy 3T0. UTo Obl HU MPHHECTIO CETO/IHs, s1 TOBOPIO BaM 3TO MpsMo ceiuac. 1 eciiu Mou
CJIOBa MPOTHBOpPEYAT APYT APYTY, TO KTO 51, YTOOBI IPUBOAUTH UX B cooTBeTCTBUE? §1 HE Nienaio Hajl
co00i HUKAKUX YCHITHA.

23 BxarasaH pn Pamxumm, «[1ao, 3050Tee BOpOTa», T. 2, M-96 1., c. 209.

2 Omo «Kpuina — yesnoek u ero ¢puiocopus. Buyrpennee nyremecrsue», usg. «Hupsana», M-2000 r., c. 261.
2 Ouo, «HMora — nowck cunst. Mora — cuna noyxa», M-2000 r., c. 309.

26 Omo, «Teonorus muctuka», M-96 r., ¢. 110-111.

2 Omo, «Teonorus mucTuka», M-96 r., c. 220
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Mog 00s13aTeIbCTBO OTHOCUTCS K IAHHOMY MOMEHTY. §1 HMKOT/Ia He CBs3aH 00s3aTeIbCTBOM
¢ mpouutkiM. f Kak peka: rae s Oyay 3aBTpa, HUKTO HE 3HAET, Jaxe sl caM. Bbl yIuBHUTECH, S TOXKE
YIUBIIIOCH» 8.

Ha, HecMoTpst Ha mipoTuBopeursi, OO ynasacs BeIUYaliliid CMHTE3, KOTOPHIA eme 10 Hero
COBEPLUUTh HE CyMeJl HUKTO; IIPY 9TOM XPUCTUAHMH HAMIET B KHUrax OO «CBOE», MyCyJIbMaHUH
«CBOE», a OyJIMCT 00sI3aTeIbHO OOHAPYXKUT HEUTO W emMy Onu3koe, - 1 Hemano!.. Ho Bce, B KoHIIe
KOHIIOB, OYJyT 3a4apOBaHbl «CHHTETHUECKIM 330TepU3MOM» PakHuIIA.

[IpocBeTieHre — 3T0 UMEHHO TaKOe pacIlIiPEHUE OCO3HAHHUS. ..

[Momumo mpouero, Omo Ja€T 1es0e MHOKECTBO BIOJIHE KOHKPETHBIX HeasloB U 00pa3oB,
KOTOPBIM MCKAaTeb MOXET CJIeOBaTh MMPAKTUYECKH, HAPUMEP: TAOCCKUN MyJpell, OecCTpacTHBIH
OyIIMACKUIA MM X PUCTUAHCKUIA CBSITOM, HEBO3MYTHMBIN U OTPEIIEHHBIA MHUUCKUIA FOT; HETTPUBSI-
3aHHBII HU K YEMYy MaTepuabHOMY Cy(PUIICKMIA I€pBUIL, IKalHUCTCKUIA ackeT, BouH, CTpaHHUK,
«Macrep 6e3yMHOI MyApOCTH» (B XPUCTUAHCTBE — <IOPOTUBBII»). ..

Bcenpunekaton!

UYro ke eme CuIbHO MaHUT-BIEYET K OII0 HaIllero CoBpeMeHHHUKa?

O, emé MHOrMe-MHOTMe (PaKTOPHI!

3pech ke M HesaypsiiHoe oOasiHMe, Xapu3ma Mactepa M Kakas-TO JIyXOBHO-eCTeCTBEHHas,
«MHUPOBasi» BIACTh U BeJIMUKeE. .. Y PaKHUIIIA MIJUTMOHBI TIOC/Ie0BaTeNel 1o BceMy Mupy — B Poc-
cum, EBpornie, AMepuke, IHauu. .. A 9TU BJIacTh U BEJIMYME «3alledyaTaHbl» B €ro CJIOBaX, B €ro KHU-
rax...

Kpome Toro, O111o He TOJIBKO «IyXOBHO» OOrar, HO ¥ ObLT OOraT «MaTepraibHO» «IPH )KUZHI».
OH Gornee yeM ycrieleH Kak «JIMYHOCTb». U ecTh pumep /7151 Ipyrux Toro (hakTa, 9To «JyXOBHOE» He
MIPOTUBOPEUYHT «MUPCKOMY>», U K&K JJOMY, O4EBUIHO, XOTEJIOCH OBI IOy YUTh 9TO €MHCTBO — IOCTUYb
HE TOJIKO MaTepUaJIbHOTO OJiara, HO U «IyXOBHOW BEPIIMHbI»; HE TOJIBKO «IyXOBHOTO», HO U Oorar-
cTBa «3eMiin». [1o atomy noBony y PagxHuina Haxoqum:

«YenoBek JOMKEH ObITh M MATEPUATIBHBIM M JYXOBHBIM. BoiOMpats ryoutensHo. Her HeoOxo-
JIMMOCTH BHIOMPATh; BbI MOJKETE cOUeTaTh 00a MHpa BbI IOJDKHBI COUETaTh 00a MHUpa; 3TO Ballle IPaBoO
10 POXKJICHUIO.

Sl ydy Bac 3TOMY CHHTE3Y: BbI JOJKHBI OBITh MaTepPUATbHBIMU, HACTOJIBKO K€ MAaTepUAIbHbIMHU,
KaK JII000M MaTepUaIkCT, ¥ IyXOBHBIMH, HACTOJIBKO K€ TyXOBHBIMH, KaK JIIOOOI TyXOBHBII YEIOBEK.
U nomuute: 06a OymyT CepaAUThCS Ha BAC, OCKOJIBKY UACAIUCT HE CMOXET MPOCTUTDh BaM Balll MaTe-
pUAIU3M, a MaTepHAIUCT HE CMOXKET MPOCTUTh BaM Balll UEaTHA3M.

Bot nouemy moau npoTuB MeHs - Bce moau! Penuruosneie oAy mpoTuB MeHsl, MOTOMY 4TO
OHH HE MOTY MPUHSATh MOM MaTepPUAMCTUYECKUIA MOAXO/; ¥ MaTePUAUCTHI IPOTUB MEHsI, TIOTOMY
YTO OHHM HE MOTYT MPUHSTH MO UICUTUCTHUECKHI MOAXO. 1 XOUy HATOMHUTH BaM, YTO BBl JOJIKHBI
OBbITH OJHOBPEMEHHO U T€M, U APYTUM. DTO AACT MUPY HOBOT'O UeJIOBEKA M HOBOE YEJIOBEUECTBO - U
3TO KpaiiHe HeOOXOOMMO, COBEPILIEHHO HEOOXOAMMO: HOBBIM YEJIOBEK, HOBOE UeJIOBEUECTBO, HOBOE
MBIITUICHHAE» >,

Cawm Or110, Kak 4eJIOBeK COUeTAINIH B cebe M TyXOBHOE, M MaTepraibHOe, — UIeall. . .

Bcenpunekaton!

3nech ke, COOCTBEHHO, M HEOOBIKHOBEHHAS! TIPOHUIIATETLHOCTh, MYIPOCTh U MOJIMHHBIE 330~
TePUYECKUE «OTKPOBEHUS . . .

3 Oro, «/Iao — myTh 6e3 myTi», M-94 r., 1. 2, c. 99.

% Bxarasan MIpu Pamxuni, «@unocodus nepeHHUC», 1. KH.
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Yurare kauru Omio mpocTo 3aHMMaTeIbHO-MHTepecHo. OH BOOOIIE, CKaXeM, B OTIINYHE OT
KaKUX-JIMOO APEBHUX MUCAHUN M COOTBETCTBEHHO «CTAPhIX» KOHIEMIIUN U CJIOKHOCTH WIJIN HETPH-
BBIYHOCTH SI3BIKQ, - OUEHb JJOCTYIEH U MPocT. OH XOPOILIO OTBEYAET UMEHHO «COBPEMEHHBIM» UHTEJI-
JIEKTY ¥ TICUXOJIOTUM BOCTIpUATHS. B cBOE BpeMst PaXKHUIT epeunTa Kakylo-To HEOObhSITHYIO Maccy
Pa3HOOOPA3HBIX KHUT U €T0 ITPUMEPHI, CPABHEHM I U 0OpaIIeHHsT OTHOCSTCS K 00JIACTH - M COBpPEMEH-
HOW KYJIbTYPBI, U (PU3MKH, U TICUXOAHAIN3a, U TICUXOJIOTUH, U (punocopuu, 1 K MUPOBOU XyHOxKe-
CTBEHHOM JIUTEeparype. ..

[Mpocrasi «<HAYUTAHHOCTH» M OOIIMPHOCTD TIO3HAHUS TOpaKaeT OyKBaIbHO...

A coobmas o Heormcyemoi Mctrne, o coxHbIX poodnemax, OIo UCTIoNb3yeT K MECTY Te HJIH
MHbIE TI0-HACTOSIIEMY TTOYYUTENbHBIE U TIIyOOKO MYJpble UCTOPUM, CKA3KH, TIPUTYHA U aHEKJIOTHI. . .

B knurax O110 MHOrO «TOHKOIO» I0MOpa, - 3TO JIJIs1 «CHATUS HApsKEeHUs». UYTO onsATh-Taku
«IIPUBJICKACT» ...

[Mocennee co3maér yapyioiiee paccnadieHue, ocodyo arMocdepy «JIErkocTi». [oBOpUTH O
«CJIOKHOM» MECTaMH C UPOHUEN U JAKE CMEXOM. ..

U BoOOIIIE 0 HACTPOSHUM «ITPa3IHUKA» U «BeCeNbs» Y MHAUUCKOro Mactepa roBOpHUTCs Tak:

«...He npuHumaiite penuruio Bcepb€3. B Hell BBl MOXkeTe MeTh U IUISICATh — BHITSHYTHIE JIMLA
HE HYKHbI. BBl CIIMIIIKOM A0JITO KWK C BHITAHYTHIMU JMuamu. Eciu Bel BuanTe crapoe iuuo bora,
9TO TPYCTHO. DTO CO3AET Nevasb. Ternepb Mbl HyXkJIaeMcsl B TUISIIyIIEM U cMemoiemcs: bore. Bol
JOJDKHBI TAHIIEBATh B 9KCTATMUECKOM HACTPOSHHUM» .

«CepbE3HOCTB - ITO CBOETO pojia O0JIe3Hb, UTPA U PATOCTh JOIKHBI OBITH OCHOBOW HACTOSIIIICH
pemuruu. [TosTomy 51 yuy KU3HEPAJTOCTHOCTH: YeM PAJIOCTHEE BBI - TEM OJIMIKE K KU3HHU; YEM CephE3-
Hee - TeM OOoJIbIIIe B Bac Srom3max»>!.

U emg 06 «urpe»:

«Het HeoOxoauMocTH ObITh CepbhE3HBIM. JI00ast cephE3HOCTH 3TO ycuiue, modas 3a60Ta 0 TOM,
4TOOBI OBITH TyXOBHee — 3T0 Oapbep. [IpocTo urpaite»32.

«Moli COBET TaKOB — OTOPOCHTE CephE3HOCTh. OTHOCHTECH K )KU3HU KaK K 3a0aBe, Kak K Urpe.
Hacnaxnaiitech €10, OHa CTOMT TOro. DTO KpacuBasi Urpa, T0 BOBMOXHOCTb YUUThCSI, BUJETD, TOHU-
Matb. He OyabTe cepbE3HBIMU.

JKusHb OecriesibHa, OHA HUKY/IA HE UIET, y HeE HeT Lesn» =2,

«3TO TO, UeMy $ TBITAIOCh YYUTh Bac: He OyJbTe CephE3HBIMU B Jene Onarodectus. Bynpre
UTPUBBIMH, BOCITPUHMMAITE BCE 9TO Kak 3a0aBy. DTo Benmyaiiias B Mupe 3a0aBa, HO 3To 3a0aBa. Kak
TOJIBKO BBl CTAHOBUTEChH CEPbE3HBIMU, BBl TYT XK€ CTAHETE KEPTBOKM KAKOH-TMOO0 EPKBH WM KAKOTo-
HUOY/Ib CBSIIIICHHKUKA. Pa3 Bbl CTaM CepbE3HBIMU, TO BBI yKe OOJIbHBI. . .

Ceparie — 9T0 HecepbE3Hasi UTPHUBOCTH» 34,

Omio — nepBblil TyXOBHBI yUuTEs b, KOTOPBIM MPOBO3MIacui B Penurum sty rpananosHyio,
PEBOJIIOLIMOHHYIO MbICIIb.

Bcenpusnekaton!

AKIIEHT Ha paioCcTh, a HE HA MeYaJlb. ..

«Hacrosimmas penurusi He MoxeT ObITh cepb&3HOW. OHa JOKHA OBITh BOCTOP:KEHHOM, OHa
JOJDKHA ObITh BHICOYAUIIMIM MUKOM OJlaskeHCTBa. Kak oHa MOXeT ObITh cepbE3HOM 7» ¥

30 Oro, «OpanxeBast KHUra, UI3MEpeHus1 HeBegomoro», M-91 r., c. 30.

3l Omo, «3BYK XJIONKA OIHOM JIAIOHW», 1. KH.

32 Omo, «43bik cymecrBoBanusi. Hoas anxumusi», M-96 r., 148.

3 Oro, «Mynpocts neckoB. becenpl o cypusme», M-93 r., 1. 1, c. 90.

34 Brarapan pn Pamxumm, «[Ipumy u cienyit 3a MHOM, Gecenpl o iputyam Mucyca», 1. 4, M-94 r., c. 107, 108.

35 Oro, «Burbsna bxaiipasa Tantpa. Kuaura Taitn», 1. 5, M-93 ., c. 145.
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KoneuHo ke, TICMXOJIOrn4ecKy Kaxk bl TOTOB UJITH IyTEM YIOBOJIBCTBUS, PAJOCTH U JIIOOBH -

Bcenpusnekaton!

A none co3Hanus bxaraBana B 1IeJIOM — 3TO 3apa3UTENIbHOE ONTUMUCTUYECKOE YTBEPKIECHUE
JKW3HU:

«Penurus momkHa crath 3a0aBOM M BeceslbeM, MPa3IHOBAHUEM, HACTAXICHUEM BCEM. . .» 3

HyxoBHbiii Mickatesnp, Bceria B CBOEM MOKUCKE OMUPAKCS HA TICUXOJIOTMYECKHU 3I0POBOE OTHO-
eHue K camoMy cede, COOCTBEHHOM KU3HU U K KU3HU BOOOIIE!..

Jla, BIIOXHOBJISIIOIIMI ONITUMHU3M — 3TO, O€3yCIIOBHO, BBIUTPBIIIHAS U 3apaaloiiast Ipyrux cTo-
poHa y4yenust Omo, u s1 Obl IOTIOIHII — ¥ BCAKHUIA TMyTh B JIIOOOW PEIUTUU U JI0JKEH OBITh TAKOBBIM!

IuTara:

«[TocTosiHHO onupaiTech Ha CYACTIIMBOE COCTOSTHUE YMaA. . .

[TycTh 3TO cTaHET OJHUM U3 KJTIOUEBBIX 3aKOHOB BaIllel Ku3HU. [lake CTOIKHYBILIUCH C YeM-
MO0 HETaTMBHBIM, HAWAWTE YTO-TO TIO3UTMBHOE B 3TOM. Ero Bbl Beerna Moxere HalTH. M B 1eHb,
KOTJa Bbl HAYYMJIMCh HAXOJUTH MMO3UTUBHOE B HETATMBHOM, BbI Oy/IeTe TaHLIEBATh OT PAJOCTH.

[NonpoOyiite. Haunute ¢ mosunmu ontumusma. He OyibTe meccMMUCTOM, IECCHMUCT CO3IAET
BOKPYT ce0sl a/1 U caM KUBET B HEM. 3allOMHHTE: BBl )KMBETE B TOM MUpPE, KOTOPBI caMu ke cede
cozaanm»>’.

Uro ke KacaeTcst HeOCPEICTBEHHO «HUIIIYLIEr0» POCCUSIHUHA, TO 0COOYIO IMPUBJIEKATEILHOCTb
¥ OYapOBaHUWE I HEero mMeeT BoooOIne «HIus», 3araJlouHblil «MHAUACKUN TyTh» U caM oOpa3
«rypy» (B yanme) (u3 Uugun). ..

B camom nene, Uamus — nanékas crpaHa cka3ouHbIX (haKUPOB U HOTOB, CIIOCOOHBIX HA HACTO-
SIIMe Yyzieca, JOCTUTIIMX HEBEPOSITHBIX YEJIOBEUECKMX BO3ZMOKHOCTE; CTpaHa «TailH», CTpaHa Kak
MIPOCTPAHCTBO CO3HAHMS, KyJja MAaHUT, TSIHET, IPUTATUBAET. . .

[cuxonornuecku 3aech MPOSBISAETCS TaK Ha3bIBAEMbIN 3(PPEKT «IK30TUKU» U «3arpaHULIb»
- BCEr0 HOBOTO, OPUTMHAIIBHOTO, HEOOBIYHOTO JIJIsl PYCCKOTO YeIOBEKa; OHO OYIOPaXUT U BO3OYXK-
JaerT. ..

W neiictBUTENBHO, BCAKOMY 4Y€IOBEKY (B CBOEM JyXO-NIO3HAHMM) CBOMCTBEHHO TSAHYTbCS B
KaKyI0-TO «JAJIEKYIO JaJib», EMy BOBCE HE MHTEPECHO TO, YTO MPUBBIUHO, YTO OH YK€ JABHO 3HAET C
TMEJIEHOK: «XpucTUaHcKkui» bor u [Ipsion, Paii u An. .. YenoBeka HEOIOIUMO BIEKYT HEU3BeJaHHbIE
OKKYJIbTHbIE TEPPUTOPUN M HEOOBIYHBIE «BBICOKOYMHBIE» 330TepUUecKre KoHIenuuu. I 1peBHOCTD
WHIANCKUX 3HAHUM.

N B 3tOoM cmpbiciie rypy Omo — Herogpaxaem! OH coemuHII B ceOe U CBOEM yUeHHH U BCe
COBPEMEHHbIE 3HaHUs, M BCIO «APEBHION MHIMIO».

Bcenpusnekaton!

Ha, mo6aBuM ciofia ke eI U TaKue BeIlld, KakK: - «3anax» JPeBHUX MMUCAHUU U TIPAKTUK (BCE
TO, YTO TPAKTYET U «BbIIAET» HaMm OI110) U BCIAEACTBHE - apoMaT MPUOIMKEHHUs K JyXOBHBIM COKPO-
BumaM. TeM caMbIM, 4TO BHYTpU Kax)JIOrO. ..

Omo mManuT «TaifHO» M MPUBJIEKAET 3aCy)KEHHO; OH 30BET K MPOOYKASHHUIO. . .

B o6miem, aBrop B Boctopre! Bee unTarenn-330Tepuky Toxe — B 9KcTaze!
Bpago, Omio! BypHele artonuicMenTsl, oBaru Tebde, moprHHbI Mactep!
N g «Ha BonHE».

36 Ono, «BurbsiHa bxaiipaBa Tantpa», kH. 4, M-93 1., c. 155.

37 Bxarasan Mpwu Paxuni, «ap Atumm», C-TlerepGypr-91 r., c. 12.
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3. AOOPU3MbI, CEHTEHIIN, MAKCUMBI...

51 «Ha BOJIHE» U Crelly COOOIIUTh, YTO TeMa AyXOBHO-MarHUTHOro nputskenus Hlpu Pamxk-
HUIIA enlé TOJILKO HAYMHAETCH. ..

MHOruM ero OTKpPOBEHUSIM CBOMCTBEHHBI «JIAKOHM3Mbl» U <«JIAMMUIAPHOCTh»: KpaTKue, HO
O4eHb ITyOOKHe, EMKHE U colepKaTesbHble BhicKasbiBaHusA. OKyHEMCs B MUp a)OpU3MOB, CEHTEH-
[IUI 1 MaKCUM; TIPUBOXKY JTYXOBHBIN «I[BETHUK», «OykeT» oT O1o.

ITO KPYNHUIIB! HICTUHBI, POCCHITTb CBEPKAIOIINX KaMHENH-CaMOIIBETOB C HETTOBTOPHMBIM, BO30Y K-
naomum OeckoM. .. [1s poccuiickoro Vickatesist 3TO OITMHHBIN Kia!

S 3neck coOpan HEKOTOpYIO IIBETHYIO MO3aWKy OT BcesHatomero. Baukaiite; - qajgee 4nrtarh
CJIelyeT He CIella, C «PacCTaHOBKOM». ..

«YeI0OBeYHOCTh POKIAETCS B UeJIOBEKe, KOrJa y Hero Jioosiee cepate» 8.

«TeprieHne - 3T0 MOOOYHBIM TPOAYKT BHYTPEHHETO OakeHCTBax» *.

«Bcs mepuTanms - aTo oxuganue. Bess MonmuTBa - 3T0 Ge3rpaHUYHOE TeprieHue» *O.

[NonoGHbIe TE3UCH HEBO3MOKHO YUTATh OETJI0, MOBEPXHOCTHO - BO BCE 3TO HAJIO MOTPYXKAThCS,
HaJ KaXIbIM M3 3TUX TE3UCOB HEOOXOOMMO 3a/JyMBIBATHCS; 3TO HA/O0 MEAUTATHBHO YCBAWBATh...
Ecnu, KoHeuHO, XO4Uelllb B3STh «IyXOBHBIN pa3oer»!

Yurarh «3TO» — BCE PaBHO UTO IMUTB 10 Karie HeKTap OeccMepTus. . .

«CMepThb — 3T0 MOKOPHOCTh. CMEPTh — 3TO TIpe/iesT MOKOPHOCTH» !,

«bora Henb3s1 1ocTUYb yeuaem»+2.

«Kaxga oOmagaHus - 3TO KeJlaHue U30ekaTh OQUHOYECTBA» .

«BC€ MCKYCCTBO PEJIMIMU — 3TO UCKYCCTBO YMUpPATh, HO MOAPA3YMEBAETCH UCKYCCTBO KHTb,
MOTOMY YTO Bbl MOXKETE IPABHJIBHO YMEPETh, €CJIA MPABUIIBHO JKHITH» 4.

«MypapocTb ocTopoXkHa 1 HepetmTeabHa. OHa HUKOTIa HU B YEM He yBepeHa TBEPIO» .
«['HeB — paHeHoe 3r0»*°.

«Tor, KTO GoUTCS CMEPTH, OOUTCS TaKXke U JIIOOBH, UOO JIIOOOBB - 3TO TOKE CMEPTh»*.

38 Jamka uas. OT cexca k cBepxco3HaHu. Pepomouusi», M-95 ., c. 178.
3 Owo, «HupBana - nocnegHuii kommap» 3J71. KH.

40 Ormo, «Ilycras nonka», M-96 1., c. 362.

4! Owo, «Jlao, Tpu cokposuia», Yenaouuck-94 r., 200.

a2 Omo, «/Jao, Tpu cokposuiia», Yensadunck-94 r.,203.

3 Owo, «Tlcuxonorus 930TEePHUYECKOT0», 1. KH.

* Owo, «Jlao, Tpu cokpoBuIa», Yenaounck-94 r., 259.

= O, «[fao, Tpu cokposuiia», Yensounck-94 r., 153.

46 Omo, «®uocodusi NEPEHHUC», . KH.

*7 Omo, «CMepTb - BeMYaiIIii oOMaH», 1. KH.

29



T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

«CMeHMB Nevasb Ha pajJoCTh, Thl CMOXEIIb CMEHUTh CMEPTh Ha BOCKpeceHHe» *%.

He nmeer cMbICiIa «TpakToBaTh» MojioOHbIe apopusmbl O1110, - y KaXkJOro CBOE CyObEeKTUBHOE
Bocripusitie. Ho rpu Beeit X KaxyIeicst MpocToTe, y HUX €CTh «330TepruecKasi IIyOuHa», KOTopast
MOJKET OTKPBITHCA TOJIBKO C IYXOBHLIM OITILITOM. To ecTh cHauaja BbI BUINTE B HUX OOHU CMBICJIBI, 4

C rojlaMH Bbl OOHApYKMBaeTe eIe HedTo OoJIbIlee, IEHHOE . . .

«YMeHue KJaTh - BeJMKoe KauecTBo. OHO couetaer B cede TIyOOKoe TeprieHre U OrpOMHOE
noBepre. YM He ymeeT kaath. OH Bceryia TOpOrmuTCsi» .

«7Kaxpa Bora, ronos no 60keCTBEHHOMY, KMBET B KaKJIOM M3 HAC, M OH POKIAETCS] BMECTE C
Hamu. Ho emy He TI03BOJIEHO TIPOOYIUTHCS, OH TIOABIIsIeTCs» .

«JTro60Bb 1 cBOOO/IA BCeTia BMECTE, OHU JIBA KPbLIa OJTHOUM MITHIIBD» !,

«Kaxma mo0BM — HU UTO MHOE, KaK JKeJIaHUE CHOBA CTaTh OfHM ¢ Llempiv»2.
«Ecnm BB Bc€ emeé 6ontech CMepTH, 3aIIOMHUTE — BBI €I1IE HE 3HAETE KUZHU»".
«BwI - 310 JTyum, Bor - 310 conHiEe»>.

«Cepaue - 310 cBaThiHA. CTyunTeCh B ABEPU CEpILia TOIBKO B T€ MIHOBEHUSsI, KOT/Ia Balll yM
YyBCTBYET, YTO €r'0 BOZMOKHOCTU MCUEPITAHbI» .

«Pemnurus - 310 GraroroBeHue nepen KU3HbI0» .
«OTcyTcTBHE BHIOOpA - 3TO ONAKEHCTBO» .
«Ycume — IIoj 3ro; TeprieHHe — 9TO OTCYTCTBUE T0» .

«Ecnmy ThI MOXeIIlb HaClIaXXAaThCsl CBOMM OJJMHOUYECTBOM, TO Thl MOXEIIIb HAC/IAXAAThCS MPaK-
TUYECKU BCEM».

«7KU3Hb pacKpbIBaeT CBOU CEKPETHI, KOT/Ia Bbl OE3MOIBHBI» .

48 Oro, «CmepTh - BeMYaiinmii 0OMaH», 3J1. KH.

4 Owo, «Macrep - 3T0 3epKajio: TAHTPUUECKUI IKCTa3 equHeHus», M-95 r., ¢. 32.

30 O110, «MHUCTHUYECKUI OITBIT», 9J1. KH.

31 Omo, «CuH cuH MUH: KHUra He o 4éM. [Tonck», M-94 r., c. 359.

2 Omo, «CuH cuH MUH: KHUTra He o 4éM. [Touck», M-94 r., c. 383.

33 Omo, «Hupsana: mocnegnuit kommap. Iyts mo6Bu», Yensiounck-94 r., c. 163, 274.
4 Omuto, «YmpH, Hor, yMpu», 9J1. KH.

35 Bxarasan MIpn Pamxumim, «Meccusi», T. 1, 311, KH.

56 Bxarasan pu Papxuum, «Meccusi», T. 2, 371. KH.

57 Omo, «[1yTh MHUCTHKa», 1. KH.

38 Oro, «Hupsana: nocnegnuit kommap. Iyts mo6Bu», Yensiounck-94 r., c. 163, 274.
9 Bxarasan pn Pamxumm, «bubnus PamxHuima, 6eceqa ¢ HEeMHOTMMU U30paHHBIMU», M-94 1., T. 3, KH. 2., ¢. 205.

0 Bxarasan Ipu Pamxaum, «[Ipuxonu, cienyit 3a MHomwo. beceapl no npuryam Mucyca», 1. 4, ¢. 121.
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«MyapocTb BO3HUKAET OT BCTPEUH CepAllia C MHTEIUIEKTOM» !,
«Poxpaenue - 3To TO)KE po cMepTH» 2,

A BOT, HanpuMep, Npe/ICTaBbTe ce0e U TaKOH 3aMeuaTesIbHbIi 00pas3, JaHHBIN TOJIBKO B OJHOM
«ITPUXE»:
«Myzpblii 4elI0BeK CTyIaeT Tak OCTOPOKHO, Kak OyATO OH Ha KaXIOM IIary OouTcs cMepTi»®.

BeccriopHo, O1110 — 370 TyX0BHBIN reHuid. OH /10 cux nop oOpaiiéH k coBpeMeHHOMY Vckarerto.
W nanee Mpl OygeM ABUTATLCS OT OTHOCUTEJIBHO MPOCTHIX BElllel KO BCE Ooiee CI0KHBIM.
A Kakue TTyOnHBI, KaKKe TaiHbl HAC eIE JKAYyT Briepeau!

4. IIPN PAZIKHUII O 1Y XOBHOM ITOMCKE

W BoT HemocpeaCTBEHHO cI0BO MacTepa o MoucKe, U MOoKa MPeACTaBuM «ooiee». .. Ho BHa-
yajie HaJj0 CKa3aTh, YTO HET BOOOIIIE, 0 OOMBIIOMY CUETY, KAKOTO-JIMOO MHOTO CMBICIIA KU3HU KakK-
J0TO YeJIOBeKa, KaK TOJNbKO «HCKaTh»... Mckare Bora, Uctuny, BHyTpeHHmii CBeT, COOCTBEHHYIO
cyap0y, JIioOoBb, cyacThbe. . .

[Tpu 5TOM «HIIyIIHIA» YeTOBEK OTIPABIISETCS B yIUBUTEIbHENIIIEE Ty TEIIECTBHE, «IUIABAHUE»,
CTPAHCTBOBaHME IO HEHUCUEPIIaeMOMY MOPIO CO3HAHUS M «TapaJlIeIbHbIM MHpaM» €ro — Bejlb, MO
CYTH, BCE M BE3[IE ECTh «CO3HAHME» U BCE OINPENENAETCA «BOCIHPUATHEM» - BCS KU3Hb UYEJIOBEKA
HAIOJTHSETCS BINEUATIISIONIMMY, 3aXBaThIBAIOIIMMHY MEPEKUBAHUSMHI BIUIOTh «JI0 APOXHU B KOJIEH-
Kax»...

Bcé «enuHUYHOE CYIIeCTBOBAHME» CTAHOBUTCS B IIEJIOM OJJHUM HETIPeACKa3yeMbIM U YMOIIO-
MpPaYUTETbHBIM MPUKITIOUEHUEM — «CKa30YHBIM pa3HOOOpa3sreM»; TaKOM, COOCTBEHHO, M JOJDKHA
ObITh «BCsKas» KusHb, ku3Hb Kaxgoro! «Ilomckom»! PuckoBarh, OTKpHIBaTh, YCTPEMIISATHCS,
UCKaTh, «IUIbITh», BTOPraThCsl B HEBEIOMOE. . .

He «tnetp», HO - «ropeTh» !

He pytuHa, He cKyKa, HE yTOMHUTEIBHOE OJHOOOpa3He U BCE MEIOYHO-CYETIIMBOE U OBITOBOE,
Korjia BCE, KaK y BCeX, U M0 OTHOW MOBTOPSIEMOU «CXeMe»: poXkJIieHHe, yuéoa, padoTta, ceMbs, JIETH,
CTapeHue, CMepTh. .. Y KaxkJplil JeHb MOX0X Ha JPYTroM. ..

Bc€ 310 TONBKO OrpaHuyYeHHast «TOPU3OHTAJIbHAS JIMHUST», <TOPU3OHTAIBHOE U3MEPEHUE», HO
emE uMeeTcs M TAMHCTBEHHAsI «BEPTUKANIb» «B ITTyOUHY» - U 0e3 KOHIIAa U Kpas!

Her, onpenenénno ectsb, ectb B ku3Hu 1o Camoe Llennoe, Briciiee u [IpekpacHoe, yueMy Ha10
CJIeZIOBATh, YeEMY TIOCBATUTD Ce0sl CAMOTO, YeM «OCBETUTh» «TYCKJIOCTh» COOCTBEHHOTO «OpEHHOT0»
obITHs. .. 1 OHO «He aOCTpaKTHOE»: IOUCK PeaJieH; a KOT/a )KU3Hb CTAHOBUTCS «TIOMCKOM», Cama 3Ta
KU3Hb 00pETaeT peasibHOCTh HAMHOTO OOJIBIITYIO — B COTHH pa3 OoJIbIyo! - ueM oHa Oblia pexe. . .

W He MoxeT ObITh HUYETo BHIIIE 9TOrO «cTaryca» - «Mckarenb», «dyxoBubiii Mckatenb»! 1o
CHX TTOp CaM sI CIUTAI0 ceOsl TAKOBBIM, - 5 HAIIIEN CYIIUIA «UeJIOBEUSCKUI UIea. . .

i, Bel Tam, Ha kKopme ! KaxeTcst, HaaBuraetcst mTopM. .. M BeTep coéHbIi, MOPCKOM Opbi3raeT
HaM B JIUILIO. .. HO MBI CYaCTIIMBBI OTTOTO, UTO «ILJIBIBEM» U Mepe]] HAMU OTKPhIBAIOTCS, KaK B CKa3Ke,
- HE3HAKOMBIE 3eMJIH 1 BOJIIIEOHBIE OCTPOBa!

Poccuiickmii Uckatens, 51 yke KOHKpeTHO odpamaick k Tebe!..

6! Bxarasan pu Pamxuui, «Bbubnus Pamkuuiia, 6eceia ¢ HEeMHOrMMU n30paHHbIMI», M-94 1., T. 3, kH. 1., ¢. 317.
62 Bxarasan pn Pamxumm, «bubnus Pamxuauma, 6ecena ¢ HEMHOTMME W30paHHbBIMI», M-94 1., T. 2, KH. 2., . 13.

63 «Hora - nomck cubl> (BKouaeT Takke KH. «Mora — crna ayxa»), M-2000 r., c. 227.
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YV Ka)ka0ro OKKyJIbTHOTO MTOMCKA €CTh CBOE «HAYAJIO» ... M 3T0 HaYaJIo HE 3aBUCUT OT MOJIA U
BO3pacTa, «OHO» MIPUXOJMT B JIIOOOE BpeMs: B BOCEMHA/NIATh JIET, TPU/ALIATh UM K€ MIeCThCCHT. . .
Huxkorna He mo3aHo. ..

Ho k moucky noiBUraioT «TOJTYKU». ITO KOTAA YeI0BEK BAPYT CEPhE3HO 3a1yMBIBAETCS O CBOEH
KU3HUA U €€ CMBICTIC. .. W OIyIIaeT HEKOTOpble BHYTPEHHUE «UMITYJILChI»... HO «mobyxnaoryes
TOYKU (TIPUYMHBI, TTO3BIBBI) MOTYT OBITh M CYyIyOO «BHEUTHHMM», KaK-TO: CBOsI TSKENast OOJe3Hb,
CMepTh OJIM3KOTO YesIoBEeKa, HeraTUBHO-SMOIMOHAIBHBIN Pa3BOJI B CEMbE, aJIKO- UM HAPKO3aBUCH-
MOCTb. .. [Tocyie 4ero yTpaumBaloTCsi CTapble CMBICITBI M TPEOYIOTCS] HOBBIC. . .

«Tomykamu» MOTYT CITY’)KUTh U BIIEUATIISIONINE TyXOBHbIE KHUTU, HEKOTOPbIE TICUXOTPEHUHTH,
Ha KOTOPBIX IPOUCXOIUT «ITPOPBIB», BBIXOJ JAIEKO «3a» IMPUBBIYHYIO «TEPPUTOPUIO» (CBOETO CO3HA-
HUSI) — OTKPBIBAETCSI HEUTO HOBOE, U3YMUTEJIBHOE. . .

«TomukoM» MOKET cTaTh U BCTpeya ¢ YuuTesneM (Wid onbITHBIM HacTaBHUKOM), «KHUKHBIM»
WIH «KUBBIM»; U TIPOCTO «BHYTPEHHUI 30B», U BIIEUATIISIONINE «CHOBUICHUS» ... B 001Iem, mocre-
MIEHHO Pa3BUBAETCS JIyXOBHAs Kaxk/a. ..

B kOHIIE KOHIIOB, Y€JIOBEK UAET «MCKaTh» U €IE JOJITOE€ BPEMS HE 3HAET, «UTO Ke» OH «HILET»
KOHKPETHO, HO BCE OOJIbIIe ¥ OOJIbIIIe OH TIOHMMAaET, NiepexuBaeT. .. Kak Bupyr!..

Her, sta rmaBa npunamiexut OII0 MOTHOCTBIO U O3 MOMX MMOSICHEHHUI B JTAJIbHEUITIeM — y Hac
TYT €IMHCTBO TO3UIIUIA. . .

A miepes1 HaMU BCE Te ke «MHOTOMEPHBIE», KMHOTOY POBHEBBIE» KOHCTPYKTHI — « HAUMHAIOIII»
HE CMOXET MOHAThH UX A0 KOHIIA.

[Nepen Hamu BCE Ta 5Ke pOCCHITIH TyXOBHbBIE OPUJUTHAHTOB OT MHMICKOro Mactepa, O «ITOUCKe»
B Pa3HBIX aCIEKTaX U paKypcax.

Jl1s pa3mbIIUIeHHS, 1J1s1 MEIUTATUBHOTO YTEHUSI. .. [[71s1 TeX, KTO TOTOB C/ieIaTh CBOIO KU3Hb
BEJIMYAIIIIM BBI30BOM T10 CAMOMY KPYITHOMY CUETY — «BiiaxxeHCTBO»-«J[1000Bb»-«CBOOOIa»-«bec-
cmepTue» !

JI71s TeX, KTO XO4UeT MO-HACTOSIIIEMY «XKHUThb», a He TIP030aTrh. . .

JIs TeX, KTO CTpeMUTCs K OOraTCTBY HETJIEHHOMY — O0Jiee UeM «PeaslbHOMY», «Cyleppeab-
HOMY»!. B 00riem, ciioBo PamxHumy. . .

«7KuzHpb JomkHa OBITh UCCIIEJOBAHKMEM, HE JKEIaHWeM, HO TIOUCKaMU; He CTPEeMJIEHHEM CTaThb
TEM, CTaTh 3TUM, IPE3UICHTOM CTPaHBI WIH €€ IPEMbEP-MUHUCTPOM, HO TIOUCKAMHU, JIIs TOTO YTOOBI
y3Hatb 0 ToM, “KTO0 51 ecTp?»%

«Bonpocs! ¥ BOITPOLIAHKE - [IBE Pa3IMYHBIE BEIIIN.

Bortpockl - 3T0 MpocTo TOOOMBITCTBO.

Bomnporanue - 310 pUcK, 3TO CTPAHCTBHE, ITO MOMUCK.

Borrpoc nerko ynoBieTBOpUTh JTOOBIM JIOTHYECKUM, PAIIMOHAIBHBIM OTBETOM. Bomporianve He
YIOBJIETBOPUTHCS JIOTHUECKMMU WJIM PallMOHATIbHBIMU OTBeTaMU. Bormporanue mogo6Ho xaskae» %.

«BHavarne, 11 mo0oro uckaresisi, BeCh MOUCK 3aKJII0YAETCS B TOM, YTOOBI OOHAPYKUTH TPO-
CTPAHCTBO 32 TpefieiaMu ymax» 0,

«Kpacora 13HH COCTOUT UMEHHO B TOM, UTO JKM3Hb 3TO TIOMCK»®.

% Omo, «Anmastbie POCCHINU», T, KH.
65 O1o, «AJIMa3HbIe POCCHIIM», 1. KH.
% Ormo, «Anmaztbie POCCHIII», 1. KH.

67 Bxarasan MIpu Papxanm, «Ixammanana. [IyTe 6ymisi», T. 1, 901. KH.
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«Bce penuruo3Hble JOIU 3TO UCCIIEIOBATEIN, BCE PETUTHO3HBIC JIIO/I 3TO UCKATEN MPUKJTIO-
YEHUN» %8,

«YacTo Jou JyMaloT, YTO BCTAJIM Ha MyTh PEJMTMO3HOTO MOMCKA, HO, HA CaMOM Jele, UX
MOKCK MPOXOAUT Ha ypoBHe yMa. OHM OpOIAT 10 MpayHbIM IelepaM yma, CIyllasi ero oOeIaHus
1 Haziesicb. OHU CBSI3BIBAIOT CBOM OXMIAHUS C OOTaTtcTBOM, BJIACTHIO, HACIAKICHUEM - HO TEPIIST
Heyaady. Ha 4to Obl OHM He HaJlesIMCh, BCE KOHYAETCS TIPOBATIOM» .

«CBeT, KOTOPBIH BBI UIIIETe, HAXOOUTCS BHYTpH Bac. [1oaTomy rnouck OyieT BHyTpeHHUM. DTOT
TIOUCK - HE MYyTeNIeCTBHE K KaKOW-TO IeJI BO BHE, OH - MyTEIIECTBUE BO BHYTPEHHUI KOCMOC. ..» 7"

«7Ku3Hb - BeMuanias TaiiHa, HO OHa OueHb 1pocTa. Bel He MoxkeTe pemuTb e€. Bel Moxkere
MIPOXKMBATH €€, MOKETe HACTaKIAThCS e, MOKeTe MOTrPy3UThCs B HE€ - U BCE HOBbIE M HOBBIE JIBEPH
Oy/IyT OTKPBIBATLCS MEpej] BaMH... DTO MyTellecTBUe OeCKOHEUHBIX OTKPHITUIA. Be€ Oonee u Oomee
BEJIMKUE 03apeHHsi OyAyT CIy4aThCsl C BaMH...» !

«BokecTBeHHAs CTPaACTh - MPEB30UTH Bce Oapbepbl U IBUHYTHCS HABCTPEUY HEBEJIOMOMY HeOy
B TIOMCKaX HEBO3MOXHOTrO. Kpacora 3Toi uaeu B TOM, YTO B TIOMCKaX HEBO3MOXHOTO BBl HAWJIETe
ceOs... Tonbko 3Ta BelMKasi CTPACTh MOXET MOAHATh BaC HAJl BCEMH YeIOBEUECKUMU OrpaHUUYCHU-
SIMH, OYMICTHTh OT BCETO, YTO OTPABJISIET BaC, C/IENIaTh Ballly AYIIY TAKOU ke OecrpeieIbHON U TaKou
JK€ YUCTOM, KaKk HEOO0» 2,

«[Tonck HOBOro JOJIKEH OBITh MPOCTO OTKPHITHIM HMCCIIeA0BaHUEeM. Bbl HU4Yero He 3Haete. Bol
JOJKHBI HAUMHATD B COCTOSIHUM HE3HAHWSI U JIOJUKHBI IBUTAaThCsl HEBUHHO, KaK peOEHOK, 3aXBavyeH-
HBII BO3MOKHOCTAMH, 4 BO3MOXKHOCTH OECKOHEUHEI» 7.

«[Touck - 3TO PUCK, MAJIOMHUYECTBO, UCCIIEAOBAHUE. . .
[Touck nogpaszymeBaeT xaxay, rojof. . .
Iownck o03HAYaET, YTO THI XOUEIIIb MO3HATH, IEPEKUTH UCTHUHY, OBITh CAMOW UCTUHON» 74,

«Hacrosimil mouck HaYMHAETCs, TOJBKO KOIJIa YEJIOBEK HauMHAEeT YYBCTBOBATb, UTO JKU3Hb
6eccmbiciienHa. Eciu cMbicia HeT, KTo o Hell 3a60otutces? Eciu ecTh Kakas-To yIOBIETBOPEHHOCTb, U
BCE TEUET MPEKPACHO, U YEJIOBEK MpeyCcrieBaeT B )KU3HU U TIOJIOH 3aHATHI ¥ aMOUIIHIA, - KOTO 3a00TAT
uctuHa v bor? Tosbko 3Ta MycTOTa 3aCTaBJIsET YEIOBEKa UCCIEeAOBaTh U UCKATh UCTUHY - UCTHUHY,
KOTOpasi MPOJOJIKALTCS TaKe 3a TpefiesiaMu CMepTH» 7.

«[lorpy3urech B 3TOT MUpP TAUHCTBA. VIIMTe Ha MOMCKU TOTO, YTO HEBO3MOKHO CXBATUTh PYKOM.
Ho kak Bel MOXETE UCKATh TO, YTO HE MOXET OBITh cXBadeHO? Brl He MoxeTe cxBaTtuTh bora, Ho OH
MOXkeT cxBaTuTh Bac. Eciu BbI Oynere uckath Ero, Be momanére B obnacts ero oxpara, 1 OH Bac
MonMaeT. ITo eAUHCTBO» /0.

8 Bxarasan Mpu Papxunm, «Ixammanana. [IyTte 6ymisi», T. 1, 901. KH.

% Omo, «3epKaJio MTPOCBETIEHHSI», 311. KH.

0 Omo, «Hora - cia gyxa», 911, KH.

" Omo, «HupBaHa - nocnejHuiA KoMap», 311. KH.

2 Omo, «3aparycrpa: CMEIOIIUIACS TPOPOK», . KH.

73 Owo, Anvasnas cyTpa», 1. KH.

4 Bxarpan Hlpu Pakan, «3a npeaenaMy MpOCBETICHUsI», 1. KH.

75 Owo, «Hesegomoe MyTellecTBUE 3a Mpee/IaMy TTOC/IeAHEro Taby», 1. KH.

76 O, «YMpH, HOT, yMpPH», 311. KH.
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«JlyXOBHBII1 ITOUCK, B OCHOBHOM, MOJIpa3yMeBaeT HEraTUBHOE YYBCTBO, YTO KU3Hb, KAKasl OHA
ecTh, OeccMbIciieHHa. Bech poliece 3akaHIMBaeTCsl CMEPTHIO - Ipax K rpaxy. Huuero yoeanTeabHOro
HE OCTa€Tcsl HU B UbMX pyKax. Bel mpoxonute 4yepes3 KU3Hb C TaKOW aroHWeH, C TAKUM aioM U, B
KOHIIE KOHLIOB, HUYETO HE JIOCTUTraeTe.

ITO HeraTuBHAs CTOPOHA TyXOBHOTO noucka. Cama jKM3Hb IIOMOTaeT BaM B 3TOM. IDTa 4acThb -
OTpULIATEIbHOE OTHOUIEHUE K KU3HU, KPYIIIEHUE HAJeK /1, MyUEHHUs, - SIBJISIOTCS YAaCThIO 3TOrO MUPA.
OpHaxapl Bbl IO-HACTOSIILIEMY CO3HAETE (PaKT HE3HAUMTEIbHOCTH KU3HU, KaKOW OHa JJIsl Bac sIBJISI-
eTcsl, ¥ TOT/Ia HAYMHAETCS Balll TIOUCK, TIOTOMY UYTO BBl HE MOXeTe OBbITh CIIOKOMHBI, 3Hasi Oecriones-
HOCTb W3HU. B Gecriosie3Hoit )Ku3H1 00pa3yeTcs IponacTh MKy BAMU U BCEM OCTAJIbHBIM. .. DTOT
Pa3phbIB PacTET, CTAHOBUTCS BCE M pe U mupe. Bol uyBcTBYyeTe ceOst HeycToinunBo. Torna HaunHaeTcs
TMOWCK Yero-To 3HAYUTESILHOTO, OJIaXKEHHOTO. JTO YKe BTopasi, MO3UTHUBHAS YacTh» /.

«JlyXOBHBII [TOUCK HE IMPOUCXOAMUT LAl 3a IAaroM; JyXOBHbII [MOUCK 3TO BHE3AIHBIN MPBIKOK.
ITO MyXkECTBO, HE PACUET. DTO HE MPUHAICKUT chepe MHTEIIEKTA, IOTOMY UTO MHTEJUIEKT 3TO
4acTh yma. D10, CKopee, MPUHAICKUT CepIairy» s

«...Ho nyremecrsre HaunHaercs Tam, rae Bbl Haxogutech. Illar 3a marom. .. He craHoBuTech
CaMOJOBOJIbHBIMU. [1ycTh 00kKECTBEHHOE HETOBOJILCTBO CJIOBHO OTOHB BCITBIXHET TaK, YTO OTHAK/IbI
rocJie Bce Bateir 60pbObl pOAUTCS 3Be3/1a U Bl CTAHETE BEYHBIM CBETOM. . .

Bcskoe uctuHHOE TyTelecTBre OepET HAYAIO TOIBKO OTTY/IA, I7IE BB HAXOAUTECH» 7°.

«JlyXOBHBII MOKCK CJIEIYET 32 OCO3HAHUEM JYXOBHOW HUIIETHI. DTO €IMHCTBEHHbI BO3MOX-
HBII IOPSIIOK Bernei»®.

«[lyTerecTBue HaUMHAETCS, HO HUKOTIA HE KOHYAeTCs» 8!,

«Korga Bwl ummere bora, OyapTe MouckoM, ucuesHute B moucke. [Ipocto cTaHbTe UCKaHUEM U
3a0ybTe MPO BCE OCTAIBHOE, M TOT/Ia MTHOBEHHO BCE MPOU3OMIET» 52,

«Ha camom fienie B IIeHTpe peTMruo3HOroO TOMCKa CTOUT He Bor - B IIeHTpe ero CTOUT CMepTh.
Be3 cmepTu He ObLTO OB BOOOIIIE HUKAKOHN peaurui. IMeHHO cMepTh 3acTaBlisieT YelloBeKa UCCIIeIo-
BaTh M UCKATh 3aIPe/IeIbHOr0, OECCMEPTHOTO.

CMepTh OKpYKaeT Hac, CIOBHO OKEaH OKpYykaeT HeOONbIIoW ocTpoB. OCTPOB MOXKET B JIIOOOH
MOMeEHT 3aTonuTh. Clieayioliiee MrHOBEHHE MOKET HUKOT/IA He MPUITH, 3aBTPa MOKET HUKOI/IA He
HACTYNUTh. JKUBOTHBIC HE PEJIMTHO3HBI IO TOW MPOCTOW MPUYKMHE, YTO HE OCO3HAT cMeptu. OHU
HE MOT'YT MPEJCTaBUTh Ce0s1 yMUPAIOIIUMHU, XOTS BUISAT, KAK YMUPAIOT JAPYyTrue KUBOTHbIE. KBaHTO-
BbIIl CKAYOK OT/IEJISIET BUJIEHUE TOTO, YTO YMUPAET KTO-TO JAPYTrOH, OT 3aKoueHust: “A Toxe ympy”.
ZKMBOTHBIE HEJOCTATOYHO MTPOOYKICHBI 1 OCO3HAHHBI, YTOOBI IPUATH K TAKOMY 3aKJTIOUEHHIO.

W GONBIIMHCTBO YENOBEUECKUX CYIIECTB - TOXE HelodesoBeueckue. YenoBeK JAOCTHraeT
HACTOSIIEH 3PeIOCTH, KOT/a MPUXOIUT K 3aKJII0YeHuo: “Eci cMepTh MPOMCXOAUT CO BCEMH OCTalTb-
HBIMU, 3HAYNT, HE MOTY OBITh UCKTIOUeHHeM U “s”. Kak TOJNbKO 3TO 3aKoueHue ITyO0KO Mpocayu-

77 O1o, «/IyXOBHBII HOKCK>», 71. KH.

8 Ouwo, «Hora - HayKa Ay[In», 971. KH.

7% Bxarapan [pu Papxuu, «lora - MOWCK CHJIb», 91 KH.

80 Bxarasan Mpu Pamxuaum, «[Ipuxonu, cneyii 3a MHoto. Becenst o npuryam Nucyca», T. 3, 911. KH.
81 Bxarapan pn Pamxumm, «[Ipuxonu, cremyit 3a Muow. Becenpt o nputyam Mucyca», T. 4, 911 KH.

82 Omo, «PeBojonust», 371 KH.
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BaeTcs B cepille, TBOS KU3Hb HUKOTA OoJbIle He OyaeT mpexkHed. Thl He MOKeIb MPeKHUM 00pa-
30M OCTaBaThCsl MPUBSI3aHHBIM K JKU3HU» S,

«Penurusa — 310 BLICOYANIIINI TTOMCK.

ITO TaKOM ke OOJBINON OUCK, KaK M HayKa, HO HAMHOTO OoJjiee TTyOOKuiA, Oosiee BHICOKU. . .

DT0 camoe 3axXBaThIBAIOIIEE MPUKITIOUYEHNE, B KOTOPOM MOXET YU4aCTBOBATh YeJIOBEK.

W naiizeHHoe - 3TO0 6@3MepHOE COKPOBHIIE U3 BCETO TOTO, YTO SIBJISIETCS MPEKPaCHBIM, OJa-
JKEHHBIM, MUPHBIM, BEUHBIM, OECCMEPTHBIM.

IT0 Ballle IapCTBUE» 4,

«[Touck - panu 6eccmeptrs. U Takoe GeccMepTHOE CYIIIECTBOBAHUE - B BAC. .. DTO TIOUCK BHYT-
PEHHETO CyIIeCcTBa, M 3TO BHYTPEHHEe CYIIEeCTBO - Bcemoryile. Hukakas cuiia He MOXeT CTaTh s
HEE 3aMEILICHUEM. . .

IMowck - pamy BCeMOTYIIeCTBa, BCE3HAHUS, BE3/IECYIIHOCTH . . .» 5.,

«[Touck GnaxeHCTBa, OUCK PAAOCTH, TIOMCK CUACThsI - HE UTO MHOE, Kak MOKcK bora.

Bor cTyunTcs B Balm JBepH B Kak/10e MTHOBEHHUE, M €CJU Bbl OyleTe HEeUyBCTBUTEILHBIMH,
BBl HE YCTIBIIINTE TOrO cTyKa. Mucyc ropoput: “Cryunte, u 1Bepu OyayT OTKPHITH Bam™. $1 rOBOpIO
BaM, YTO BaM JIa)e He HYXKHO CTydarTb. bor cryuur B aBeps, ciyniaite. Ha camom nene, bor umer
Bac MOBCIOly. DTOT NOMCK HEe OJHOCTOpOoHHUI. He aymaiite, 4To MILETe TOJIBKO Bbl, OH TAKKE UILIET
BaC, HO BBI JJOJKHBI CTaTh JIOCTYITHBIMU» .

5. «)KEJIAEM [TIO3HAKOMUTLCA C CAMUM ABTOPOM TTOBJINXKE»®’

Tepenrtuit JIEOHUI0BUY, PACCKaKUTE, a UTO MOCITYKUJIO «TOJTYKOM» JIMYHO K Baremy gyxoB-
HOMY TOUCKY?

- Ha, 6bu10... DTO, B MEPBYIO OUepe/ib, OCOObIE MyIleBHbIE (HE(PU3NIECKUE) CTpaaHusl, CTpa-
JaHUs HEe OT «TeJla», MPUIEM 0e3 KaKMX-TO SIBHBIX MPUYWH, HO BCE-TaKW Ha 0OIeM (DOHEe OHOTO
TSKETIOTO XPOHUYECKOTO 3200/IeBaHu L.

370 OBUT KAKOW-TO BHYTPEHHUI IICUXUYECKUI HAZIPIB; TO CMYTHOE, TO OCTPOE OCO3HAHHUE TOTO,
YTO MOSI JKM3Hb COBEPIIEHHO OECCMBICIIEHHA, S HUYEero He AOCTHUT M MPOIOIKAI0 B HEW YITyCKaTh
HEUTO OYeHb M OUCHb BaKHOE. A BIlepey — HeM30eXKHasi CTApOCTh U CMEPTh.

370 TaKkke, MapauiesIbHO, pe3Kasi CMeHa MOero oOpas3a KM3HH: sl OCTABWII CTapylo paboTy u
YIIEN Ha JPYTYIO0, COBEPIIIEHHO HECXOXKYIO C IMPOINLIoi. Kpax crapbix, B TO Bpems, elI€ He «IyXOBHBIX»
crpeMiieHHi 1 uaeanoB. CBoeoOpa3Hasi «IICUX0-JIOMKa» . . .

31ech ke CIydusIcs: pa3Bojl C KEeHOM, CMEePTh MaJICHbKOT'O ChIHA. . .

[TotoM cMepTh MOE¥ JIIOOMMON COOAKHU. . .

W Tonpko nasiee BIEpBbIe Y MEHSI CIYYUJIOCh COCTOSTHUE «BHYTPEHHEW CIauv» M «IIpUMHpe-
HUS» CO CBOEH CyabOOH U OOJIE3HBIO.

W numb gaspiie — 04eHb CUIIBHOE BIMSTHUE 10 9TOIO COBCEM HE3HAKOMOU M 4yXJJOM MHE «IIOTI-
930TCPUKW> . . .

83 Omo, «Hepexomoe MyTEIIECTBUE 3 Mpe/esiaMH HOCIEHETo Taly», 1. KH.

84 Bxarasan lIpu Pamxanm, «Bbrubmis Pagkauiia, 6ecea ¢ HEMHOTMMY W30paHHBIME», T. 4, KH. 2, 9)1. KH.
85 Oro, «['OpunvHOE 3epHO», 1. KH.

86 Omo, «Caet Voru», a1. KH.

87 B 31001 r1aBe NpUBOAATCA HauOojee TUIIMYHbBIE BOIIPOCHI K TepeHTmo 330Tepm<y " €ro OTBETHI U3 MNEPEIUCKU U «KUBBIX>»
BCTPEY C UCKATEJIAMU U YUTATEIIAMU-I30TEPUKAMHU, BOIIPOCHI-OTBETHI, OTPEAAKTUPOBAHHBIE CAMUM aBTOPOM 3TOW KHUTH.
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Takum 06pa3oM, BHaYaJle 3TO ObLT HE TOMUOK, 8 «HAKATUIMBAIOIIMECS» MMOCTEIIEHHO 3a TOJIbI
HEKOTOPbIE «TOTYKM», TPUUYEM elllg, COOCTBEHHO, He «930TePUUYECKIe» TOTUKH, a MTPABUIBHEN ObLIO
CKa3aTh — ’KU3HEHHBIC MIEPUTICTUH, (DPYCTPAITUH, CABUTH CO3HAHMS. A HAYaJI0Ch BCE TPUOTU3UTETEHO
C TOr0 BpeMeHH, Korjia MHe ObuIo 25 Jier.

Ho v ouH sIBHBIN U caMBblii IEPBBIA «MUCTUYECKHUIT» «TOTYOK» - 51 €0 TaK UMEHHO U OIIyIIas
KaK «TOJTUOK» — TOke ObLT... B Bo3pacte 33-x jer...

ITO MPOU3OIILIO, KAK 1 YK€ TOBOPWUJI, TIOCTI€ COCTOSIHUSI MOEH BHYTPEHHE! «ITOKOPHOCTU» WU
«CMHUPEHUS». ITOT «TOTYOK» MEPEKUBAIICS MHOIO U KaK «JIBUKEHHE» MOETO <«JIOKAJIbHOTO» CO3HA-
HUsI, CBOETO PoJia BHYTPEHHSSI «OTMAIIIKa» Yero-T0 BO MHE CaMOM, HO BHE TeJa, M - KaK CTpaHHas,
3aMBICJIOBATasl U HETIPUBBIUHAS OpraHU3aIysl COOBITHIA BOKPYT MEHS C TaK Ha3bIBACMBIMH, HEOXKH-
JAHHBIMU Y HETIOHATHBIMU TSI MEHS «3HAKaMW» - HETJIACHBIMU TTOCIIAHUSIMU, TIPEANUCAHUSIMH, TTPe-
OyNpeXICHUSIMHA, UAYIHE «OT MAPa», «CO CTOPOHBI». . .

A depe3 J1Ba roia rocje0Bal emie OIMH Oy TUMBbINA «TOTYOK», U HAMHOTO CHJIbHEE MIepBOTO. . .

Hanee crnenoBano «0OpyIleHHe»: LEeNbIA IKBAJI, 1iej1asi HelpeKpararoasics JaBiHA COBEp-
IIIEHHO HEOOBIKHOBEHHBIX TIePEeKUBAHHIA, MUCTUIECKUX OTKPOBEHHIA, TPO3PEHUH, - U TaK TIEPHOIH-
YyecKu o4yeHb Aoiro. .. Keratu, Omo, Hapsany ¢ Kapnocom Kacranenoi, B Moeil «<HOBOI» KU3HU ChIT-
paJl OuYeHb 3HAUUTENILHYIO POJib. ..

B 0o61meM, «ToTuKm» 3TO TO, UTO TIOCIIEIOBATEIHHO U OCHOBATEILHO BHIOMBAET HAC U3 MIPUBBIY-
HOI, 32€3KEHHOU KOJIEW KU3HU C HEBO3MOXHOCTBIO BEPHYThCS K MPEKHEMY PUTMY CYIIIECTBOBAHUSI.
[TyTu Ha3ag OOJbIIIE HET, TH BRIHYKJICH CJIeIOBATh MPUHIIMITNAIBHO HOBOU JIMHUM SKU3HU, U THI CJie-
Jyelllb ei. ..

Ho BepHych k IepBOMY CBOEMY «330TepUYECKOMY TOMUKY» (B 33-u roga). OH nepekuBaeTcs
JAJIEKO He KaX[bIM, HO UTO KacaeTcsl «IyXOBHOI'O UCKaTesIsi», TO Y MOCIIeJHErO UCTIBITaTh €r0 Bepo-
SITHOCTb OOJIbIIIAS. . .

Tak BOT NepBbIi TOIYOK — a OH coBceM (!) HEM3BECTeH B COBPEMEHHOM HayKe O YeJIoBeKe, O ero
AyIIie, TO OMIIb «IICUXOJIOTUI», U JakKe TUI0X0, CMyTHO MOTYEPKHYT U B MUCTHKE WU MTOIM-930TEPUKE
- 3TOT TOJYOK U OTpeJIesIsieT Hauaslo BCSKOM JIMYHON «IyXOBHOU uctopun». Kak, Hanpumep, y Oio.

9710 onpeaesieHHas TOYKa 0TcuéTa. « OTCUMTHIBAETCS» MPUHIMIUAIBLHO HOBast ’KusHb! [0 3T0M
TOYKH 51 BOOOIIE ObUT HETPOOMBAaEeMbIM «MaTepHAIMCTOM» 1 He BEpUJI HU B Kakoro bora. ..

He xo4y cka3aTh, 4TO 51 «00OpaTuICs» O4eHb OBICTPO: - €CTh B HAC HEUTO TAKOE, YTO JABHO yiKe
«3aKOCTEHeJI0» (B CMbICJIE HAIlIEro MUPOBO33PEHUSI) U BEChMa JIOJro U TPYyAHO nepectpauBaercs. U
Bb1 3HaeTe, BCE-Taku OYEHBb CTPAHHO, KaK BCE 3TO BBINVISIENO. ..

Jleno B TOM, 4TO KaXIblil U3 HAC KUBET Oe3 BCAKUX OKKYJBTHBIX «TONYKOB» U CUMTAET, YTO
«00maaeT» COOCTBEHHOM KU3HBI0. ITO He Tak! JKU3Hb «0» TONUYKA — €CTh «PACTUTEIILHOE», TTOJTY-
Oecco3HaTeIbHOE CYIIECTBOBAHUE, XOTSI M CUMTACTCS «4eIoBeUecKon». JKu3Hb, B €€ cOOCTBEHHOM
CyIIIeM 3HaUeHHH, BAPYTr-o0peTeHus e€ HeObIBAIOro KauecTBa, «OCTPOTHI» , CMBIC/IA Y TTyOUHBI, HAUH-
HAETCsl TOJIBKO MOCTe «TOYKa» ! COOTBETCTBEHHO C 3TOr0 BPEMEHU MUINIETCS U 930TepUUECcKast UCTO-
pust 1 cyapoa... U yx, ecTeCTBEHHO, 9TH «TOJTYKU» HUKAK HE 3aBUCAT OT HAC, JIIOJICH; - OHU IIPOUC-
XOSAT He M0 HaIllel COOCTBEHHOW BOJIM MJIM TIPOCTO JKEJIaHMIO. . .

[Tonaraio, 4to B HacTosiiiiee Bpemsi B MOl JIyXOBHOM MCTOPUU 3alKMCAHO YK€ MHOTO, UTO s
Y TIBITAIOCh W3JIOKWUTh B CBOMX KHUTax. Ho mymaercs, OymeT HammcaHO 30JI0TBIMU OyKBaMU eIé
HEMAJIO. . .

U no3Bosmio cedbe 0ObscHUTL BaM B IOMOTHEHUE, UTO «TyXOBHBI MTOUCK>» eIlE He eCTh «I[1yTh».
ITOT MOWCK - CBOETO Pojia TIOKa «OIyXJaHUs», TOJBKO TIOArOTOBKa K ITyTH.

OKKyJIbTHBIN TIOUCK €CTh TOJIBKO MyTaHasi, U3BUJIMCTAsl TPONMMHKA WM «BUHTOBAs» JIECTHUIIA.
[TyTe He HAYMHAETCS C ITOW <«JICCTHUIIbD», OH HAUMHAETCS, KOIJIa 9Ta «JICCTHUIIA» YKe MPOMIeHa.
A HETNOCPEeNCTBEHHO TPU «MOAbEME» (IO JIECTHUIIE) UCKATENb €€ HE TOHMMAET MHOTMX-MHOTHX
Belllel, XOTs MEPUOANYECKU W CTIOHTAHHO TOJTyYaeT COOCTBEHHBI MUCTUIECKUM OITBIT.

Tak uto «IlyTh» NOHSATHE enIE OoJee I30TEPHUUECKOE U BHICOKOE. . .
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CrpaHHUK, Kak g0aro Tel mpeObBa B JyXOBHOM IOMCKE, TOKa He Bhimien Ha [TyTs?

- [NocnenHsAs yacTh BOMPOCA He BIIOJHE KOPPeKTHA... [IOCKONIbKY MBI AymMaeM, 4TO Mbl CaMu
YTO-TO TaM HAXOOUM; - KOHEYHO, HILET «CaM» 4YeJIOBEK U Oe3 ero BOJIM HUYEro HEBO3MOXKHO, HO B
NeWCTBUTENILHOCTH, Onpeiei€HHbIN [1yTh, O CBOE CTOPOHBI, TOXKE «HIIET» KOHKPETHOTO YeJoBeKa
Y B UTOTe HAXOAMT, ITpaB/a, He Bcex. [a, Cam [1yTh «uineT» MHOTUX JIIOAEH. . .

Bech Bompoc 3akmiouaeTcsi B TOM, «KaKOW» 3TO MYTh U HACKOJIBKO OTKPHIT U TOTOB YeJIOBEK. . .

B myxoBHOM TIOMCKe 51 MPeOBIBATT JIOCTATOYHO JIOJITO — HECKOJIBKO JIET, 4 TIO BHYTPEHHEMY OIILY-
eHuto, ObITh MOXkeT, — 50 nmm espix 100 sier. [leso B TOM, 94TO CO3HAHUE CIIOCOOHO K HEOOBIYHOMY
«CKATHIO» M «PaCIIupeHuno». VIHBIMH CJIOBaMU, BCETO 32 MUHYTHI FUTH Yachl MIOTEHIMAIBHO BbI crio-
COOHBI TIPOXUTH JIECATKUA U Oosiee JIeT, U Jake Teicsiun jiet! Y 310 «peasibHo». TakoBbl 3¢(eKThI
co3Hanus. Kaxxaass TMIHOCTh 00J1a/1aeT YHUKAIBHBIM TyXOBHBIM COKPOBHINEM. YelloBeK — He TeJlo,
OH, B TIEPBYIO OUepe/ib, €CTh CO3HAHUE, 4 CO3HAHUE ITO YIUBUTEIBbHBIN cBeT. B 0011eM, 310 B 330Te-
pVIKE U3BECTHBIC BEIIIU, U S 3/1eCh HE OPUTHHAJIEH. . .

A B uéMm cocrouTt crierduka MMeHHo Baiero noucka?

- V MeHs HeT HMKaKoy «CreuupuKu», B ITOM IUIaHE s OYEHb U OYEHb TUIIMYEH, ITOCKOJIbKY
3[IeCh JICUCTBYET JJIsI BceX OOIasi MCUXOJIOTHS JTyXOBHOM CTPACTU M «PBAYeCTBa»: s «IUIABA» BO
MHOTHX SHEPrornoTOKax U MOrpyKaJicsl BO MHOTUE YUCHUS 1 MUCTHUYECKUE TIepeKUBaHUS, XapaKTep-
HBIE JJIS1 TOTO WJIM MHOTO TyTH. Y MHe ObLIO BCE MaJio ¥ MaJIo. . .

MeHs npuBIieKaIo BCE HOBOE, OPUTMHAIIBHOE, a 3TO, K IPUMEpY, - MHIUICKasl ora, kabbana,
TOJNITEKCKUI HaryaJiu3M, JIa0CCKas Hora, ¥ T. 1. U T. T. $1 cuutast, 4to 4eM OOoJIbIle S MCCIeAyI0 U
MPAKTUKYIO TOIOOHOE «330TepUIecKoe pasHOOOpasue», TeM OoJIbllie, THTCHCHBHEE 1 ObICTpee s pa3-
BuBatock. U nonaran, uro moit [1yte, kak y O1mmo, 310 - «cuHTE3». KCcTartu, OMHUM M3 MOUX TTPUOPH-
TeTOB ObllIa TaKke W TPaHCTepcoHabHas nicuxonorust Cranuciasa ['poda, B KOTOpo# Takke coBep-
11aeTCsl HeKUM «CUHTE3».. . -

Cobupaii u Gorareii cpazy BCeMU HAaKOIJICHHBIMU YeJIOBEYECTBOM JTyXOBHBIMU COKPOBHUIIIAMMU !

OpnHo BpeMs 51 BOOOIIIE XOTeJI CTaTh TPAHC-TICUXO0JIOTOM, - BHAYaJIe MOy Y/l COOTBETCTBYIOIIHUI
cepTU(gUKaT, IOTOM 3aKOHYMJI Ticuxosnorndyeckuil pakyasrer MITIY ...

OpHako B TO BpeMs JIIsl MEHSI BCE 3TO, OKa3bIBAaeTCsl, OBUIO TOJNBKO MPECIOBYTONM «BUHTOBON
JecTHULEH», a He [lyTém... «JlecTHULIa» ke HE AET «IPSIMOro», «JIMHEMHOI0», «LEHTPOCTPEMHU-
TEJILHOTO» MPOJIBUKEHUS, TO €CTh «IOJTMHHOTO» Pa3BUTHS.

W MeHs nonroe BpeMsi COBCEM He MPHBJICKAIO «XPUCTUAHCTBO» , XOTS «X PUCTUAHCTBO» - TIOHSI-
THE JJOBOJIBHO OOIIMPHOE; MEHsI BOBCE He MpHBJICKaIo uMeHHO «[IpaBocnaBue». ..

U, Brl 3HaeTe, 3a 9TOM MOEU «BUHTOBOW JIECTHUIICH», 32 STHM MOUM «OJTy:KJaHUEM» TI0 pa3-
JIMYHBIM «ITYTSIM», KaK s TIOHSUI TIOTOM, CTOsUT KaK pa3 MoiMHHBINA [lyTh, a UIMEHHO - «IpaBo-
cllaBHO-MUCTHUYECKUil» ! [Tox nocnennum xe noHsaTreM «I[lyTb» s 31ech yke Tofipa3yMeBalo HEKO-
Topblid Beiciuii, TpacniepconanpHblil Pazym. OH ke ecth «Bceopranusyomuii» - TallHO, HEBUIUMO
JEVCTBYIOIIMI U OPraHU3YIOIIUI HE TOJBKO KU3Hb KaKJJOr0 KOHKPETHOTO YeJIoBeKa, HO ¥ Bech Mup!
MozkeTe B ONpeAeIEHHOM aCIIEKTe Ha3BaTh 3T0 «borom . ..

Bcs ke mpoOnema, Kak s BUKY Terepb, COCTOMT B TOM, YTO BOCXOK/IEHHE TI0 «BUHTOBOM JIECT-
HUIIE» MOXET 3aTSHYTbCS U3JIUIIIHE, YEJIOBEK MOKET Ha HEW «3acTpsIThb» HA OYEHb JJOJITOE BpeMs, -
MIPAKTUYECKH Ha BCIO CBOIO KU3Hb! U «He ycreTh». ..

U, BooOi1ie, monoOHast «JIEeCTHUIa» BOBCE He 00s3aTesIbHO BeIET K [1yTu HacTosIIel peannsa-
UM, &, HATIPOTUB, CIOCOOHA BECTH B TOJTHBIN TYITUK. Ta «JIECTHUIA» OYeHb MIOX0XKa Ha JTAOMPHHT. . .

B cBsi3u ¢ 3TMM OTMeuy, 4TO B 930TEPUYECKON JIUTEpaType JIaBHO €CTh pacxokee MHEHHUE, U
OHO Takoe BceoOIlee W eIMHCTBEHHOE, YTO BCe IMyTH, KAKUMU Obl OHM HU OBbUIM, BEIyT B OIHOM
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HalpaBJICHUU U, B KOHCYHOM UTOIC, IPUBOAAT K OJHUM U TEM KE€: YPOBHIO, IO3UIIUU, COCTOAHHIO, -
k ogHoit Mctune. CoBepiiieHHO aBTOpUTETHO Bam 3aBI1s110 — 3TO HENPABUIIBHO U 3TO COBCEM He Tak !
U B 3TOM CcMBICHE, ipescTaBbTe cede, Bam Hajgo momacts B [lapuxk, u Bam roBopsr, uto Bce
JOpPOTH U TPACCHI Ty/1a ¥ BeIyT, HO CHauasa Brl nepxxurte Kypce Ha BiaauBocTok, motom Gepére pyroit
OpPUEHTHUp, HanpuMep, B UHAMICKUN ropon bomOeit, moToM CHOBa «aEpraerech» eme B KaKylo-TO
CTOPOHY, CMEHHB Kypc. .. Ml Tak HECKOHYaeMO JIONT0, MO ITOM K€ HEeTPeACKa3yeMO CXeMe. . .

B o6miem, B HatieM npumepe uenioBek He mpueseT B [lapyx Hukorma! A, Kak W3BECTHO, €CTh
cUMBOJI-(ppaza: «yBuIeTh [1apux 1 ymepeTb». ..

B Hacrosiiiee Bpems st BOOOIIe 3HAI0 Maccy «3acTapesibix» Mckateseid, kotopele o 30-50 ner
MPOJIOJIKAIOT «BAPUTHCS» B PA3HOOOPAZHEHIINX «I30TEPUUECKUX OYJIbOHAX» - & BCAKUX KOHIICTIIAIA
B Poccuu ceiiyac yitma! — MpoIoykaoT «KYIaThCsS» B «BapeBax» ¢ TEMU WA HHBIMU «IIPUTIPABAMU»
U «CTIeNUAMU» (MHAUACKUME, KUTAUCKUMU, MEKCUKAHCKUMM. .. ), HO HUYETO, 10 OOJIBIIOMY CUETY,
3a 3TO BpeMs Tak U He oOpesu!

Tepentnii JleonnnoBuy, Bol Hanmcasn yxxe HEMaJIO KHHT, TIOCBAIIEHHBIX MpoOJieMam COBpe-
MEHHOT'O TyXOBHOTO TTOMCKa UMEHHO «POCCUSIHUHA», WJIH, JIyYIlle CKa3aTh, BOOOIIE YeJIOBEKa «Clla-
BSIHCKOTO THIIa» - YKpauHIla, Oeynopyca u npouero. [Touemy Bbl BHauasie B3sutn riceBaoHuM «CTpaH-
HHK>» U KaK 3TO CBA3aHO C KJIIOUEBHIM MOMEHTOM Bartiero 1yxoBHoOro nomcka?

- «KioueBbIM», BHEIIIHE, 10 (pakTy, ObUIa BCTpeUa ¢ OIHOM MPOCTOM-HEMPOCTON «KHHUTOM». ..

B camom pene, 3nech MOMHOCTBIO yMecTeH oTBeT OIo B OIHOW M3 CBOMX Oecell Ha TaKOW K
HEMY BOIIPOC. ..

«Yuactauk 6ecenp Omio:

Jlaocckuii Mactep oObsSCHUI OAMH MOMEHT B yuenun Jlao. Ero ciymmarenu cipocuim ero, Kak
oH Hamén Jlao, mpuHUMast BO BHUMaHKe TOT (PaKT, YTO y HETrO HUKOTAA He ObUIO yUHTeNs. “YuuTesb
€CTb, - OTBETHJI MacTep, - U3 KHUr . Bo3aMoxHO Jiu Takoe?

Oro:

- Jla, ©HOTgA Takoe BO3MOXKHO... Hanmpumep, OvH 4esIoBEK CTall MPOCBETJIEHHBIM, CylIas
ntuil. Bropoii cran npocBeT€HHbIM, unTas KHUrK. Ho 310 uckiouenue, a He npaBuiio. Takoe nopou
CIIy4aeTcsi: €CJIM YeJIOBEK MO-HACTOSIIEMY OQUTENbHBIA, TO Jake KHUTa MOXKET TIOMOYb, a €CJU BbI
KPperKo cruTe, Toraa qaxe bynna 6eccusen. .. TpyaHO HalTH TaKOTo YesloBeKa, KOTOPBIA ClIOcCOOeH
MPOOYAUTHCS] BCETO JIMIIb OT YTEHUsI KHUT, HO BO3MOXHOCTb MOIOOHOTO CYIIECTBYET. DTO MOUTH
HEBO3MOXHO, HO JJa’ke HEBO3MOXKHOE CITydaeTcsi» S8,

31ech MHANICKUI MacTep AaJIeKO He MOJTHOCTHIO PACKPHIBAET CEKPETHI «IPOOYKIEHUS» TOJBKO
OT YTEHUsI JyXOBHOU JUTepaTypbl. II0CKOIBKY 3a OnpenenéHHON OKKY/IbTHON KHUTOM MOXET CTOSITh
Y JIGUCTBOBATh HA uMTaTess agekBaTHbIi [lyx, muctuueckast Cuiia. A MOXET U He JIeNCTBOBaTh. JTO
Ero, [lyxa, mpaBo. A 3T0 HEOOBIKHOBEHHOE JISHICTBHE CITydaeTcsl He TaK YK U peako. Ml BOT co MHOM
3TO MPOU3OILIO. . .

Ha ¢one cBoero npuctpacTHOro yBieueHus pa3sHOOOpa3HbIMU TEOPHSIMH, B OCHOBHOM, «3arpa-
HUYHOT'O TIPOU3BOACTBA» (MHIUICKOTO, KUTAWCKOTO, U IIPOYEro MOJ0OHOrO «CepTUdUKaTa»), s Kak-
TO, ME3K1Y IPOYMM, IPOUUTAIT OJHY [IPABOCIABHYIO KHUT'Y HEM3BECTHOIO aBTOpa «OTKPOBEHHBIE pac-
CKa3bl CTPAaHHUKA JyXOBHOMY CBOEMY OTILy» - BECbMa IOIYJISIPHOM B «I1011-330Tepuke». 1 !.. Ilpummeén
B HEBEPOSITHO BOCTOpKeHHOE coctosiHue! §1 cienancs kak Obl MoyOe3yMHBIM, TYT ke MPUCTYITII
K 930TepHUECKON MpaKTHUKe, a Jajiee CO MHOUM CTaJIM MPOMCXOAUTh OYKBaJIbHO pa3HOOOpasHeuIme
yyneca... U TOIbKO OT UTEHUSI KHUTH. ..

88 «Hora - nouck cumbi» (BKoUaeT Takke KH. «Hora — cia gyxa»), M-2000 1., ¢. 311.
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Tak BOT, Kak Terephb 51 BUXKY U MOHUMAI0, YTO, COOCTBEHHO, He TIOsICHIIT HaM O1110 B IPUHIIHTIE,
- 3Ta [PaBOCJaBHAsl KHUTA CTajla BCETO JIULIb «CPEACTBOM MUCTHUYECKOTO MOIKJIIOUYEHHUS» WM 330-
TEPUYECKOTO «PACKPBITHS .. .

«TexHUKa» WIM «MEXaHU3M» STOr0 TAHOTO MPOLIECca HE TaK YK CJIOXKHBL. A s MOKa 3/1eCh
Oy/ly TOJIb30BaThCSl HEKOTOPHIMU M3BECTHBIMH MOHSATHSAMH U3 UHIUHCKON MOM-930TEPUKH. . .

Kak 51 yxe roBopu, 1yxoBHasi KHUTa — HO HE BCSIKAsl IyXOBHAsl KHUTa, a KHUTA, HallMCAHHAs
TMOJITMHHBIM MUCTUKOM — COJIEPKUT B ceOe TeyaTh CO3HAHUS ONMpee€HHOrO KayecTBa; TO eCTh 3a
TaKOM KHUTOM CTOUT BIIOJIHE KOHKPETHbI SHEPrONOTOK, «HACTPOEHHbI» HA KOHKPETHYIO TalHYIO
«4akpy»... TpaHCIepCOHAIIBHBIN, «pa3yMHbI», oco3HaoImui (cedst) [ToTok. ..

Uro 3HAYUT 31€Ch - «Pa3yMHBIN»?

Nwmenno stot [oTok, a He YeloBeK, He YnTaTellb, «peliaeT» Oyaer i aeictBoBath OH cam
no ceOe, wim HeT... Hanpumep, Bl MoskeTe nepeunTars 1iesibie TOHHBI 930TePUUYECKUX KHUT, HAITU-
CAHHBIX HACTOSIIIIMMU MaCTepaMu, YUUTEJSIMU. . ., HO ¢ Bamu He npon3oiner «uuyero». .. Bee Bamm
YaKpbl OYAYT «3aKPBIThI», BKJIIOYAs ONHY-€IMHCTBEHHO-CYIIYI0, «<OCHOBHYIO» . . .

Hanpumep, B 1aocckoit lore OCHOBHBIM CUMTAETCS «ITYHOYHBIN TOPTAI», «IIYHOK», & B UHUH-
CKOM Hiore COBEpILIEHHO JIpyrasi CXeMa «pa3sBOpPaYMBaHMsI SHEPTHii» U HEOOBIYAHBIX 3((PEKTOB. . .

B o6miem, 3tot «I1oTOK», eciii OH JeHUCTBYET, - U «OTKPhIBAET» OIHY U3 YaKp U «IIPOOUBALT»
OKKYJIbTHBIM KaHaJI M0 HampasjieHuio kK uckomomy Llentpy, Atmany (bory). 1o Hepronotrok uaet
[TyOOKO BHYTPb UMTATEILCKOTO CO3HAHUS CKBO3b MEPBUYHBIE «KOIIM» (TIOKPOBBI, MJIACTHI) OOIIEro
o0béma cozHaHusl. COOTBETCTBEHHO PAMKAJIBHO MEHSETCS M «OMepaTUBHOE» CO3HAHME-BOCIIPHUsI-
THE: YEJIOBEK IEepeKUBAET HEYTO MHCTHYECKOE, COKPOBEHHOE... IIporecc Takoro «OTKpbITUS» $
Ha3bIBAI0 «MMMeEpCUeil» CO3HaHUs (IIOIPYKEHHUEM), a B INPABOCIABHO-330TEPUUYECKOM KOHTEKCTE
ITMPOKOTIOJIOCHBIX U TITyOOYaNIIINX «OTKPBITHI» — «(eopueit», «UCCTyIIeHueM» U Tp. (moceqHee
MO-UHIUMCKU — «CaMaJXW» WM IKCTa3).

CoOCTBEeHHO, BCS TallHA «Pa3BUTUSI», TAlTHA «peaJTU3all» «BCErO-HABCET0» COCTOUT UMEHHO
B OTKPBITUM OJIHOW OCHOBHOM «YaKpbl» U B MOJAOOHON MMMEPCHHU U «Ipodoe» ... S ckazan «Bcero-
HaBCEro», MOTOMY YTO JIMIIb HA OJHO «OTKPBITUE» U «IIOTPYKEHUE» MOXKET YUTHU 1iesasi ku3Hb! B
TO BpeMsl Kak HacTtosimui [lyTh 1a€T MHOXECTBO MOCJEJOBATENbHBIX «CO-PACKPBITHII» U «OTKpPbI-
THI1» COBEPILIEHHO IOJHbIX M OKOHYATENbHBIX ... KcTaTy, riaBHas yakpa Pampkauina — 310 « AkHa»,
«BBICIIIAsI-MEHTAJIbHAS», YaKPa MYIPOCTU WU K€ «TPETUH I71a3».

Tak BoOT... «Paccka3bl» HEM3BECTHOIO PyccKoro uyenoBeka «CTpaHHUMKa» U «OTKPBUIM» MHE
caMyIo TIOTaE€HHYI0, CaMyI0 IJIaBHYIO M BOJIILIEOHYIO YaKpy — «CepACUHYIO» !

Yakpy obnaanus BcemMu coKkpoBHUITIaMH, BCEM JIyXOBHBIM U MaT€pPUAIbHBIM KOCMOCOM — BJIa-
cru Hajg Mupom! Ummepcust — Heorucyema!

W 37ech 51 107KeH cKa3aTh, YTO 3TO «HE MHAMKMCKAS» YaKpa, B MHIMHACKOW MOTe OHA HEM3BECTHA
COBCEM. ..

MHorue «uIyiye» B paMKaxX «HHIWACKOW» KapThl COHAHUS K CEpIEYHON YaKpe OTHOCAT
«AHaxaT»-1opTaJl, WIM 4Yakpy «AHaxaTa», KOTOpas COOTBETCTBYET LIEHTPY I'pyAM YeJIOBEKa. DTO
HEBEPHO, 3TO BECbMa MOBEPXHOCTHAsI UH(OpPMaLus 1axke B «MHAUNCKUX» TYXOBHBIX HayKaX. «AHa-
XaTa» CBSI3aHa C «BUJIOYKOBOI» KEJIE301 W «TUMYCOM», a 3TO €IE 1aJIeKO He CBSI3b C HACTOSAIINUM
«JyXOBHBIM cepauem». [IpaBaa, B «<MHIUIICKOM 930TEPU3ME» EILE CUUTAETCS, UTO «3a» « AHaXaToi»,
emg anee «BrIyOMHY» (CO3HAHUSI) PACIONOKEeHa HeOONbIlasi yakpa «XpHUT» WIN «XpHIasiM», U
BOT MOCJIE/IHSAS OTKpBIBaeT HaMm TaiiHy Hebecnoii JlioOBU 1 Bce HeKTaphl 6eccmepTusi. .. Ho 1 310 He
COBCEM UCTUHHO. ..

«[IpaBocnaBHasi» yakpa — NPUHLMITMAIBHO MHAS U BEAET COHAHKE YeJIOBEKA U K MHOW BBICILIEH
Touke peamm3armu! M Bor Bam X0Ts ObI OMH W CaMBbIii TIEPBbIA MPUMEP IO TIOBOY TOTO, UTO BCE
IyTH UOYT HE B OJIHOM HallpaBJIeHUU U HE K OJHOH LIeJH. . .

«[IpaBocnaBHBIN OPTaI» COOTBETCTBYET HE IIEHTPY TPYAH, a €€ JIeBOW YacTH, Tie, COOCTBEHHO,
HAXOOUTCA U ceplle «(pU3NIECKOe», U CEPIIIe «IyXOBHOE»... [IpHUHIIMIUAIBLHO Pa3InYHbI U Mepe-
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KMBAHUS: & MHE €CTh, C YeM CpaBHMBaTh!.. [IOCKOJIBKY «IIpaBOCJIaBHBIN SHEPrONOTOK» MPOJEMOH-
CTPUPOBA MHE, B MOEM MHUCTUYECKOM OITbITE, OYKBAJIBHO «BCE» «MHIUNCKUE», «<KUTAUCKHE» U TIPO-
YyKe Yakpbl, «<MEpUIUaHb» U Bce UX 3(ppekTrl. To ectb OH UX - «IIEPBOUCTOUHUK» !

I pyrumu cioBamu, «IpaBOCIaBHbIN» TyxOBHBIN LleHTp crout «3A» BceM TeM, UTO CUMTAETCSI
LleHTpoM y HIOroB KMTaWCKUX, THOETCKUX, MHAWNCKHX... - O0e3 pasHuibl! MHaue Ob1o Obl HEBO3-
MOHO CpPaBHEHHE U BBISIBJICHUE 3THX OCOOCHHOCTEW W OT/JIMYUI, a PaBHO HeJb3sl ObLIO Obl «IIpa-
BOCJIAaBHOW CEpIEYHON YaKpe» U YIPaBIATh BCEMU «MHIUMCKUMI» Yakpamu... B obiem, To, 4to
sI Ha3bIBAIO MIPOCTO «CEPACYHBIM TOPTAJIOM» €CTh AaJeKO He WHIAMICKas «AHaxata» U «XpHUT», U
YTOOBI HE MyTaTh X, 51 MIOKA YCJIOBHO IIPABOCIIABHYIO YaKPy» UMEHYIO «CEPAECYHO-IEBOCTOPOHHEN»
- OHA-TO M OCYIIECTBIISIET MPOEKIIMIO-BXO]] B HACTOSILIEE «IyXOBHOE CEpLIE» U OTKPbIBAET BCE TalHBI
Mupa!

TakoBO OBUIO «KJTIOUYEBOE 3BEHO» HAYAJIBHOTO IEPUOJia MOETO MEPBUYHOTO MOUCKA — «BCETO
JIMIIb» «KHUKHAas BcTpeda» co CTpaHHMKOM, KOTOpasi Ha MOBEPKY OKa3aJlaCh roOpasio «KUBEW» U
«CHJIbHE», KaK eCJIM Obl s1 MOT' BCTPETUTBHCS C THICSTUAMHU <«KUBBIX» IPOCIIABJIEHHBIX I'YpYy, IEHCTBY-
IOLMX Ha MEHS Pa30M, OJHOBPEMEHHO!

Bosnbie Toro: yxe «BHe» npouteHus1 « OTKPOBEHHBIX PACCKA30B. . .» IIPABOCIABHBIN SHEProIo-
TOK, Kak Benmukuii Yuurens, [TyTh u «3rperop» («3rop») u, ecii yrogHo, Kak caM BceBbIHUIN U
Bor (!) - cran naBath MHe «Oe3MOJIBHBIC 3HAHUS» U «BECTH», «00ydarh»...%

B o6mmem, cnenays Ctpanauky — a OH [1s1 MeHsI IOCTETIEHHO CTaul U Kak «CUMBOJI» (BOILUIONIA-
IOIIMIA KOHKPETHBIN JyXOBHBIN «IIOTOK»), U KaK YeJOBEYECKUN «00pa3» U MPeACTaBUTENb IIPABO-
CJIaBHO-330Teprueckoro» [lyTu u Tpaguuumuy — s pouIen OnpeAeIEHHbIH 3Tall PaBOCIaBHON acKe-
THKH TIOJT €TO «HETJIACHBIM» BJIMSIHUEM W PYKOBOJICTBOM. . .

B 1O Bpems s 0YeHb MOOWT «CTPAHCTBOBaTh» OOCHKOM C MOJIUTBOM IO BCEW IEPEBEHCKOM
OKpyre POCCHUICKOW TITyOMHKH — B «KWBOW Tpupoje» (Te HeKoraa Kwim Mou 0adka u nen). Kak
korga-to cam «CTpaHHUK». B 0COOEHHOCTH 1O JIECHBIM U TMOJIEBBIM JoporaM. [IpruéM riaBHOe B
3TOM OBLJIO - HE «KYAa-TO» MPUHATH U IOCTUYb KaKOTO-TO MyHKTA, a «CaM» IPOILECC MyTenecTBus!

Kcraru, Bo BbeTHaMCKOM Oy/in3Me ecTh MOJOOHAs «TeIeXOAHAS» MEAUTAINS WA MeIUTa-
1S «IIPH XObOe», BO BpPeMsI MPOTYJIOK, - MEIUTAIIMS Ha «Iarm» ¢ OHOBPEMEHHOH (puKcalueil B
IyXOBHOM cepAiie... B nmpaBociaBHOM Kiodye — OecrionoOHasi, BOCXUTUTEIbHeNas meauraus!!!

Takum 0Opa3oM, 51 UCUEPITBIBAIOIIE OTBETHJI 110 3aJaHHOMY BOITPOCY, TIOUYEMY 51 CHaYasIa B3
niceBoHUM «CTpaHHHMK» W TIHCAJT TIOJ, HUM CBOM KHUTH. J[Jo0aBbTe Clofa e, K MOJIMTBEHHOH MpaK-
THKE «CTPAaHHUYECTBA», M HECKOJIbKO MHOH 3aMeyaTesIbHbIN 00pas. . .

CrpanHuk — Bc€ TOT ke npocrtor «HMckatenb». OH B nmouckax bora u Uctunel; OH B yTH, U
crpancTByeT OH JaJIEKO HE TOJIBKO IO JKUBOIMCHOM PyccKol 3emiie. Ero «cTpaHCcTBUsSl» 0OBEMITIOT
Y HEpreTu4ecKuil kocMoc!

A 1Mo B TOM, YTO «CEpAEYHO-JIEBOCTOPOHHSISI» YaKpa - 3TO «IOPTaJI-IyTEIeCTBEHHUK
M yakpa «mnonéra»... OHa «OTKpbIBaeT» 0e30pekHBIN «IyXOBHBII» KOCMOC U COOTBETCTBYIOIIUE
«TapajuJies co3HaHus»: CTpaHHUK MyTEUIECTBYET €IlE MO Pa3IMYHbIM MJIEYHBIM JOPOraMm, JajaeKko
HA CKa30YHBIE IJIAHETHL. .. B CBOEM «TOHKOM TeJie», B TIOJTHOM CO3HAHUU, «BHE (DUBUKHU TENIa» . ..

B o6mem, mis mens CTpaHHHMK B 3HaueHWH TpocToro «Vckatens» ecTh emme OfuH U3 KOH-
KPETHBIX MPABOCIABHBIX HJI€AT-UMUJIKEN «yXOBHON HUILIETHI»... [Ipum aToM OH OCTaércsi caMbiM
OOBIKHOBEHHBIM UYeJIOBEKOM O3 BCAKMX MOCATATeIbLCTB TaM Ha poib Yuurtens Mupa ([xararrypy),
Macrepa, u nipouee. ..

8 «3rop» - aBTOPCKOE YIPOLIEHUE TEPMIHA «3rPErop» — MOMY/ISPHOE B 930TePHKE MOHATHE — [100aJIbHAsK pa3yMHast SHEpreTu-

yeckast cdepa WM 00acTb, UepapXusl, CO3IaHHAs U3 OOJBIIOTO KOIMYECTBA WHANBHUAYAJIbHBIX, JIOKAJIBHBIX YEJIOBEUECKUX SHEPruii
OIHOTO BUJA (KauecTBa) M CTpeMsIIasicsl K JaJbHEHIIeMy pOCTy M PaCIIMpPEeHHI0. Dropbl ObIBAIOT BHICOKHE M CBETJIbIE, M COOTBET-
CTBEHHO — HU3KHe U TeHeBble. [IpaBociaBHbIil Drop, B puHLHIIE, — TO ke, uTo «LlepkoBs HebecHast».
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3otepuueckoe [IpaBociaBue — « TUIIANTIINIT» , HO OJTHOBPEMEHHO «BCEBJIACTBYIOIINN» U «BCE-
oobemmonuii» [TyTh u [ToTok «rictrHHOrO He-3ro» u, KoHeYHO, aOCOMIOTHOM, 0€3yCIOBHOM, TOTATTb-
Ho# JTio6Bu!

W Ha 310T %€ cuer yxe y Omo Mbl HAlJEM TaKylo «KaiipOBYI0» MBICIIb:

«51 BocreBao OOBIKHOBEHHOCTh CO3HAHHUS. Sl He ydy Bac 37eCh, KaK CTaTh CBEPXYEIOBEKOM.
®puapux Hune cowmén ¢ yma Ha 1o4Be e CBEPXYEsIOBEKaA. ..

HyxeH orons, 4ToOBbl CMOIJIO CTOPETh BCE TO, YTO FOPUT, M TOJIBKO TO, YTO OCTAHETCS, €CTh
Ballla UCTUHHAS CYIIIHOCTb.

...5] He mponoBeny y4eHHe O JPYyroM MHUpE, O CBEpXbECTECTBEHHOM, O CBepxuesoBeke, S1
MIPOCTO BOCIIEBAI0 CaMy OOBIKHOBEHHOCTh KaK/IOTO YEJIOBEUECKOTrO CYIIECTBA, OOBIKHOBEHHOCTh HE
TOJIBKO Y€JIOBEYECKHUX CYIIIECTB, HO M )KUBOTHBIX, I€PEBbEB, PEK, CKAJ - caMy OOBIKHOBEHHOCTh OOXe-
cTBEHHOCTH. /1 MeHs1 O30CTh K Bory 1 0ObIKHOBEHHOCTh 9KBUBAJICHTHBI, CHHOHUMHUYHBI» .

Jla, HHYero He Ha/IO, HET MOTPEOHOCTH JIOCTUTaTh Yero Obl TO HU OBLIO: - JIOBOJILCTBOBATHCS
MAJIBIM, TTPOCTO «OBITh». ..

[TpaBna, momoOHBIE BEIM MPOSIBIISIOTCS, KOTAA U3PSAHO «00besICs», «IEPEKOPMUIICS» ITOTI-
930TEPUKOHL. ..

Hacnaxaenne «0OBIKHOBEHHOCTBIO» . .. BilaskeHCTBO 103BOJIEHHS ObITh ce0e HU KaKMM-TO TaMm
CaMbIM BEJIMKUM, CAMBIM YMHBIM, CAMBIM TAJIAHTJIMBBIM M KPacUBee BCeX, U T. 1. M T. T. A - CaMbIM
«OOBIKHOBEHHBIM» | 1 OOBIKHOBEHHBIM U B JIyXOBHOM 00/1acTH. 310pOBO!

[IpouyBcTBYNiTE — TOT Kaiid, KOTopsiil HaM OTKpbiBaeT Omo! N «moii» CTpaHHUK, HO 3[1€Ch
«TOJI0COM» UHJIMHCKOro Macrepa:

«Penurus — 310 He lecTHUIIA, BeyITIasl BaC BHIIIE PYruX. Peurus — 3To He MoIbITKa JOOUThCS
MPEBOCXOJICTBA, a HA0OOPOT, pacciadlieHne B CBOEH OOBIKHOBEHHOCTU. PeIMTHO3HBIA YelloBeK He
YyBCTBYeT ceOsl BHIIIe WM HYKE APYTUX, OH B JISHCTBUTELHOCTA HUKOI/IA HE CpaBHUBAET ceOs ¢
KEM-TO eIIig. ..

PenurrosHeiii yemoBek oObIUeH, OueHb 0ObIdeH. OH KUBET MPOCTOM, OOBIYHOM KHU3HBIO 0e3
BCSAKUX MPETeH3U Ha SKCTPAOPAUHAPHOCTh. HO MIMEHHO 3TO U JIeJlaeT ero HeoObIYHbIM. .. U paccra-
OUTBCS B CBOE OOBIYHOCTH — CAMOE HEOOBIKHOBEHHOE sIBJIeHre B Mupe! B TOT camblii MOMEHT, Korjia
BBl pacciadisieTech B CBOel OOBIKHOBEHHOCTH M HAUMHAETe PAJOBAThCsI CAMBIM MIPOCTHIM BellaM, 13
KOTOPBIX COCTOUT Ballla OObIYHAS KU3Hb, - YalllKa Yasi paHHUM YTPOM, MTPOTyJIKa 10 Jiecy, KylnaHue
B peKe, CIyIlIaHWe TIeHUsI MITHI] WIA TIPOCTO Bl CUAWTE IOJ] JEPEBOM, - HEUEro He JesiaTh, CHICTh
THUXO, PUXOIUT BECHA, U TPaBa PacTET cama Mo cede, - WK Bbl MOKETe JIIOOUTh TOTOBUTD ITHUIITY, WIN
yOMpaThCs B IOME. . .

JI7is1 peTurum He BaskKHO, UTO BHI JieJlacTe, BAXKHO TO KAUECTBO, KOTOPOE Bbl BHOCUTE B COOCTBEH-
HYIO KW3Hb. ..

Moé€ npescTaBieHre O PEUTMO3HOM UeJIOBeKe COCTOMT B TOM, UTO OH Jaxke He MpeTeHIyeT
Ha OOBIKHOBEHHOCTh, OH HE MPEIbsBIIsIeT HUKAKKUX MPEeTeH3Ui Ha 3T0. OH MPOCTO 0OBIYEH, YTOOBI
OH HHM Jienain»’!.

Vike OT HeroCpeICTBEHHO OT aBTOPa K «CBOEMY» UUTATENIO0 «3TON» KHUTH:

B camowm piene, He 3a0biBaiiTe, Mbl ¢ Bamu mo-nipesxxHeMy mpeObiBaeM B 1ojie co3HaHust Ormo-
Macrepa. ..

Haumynpeitmii!

6. <HAVMY JIPEVIIINN ! »

0 Omo, «I'ycb cHapyxu» (0TBeTH Ha Bompockl 1-10 mapra 1981 roga), ai1. kH.

o1 Omo, «Teonorus muctuka», M-96 r., c. 35-36.
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Mynpocts O110, ero HeoOOBIKHOBEHHAS TIPOHHUIIATEIBHOCTD, ITTyOMHA €r0 MHOTHX BBICKa3bIBa-
HUH U TyXOBHO-CMBICJIOBAS! «JeTaJIM3alis» — YIUBIISET U BocTopraet OykBaiapHO! OTKyna 310?77

Ax, nal.. Benb OH — «ITPOCBETIEHHBII», «TOCTUTIIUI», «CBSATOW»... A O «IIPOCBETJIEHUH T10-
WH/IUACKW» s Oy[ly TOBOPUTH TOpa3/o MO3/IHee, ceiluac ke B OYepeTHOM pa3 3aMedy. ..

Omo ynanoch CHATh CJMBKH CO BCEX MHUPOBBIX 30TEpHUUECKUX 3HaHMU. $1 ke coOpan 31ech
CJIMBKU CAMOTO «OIIO-OCO3HAHUsI», a 3TO yKE HE «CJIMBKU», a CJIaIKUI Kpem!..

Uro B 11€JI0M OYEHb MOJIE3HO M HYXKHO 3HATh HAILLlEeMy MCKATETIO-POCCUSHUHY; 9TO «MacTep-
KJIACC», «HayKa JYXOBHOTO IMOUCKa» M MUCTHUECKOTO «IOIPYKEHHS» . . .

BxaraBaH BoOOIIIE MOXET CTaTh BarimiM repBbiM «TOTYKOM» | - C HEro HauHETCs1 Barnn «mouck» u
cOOCTBEHHAsI «UCTOpHsI». Bbl MOXkeTe HauaTh «KUTh» BHE 3aBUCMOCTH OT TOTO, B KakoM BbI ceituac
BO3pacTe. ..

A B3aTh «0T» O1mo, win «u3» O110, MOXKHO MHOTO BCErO: TEOPETUUECKUE aCTeKThl TeX WU
VHBIX 3HAHUH, MCCIIEIOBATENBCKYIO MPAKTUKY, YCTPOMCTBO («CTPYKTYpYy») CO3HaHMS YeJIOBEKa M,
CJIeIOBATEJIbHO, HAITISIAHO-KOHKPETHO Ha HEHM pacCMOTPETh CaM MPOLIECC U CMbICI JYXOBHOI'O POCTa;
CYTh «IIPOCBETJICHUS»; 0cO0yI0 (PMIOCO(HIO KU3HU U €€ HMIeasbl, OKKYJIbTHO-TICUXOJOTHYECKIe
YCTaHOBKM, TAKTUKY MoucKa (VICTUHBI), CTUIM UCIOJIb30BAHUS 930TEPUUECKUX METOOB. . .

Ho rnaBroe-To0!.. la-51a, camoe I71aBHOE - caMylo [JIaBHYIO TallHY M 3arajIky CO3HaHUSI MHIUN-
ckoro Macrepa, unTaresb y3HaeT, TONbKO Oydy4r MOATOTOBJIEHHBIM U JIMIIb B TPEThEeW KHUTE BCEU
3TOW HEeMaJlon paboThl. A BECh STOT TPy MHOIO MPOJYMaH CaMbIM TIATEILHBIM 00pPa30M, U YUTATh
ero HaJI0 CTPOro MOCJeJOBATeNIbHO, U30erasi CBOEro JIOOOMBITCTBA HAYaTh MapalyIebHO «3ariisibl-
BaTb» U BO BTOPYIO YacTh. MlHaye OyneT HapyllleH Bech «MOPSAOK Bemei»... M Huuero He Oyaer
NMOHATHBIM. [IOCKOJIBKY BCE-TaKH. ..

Ectp! Onpenenénno ects y O1mio Takoe — 4ero «OpaTb» He MPOCTO «HE PEKOMEHAYeTCs» ... A
HEJIb3$51 HU B KOEM CITy4yae U HU MPH KaKUX 0OCTOSITENILCTBAX — ONacHo Jyist ku3Hu! 1 noka s He Oymy
MPeXJEBPEMEHHO M HAIPACHO MyraTh CBOETO YMTATENsl, HO «3aMHTPHUIOBaTh» €ro OyaeT MOJe3HO;
IJIs1 HETO Xe. . .

Jla, Hama co3uAaTeNIbHO-TIONOKUTEIbHAS «MMMEPCUs» (norpyxenue) B cosHanue Ilpu Panx-
HUIIIA TPOOIIKAETCS M MAET MOTHBIM xonoM. [apyca Harrero kopaGiist HaroJTHEHbI BAOXHOBJISIIOIINM,
CBEKHMM BO3LyXOM, MBI BJIBIXa€M «3aIlax CTPAHCTBUI U MPUKIIOUEHUI», U TIP. — MBI TUTHIBEM BMeECTe
¢ HuM. O1110 - Halll MITypMaH U KaluTaH.

KoneuHo xe: - «HauMyIpenImii» !

Hanee Bcé uner «or» lpu Pamkuuima xe 6e3 MOMX KOMMEHTAapHeB — TMOC/IeTHIe He UMEIOT
CMBICJIA COBCEM. DTO TOT CaMblil OOCIITAHHBIN «CIAJIKUNA KPeM» . . .
Haumynpeimmuii!..

7. 01O O CMEPTU

[oroBopum 0 r1o0aTLHOM OOITIeYeIoBeYecKor, (PUI0CO(CKON 1 TyXOBHOM Mpodieme.
Hanee nepex HaMu He MPOCTO «(puTocodusi», HO BBICKa3bIBAHUS M3 COKPOBEHHOIO OITHITA-
COCTOsIHUSI-TIepeXuBaHuss Macrepa. . .

«He cymectByet Takoi 601, KOTOPYIO0 MOKHO Ha3BaTh HecTeprnumoi. Jliobas 60is Teprnma,
BCE CTpaJlaHus TeprnuMbl. BoT moyeMy BBl ocTaérech OOUTETbHBIM, HHAYE BB yNaAETe B OOMOPOK. A
CMepTh - camasi Oosie3HeHHast Bellb. Korjia mpuxogut cMepTh, 3TO camast TsKENast XUpypruveckast
oreparysi, TOTOMY 4TO JIOJDKHA ObITh U3BJICYEHA Ballla CYIIHOCTb, OT/ENCHA OT Tejla, C KOTOPHIM BbI
HauOoJee UAeHTU(PUITMPOBAIICH, CTAIM OHUM C TeJIOM. DTO - He TO, YTO OTpe3arh Majell, 310 - He
OTpe3arh PyKy, He YIaIMTh allleHUKC, 3TO - yIaJeHUe y Bac Bcero tesia. Hu ofuH Bpay He MOKET
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3TOro cienath. Be€ Tesno ynansercs, otaesnsercs. Bl KU ¢ 3TUM TEJIOM CEMBIECST, BOCEMbAECST
JIET, Bbl HE TOJIBKO XWJIMX C HUM, BbI ITOJIHOCTHhIO C HUM OTOXIAECCTBUJINUCH, BbI IIyMaJII/I, YTO BHI €CTh
Tesi0. BoJb TakoBa, UTO BbI TepsieTe CO3HAHUE» *2,

<<TO, YTO BHYTPH HAC, HUKOrJa HE YMHPACT, U MIO3TOMY Mbl YyBCTBYEM, YTO Mbl HUKOI'Jd HE
yYMpPEM. MBI BUAMM, KaK YMUPAIOT COTHH THICSY JIIOJE, HO BCE ILIE HE MOKEM OCO3HATh, YTO MbI TOXKE
yMpéM. B camMux rimyOmMHaX HET 3ro, KOTOpoe TOBOPUT: “sg ympy”. Jliogu yMUpaIOT niepel HallluMu
I71a3aMH, HO B HAC BCE PaBHO OCTAETCSl BHYTPEHHEE YyBCTBO OECCMEpTHS. . .

Paccynok roBoput, 4To eciu Bce I0JKHBI YMEPEeTb, TO M Mbl TOKE YMPEM, HO KaKOR-TO roJIoC
BHYTPHU PBET BCE CBSA3U C PACCYAKOM M IPOIOJIKAET TOBOPUTH: “s HE yMpy~ . BoT mouemy Mbl B 3TOM
MUpE HE BEPUM B TO, YTO MBI KOTJa-TO yMPEM. BOT moueMy Mbl B COCTOSIHUM KUTh [IOCPEIU CMEPTH. . .

[Touemy MBI Tak yBepeHbl B KU3HU? DTa YBEPEHHOCTb CJIEAYET U3 YEro-TO BHYTPHU, KOTOPOE
MMpoaOoIKACT rOBOPUTL HaM, YTO MbI HE yMpCM .. Hn OJUH Y€JIOBCK HE MOXKET INOCTUTHYTH CBOIO
cMepTh. OH He MOKET BOOOpas3uTh, yTo yMpET. Kak Obl OH HU cTapasics MPeACTaBUTh ceOsl yMUPaIo-
MM, OH HaiAET ceOs1 BCE Ha TOM ke Mecte. Jlaxe eciv OH MpeCTaBiseT ceOs, OH HAUIET TO, YTO
OH CMOTPMT “TaM”, 4YTO OH CTOUT TaM B CTOPOHE OT CMEPTH.

MBbI He MOKeM Jjaske BOOOpasuThb cedst B ACTH CMEPTH, TIO3TOMY KOTJIa MBI ITPEACTABIISIEM 3TO,
MBI IIPOJOJIKAEM CMOTPETh CO CTOPOHBI. TOT, KTO MPE/ICTaBISET, CTOUT B CTOPOHE, IOITOMY OH HE B
COCTOSIHUM yMepeTb. BHYTpeHHMIA roJIOC — 3TO rojioc Mopsi, OH cripammsaet: “I'ie cmepts?”.

CmepTb Hen3BeCTHA, Mbl BCE emié OonmMcst cMeptu. CTpax MCXOOUT U3 TOJIOCa Tesa, U MEKLy
STUMH JIByMsI TOJIOCAaMHM BCET/1a €CTh pa3Horiacks. Koria Mel HAauMHaeM OTOXIECTBIIATH Ce0sl € TOJI0-
COM TeJa, Halll IyX OKa3bIBaeTCsl MOTPSACEH TeM (paKToOM, YTO Tesly IpeACTouT ymepeTb. He nmeer
SHAYCHUA, CKOJIBKO JIET MBI IIBITAEMCA OIPOBEPIrHYTH 2TO, UKW MPU3bIBAEM Ha IIOMOIb pa3yM, UJIA
UCTIONb3yeM MEJULIMHY WM OKpYyXkaeM ceOsl BRIIAIIIMMUCS (PU3UKaMU U METMKAMHU — TEJIO JIaXe Ha
eIVHBI MUAT HEe MOXET yTBepkaarh: “S1 Oymy kuTh”. Y Tena HEeT 3TOro 4yBCTBa OeCCMepTHsi, OHO
3HAET, YTO YMPET CO JHS HA JACHb.

Tesno 3HaeT, 4TO OHO MBUIBHBIN ITy3BIPEK, HO MBI 3HAEM, UTO Mbl — HE MBUIbHbIE ITy3bIPbKU. B
TOT MOMEHT, KOTZla KTO-TO OTOXJIECTBIISIET ce0sl C TeJIOM, HAYMHAETCS HalPsDKEHUE B €ro JKU3HH. . .
ITO OTOXKECTBICHUE — OT HEBEKECTBA, M30aBJIEHUE OT HEro — (JIyXOBHOE) 3HaHUE» %,

«Hucyc roBoput: TOT, KTO BKYCHJ KOHEUHYIO TaliHYy OBITHS, HE BKYCHUT CMEPTH, ISl HEro
cMeptu Oosbiiie HeT. CMepTh CYIIECTBYET JIUIIb U3-3a Pa3syma, CMepTh CYIIIECTBYET JIUIIb M3-3a 310,
CMepTb CYIIECTBYET JIUIIb TIOTOMY, UYTO BBl OTOKAECTBIIsIETe CeOsI C TEJIOM.

Ecnu BBl He OTOXIECTBIICHBI C TEJIOM, €CJTU B BaC HET OE3yMHOT'0 310, €CJTU BBl LIEHTPHUPOBAHBI
B UCTUHHOM “{”, - cMepTh ucuesaer. CMepTh CYIIECTBYET IOTOMY, UTO BbI - JIOXKb. ECM BbI cTaHo-
BUTECH MPaBIOH, cMepTh ucuesaet. s VicTuHbl HEeT cMepTH, OHA Be4Ha, 3TO - Beunas Kusznb. Tak
YTO 3TO - MOPOYHBIA KPYT: CMEPTh CYIIECTBYET IMOTOMY, UTO BHI - JIOKb, a U3-32 CMEPTH Bbl TBOPUTE
JIOXb BOKPYT ceOsl, TOTOMY YTO OOUTECh, Bbl XOTUTE 3AIUTUTLCS. Toraa Bl BKIIIOUEHBI B TTIOPOYHBIN
Kpyr. HyXHO ObITh OMUTELHBIM U BBITPHITHYTH U3 HETO.

CmMmepThb - IpodieMa u3-3a CyIeCTBOBAHUS T0. . .

A TOTOM, B CMEpTH, BBl YYBCTBYETE CTPaX, 370 JOJKHO UCYE3HYTh, BbI CTAHOBUTECh OeCCO3HA-
TEJBHBIM. . . » %,

«ToT, KTO OOUTCSA CMEPTH, HE MOKET PacCIaOUThLCS M BO CHE, BeJlb COH - 9TO MaJICHbKAasi CMEPTh,
HACTYMAIOIIAsT €KEeTHEBHO».

92 Oro, «['opunuHoe 3epHO», M-93, 1. 2, c. 247.
%3 Omo, «OpanskeBast KHATa, U3MepeHust Hepegomoro», M-91 r., c. 162-163.

%4 Omo, «['opunuHOE 3epHO», 1. KH.
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«CmepTs - 310 JIpyr, a He Bpar. Korjga Tel 0co3HaEIb, YTO CMEPTh - 9TO HE Bpar, U HAYHEIIb
KHTh Oe3 CTpaxa, YToO B KU3HU €CThb BCETO JIMIIb CEMBIECST JIeT, - KOrja repej ToO0u mpecTaHeT
BEYHOCTH JKU3HHU, - TOTJIa BCE 3aTOPMO3UTCS, OTNAAET HEOOXOIUMOCTD B CyeTe.

«CmepTtu HeT, MO0 Kak1ast CMEpTh OTKPhIBaeT HOBYIO JIBEPb, - 3TO Hayauio. JKU3Hb HECKOHYA-
eMa; BCerjia eCTh MEeCTO Havasy, BCeraa eCTh MECTO BOCKPECCHUIO» *.

«CMepTh TIpeKpacHa, HO He TakoBa OO0JIe3Hb, HE TAKOBO CTpaJilaHKe, He TAKOBO HE30POBBE.
CMmepTb IecTBUTENBHO TTpekpacHa. CMepTh - 3TO He MeU, PacCeKaIOIUi Ballly KHU3Hb, OHA MOX0XKa
Ha I[BETOK - Ha BBICIIWI IIBETOK, YTO pacliBeTaeT B TMOcCJieHee MrHOoBeHue. 1o muk. CMepTh ecTh
LBETOK Ha JIpEBE KMU3HU. DTO HE KOHEI )KU3HU, HO €€ KyJIbMUHALMsA. DTO BHICIIMKI opra3M. B cmeptu
HET HUYETO IUIOXOr0; OHA IPEKPACHA - OOHAKO HYKHO YACHUTD, KaK )KUTh U KaK yMUparh.

EcTh MCKyCCTBO KW3HHM, M €CTh UCKYCCTBO YMHPAHUs, U BTOPOE HCKYCCTBO Oojiee IeHHO,
HEXeJu repBoe. BTopoe MOXKHO MMO3HATH JIWIITL TOT/A, KOT/a BH yKe MMO3HAIH NiepBoe. JIUIb Te, KTO
3HACT, KaK IMPaBHUJIbHO XWUTb, 3HAIOT, KAK IMPAaBUJIbHO YMUPATb. n CMEPTH TOrga CTAHOBUTCA JABCPbIO
B OOKECTBEHHOE» .

«Bwuinenu v Bbl KpUTEpUiA, TI0 KOTOPOMY OIpeiesisiioT 3051070 ? [TycThb 310 OyaeT Kputeprem st
Bac. Uro BaxHo? Cobupaercs i cMepTh 3a0path 310 y Bac? Torya 310 He BaxHO. [IeHbIv He BaKHBI
- IIOJIE3HBI, HO HE BAa)XXHbI, OHM HE NMCIOT BaA’)KHOCTHU. B)IaCTb, MPECTUXK, YBAKCHUC - CMEPTb HpI/I,[[éT
Y OTHUMET BCE 3TO, TaK 3aUeM CO3JaBaTh TAKOE OOJIbIIIOE OECIOKOMCTBO IO IYCTSKAM B HEMHOTHE
IIHH, ITIOKA BHI 30€eCh?..

3aroMHUTE, TOJIBKO TO, YTO BBl MOXKETE B34Th C COOOH, KOIIa BbI [IOKUHETE TEJIO - BAXHO. DTO
O3HaYaeT, YTo, KpoMe MEAUTAIIMU WM MOJIMTBbI, He BakHO HUYero. Kpome oco3HaHusl, He BaKHO
HUYEro, IOTOMY 4YTO TOJIBKO OCO3HAHWE He MOXET ObITh 0TOOpaHO cMepThio. Beé ocranbHoe Oyner
OTHSITO, KOO BCE OCTAILHOE MPUXOIUT CHAPYXHU. TOIBKO OCO3HAHME TIOJHUMACTCS] M3HYTPH: TO HE
MOXeT ObITh 0TOOpaHo. VI TeHr 0CO3HAHUS - COCTpa/IaHKEe, TOOOBD - HE MOTYT ObITh OTOOPAHbI; OHU
HEOThEMJIEMBIC YACTH OCO3HAHMsI. Bbl BO3bMETE ¢ COOOM BCE, UTO OBl BBl HM OCO3HABAJIH, YETO BbI
JOCTHIJI; 3TO Ballle eIUHCTBEHHOE HacTosIee OorarctBo. Beé ocranbHOe - 60e3Hb, He O1aromnoiy-
qre»’’.

«Cwmeprtu HeT, 3T0 Jokb. Ho OHa KaxxeTcst oueHb peasibHOM. OHa TOJBKO KaKeTCsl OYeHb peasib-
Hoi1; e€ HeT. OHa MOSBIISIETCs, TTOCKOJIBKY Bbl TaK CUJILHO BEpUTE B Ballle OTIEJIbHOE CYIIIECTBOBA-
HUe. Bepsi, 4TO BBl OT/IE/IEHBI OT CYIECTBOBAHMSI, BB JA€TE CMEPTU peasibHOCTh. OTOpOCkTe Uaeio 00
OTJIEIEHHOCTH OT CYIIECTBOBAHUS, M CMEPTh UCUE3HET» 5.

«Jlymaii 0 cMepTH Kak O BHICBOOOKAEHUHU BCE )KU3HU, U3 KaKI0M TIOPHI TROETO TeJla BCSI KU3HD
BBICBOOOXJAETCS ¥ BO3BPAIACTCS K 1IEJIOMY. DTO BeTMUAUIITNIA U3 BCeX BOZMOXKHBIX Opra3m.
Jla, cMepTh - 3TO BeMYANIIIUI Opra3m, HO JTIIOIHU IMPOJOIKAIOT YITYCKATh €ro h3-3a cTpaxa» ™.

«Korga cmepTh BIUTHIBAETCS B JKU3Hb, POKAAETCS CAMOAUCIUILIIMHA. Toraa Thl KUBEIIb, HO
BCerja XUBEIlb, IOMHSI O CMEPTH. Thl JBUKEIIbCS, HO BCEr/la 3HAEIIIb, YTO JBMKEIILCS K CMEPTH.
ThI HacakJaelbCs, HO BCEr/la 3HACIIlb, YTO ITO He OyJeT IIUThCs BeuHO. CMepTh CTAHOBHUTCS TBOEH
TEHBIO, YAaCThIO TBOETO CYIIECTBA, YACThIO TBOETO MUPOBO33peHUs. Thl BIIUTAJI CMEPTb... TENIEPh BO3-

95 Oro, «CmepTh - BeTMyaiinmii 0OMaH», 3J1. KH.

% Omo, «Cyuu — BEpHOCTb UCTHHBI», 3J1. KH.

97 bxarasan Ipu Pamxaum, «Kuura myapoctu. Becenst no Cemu HckycerBam TpeHupoBky Yma ATHIIN», 911 KH.
8 Bxarasan pu Papxumm, «Kuaura myapoctu. becenpt no Cemu HckyccrBam TpeHUpoBKH YMa ATUIIN», 1. KH.

i Omo, «HeBenomoe IIyTEIECTBUE 3a IIpEeAeIaMU IIOCTIEAHETO Ta6y», 9JI. KH.
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MOXHa camonucimiuiiHa. Teneppb Tol Oyzenib qymath: “Kak kuTb?”, IOTOMY YTO XU3Hb TEeTepsb -
HE eJMHCTBEHHAS 11eJTh; €€ YacThI0 ABJISeTCS U cMepTh. “Kak kuTh?” - Tak, 4TOOBI HE TOJIBKO KU3Hb
CTAaHOBUJIACh KyJIbMHHAIIMEN OJTaXXeHCTBA, HO M CMEPTh JIOCTUTaJIa BBICOYANIIIEH TOYKH, TOTOMY 4TO
CMEPTh - KYJbMHUHAIHS KI3HU.

Kutb Takum 0Opa3oM, 4TOOBI Thl OBUT CIIOCOOEH JKUTh TOTAJBHO M YMEPETh TOTAJIBHO - BOT
BEChb CMBICJT CAMOAMCUUIIIMHBL. CaMOIUCIUITIMHA - STO HE MOAABJIEHNE; CAMOANCIIMIUINHA O3HAYALT:
JKUTh HAIPABJIEHHOU KU3HBIO. DTO 3HAUUT, KUTb, TIOJTHOCTHIO OCO3HABAsI CMEPTh M OCTABAsICh K HEM
onutenbHbIM. Torma y peku TBoe ku3Hu OyayT oba O6epera. KusHb ¥ CMepTb... - U TEKyIas peka
CO3HaHUsI MeXy HUMU. Kaxaplid, KTO MBITAETCS KUTh KU3Hb, OTKA3bIBAsi CMEPTU B €€ pOJIH, JBH-
JKEeTCs1 BAOJb OJHOTO Oepera; peka ero Co3HaHWsI He MOKeT ObITh TOTaabHON. EMy Oyner yero-to He
XBaTaTh; eMy Oy/IeT He XBaTaTh Yero-TO OYeHb KpacuBoro. Ero xu3Hb Oy/ieT NOBEpXHOCTHOM - B HE
He Oy/eT HUKaKo# rmyOnHsl. be3 cMepTu HeT HUKaKo# riyOuHbD» 1%,

«7KuzHb Geper Ha cebs1 puck cmeptu. CMepTh HE POTHB XU3HU, CMEPThb 3TO U €CTh TOT (DOH,
Ha KOTOPOM pacuBeTaeT ku3Hb. CMepTh 9TO HE NMPOTUBOMNOJIOKHOCTh KU3HU. DTO MPOCTO YEPHAS
J0CKa, Ha KOTOPOW BB muiiieTe O6eiabiM MesioM... CMepTh monoOHa YEPHOM JIOCKE: HA Hel BUIIHBI
Oenple uHUY ku3HU. OHA He IPOTUB, OHa caM (poH. Te, KTo XOUeT ObITh KUBBIM, TOJKHBI IPUHSITH
OJIHO PEIIeHNE: OHU JIOJKHBI PEIIUTHCS TIPHUHSITH CMEPTh» 101,

«CMepTh - 3TO BeJMUaiIas U3 BCeX WLTIO3Ui» 02,

«[lepecranbTe Ha3bIBATH CBOU JIHU POXKJIEHUS THAMU POKICHUS! DTO IHU, KOTAA CMEPTh MOJIO0-
nuia Ha oguH roj Omke. To qHM cmeptu! Bel ymupaere ¢ TOro caMoro MOMEHTa, Kak BBl POIU-
JIUCH | »103

«HerpaBuibHO TOBOPHTH, UTO YEIOBEK POXIAETCS B OOUH J€Hb U YMUPAET B IPyroi. 1o
BEPHO JIJI51 )KUBOTHBIX, HO HEBEPHO TSI YesioBeKa. JKMBOTHBIE POXKAAIOTCS, B ONUH A€Hb OHU UMEIOT
IeHb POXKICHUS], — ¥ 3aTeM B OJMH JIeHb YMHUPAIOT. YeJIOBeK MOCTOSSHHO YMUPAET U MOCTOSIHHO POK-
naetcsi. Kak/iplii MOMEHT — 3TO CMepTh U pOJIeHue. B uesoBeke cMepTh M pOXAEHUE He POTUBO-
TIOJIOXKHBI, HO KaK JIBa KPbUIa MTHIIBI, TOMOIHSIOT, TOMOTAIOT ApyT Apyry. CMepTh MpoCTO MOMOraeT
CITYYUTHCS POKASHUIO» 04,

«[IpekpacHast KU3Hb TBOPUT MPEKPACHYIO CMEPTh, OO CMEPTh HUUTO MHOE KaK Iiesias )KU3Hb,
BHOBb COOpaHHasi B ceMs.»1%.

«W BOT mapa/iokc KU3HU: TOT, KTO TOTOB yMEPETh, HUKOTJa HE yMHUPAeT.

JI71s1 TOrO, KTO CaM TOTOB MPBITHYTh B OOBSATHSI CMEPTH, CMEPTh HCYE3aeT.

CmepTh — TOJIBKO /151 TPYCOB.

CMmepTh — TONBKO NS TeX, KTO He KWJI, KTO Ha CaMOM JIeJIe OCTaBaJICsl MEPTBBIM BCIO CBOIO
KU3Hb.

CwmepTh — He U1 KUBYILUX.

Yem Gonee BbI KUBHI, TEM JAJIBIIE OT BaC CMEPTb.

100 50, «Hepemomoe MyTelIeCTBUE 3a Npe/e/iaMK TOCIeAHEro Tady», 1. KH.
101 Omwo, «HMora anbda u omera», M-97 r., c. 240-241.

102 Exaragan Ipu Papxuuin, «3a npegenamu npocserieHu», M-94 r., c¢. 514.
103 Bxarapan [pu Papxuui, «TanHCTBO M 110334 3al1peAeIbHOTO», 1. KH.
104 Omo, «Myapoctb neckos. becenpl o cypusme», M-93 r., 1. 2, c. 457.

105 Omo, «MMeHHO Tak», 311. KH.
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CmepTH Her.
Torma ecTb TOJNBKO KU3HbB, XKU3Hb BeUHas» 1%,

B camom ziente, B O1110 MOXXHO BITIOOMTBCSA 32 OJHY TOJIBKO «MYIPOCTb . ..
8. OLIO O CTPAJAHU1UN
WNupuiickuit Mactep o4eHb TOUEH «IICUXOJOTUYECKU». . .

«B cTpamanuy ecTh YTO-TO MOXOkee Ha OeCIOKOWCTBO, TPEBOTY, HO OHO He OECIIOKOMCTBO Kak
TakoBoe. UTo-To HaMHOro OoJbliee, HAMHOTO OoJiee TTyOoKoe.

BecrnokoicTBO 03HauaeT Bally 03a00UYeHHOCTh MPAKTUYECKUMH BEIIaMH. . .

BecrnokoicTBO - 3TO YCJIOBUE TOTO, UTOOHI JIeJIaTh UJIM He JIeNiaTh, BHIOpaTh TO Wi 310. Ho 00b-
eKT OEeCITOKOWCTBA BCET/ja SICEH: Bbl B HEPEIIUTEILHOCTH HACUET MyTeH, HE MOXETe BHIOpaTh MEKLy
IBYMsI JTIOABMH, MEXAY IBYMsI pabOTaMH.

Crpananue He uMeeT 00ObeKTa Kak TaKOBOTO.

CTpajganoT TOIBKO UCKJTIOYUTEITbHBIE JTIOH. BecroKOMCTBO ONTYIIAIOT BCE. . .

Tak B 4éMm ke CyTb CTpafaHus’..

Msi He 3amporpamMmvupoBanbl. CoOaku 3arporpaMMHupoBaHbl... Ho denoBek He MAET 3TOM
JOPOTrOi; B 3TOM U COCTOUT OTJIMUUE MEXy YeJIOBEKOM U BCEM CYIIIECTBOBAHHEM.

B yenoBeke cyiecTBOBaHUE MPEIIeCTBYET CYIITHOCTH.

CHauasia OH pO/IaeTcsl, a 3aTeM JIUIIh HAYMHACT OTKPHIBATh, KEM OH MOXET ObITh. B 3TOM 1
COCTOWT CTpaJlaHue.

YV Hero HeT HU POrpaMMBbl, HA ONPENIEIEHHOTO PYKOBOJICTBA K JIEIICTBUIO, IAHHOTO MY OT ITpU-
ponbl, HY KapThl ciegoBanus. OH OCTaBIIeH, KaK YUCTOe cylecTBoBaHue. OH HOkeH paboTaTh HaJl
BCEM CaMOCTOSITeNIbHO. JKU3HDb MpeNCTaBisieT U3 ceOs MOMEHTHI BbI30Ba, TAK UTO KaXIyI0 CEKYHILY
MPUXOAUTCS BBIOMpaTh. UTO OBl OH HU BBIOPAJ, BOBHUKAET OECIIOKOWCTBO, - HO 9TO OECIOKOWCTBO
KOHKpPETHOE.

Crpaanue sBIsIETCS OCHOBOM uesioBeueckoro cymiectBa. OH cTpagaer OoT POXICHUS [0
CMepTH, TIOTOMY 4YTO €My He JaHO MO3HaTh COOCTBEHHYIO CYb0Y, MO3HATH, I7Ie OH OCTAHOBUTCH. . .

CTpaIIaHI/Ie - 9TO HEUYTO BHyTpeHH@e, OHO HE MOXET 6bITb BHEIIIHUM, €CJIN OHO BHEIIIHEE, TO
3TO OECIOKOUCTBO. ..

Kopoue roeopsi, crpaganue - 9T0 mouck cedsi» 7.

«...boip M ynoBoJBbCTBHE BCErga COMYTCTBYIOT APYT APYTY - €CJIU Bbl XOTUTE KUTh B 9KCTa3e,
BaM NPUAETCS MPUHSATH MHOTO cTpaganuil. Eciin Bbl X0TUTe 3a0UpaThcst Ha BepuInHb [ MMasaeB, Bam
MPUIETCA CITyCKAThCA B JOJIAHBIL. . .

Bosnb 1 yIoBONBCTBUE SIBISIOTCS HEOTHEMJIEMBIMHU COCTABIISIIOIIMMHU KUAZHU» 108,

«OJIHO Ha/10 3aIIOMHUTB: YIOBOJIbCTBHE UMEET CBOETO JBOMHUKA - 00JIb; CYACTHE UMEET CBOETO
JBOMHMKA - cTpajaHue. 1 Bbl He MOXeTe UMETh OJHO M HE UMETh JIPyroro: OHU HepasiyuHsl. Eciu
BBl IMEETE YJJOBOJILCTBUE, B TAKOM ke 00bEME OyJbTe TOTOBBI HOIYYHUTh U 60Jb. HEBO3MOXKHO UMETh
AEBSHOCTO TIPOLIEHTOB YJOBOJILCTBUS M JIECATDH MpOLeHTOB Oonu. [Ipupona Tak He IeicTByer. 1o
OYeHb TIOHATHO. Beeraa - maThaecAT Ha MATHASCAT, BCE XOPOIIIO YpaBHOBEIIEHO» %,

106 Exarasan lpu Pamxuu, «brubmis Papkauima, 6ecefa ¢ HeMHOTMMU N30paHHbIMI», M-94 1., T. 4, kH. 1., c. 270.
107 Bubnus Pakuuma (6ecespl ¢ HEMHOTUMU U30paHHBIMK), T. 3, KH. 1, M-94 1., c. 140, 148, 153, 156.

108 Owo, «Pepomowms», a1, kH.

199 Bxarasan Mpu Pamxumi, «bubmms Pagkauia, 6ecena ¢ HEMHOrMMHU n30paHHbIMU», M-94 1., T. 3, KH. 2., . 267.
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«[lycTb cTpaganue TOUAET MO TaKOW CTETIEHU, YTO Bbl HE CMOXKETE CTPaJaTh OOJBIIE, YTO BHI
JOJDKHBI OyjIeTe HAWTH BBIXOJI, KaK ecyid Obl Balll JoM ObLT B OrHe. Torja Bel He TIeTUIsieTeCh 3a Hero,
BBI IIPOCTO BHIOETaeTe U BB HE CIIpAIIMBaeTe, KAKUM ITyTEM BaM HYKHO BBIOEraTh U3 TOPSIIEro AoMa.
HuxkTo He mymaer o0 3ToM. BBl BBIpHITMBacTe U3 OKHA; Bbl BbIOEraeTe yepe3 3aJHIOI JABEepb. Bbl
HAXOJIUTE MyTh caMH. ..» 10

«3armoMHHUTE, TOT, KTO OOJIbIIe HACTAKAAETCs, TOT 00sI3aH 1 OOJbIIIe CTPaaTh, IOCKOIBKY OH
CTaHOBUTCs O0Jiee YyBCTBUTENIBbHBIM. HO cTpaganue - 310 He 1m1oxo. Eciiu Bbl MpaBUIIbHO IOHUMAETE,
CTpagaHue - 3To ouuiiieHre. Eciiu Bbl TPaBUITBHO TOHMMAETE, IeYaib MMeeT ITyOrHY, KaKOi He MMeeT
HHUKaKoe cyacthe. YesaoBeK, KOTOPhIH MPOCTO CYACT/IMB, BCEria MOBEPXHOCTEH. YesioBeK, KOTOPHI
HE 3HAJI TPYCTH, HE 3HAJ IeYaii, He 3HaeT 3TuX NiyouH. OH He KOCHYJICA JIHA CBOEro OBITHS; OH
OCTaJICS JIMIIb Ha TIOBepXHOCTU. HyKHO IBUrathCst MeX1y STUMH IBYMs OeperaMu. Mex iy 3TUMU
IByMs OeperamMu Teu€T peka» 'l

«BBl 1O/KHBI TPOMTH 4epe3 OroHb crpagaHus. OH COXKET MHOTO MycOpa M OCTaBHUT Bac
YUCTBIMHU U CBCXKUMMU. ..
BnarocioBeHHast TMYHOCTh POXKIAETCS TIPU POAOBBIX MyKax CTpajaHus» 12,

«Yenosek npeypenruuBaeT cBo€ cTpaganue. OH NpeyBenYuBaeT CBOE HECUACThE, KOTOPOE Ha
CaMOM JieJIe HE TaK BEJIMKO. 3a 3TUM CTOMT Ta K€ camasi IPUUMHA - OTOXAecTBIIeHue ¢ TesioM. Ctpa-
JAaHUe MOXOKEe Ha TUIaMsl CBETUJIBHUKA, HO MBI IIEPEKUBAEM €TI0 KaK PACCEsTHHbIN CBET CBETUJIBHUKA.
CrpasaHue Nmoxoxe Ha I1amsi, OrpaHMYeHHOe OYeHb HeOOJBIION 001acThio Teja, HO MBI OIIyIaeM
€ro, CJIOBHO CBET CBETMJIbHHKA, OCBEIIAIOIINI ropasio OOJMBINYI0 001acTh. 3aKpoi IJ1a3a U IOIbI-
TalCsi TOYHO ONPEETUTh MECTOHAXOKICHUE OO BHYTPH. ..

Bonb mpoucxoaut ¢ BHYTPEHHUMH YacTsMu Tesa. Touka, B KOTOpOi OOIbHO, HAXOIUTCS Tje-
TO BO BHYTPEHHOCTH TeJia, HO OO0JIb PacpOCTPaHseTCsl U HA BHEIITHKE €ro YacTH. . .

ITO YyAECHBIN OIBIT - MOIBITATHCS YBUIETH TEJIO U3HYTPU. 3aKPOi I71a3a U MOMbITAICS OYYB-
CTBOBAaTb U UCIIBITaTh, HA YTO TOXOXE TEJO U3HYTPU. Y YEJOBEYECKOrO Teja €CThb U BHYTPEHHSIS
CTeHA; B HEM €CTh ¥ BHYTPEHHsIs1 000JI0UKa. Y 3TOro Teja ecTh M BHYTPEHHUI npees. Ty BHYTpeH-
HIOIO IPaHMIly, HECOMHEHHO, MOXHO MEPEKUTH C 3aKPHITHIMU [JIa3aMH. . .

[TpucmoTpeBIIMCh BHUMATENIBHO K CBOEMY CTPAJAHUIO, Thl HAMJEIL pa3ieiieHue MeXIy CTpa-
AaHreM M TOOOH, MOTOMY YTO YBHJIETh MOKHO TOJIBKO TO, YTO OT Teds oTaesbHO. O4eBUIHO, TO,
YTO HEOT/IEJIMMO OT Y€JIOBEeKa, OH YBUIETh HE MOXET. TOT, KTO OCO3HAET CTpajlaHue, TOT, KTO MOJIOH
CO3HaHMS, TOT, KTO MIOJIOH BCTIOMUHAHM S, IEPEKMBAET CTpalaHie KaK HaxoJsIIeecsl B OTHOM MeCTe,
TOI/1a KaKk OH caM HaXOAMTCS B IPYyTOM, HA HEKOTOPOM PaCCTOSIHUU.

B TOT eHb, Korga 4enoBeK MPUXOIUT K OCO3HAHHMIO PA3HUIIBI MEXKIY CaMUM COOON M CBOMM
CTpaJaHueM, KaK TOJIbKO OH MPUXOIUT K OCO3HAHHIO TOTO, YTO €ro OOJIb MPOUCXOIUT Ha HEKOTOPOM
paccTosiHuM, OECCO3HATENIBHOCTD, IPUYMHSIEMAas CTpaJaHueM, - MIpeKpaliaeT cymecrtBoBarb. 1 kak
TOJIBKO Y€JI0BEK NMPUXOIUT K MIOHUMAHUIO TOTO, UTO CTPAJAHUE, KaK U CYACThE TeJla, TPOMCXOIUT IJie-
TO B JPYyIrOM MECTE, a OH - IIPOCTO TOT, KTO UX 3HAET, €r0 OTOXAECTBIICHUE C TEJIOM pa3pblBAaeTCs.
Torga oH 3HaeT, YTO OH - HE TEI0.» ' 13,

110 Bxarasan pu Papxuum, «[Ipuxoau, ciemyii 3a Muolo. Becenpl o npuryam Mucyca, T. 3, ¢. 274-275.
11 Bxarapan Ipu Pamxuum, «[Ipuxoau, crenyii 3a MHoto. Becenp o nputdyam Hucyca», T. 2, c. 318.
112 Bxarapan pn Pamxumm, «bubnus PamxHuima, 6eceqa ¢ HEMHOTMME U30paHHBIMU», M-94 1., T. 3, kH. 1., c. 162.

113 Owo, «HeBenoMoe myTelecTBre 3a peeIaMit OCICIHETO Tady», 1. KH.
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«C caMbIX JaBHUX IOP YEJIOBEK CIIpalllMBal CHOBA U CHOBA, 3a4€M B JKM3HM cTpaaaHusi. Eciu
Bor - Orern, To 3auem cronbko crpaganuii? Ecnu Bor ecth 000Bb U COCTpajiaHue, MoYeMy CyIIe-
crBoBaHMe cTpafaer? 1 He ObUIO YIOBIETBOPUTEIBHOTO OTBETA Ha TOT Bornpoc. Ho, eciv BbI OHK-
maete Mucyca, Bbl noiiMére oTBeT. YenoBek cTpajaer, Tak Kak HET MHOTO IMyTHU CO3PETh, BBIPACTH.
YenoBek cTpajiaeT, Tak Kak TOJIBKO Yepes3 CTpajJlaHie OH MOXKET CTaTh OoJiee CO3HATEIbHbIM. A CO3Ha-
TEJILHOCTb - 3TO KJIIOY.

Habmonaiite coOCTBEHHYIO JKM3Hb: KOTJa Bbl B IOKOE ¥ KOM(OPTE M CYACTIIMBHI - CO3HATEb-
HOCTb yTepsiHa. Torna Bbl )KUBETE BO CHE, KaK 3arMITHOTU3UPOBAHHBIN, BB KUBETE, KAK COMHAMOYJIa;
Bbl JIBUJKETECh U YTO-TO JeJlaeTe, HO Kak JIyHaTUK. BoT mouyemy, Korja crpajaHusi HET, U3 Ballen
KM3HU Mcye3aeT peaurus. Bel HUKoraa He NoRAETe B XpaM, [l Bac 3TO HE UMEET CMBbICIIA, TOTa Bbl
He mosutech bory, 3auem? Tloxoxe, YTO MPUYUH HET.

Korga xe ectb cTpaganue, Bbl oOpalaerech K Xpamy, Ballly 71a3a oOpainaTtcs K bory, Bame
cepate oOparaeTcsi K MOJIMTBE. B cTpajaHny ecTh HEUTO, YTO 3aCTABJISIET BAC OCO3HATH, KTO BB €CTh,
KyJa Bbl MIETE. B MUr cTpajaHus Baile CO3HAHUE UHTEHCUBHO» .

«He 3ammmiaitech oT cTpagaHusi, ckopee HA00OPOT, BXOAUTE B CTPafaHKe HACTONBKO TOJTHO,
HACKOJIbKO BO3MOXHO. [IprMuTe BBI30OB, CTONKHUTECH C HUM | Yepes 310 Bbl Beipactete. [lonmpoOyiite
MIPEB30MTH €ro, BHIATH 3a ero npenesbl. He GolTech, Kak TOJBKO Bbl CTAHETE OOSATHCS - Bl YK€ YMU-
paere. Bot nouemy Mucyc rooput: “biaxkeH TOT 4esloBeK, KOTOPBIN cTpajai: oH Hamen Ku3Hp”.
Tot, KTO cTpajaer, CTaHOBUTCS Oosiee OAUTETbHBIM, & OAUTEBHOCTD - KJT04Y K Xpamy Kuznu. Yem
OoJiee BbI OUTENIBHBL, TEM O0JIee OCO3HAETE. .. » 4

«[MonpoOyiite cremyiomiee: CMOTPUTE, CKOJIBKO MUHYT Bbl MOXETE OCTaBAThCS CTPAAIONIIM.
Brl HauHETE CMESThCS Hal BCEM 3TUM; BCE 3TO Oy/IeT BBIIVISAETh MIYIIBIM, IOTOMY UTO €CJI BbI SIBJISI-
€TeCh TOTAJbHO CTPAJAIOIIKM, TO BAPYT Balll LIEHTP OKaXeTCs 3a Mpe/ielaMU CTpalaHusl. DTOT LIEHTP
HUKOI/Ia He MOXeT OBbITh CTPaJaloliM, 3T0 HeBO3MOXHO! Eciu BbI ocTaérech co cTpajaHueM, To
CTpaJaHue CTAaHOBUTCS (POHOM, a Balll IEHTP, KOTOPbIA HUKOT/IA HE MOXKET ObITh CTPAJAIONIAM, BAPYT
HAuMHAET BO3BBILIATHCS HaJA (POHOM, U TOTJA BBl M CTpaJaeTe, U He cTpajaere: Bbl... Ternepp Bbl
YHUUTOXAeTe CTpaJjaHue MOCpeaCcTBOM cTpajanusl. .. CTpagaHue UCUe3HET, KaK CUe3aioT ooaka, 1
HeOo OylIeT YHCTBIM, U BbI Oy/IeTe CMeSIThCs, HO Bbl HUUETO He Jienat» 15,

«Ecnu He Oyaer HUKaKuX cTpaJlaHui, BaM OyJeT HeIoCTaBaTh UX, IOTOMY YTO KaxXJ0e CTpaja-
HUe TPUIAET KU3HU ITyOuHy. YesoBeK, KOTOPBIi He CTpadaeT, Bceraa OyaeT OcTaBaThCsl Ha MOBEpX-
Hoctr. CTpajanvie npuaaét xKu3Hu riayouny. Eciv Osl He ObUTO CTpagaHuii, oHa Obl1a OBl TIPECHOM.
Br1 Obi Ob1 HEUEM, BaM ObUTO ObI cKyuHO. CTpagaHue 3a1a€T BaM TOHYC, IPUIAET Balllei )KU3HU
OCTpOTY. Y Bac MOSIBJISIIOTCSI KAUECTBA, KOTOPbIE MOXET JIaTh TOJIBKO CTPaJaHue, KOTOPBIX HE MOXKET
JaTh cyacTbe. YesoBeK, KOTOPBIN BCErJa CUAaCTIMB, KOTOPbIH Beera B KoMgopTte, KOTOphIi He CTpa-
naet, He OyJeT MMeTh HUKAKOTO XapaKTepa, ero KU3Hb He OyIeT UMeTh HUKAKOro SMOLIMOHAIBHOTO
orreHka. OH OygeT mpocTo Tpydoid TIbIOoN OBITHSA. Y HEro, B JISHCTBUTEILHOCTU, HE MOXET ObITh
HUKakoro cepana. Cepaiie co3AaéTcsi MOCPECTBOM CTPajIaHMsl; Bbl pa3BUBaeTech Onarogapsi Oomu.

Ecnu venoBek TOMBKO CTpajall, €Civ OH He TO3HAJI HUKAKOTO CYacThs, TO TOTJa OH TOXe He
OyzeT OoraTbiM, TIOTOMY YTO OOraTCTBO MPUXOOUT Oarofapsi MPOTHUBOIOIOKHOCTSIM. Yem Oosblie
BBI JKMBETE MTPOTHUBOIIONIOKHOCTSIMH, TEM BHIIIIE, TEM ITyO:Ke Bbl pa3BUBaeTeCh» 1.

9. OTBETHI TEPEHTU S 930TEPMKA HA BOITPOCEI MICKATEJIEU (2)

14 Orno, «['opununoe 3epHo», M-93, 1. 2, c. 87, 89, 91.
13 Oro, «BurbsiHa bxaiipaBa Tantpa. Kuaura Taita», 1. 3, M-93 1., c. 366.

116 Oro, «Burbsna bxaiipasa Tantpa. Kuura Taiin», T. 4, M-93 1., c. 444-445.
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BbI B3suMCH OlIeHMBATh Bekoro Mactepa, HO Bbl moHnMaete XoTs Obl TO, uTo OH eCTh MUK,
BepIIMHA TYXOBHOW peau3alvii U, COOTBETCTBEHHO, YTOObI Ero «aHam3upoBaTh», M, 4TO Ha3bIBA-
eTcsl, «BUJIETh €r0 HACKBO3b», BBl «caMU» JTOJKHBI OBITh YPOBHSI HUKAK He 0ojiee HU3KOTrO WU He
MeHbLIEro?

Tak KT0 e Bbl B 9TOM cMBIC/Ie camu WK Kak Bl camu cebst «pernpe3eHTupyere» ?

- [o noruke, co CTOPOHBI, ITO JOIKHO OBITh IMEHHO TaK — XOPOIIO OBl BCE BBICIIHE «YPOBHI»
BOOOIIIE OBbLIN OB OOMHAKOBBIMH, HO. ..

Bo-niepBbix, HUKOMY OTOOHBIHN «aHAIM3» HE BO30OpaHsieTcs. .. A BCE [1eJ10, B KOHEYHOM HTOTe,
3aKJII0YAETCS] B TOM, HACKOJIBKO «TJTyOOKOMBICTIEHHO» U «I0Ka3aTeIbHO-yOeUTETbHO» U «ACTUHHO»
Oy/IeT cjieaH TakoW aHaJIu3.

A BO-BTOPBIX, KOT/Ia TUCATEITb-330TEPUK OEPETCS 32 ITH I30TEPUUECKHUE BEIIH, TO YK, KOHEUHO,
OH TIOJTHOCTBIO OTAAET cebe OTYET B TOM, UTO CKaXkeT cBoemy unraresmo uto-To [IPUHIIUTIMAJIBHO
HOBOE 1 BAKHOE! HoBoe, B oTiinuume, nin «Ha (pOHe», MHOTUX «UHJIUACKUX» YUUTEJIeH U MacTe-
pOB.

U o nociegHeMy: - mpesk/ie BCEero, s HUKAKOW He yUUTeb, U IaXe He CUMTAI0 ceOsl HAaCTaBHU-
KOM I10 OTHOIIEHHIO K MOJIOJJOMY TIOKOJIEHUIO POCCUMCKUX McKaTenel. 51 oTHorry ceds k «Mckaresmo»
u «MucTuky».

[Ton cnoBoM ke «MUCTHK» 51 3[€Ch TOHMMAIO TOTO YeJIOBEeKa, UCKATeIsl, KOTOPBIA UMEN U UMEET
CBOM «IOCBAIICHUs» B 930TEPUIECKOE TIO3HAHKE, TO eCTh OOIIMPHBIA OKKYJIBTHBIN OTBIT U COOTBET-
CTBYIOIIME OPUTMHAJIbHbIE TIEPEKUBAHUS U COCTOSIHUS.

Kpowme Toro, st mo-npexkHemMy — «330TepuK» (eI1€ MPaKTUIeCKU MCUX0JIOT), YeJIOBEeK, U3yva-
IOLIUI Te WM WHbIe HOBOMOJIHBIE (M YK€ JaBHO «CTapOMOJIHBIE») yUeHUs U myTu B Poccuu, morpy-
JKAIOIIUICS B HUX «OMBITHO», «IPAKTUKYIOIHI» BCE «BOCTOUHOE» U HE TOJIBKO «BOCTOUHOE». MeHs
OYEHb IPUBJIEKAET «BCSKAs» (PUII0COpUs, HO 5, B IIEPBYIO OUYEPE/b, - «IIPAKTUK», «PETUCT-TIPaK-
THK».

W, B yacTHOCTH, S TaKXke BIpaBe ce0sh OTHECTH K «ITHCATeIIM-930TepUKaAM».

Tak urto, HecMOTpst Ha Mo unean «CTpaHHUK», s1 OCTAaBHJI B OMPEEIEHHOM KJTloue 32 coOoM
BCE TOT K€ «OIIIO-CUHTE3». ..

Pacckaxwure eme nogpodHei 0 MpaBOCIaBHO-930TepPUUECKOM Tpaauiu «CTpaHHUK . . .

- JIefiCTBUTEIbHO, MOXKHO KPUTUUYECKU-CHUCXOJUTENIBHO, U B 3TOM CMBbIC/IE OYEHb JI0JITO OTHO-
CUTCS K NPaBOCJIABHOM TPaJMLMU KaK K «(OpPMAJIbHOW» PEJIMIMH, KAK K PEJIUTUU TOJIBKO «IIOBEPX-
HOCTHO-PUTYaJIbHOW», KaK JIIIb K IPUHIMITY HPAaBCTBEHHOCTH U Mopau. .. [locrosuim B Llepksu no
BOCKPECEHMIM, TIOCTAaBUJIA CBEYU, TOMOJIMJIUCDH BITYCTYIO U BCE — HUKAKOW HEPreTUUeCKOr TPaHC-
opmarym.

Ho IlpaBocnaBue, B nepByio o4yepelib, €CTb UMEHHO «330TEpUYECKUI» MOTOK Bbicouaiiiero
u Yucreiimero Oco3nanus! Yto MHE MPUIUIOCh B CBOE BpeMsl CIIOJIHA ITPOYYBCTBOBATH CAMOMY U
MIPUXOUTHCS JI0 CHX HAOMIOIaTh Ha HEKOTOPBIX MM JIA)Ke HA MHOTUX JAPYTHUX JIIOASIX. ..

Buaure 51, 4To KacaeTcs «4MCTO» JAYXOBHO-TPaHC(POPMATUBHOMN HAayKH, TO TOJBKO B paMKax
BCE TOM ke MTPAKTUIHOM «330TepuuecKoii» Metononoruu B [IpaBociaBum cyIecTByeT OOJbIIOEe KO-
YECTBO CTUJIEH, MO3UIUI («CTaTyC-UMUJIKEB») U HAMPABJICHUNA. A 3TO, K IPUMEPY: «IOPOIUBBIN»,
<<HpeHOI106HLIﬁ>>, «ACKET», «<UCUXACT», «KMOJYAJIbHUK», KIIOCTHUK>, <<66CCpe6peHI/IK», «CTOJIITHUK»
u nipovee. M «CcTpaHHUK», Kak 00pa3 M CTUJIb, B 3TOM CMBbICIIE - €TUHCTBEHHBIN. . .

T'oBOpSI COBpEMEHHBIM «ITOTT-930TEPUUECKUM» sI3bIKOM, CTPAaHHUK 9TO «MEAUTATOP TOPOTH». . .

Tak 4T0, Kak BUIUTE, IPABOCIIABHbIN IOTOK OCO3HAHUS HUKAK HE MEHEE TAMHCTBEHHbIN U OpU-
T'MHAJIBbHBIN, YEM BCE OCTaJIbHBIE; IPOCTO UCKATEINU O HEM COBEPIIEHHO HE 3HAIOT. ..
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CobcTBeHHO ke, B caMoM [IpaBociaBum, «CTPAaHHUYECTBO», KaK AYXOBHOE sIBJICHUE, PHIILIO
B 0c00y10 aKTUBHOCTH Ha Pycu b B konnie X VIII Beka. ..

Cpeny BCAYECKMX HHUIIEHCTBYIOIIMX, TOHUMBIX (CTapOBEpOB), KajieK, Opomsr, Oe3JOMHBIX,
KJIMKYIII, TIOTOPEJTbIIeB, OCTJIbIX — a UX OBUIO B TO BPeMsI COBCEM HEMAJIO - BBIACTHIICS OCOOBIN YMH
JYXOBHOT'O TOJIBUKHUYECTBA — «CTPAHHUKW» . . .

CTpaHHUKHU, OTPEKIIUecs] OT 3eMHBIX YIOBOJBCTBHM JIOU, - ITO IMyTEIIECTBYIOIIE OOro-
MOJIBIIBI, OOTOMCKATEJH, TIeIIHe MaJTOMHHUKH 10 CBATHIM MeCTaM, «I0POKHbIe» MOTUTBEHHUKHU, HEC-
TSKATEJIM, CTPAHCTBYIOIINUE ACKEThI, MOHAXH.

CrpaHHUKaMU, KaK MPaBUJIO, CTAHOBUJIMCh HU3IIIKE CJIOW HACEJIeHUsl, HO Cpey HUX ObLIH U
pa3opuBIIUECs MOMEIIUKH, U OTIe/IbHbIC, B TPOILIOM 0OecriedeHHble, 00pa30BaHHbIC JIIOAU (JIBO-
psiHE, YMHOBHUKM), BJAPYT TMPO3PEBIINE CMBICI CBOEH XW3HU M CO3HATEJbHO OTKAa3aBIIMECS OT
O0raTcTB «MHpa CEro» BO UMsI OOraTCTB HE3EMHBIX, HeTJIeHHBIX. CyIIIeCTBYET JIETeHJa — HO He MCKJTIO-
YEHO YTO M UCTOPUYECKUI (DaKT, a «JIpiMa Oe3 OrHsl He ObiBaeT»! — UTo jaxe pycCKui 1aph AJjek-
canap I (1777-1825) e ymep B Taranpore, a OcTaBUB LAPCTBO, TAWHO YIIEN B «CTPAHHUKU.

CTpaHHMYECTBO, PACIPOCTPAHEHHOE B Ty UICTOPUYECKYIO MOXY, - 3TO, KOHEUHO KE, TyXOBHBbII
TIO/IBUT, BTOPOH 110 CUJIE aCKETU3Ma I10CJIe PYCCKUX «IOPOAMBBIX XPUCTA pa».

«CTpaHHUK» — paauKkajibHas TpaHcgopmanus... Ho, oueBuaHo, ceiluac, ecim TOT CTaTyc U
npueMJieM B KakuX-To (popmax, TO B COBPEMEHHOM BUJE 3TO BBINJISIUT MO-APYroMy, HE TaK, KaK
KOI/Aa-To. ..

B 3TOM CMBIC/IE B OTHOIIICHUH XK€ ceOs1 caMoro MO3BOJIbTE CKa3aTh, YTO MPUHATHI MHOIO Ha
5-7-mb et cratyc «CTpaHHUK» B acleKTe €€ YHUKAJIbHOM aCKETUYECKOW NMPAaKTUKH, 5 HUKaK He
MOTY OTHECTH K «JlyXOBHOMY MOJBUTY». B cCBO€ 1epeBEHCKON yeIMHEHHOMW, NOIYOTIIEIbHUYECKON
JKU3HU 51 BOBCE HE UyBCTBOBAJ KAKUX-TO OCOOBIX JIMIIEHUIH. DTOT «CTUJIb>» MPAKTUKHU ObLT TSI MEHS
WCKJTIOUMTEJIBHO HACTIaJUTEIbHO-0IaroCTHbIN !

A BoT 0 camom Ctpannuke XIX-ro Beka cBeIeHUi OYeHb U OUeHb MaJIO. ..

Nwms Ero HensBecTHO, HO M3BECTHO, UTO poawiics oH B Oprnosckoii ryoepanu. OT aena emy
OCTaJIOCh HEIUIOXO€ HACECTBO, U HEKOTOPOE BpeMsI OH ObLJT CPAaBHUTEIBHO 32)KUTOUYHBIM MOJIOABIM
YeJIOBEKOM, UMeJT TTOCTOSIIBIA TBOP U T. 1. Y Hero ObUia *keHa, ¢ KOTOPOW OHU TIEPBOHAYAIBHO COB-
MECTHO U «IIPHOOIIAIUCH» K MPABOCIABHON MOJIUTRBE. . .

[Mocte cmepty keHsl U Moxkapa fqoMa CTpaHHUK OCTaicss O@3IOMHBIM M CTAJl «ITyTeIIeCTBO-
BaTh» [0 MOHACTBHIPSIM U CBATBIM MeCTaM... M yxe moutu B caMoM Havajie meprojia CBOEro «CTpaH-
HudecTBa» OH BCTPETUII OINBITHOTO MpaBociaBHOro «Crapia», T. e. «HacraBHuKa» ...

Craper 3TOT ObUT MOCBSAIIEH B TaiiHyl0 MPakTuKy «MM» — MucycoBoii MOTUTBBI (M TIO-
WH/IUHACKYU — «MaHTPbI») M COOTBETCTBEHHO OBLIT IMTPOCBETIIEHHBIM «HCHXacToM». B obrem, stot Cra-
pelr, Takke Oe3bIMSIHHBIH 110 KHUTE, Y TIOCBATHJI MOJIOZIOTO UCKaTelis (a TOT MpeObIBal B «TIOUCKe» !)
B TaliHY MPABOCJIABHOTO «HMCUXa3Ma», OCYIIIECTBHB «330TepUIeCKyIo riepeaady». [Tocie yero Bckope
yMmep, HO MPOIOJIKAT BECTH CBOE PYKOBOJICTBO C YPOBHSI «CHOBUJEHUI», TO €CTh B CBOEM JIyXOBHO-
SHEPreTUYECKOM TeJle. . .

Tak, B pe3ynbrate, CTpaHHUK CTaJl, COOCTBEHHO, «CTPAaHHUKOM» ... BOT, MOXaJtyii, O TJIaBHOM
U BCE...

Ha... Ecny KTO-TO HE CHBIIAJ, YTO TAKOE «ACUXA3M», TO CKa)Ky HEMHOTO O HEM. ..

«Mcuxazm» — TyXOBHO-MUCTHUUECKOE YUEHUE, BO3HUKIIee B Buzantum B IV Beke (H. 3.) Kak
yTh eiuHeHus1 ¢ borom; u - ackeruueckasi, ncuxogu3nyecKkasl MPakTUKa COCPeIOTOUEHUs B JyXOB-
HoM cepaue'!’. EcrectBeHHO, B POccuio 3TOT MOTOK CO3HAHMs MOMAJT aJIeKO He cpasy, HO, 10 CYTH
CBOEH, TaK M OCTaJICS «JIPEBHEBU3AaHTUNCKUM . ..

"7 Busanrust (Bocrounast Pumckast umnepust, Busantuiickast umrepusi) - rocysapcrso 4-15 BB., KOTopoe 00pa30Bajioch pH pac-
nage Pumckoii umnepun B e€ Boctounoit yactu (bankaHcknii m-o, M. Asus, 1oro-poct. Cpenusemaomopse). Crommia — KoHcranTu-
Homnounb. Hacenenue — rpeku, cupHidiipl, KONThI, apMsHe. .. ['ocrioacTByommii s3bik — rpeyeckuil. OcHoBHas penurus — [IpaBocnasue.
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$1 paboTa ¢ STUM MOJTMTBEHHBIM HJTH «MaHTPOBBIM» UCKYCCTBOM - 3TO MOITHEHIAsI IIPaKTHKA !
W GykBaJbHO TBOPUT Yyzeca, OTKPbIBAET CHOTCIIMOATEIbHbIe TAlHbI, U T. 4. U T. II. ...

Bbl MoskeTe jierko «yneteTb» ! VI «He BEpHYThCS», «IIOTEPATHCS ...

VIMeHHO 1T09TOMY €€ HU B KOEM CJIy4ae HeJb3sl I0Jr0e BpeEMs ITPAKTUKOBATb CAMOCTOSITEIIBHO,
BHE HACTaBHHKA U 0€3 TOCBSILCHUS. . .

BripoueM, Ha UTO MOXKET peIIMTHCS HAalll COBPEMEHHbIN UCKATEb, TAK 3TO, OT CJIyYalo K CIIyyalo,
Ha 3KcrieprMeHThl ¢ IM 1o mpaBOCIaBHBIM KHUTAM — M JIy4llle BCETO M0 CPOKaM HUKaK He Oolnee
1-2-x mecsies. .. Janee — xyTb!

[Tonyuaercs, uTo TO, yTO BBl Ha3BIBaETE «OIIO-CUHTE30M>», TO €CTh UCIIOJIL30BAHUEM «BCETO»
JOYXOBHOTO «OOraTcTBa», HAKOIJIHHOTO YeJIoBe4ecTBOM, Bam caMomy BCE-TaKM yaaioCh BOTUIOTUTD
B JKU3Hb, HO C «IIPABOCIaBHBIM» OTTEHKOM ?

- B cBOEM pone — «1a». M1 B TO ke Bpems BCE HE COBCEM TaK M ropasjio CJIOKHEE. ..

Herno B ToM, uto cam O1110 O0JbIle TOBOPUT O XPUCTUAHCTBE «BOOOIIIE», HAPSLY C OCTATBHBIMU
«TEeYEeHUSIMU», U BOBCE HE BBIJEJISAET B HEM UMEHHO «IIpaBocnaBue», 3a HEKOTOPBIM UCKJIIOUEHUEM;
- O11I0 MPHUIIIOCHh «0000IIATh . . .

Ho «xpuctuancTBo» B HacTosiliee BpeMsi 3TO OOIIMpHEiiee MOHATHE, U TO, YTO CITyYHJIOCh
«BHYTPHW» HETO CaMOro B KOHKPETHBIX SHEPrONOTOKAaX, HE MIPOCTO Pa3IMyHO, HO, 3a4acTyI0, U Mpo-
THUBOIIOJIO)KHO IO CBOEMY «KAYE€CTBY» U «HAITPABJICHUIO> . . .

A TIOTOM I HAYMHAJT CBOM TOUCK C «HYJISI», TO €CTh U3 COCTOSIHUSI «MaTepHaUCTa», U «ObLT
BBIHYX/ICH» «CUHTE3MPOBATh» - MHE XOTEJIOCh OOHAPYKUTh BO BCeX MYTAX M YUCHHUSIX BHaJase 0a3o-
BblE MICTMHBI M BCEOOIME 3aKOHBI M XOPOIIO pa300parbcsi ¢ HUMH, MOTOM TOATBEPAUTh B CBOEM
OIIBITE. . .

Buauane 51 ToXke Aymai, 4TO BCE JIyXOBHOE «IIJIaBaHME» BENETCS B OJHOM €IMHCTBEHHOM
HAallpaBJIEHUH, 110 OJIHOMY 3a/IaHHOMY KypCY U, B KOHEYHOM CYETe, BEJET K «OAHOMY» IMKOBOMY
COCTOSIHUIO «ITpocBeTieHus». Ho 3T0 okazanoch BoBce He Tak!

Tepenrtuit JIeoHn0BrY, CyILIECTBYET JI 30TEPUUECKUI CMBICI, CBOSI 930TEPUKA B TAKOM IPU-
BBIYHOM U 3ayPsIIHOM JIJIs1 BCEX XPUCTHAH 0OPsIOBOM JICHCTBHM, KaK TaK Ha3bIBAEMOE «TPOENepCT-
HOE KpeIleHNe», UM 3TO MPOCTO PUTYAJIbHBIN JIEMEHT PEJIMTMO3HON TpaguLuy U npogopma?

- Ha, 6e3ycnoBHo. B TakoM mpocToM, MOBCEHEBHOM pHTyalle, Kak 0003HAUYeHHe KpecTa Ha
CBOEM TeJie TPEMSI CIIOKEHHBIMH B ITyYOK MaJIbLIaMH, CKPbIBAETCS CBOSI 930TEPUKA, KOTOPYIO, BEPO-
SITHO, 10 KOHIIAa HE OCO3HAIOT ¥ CaMU IPaBOC/IaBHbIE JTIOU.

ITOT kecT MMeeT NoJ cOOOM HECKOJIBKO 30TePUYECKUX CMBICIOB, OH padoTaeT cpasy Ha
HECKOJIKUX yPOBHSIX.

JlaBaiiTe BO3bMEM [1J151 HaYaJla CaMblil BHICOKHI YPOBEHb. ..

B 4ém xe oH 3akiovaercs?

B HeuncuyepnaeMoM TauHCTBE OIHOW LIEJIOCTHOM M HepacwieHMMOU boxecTBeHHOW Tpoulibl:
Bor-Oren, Mucyc Xpucroc u lyx Cesaroil. M koraa Mbl IpUKJIaJIbIBa€M KOHYMKU CBOMX MaJIbLIEB
K TOJIOBE, )KMBOTY U IjIeyaM (BEpXHEW YacTu TPy WM KJIIOYMIIAM), Mbl, TEM CaMbIM, CUMBOJIAYE-
cku oOo3Havaem 31y [Ipecaryio Tpowuily Ha CBOEM Tesie COOTBETCTBEHHO: roJjioBa BoruioriaeT OTtia
He6ecnoro (Beznecymmii Jloroc), sxuBot — borouenoseka Xpucra (CymecrBoBanue, Kuzub u Cria-
cures), v iedn — [lyxa Cearoro (KOHKpeTHYI0 3Hepruio). OJJHako KpelieHue eCTb He TOJIbKO CUM-
BOJIMKA, Y HETO UMEETCS U CBOU ONPE/ICIEHHBII, HO CKPBITHIN MOATEKCT; a 3TO YK€ SHEPreTUYECKUI
YPOBEHb. ..

Ha snepretnyeckom ypoBHe. ..

Her, naBaiite, 51 31€ch KOe-4TO MpeABAPUTEIBLHO MOSCHIO. . .

51



T. (CmupHoB). «3a npeaenamu Omo! Kuura 1, 2»

Korga 51 B cBO€ Bpems oOpatuiics k [IpaBociaBHoit MonuTBe, TO IOUTH Cpa3y ke cTajl Haoo-
nath pasHooOpazHbie 3(hEeKTH 3TOM CBOEH MpakTHUKHU. Tak BOT, OMHUM 13 TaKUX 3(P(HEKTOB OTHAKIbI
ObLT «3aITyCK» BCEW MOEH aKyIyHKTYpbI, TO €CTh BCE MOPTAJIbI («4aKpbl» ), BCE SHEPTrOKAHATbI MOETO
OpraHu3Ma MpUIILTA B 0COOYI0 aKTUBHOCTb, - 5 OIIYIIAJ ABWKEHUE PA3IMYHBIX SHEPTuil cpasy BO
BCEM CBOEM Tejie. .. M uTo Gostee Bcero MeHsl Opasuiio MOYeMy-TO — 3TO HATMUME KAaKUX-TO CHUIIbHBIX
MYJILCUPYIOLTMX SHEPrOKaHaJbIEB BAOJb KaXJOro MOEro Majblia 1, B YaCTHOCTH, Ha 00eUX pyKax.

ITo obenm cTopoHaM MOEro KaxJoro majblia PyKd TEKJIM OCOOble SHEProNpOTOKU, KOTOpPHIE
COEMHSUTICH HA KOHYMKaX MajbleB. [Jymaro, 3To moHsATHO. U TonbKO Teneps s neperay K oObsicHe-
HUIO SHEPTeTUYECKOrO YPOBHS KECTa KPEILeHNs], @ UMEHHO. . .

CkiagpiBaHue TPEX MANbIEB MMPABOM PYKHU B IyUOK — CPEIHETO, YKa3aTeIbHOTO U OOJBIIOrO,
€CTh He UTO MHOE, KaK YCHJICHHE OHOM TeKy4el SHepruu B mecTb pa3 (!) Omarogapsi 3aMbIKaHUIO B
OZIHy TOUKY Cpa3y IIECTU COOTBETCTBYIOIMX dHeprokaHayios. [Ipeacrasnsere? B mects pas. ..

W BOT 3TMM yCHUJIEHHBIM M HAallPaBJIEHHBIM «KOHYCOM» (TaJIbLIEB) IPaBOCIABHbIE JIIOIU U Kpe-
CTAITCS: CHayaJsla 3TOT SHEProy4yoK Mbl HABOOMM Ha JI0O, B TIOPTAJ WM YaKpPy «TPETHEro Iiazar,
MOTOM BHHU3 Ha )KMUBOT, B TOUKY TaK Ha3bIBAEMOU «Xapbl», MOPTAJT 0COOO0U KU3HEHHOU CUJIBI; U 1ajiee
Ha KJIIOYMIIBI — 3/1ECh PACIIONOKEHBI CIIEIIUAIbHBIE TIOPTaJIbl «KPbUIbsI», OTBEYAIOLINE 3a JYXOBHBbIM,
BHETEJIECHBIN TOJIET.

B pesynbrare oOpasyeTcst He TOJBKO «aCTpaIbHbI» SHEPreTUIeCKUd KPeCT Ha TeJie, KOTOPBIN
HeBUIUMO, HO peanbHO SAIIMIIAET npaBociaBHOro 4enoBeka, HO B aKTUBHOCTb IPUXOIAT U IPU-
OTKPBIBAIOTCS Cpa3y BCe IIaBHbIE YaKPbl! DTO «4aK pAJIbHBIN KPECT», SHEPreTUUECKU «OKUBJIEHHBIN»
TPOETEPCTHEM. . .

Tak, cam 1 MHOECTBO pa3 OLLyILaJ pa3nyHble 3(P(HEKTH OT CBOETO PyYHOIO KpeIIeHH s, KOTO-
pble BBIPAKAJIMCh, HAIIPUMEP, B TEILIbIX, LIEIUTEIbHBIX TOKAX B TeJ€, UCXOAAIIMX OT TOTO WM UHOTO
SHEPrornopTaja, Kak UCTOYHMKA (M3 IyIKa, ePEHOCHIIHL. ..). VI HeMano mogoGHOro MporCXOAUIIO
TOJIBKO OT «MBICJIEHHOTO» HaJIOKEHHS KpecTa Ha ceOsl. . .

Ho u 310 He Bcs 330TepuKa xecta KperieHus!

[Ncuxonornueckuii ypoBeHb COCTOMT B TOM, UTO «IIPH» U «IIOCJIE» KPELIeHHUs YeJOBEK OIIly-
I1a€T HEKOTOPOE YCIIOKOEHHUE, HECTIEITHOCTh, YMUPOTBOPEHUE U TAPMOHHUIO. . .

Kpome Toro, cymectByer eme cyryoo MUCTHYECKUI YPOBEHb. .. OH 3aKJII04aeTcsi BO B3aUMO-
CBSI3M HEKOTOPBIX JKECTOB M T03 TeJa, KOTOpble IPUHUMAET YEJIOBEK, C €r0 BHYTPEHHUM IICUXUYe-
CKUM cocTosiHreM. [lonpoOyiiTe, HarpuMep, BCTaTh HAa KOJICHW U B 9TOW MO3UIIUH TIIECIABUTHCS U
BO3TOpPAMTHCS cOO0OH. Y Bac He MoTyuuThes: — «HE MO3BOIUT» «TEJIO». ..

Tak BOT, eCTbl KPELEHUsI «C/ABUTAIOT» CO3HAHME YEJIOBEKA B OJHY MUCTHUYECKYIO MO3ULMIO,
XapakTepHyIo 115 330Tepudeckoro IlpaBociasus. . .

Kpectutbcst — 3HaUUT coBepIaTh TIOHUHT (HACTPOKKY) Ha IyTh XPpHCTa, MPeObIBaTh B COCTOSI-
HUM CaMOIIPUSTHUS U BCENIPUATHSA, @ PABHO B IMPUATUH BCETO BEMKOIO MTPABOCIABHOIO 3HAHHUS. . .

W ectb, ecTb B aKkTe KpeleHus eli¢ OIUH NapaJoKc: B HEM OIIYILIAETCs WU, JIyYllle CKa3aTh, 3a
HUM CTOUT - ¥ IOKOPHOCTb WJIM CMUPEHHE, U KaKOe-TO IAPCTBEHHOE BEIWYKE U HEYKPOTUMAasl Crja
OIHOBPEMEHHO.

XOpoHIo KPECTUTHCA € MOKJIIOHAMM. . .

TakuM 00pa3oM, «KPECTUTLCS» - HUKAK He MpodopMa U He «ITyCTOW» pUTYyall, OH UMeeT IITy-
OOKUI1 TyXOBHO-930TEPUYECKHIA CMBICIT.

Jla 1 cam KpecT Kak 0cOOBIi, YHUKQIbHBI MUCTUYECKUI 3HAK ¥ CUMBOIT. . .

S mymaro, 9To HUKAKOW APYrou MOJOOHBIN 3HAK He 00JIaJaeT CTOJb BeJIMKON SHEPreTHIeCKon
Molpio. BripoueM, mycTh BMECTO MeHs 3/1eCh JIydlie ckaxeTr Ouio:

«B kpecre ecTb nBE TMHUM, OOBIYHbIC JIMHUK: OJHa TOPU3OHTAJIbHAS, & IpyTasi - BEpTUKAIbHAS.
Bot KakoB KpecT - 3T0 NepeKpECTOK, TOUKA NepekpeliBanus. ['opu3oHTaNIbHAS IMHUS - 9TO BPEMS:
MpoIIIoe, HacTosee, Oyayiiee; “A”, “B”,“B”, nBukyImecs 1o JMHUKA. Bbl KUBETE HA TOW JIMHUM.
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BeprukasbHasi JIUHUS - 3TO BEYHOCTb, “ceitvac”. OHO Bcera MpUcyTCTBYET, ISl HErO HeT MPOIUIOro
u Oyaymero. OHO UIET BHIIIIE U BBIIIE, OHO IBUKETCS] BBEPX, & HE BIEPEI.

Bpemst 1 BeUHOCTh BCTpeyaloTes Tam, rae pacnsat Mucyc; Tor MomeHT, korna Mucyc ymupaer,
3TO - ceituac. Ecam Bbl ymupaere ceifyac, Bbl BOSPOIUTECH, BB POAUTECH BHOBB. Toraa s Bac HeT
CMEPTH, TaK KaK BpeMsl iCUe3aeT U Bbl BeUHbI. KpecT - 3T0 CMMBOJI, CAMBOJI BCTPEUH BPEMEHH 1 BEY-
HocTu. U T2 ToUKa A0/KHA OBITH Balieit cMepThio. OHa He MOXeT ObITh HUYEM MHBIM, TaK KaK KOraa
BBI FICU€3aeTe U3 MUPa BPEMEHH, Bbl CTAHOBUTECh YaCThIO BEYHOCTU. A OHM IepeKpelumBaiTces. [ ne
OHU nepekperuBaioTcs? VIMeHHo 371ech U ceiiyac, OHU NepeKpelrBaloTcs B 3ToT MoMeHT. Ceityac
- 9TO MUT, B KOTOPBIA CyIIecTByeT KpecT. Ho eciu Bl Mpojoimkaere JBUraTthCsi TOPU30HTAIBHO, B
Oymyiiee, Bb yTpaunBaere. Ecm Bbl HaUMHaeTe MPSIMO C 3TOTO MOMEHTA JIBUTAThCSl BEPTUKAIBHO,
BBl - HA KPECTe: Bbl YMPETE TAKUM, KaKOW Bbl €CTh, M1 POAUTECH, BOCKPECHUTE BHOBb - COBEPIIEHHO
3aHOBO. CMepTH He CyIIEeCTBYeT, 3T0 poxacHue naét Beunyio Kuznsb. [Ina Nucyca kpect ObLT CHM-
BOJIOM BpeMEHH: TIepeKpeIMBaHNe BPEMEHN 1 BeYHOCTH |» 118

Tepentuit JleoHnnoBUY, a moyemMy NOTOM Bbl OTKa3annch OT OKKYJIBTHOIO IICEBJOHHMMA
«CTpaHHUK» U CTaJIM UCHOJIB30BaTh « TepeHTUil D30TepUK>» ?

- Her, 1 He oTka3ajics MOJTHOCTBIO OT JIUTEPATYPHOro UMeHU «CTPaHHUK»; IPOCTO «330TEPU-
KOM» $I OCTaJICSl IO CUX TOpP, B TO BpeMsl KaK CTaTyC «CTPAHHUK» JIOJrO€ BpeMs MPOCTO HE OTBe-
YaeT CTUJII0 MOE! OCHOBHOM IPAKTUKHU, T. €. HE COOTBETCTBYET, B 3TOM CMBICJIE, MOEMY HBIHEIITHEMY
COCTOSIHUIO — Y MEHsI, K COXaJICHUIO, Ceiyac HeT BO3MOKHOCTH ceituac XoauTb 6ocukom, TBopst UM
(MucycoBy MosuTBY), 1 COOTBETCTBEHHO. ..

Jlanee Mbl TIPOOIKAEM IKCKYPC B «OIIO-CO3HAHUE» U MPOJOKAEM IUIBITh «HAa BBICOKON
BOJIHE». ..

A BOT yKe ¥ - ouepeHasi «IITOPMOBasi» BOJIHA BO MHOTO Brieuamistionux 10 «6anios»! [aBa
necsaras. U mo-npexnemy [lpu Pamkuuin Hamn «kanutad». Y mycTh ynTaTesb peasbHo «obdoramia-
CTCsI». ..

10. OO O «KEJIAHUAX> ...

«Jl1060e *kenaHue MPUHOCHUT cTpafaHue. TyT HUUEero Hesb3s1 CAeNaTh: IMPOCTO OCO3HANTE, UTO
Ka/J10€ KeJlaHWe MPUHOCUT cTpajaHue. Eciii Bbl MOMMETE 3TO, BalllM JKeJTaHUsl UICYE3HYT, HE HYKHBI
HU BHCIIHWEC, HU BHYTPEHHHUEC KEJIaHHA. Koma JKeJ1aHus HET, BbI JOCTUTIIN. Toma IMpAMO B 3TO MI'HO-
BEHME BBl CTAHOBHUTECh CAMOJOCTATOYHBIL. [locie 3Toro He MoXeT ObITh CTpagaHus» 1.

«BbI HE MOXETE HpaKTI/IKOBaTb 9TO, BBl MOXETE HpaKTI/IKOBaTI) TOJIBKO KCJIAHUA. HO €CJIN BbI
OIMTENILHBI, TO BBl HAUHETE OCO3HABATH, UTO OHU BE/IYT K CTPAJAHUIO. A KOT/Ia KaX/10e KeJlaHue BeJET
K CTpaJIaHUIO, KOT/Ia Bbl OCO3HAJIU 3TO, - TO €CTh 9TO HE MPOCTO MHEHUE WJIA 3HAHUE, & OCO3HAHHBIN
(akT, - TO KeJlaHHUe KCYe3aeT, OHO CTAHOBUTCS HEBO3MOKHBIM. Kak Bbl MOXeTe BECTH caMoro ceds
K cTpaganuio?.. Bel Beeraa iymaete, 4To, TO WM 3TO SIBJISICTCS JBEPBIO B paid, a KOr/ia Bbl BXOIWTE,
TO Bceraa yoexaaerech, 4Yto 310 nmpeucnopnssa. U 3o 6buto Bcerga, 6e3 Kakux JIMOO UCKITIOUEHMIA;
TaKk OBUIO BCErga.

118 Omuo, «['opunuHoe 3epHO», M-93, 1. 2, c. 174.

19 Oro, «CeMb 11aroB K camaaxu», usa. «Hupeana», M-2000r., c. 110.
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BxonuTe B Kaxa0e keJlaHe CO CHUCXOAUTETBHOCTBIO, IIO3BOJIBTE KAKIOMY KETAaHHIO IPUBECTU
Bac K crpaganuio. Toraa oqHax/pl, BHE3AITHO, BBl MOB3POCIIEETE, Bbl CO3pPEETE: Bbl OCO3HAETE, UTO
KakJ10€ XKeJlaHue ecTh cTpagaHue» 20,

«Bynyiee MoxeT ObITh MILTIO30PHBIM, OHO MOXKET HUKOT/IA HE CIIyYUThCSI, HO YM MOXeT pado-
TaTh TOJILKO B TOM CJIy4ae, €CJI OH HaJeeTcs Ha Oyayiee. DTO TO, UTO Ha3bIBACTCS JKeJTaHHeM: pado-
TaTh B HaCTOSIIIIEM Jiist Oyayiuero. Liesns Beerna rie-To B IpyromM MecTe; CpelICTBO MO, PYyKOM, HO 1eJTh
I71e-TO B JPYrOM MecTe. DTO pas3ziesieHre Ha 11eJ1b U CPEACTBO, STOT MPOMEKYTOK M €CTh KeJaHue» 12!,

«BarsHUTE Ha TOT (PAKT, YTO KETaHUs IOPOKIAIOT CTpaiaHus. EciM BBl He jKeJaeTe, HeT HUKa-
KHX cTpaganuii. Tak uTo nepecranbTe kenarh! VM He co3paBaiiTe HOBBIX JKEJIAHUM; TPOCTO OTOPOCHTE
ux. He co3nagaiire ;xenanuil B cpepe nyxosHoro. He rosopure: “Teneps 51 OTHpaBiisiioCh Ha MOUCKU
Bora. Teneppb s1 coOMpaich HAUTU TO-TO, U TO-TO. Tereps s coduparoch Mo3HaTh UcTUHY . He co3na-
BaiiTe HOBBIX kenaHui. Eciy BB CO3)IaéTC HX, TO 9TO NOKA3bIBA€T, YTO Bbl HC IIOHMMACTE CBOUX CTpa-
IaHUH. ..

HpOCTO OCTaBbTEC KCJIaHUA, [IOTOMY YTO OHU ABJIAIOTCA UCTOYHUKOM CTpaIIaHI/II';I, 1 HE CO31a-
BaliTe HOBBIX JKEJIAHU.

Torna He OyaeT HUKaKoro HereprieHus. Toraa MeAUTAIMIo He HYXKHO OyleT MpaKTUKOBATh -
OHA HAYHET CITyYaThCsl C BAMHU, TIOTOMY UTO yM Oe3 KeJJaHUH HaXOOUTCS B METUTAINH. . .» 122

«7Kenanue He TOKHO OBITH pa3pyIlieHO, OHO TOJKHO OBITH OYMILICHO. Bariie mojyimHHOe ObITHE
- ’KeJlaHue, OBITh TPOTHB HETO - OBITh MMPOTHB BAaC CAMUX U ITPOTUB BCETO. BHITh TPOTHB HETO - 3HAYUT
OBITH MPOTHUB IIBETOB, NITHII, M COJTHIIA, ¥ JTYHBI» 23,

«JTromu cTpemsTcs K OOJbINEeH BIAcTH, OONBINEH cliaBe, Oojiee TOTol KU3HU, Oosiee KPEermKoMY
3JI0POBBIO, HO UTO OHU UIIYT B 3TOM? OHU XOTAT ObITH OOJbIie. OHM HE XOTAT OCTABATHCS CTECHEH-
HBIMH, OHHM HE XOTAT ObITh B YEM-TO OrPAaHUUCHHBI. . .

7Kenanvie TOKHO OBITH OUUINIEHO U TPAHC(HOPMUPOBAHO, TIOTOMY UTO STO Ballla SHEPTHs, y Bac
HET HUKaKoW Apyroi sHepruu. Kak tpancdopmupoBars xenanve?

OpuH crocoO, 0OBIYHBIN CIIOCO0, TTOCPEACTBEHHBIN CIOCO0 - cMeHUTh 00beKT. He xomuTe 3a
JeHbraMH, HAaUHUTE ABUraThcs K Bory. Bel moteprieny nopaxkeHue ¢ IeHbraMy - CTAHbTE PEeJTUTHUO3-
HBIM, U/IUTE B IIEPKOBB, B XpaM, B MeueTh. [Tyckail Baiiie xeiaHue oOpeTeT HOBbIN OOBEKT MOl Ha3Ba-
HueM Bor, KOTOphIii Tak ke WITI030peH, Kak U 00BEKT MO/l Ha3BaHUEM JICHBIU, Taxe Oojiee WILTI030-
PEH, Tak Kak 4To Bbl 3Haere o bore?..

Uro BbI 3HaeTe 0 bore? Bor octaérest uiib cJI0BOM, eCii He ObLTO ombiTa. Bor octaéres mycTeiM
CJIOBOM, TIOKQ BbI HE HATIOJIHUTE €r0 HEKUM COepKaHieM TIOCPEICTBOM COOCTBEHHOTO SK3UCTEHITH-
AJILHOT'O OIIBITA. ..

S He mpoTHB XenaHus. S MOTHOCTBIO 3a XeJlaHue, HO He 3a kelaHue 0ObeKToB. [1ycTh 00b-
eKThI MCUE3HYT, U Y Bac Oy/leT YKMCTOe keJlaHue, CJIOBHO OrOHb 0e3 JbIMa. DTO MPUHOCUT BEJMKOE
OCBOOOKIEHHE» 124,

«...Korza s1 roBopio “ObITh CBOOOHBIMU OT BCEX JKeJTaHUI”, 51 IPOCTO UMEI0 B BULY “OBITh CBO-
OOIHBIMU OT BceX OOBEKTOB kenanuii”. Torna uMeeTcst YncToe crpeMieHre. TO YUCTOe CTpeMIeHHe

120 Oro, «BurbsiHa bxaiipaBa Tantpa. Kaura Taita», 1. 3, M-93 1., c. 408-409.

121 Omo, «BurbsiHa BxaiipaBa Tantpa. Kuaura Taitn», T. 5, M-93 1., c. 138.

122 Oro, «Burbsina bxaiipaBa Tantpa. Kuaura Taita», 1. 4, M-93 1., c. 154.

123 Bxarasan pu Papxumm, «Kuura myapoctu. becenpt no Cemu HckyccrBam TpeHUpoBKY YMa ATUIIN», 1. KH.

124 Bxarasan MIpu Pamxunin, «Kaura myapoctu. becenpl o Cemu MckyccrBam TpennpoBky YMa ATHIIN», 371. KH.
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- O0)KECTBEHHO, TO YHCTOE CTpeMJyieHue - bor. 1o uncroe TBOpuecTBO Oe3 00bheKTa, Oe3 aapeca, 6e3
HarpasJieHusi, 0e3 Ha3HAYEeHUS - IPOCTO YMCTasl SHEPrusi, 0acceiiH SHEPruu, UIyIIel HUOTKyaa» 2.

«HeBo3moxHO skenath bora. bor oTKpbIBaeTcs TOJMBKO TOTAA, KOTAA HET HUKAKUX SKEeJIaHWM,
M03TOMY CJloBa “kenath” U “bor” HecoBMecTUMBI. Bbl HE MOXkeTe kelaTh MPOCBETIEHHUS: IPOCBET-
JIEHUE CTy4aeTcsl TOJIbKO TOT/Ia, KOrJa He OCTaéTCsl HUKAKUX KeJTaHUM, TO9TOMY B TUX CJIOBaX SIBHOE
MPOTUBOpPEUHE.

EnuHcTBEeHHOE, UTO BBl MOKETE CIIENATh - TO MOHSATH XKeJlaHue. A KOr/a MpUXoauT MOHUMaHue,
JKeJlaHue rcye3aeT. Bel HAUMHaeTe BUJETh IIYTNIOCTb KeJlaHusl, WLTI030PHOCTh keslanusi. Bel HaunHa-
eTe BUJIETh, KaK JKeJlaHWe MOPOXAAeT HANpshKeHUe, TPEBOTY, Kak jkeJlaHue rnopoxaaer 6esymue. U
KOTJa Bbl BU/IUTE BCE ITO - MTPOCTO BUAMTE BO BCEH MOIHOTE, BO BCEM O€3yMUH - BBl OCBOOOXKJA€TECh
ot 3toro. Ho BBl He JIOJIKHBI CTapaThCcsi OCBOOOTUTHLCS OT JKEJIAHHUsI, TIOTOMY UYTO 3TO OyJeT MpOCTO
emeE OJHUM KeJJaHUeM. DTO HYXKHO MOHSATh OUeHb TIIyOOKO, TIOTOMY UYTO 3TO OJIMH U3 ITyOOYaiIImx
BOIIPOCOB: MOHMMAsi, YTO KeJJaHUE HUKYyJa HE BEIET, Bbl POCTO Mepecraére kenarb. M B TOT ke
caMblii MOMEHT, KaK TOJIbKO JKeJTaHWe TPeKpaliaeTcsl, HacTyraeT MpocBeTIeHrue» 12,

«7Kenanue y3HaTh UCTUHY MMEET TaKyl0 OTPSCAIOIIYIO CHITY. DTO He OOBIYHOE JKeJIaHHe: 3TO
He KeJJaHue MPHOOPECTH HOBBIM JJOM, WJTH MAllIMHY TOJTyYIlle, WX MOOOJBIIE ASHET; 3TO He XKeJlaHue
CJIaBBI, yCTIeXa, BJIACTH, IPECTUXKA. .. DTO BCE OUCHB 3aypsiIHBIC JKeIaHHsI; OHU HE MOT'YT OOBEJUHUTD
Bac. Ha camom fiesie, oHM pa3zensioT Bac, NOTOMY YTO OHM MHOTOUYMC/IEHHbI. OHO jKeJIaHUE TSHET Bac
Ha CeBep, JPYyroe KeJlaHue TSIHET Bac Ha 1or. M uX MHOro, 310 ToJNa, U KaXJI0MY KeJIaHUI0 XOUeTCs
MIpUBJIEYb BAC, 3aBJIA/IETh BalllUM BHUMaHueM. OHU TPOMKO KpUyar BOKpPYT Bac.

Kenanue nerer ropopurt: “Bpock Bc€ apyroe. 3apadoTaii Bce IEHbIU, KOTOPble MOXeIb”. A
KeJaHve ycrexa roBopuT: “Jlaxke eciu MpuaETcs MOTepsiTh JeHbIU, He OSCIIOKOWCS - ThI JIOJKEH
CTaTh yIAQ4JIMBBIM YEJIOBEKOM, ThI JOJKEH OBITh 3HAMEHUTBIM, ThI JJOJKEH OCTaBUTh CJIe]] B UICTOpUH !
Pucknu BceM - u neHbraMu, U mpouuM”. A CeKCyaJibHOE KeJlaHue ToBOpUT: “JleHbru, BIacTh, mpe-
CTHX - UTO OHM AaayT Tebe? Hacnmaxgaiics ;KM3HbIO, IIOKA OHA €CTh - JIOBU KaK/IbIA €€ MUT JJIs1 4yB-
CTBEHHBIX YJIOBOJIbCTBUI .

MHOXecTBO keJlaHU TSHET Bac B pa3Hble CTOPOHBI; BOT IOUYEMY BbI BCETJa YyBCTBYETE, UTO
Bac paspblBaeT Ha 4yacTH. JKejlaHue UCTUHBI - 3TO €AUHCTBEHHOE XeJaHue. 1 oHO Tak BeMKo, Tak
OIPOMHO, YTO BCE OCTaJIbHbIE JKEJIAHUSI IIPOCTO UCYE3aI0T B HEM. .. OHO CTAHOBUTCS TaKOM CTPACThIO,
TAaKOW TUIAMEHHOM CTPACTBIO, UTO BBI 3aropaeTech OT Heé» 27,

«Jlonu mpuxoaAT KO MHe 1 roBopsT: “HayuunTte Hac, kak n30aBUTHCA OT xenanuii”. Tenepb oHU
XKEJAI0T U30aBUThCS OT JKEJIAHUIA, UTO SIBJISETCS TIIYIIBIM, YTO HEBO3MOXHO. Bl He MOXeTe kenaTh
OTCYTCTBUS JKeJIaHWiA. BBl MOXeTe TOJNBKO MOHSTh THIETHOCTh XKEJIAHUH, - YTO OHU HUKY/A HE BEIyT.
[NonsB 310, BBI OTOpackIBaeTe kelaHusl. BHe3anmHo Bce jKenaHus ucue3aioT 28,

«Korpa xemanus ucuesaror, Korjaa MsICO JKeJJaHWH OTOpOIIeHO, BCE HEOO MPUHA/ICKUT BaM.
B 3tom cmbicn npoceetieHust. [IpocBeTieHre - 3T0 He Belllb, 3TO OECKOHEYHOE MPOCTPAHCTBO O3
KaKUX-JIM00 KeTaHum» 129,

125 BxaraBan [pu Papxuum, «Kuura myapoctu. becenpt mo Cemu UckyccrBam TpenupoBku Yma Atuiim», 371. KH.
126 Omo, «Pepomous», 1. KH.

127 BxaraBan Hlpn Papxumi, «Punocodusi nepeHHUC», 1. KH.

128 Brarapan pn Pamxumm, «[Ipuxonu, crenyit 3a Muow. Becenpl o mputyam Mucyca», 1. 4, ¢. 229.

129 Bxarapan Ipu Pamxaum, «[Ipuxonu, cienyit 3a MHomwo. becenpl no npuryam Mucyca», 1. 4, ¢. 230.
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«CKOJbKO ObI BpeMeHH HH ObLJIO JAHO, /1aXke MHOTHE BEUHOCTH, JKeJIAHUE OCTAHETCS HEeYIOBJIe-
TBOPEHHBIM. DTO - caMa MPHUPOA KeJaHHUS - ObITh HeYJOBIeTBOPEHHBIM. OHO BO3HUKAET CHOBA U
CHOBA, U YeM OOJIbIIIe BBl MBITACTECH €0 YAOBJIETBOPUTH, TEM OOJIbIIIe OHO PACTET: BbI TPOCTO MUTA-
eTe JKeJaHue, Koraa lyMaeTe, YyTo yloBJIeTBopsieTe ero. Bel 3aHMMaeTech CEKCOM, BbI yMaeTe, uTo
YZIOBJIETBOPSIETE €T0 - BbI IIPOCTO KOPMHUTE KeJTaHHe. 3aBTpa OHO BEPHETCS Jake ele Oosiee aTaHbIM,
emE Oosee MOTHBIM TTOXOTH, C eI OONBIIMMU OXUJAHUSAMU. Bbl KOpMUTE €ro CHOBa, 3aBTpa OHO
CHOBA MOCTYYUT B BAIlly JBEPH C i€ OObIIMM Oe3yMueM, ¢ OOJbINeH HaIekKIOM - M KaXKbIi CHb
oHO OyzneT pactu. Korjia Bbl ero nmpakTukyere, Bbl UyBCTBYeTe OOJIBIIHIA U OOJIBIIHIA TOJO. . .

U Tak ¢ moObM xemanueM. [TocMoTpuTe Ha OOBIYHBIC JKeJIaHUsI, CaMble OOBIYHBIC: BbI IIPUHU-
MaeTe MUIILy, TOJI0f] MCUYe3aeT TONbKO, YTOOBI BEPHYTHCSI CHOBA. MOXKET JIM TOJIOfl UCUE3HYTh HaBCe-
raa ¢ nomomeio muimu? EcTh M XOTh Kakas-HUOYIh BO3MOXHOCTh, YTO TOJBKO OT TOTO, UTO BBI
MPUHKUMAETE TUIILY, TOJIOJ HaBcerja ucuye3Her? Bl kaxjere, Bbl MbETE BOMY - JAyMaeTe JIU Bbl, YTO
kKaxaa ucyesHeT HaBcerna? Her, 310 He B ipupojie KellaHusl. A 3TO - OOBIYHBIE KeJIAaHUS, KOTOPbIS
Bbl MOXeTe TIOHATh. OHU MOBTOPSIIOTCS, U YeM OOJIbIIIE BBl MOBTOPSIETE, TEM OOJbIIE BBl 3arHITHO-
TU3UPOBAHBI, TAK KaK MOBTOPEHHUE - 3TO TMITHO3: BB JIeJaU 3TO BYepa, BbI jIeJlaeTe TO CErojHs,
BBl HaJleeTech Jes1aTh TO 3aBTPa; BbI MOBTOpsieTe kenanue. M yeM Oosbliie Bbl €ro MOBTOpsiETe, TeM
OOJIbIIIE BBl BOBJICYEHBI B HErO» 130,

«Korma Het *kenaHus, HeT U IBMkeHNs. BpeMs ocraHaBivBaetcs. Bymyiee npekparaer cyiie-
CTBOBATh, MPOIUIOE UCUE3AET - €CTh TOJBKO ITOT MOMEHT, HACTOSIIIIUI MOMEHT...» 13!

«bBor mpuxoauT K BaM TOJIBKO B TOM CJIy4ae, ec/ii Bbl He KJETe ero coBceM. OH NMPUXOIUT B
TE MOMEHTBHI, KOTJIa BbI TIOJIHOCTBHIO 320bUIM O CBOMX sKeJaHUsAX. OH MPUXOAUT TOJBKO B T€ MOMEHTHI,
KOTJIa HET KeJIaHWsl, Kora Bbl B Oe3kenaHHoCTH. OH MPUXOAUT HEOXKUJAHHO, BHe3armHO. Korma Bel
OXHJaeTe, TOrAa Bbl TOYHO 3aKPHITHL. BBl OTKPBITHI, KOT/Ia HE KAETE» 22,

«Kenanue - 3to cems. CHavasia OHO TiepeMellaeT Bac BO BHEIITHEE; 3aTeM, €CJIU Bbl JJOCTATOYHO
YMHBI, IITO6I)I IIOHATH, YTO ABUXKETECH HE B TOM HaHpaBHGHI/II/I, OHO HAYUHACT HepeMemaTb BaCc BO
BHYTPEHHEE; HO JKeJlaHue BCE ellé MpUCyTCTBYeT. To ke camoe KellaHWue, IyBCTBYIoIIee ceOs Heco-
CTOSIBUIMMCS CHAPY’KH, HAYMHAET UCKaTh BHYTpU. ClieqyeT OTOPOCUTD U 9TO JKEJIaHHUE. . .

Jlo HacTosIIIIero MOMeHTa, 10 cCaMaax| (KCTaza) ecTh YCUJIHE; MOCKOJIbKY YCHITHIO HEOOXOTUMO
KenaHve, noOyxkaeHue. Korna ucyesaer xenaHvie, ycuiine Takxke ncuesaet. Korna xkenaHue ncuesaer,
HeT MoOyXJIeHUs, NeJIaTh YTO-THO0 - HU AesiaTh, HU ObITh YeM-To. [losiBiisieTcst cama o cebe abco-
JIOTHASI ITyCTOTa, HeOBITUE, TO, YTO By//ia Ha3biBaeT CJIOBOM “IiIyHbs1”. VI B 3TOM ero KpacoTa: Hero-
TPEeBOKEHHOE BaIlIMM KeJIAHWEM, HEMCIIOPUEHHOE BalllM MOOY:KAeHUEeM, OHO - caMa KpacoTa, OHO -
cama 4iCToTa. DTO OECCEMSIHHOE caMaixu. .. » 133,

«7Kaxa KW3HM 3TO KaxkJa BpeMeHU. DTO TOBOPUT O TOM, UTO Yero Obl BbI HE JJOCTUTIIN, STOTO
HEJIOCTATOYHO, BhI €€ HE HACHIIIEHB» 134,

130 0o, «['opunuHOE 3€pHO», 1. KH.

131 Omo, «HupBaHa - nocjieqHui Kormap» 1. KH.

132 Omo, «Jlao - myTh 0e3 myTi», M-94 r., . 2, c. 338-339.
133 Hora - momck cumb» (BKJTOUaeT Takke KH. «Mora — crma nyxa»), M-2000 r., c. 62-63.

134 Omo, «Jora anbga 1 omera», M-97 r., c. 150.
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11. OHIO O CYHACTDBE, bJIAZKEHCTBE...

B Hauase 3To# 171aBbl MO3BOMIO ceOe BMEIIATCS. . .

3pech y Omo Mbl OOHApYKMBaeM TMOJHOE COBIMAJICHUE C MPABOCIABHBIM TPE/ICTABICHUEM O
pa3HUIle MeXay OMaKeHCTBOM M CYaCTheM. A MMEHHO: CYacThe — 3TO MO3UTHBHAS, MPEXOsIasi,
OOBIKHOBEHHO-«4eJIOBeUeCKasi» U, HepeaKo, «OyiHas» SMOLMS WM PEaKLUsl HA YTO-TO OUEHb XOPO-
miee; 0J1a)KEeHCTBO ke — Helpexo/silee, BHEBPEMEHHOE U OUYeHb «THUX0€», FTAPMOHUYHOE COCTOSTHHE
HACJIAX/IEHMsI, TPEBOCXO/SIIIEe AaXe CMEPTh!

BraxxeHCTBO, «OBITh O1akKeHHBIM», - €CTh OJIMH M3 MPABOCIABHBIX HJICAJIOB.

B o6m1em, koe-uto 06 3ToM Bbl JOMKHBI OOHAPYKUTH CAMM. . .

«Y1oBoJIbCTBHE (TIEPBBIN YPOBEHBb) BECbMa MUMOJIETHO. B Onmskaiiiiyio cCeKyHIy OHO UcUe3aeT.
OHo ocTaBiisieT BOCTIOMUHaHKe. BaM He yXBaTHUTh €ro, KOrjga OHO €CTb — OHO IMPHUXOIUT TaK ObICTPO
Y YXOJIUT TaK OBICTPO, & BB HE TAKOUN OBICTPHII. . .

CyacTbe Ha BTOPOM YPOBHE — PafOCTh. YJOBOJIBCTBHE Bbl HE MOXKETE Pa3[eUTh C KeM-JIH00.
OHO gBISI€TCS YEM-TO TaKUM KPOILIEYHBIM, MUMOJIETHBIM, TAKUM MaJIEHBKUM, YTO JJa)Ke HE BO3HU-
KaeT BOIpOca O TOM, YTOOBI UM TOJETUTHCS, HO PAIOCTHIO BBl MOXKETE TOJAETUTHCS. . .

Ha Tperpem ke ypoBHE cuacTbe CTaHOBHUTCS OJ1a)KeHCTBOM. PagoCThio BB JOIKHBI JICTUTHCS,
OJ1a)KEeHCTBOM BaM HE HAJI0 JIEJIUThCS — OHO MPOCTO OKpYkaeT Bac. TOT, KTO JOCTATOYHO CMeJ, YTOObI
OJTM3KO TIOIONTH K BaM, MOTYYHT OTaKEHCTBO.

BrakeHHBIN YesIoBeK. .. IPOCTO MOCTOSTHHO U3JIMBAET CBOE OJIAsKEHCTRBO.

TOT, KTO MCTIBITHIBAET KXy, MOKET HAITUTHCS VM. . .

To, 4TO BBl MO3HAIM B YJOBOJLCTBUH, Bbl MO3HAETE U B ONAKEHCTBE — HO... B THICAUY pa3
oonpire!.. 1 pasHuiia He B KOMMUYECTBE, 4 KAUECTBe. . .

BnaxeHCTBO B THICSIUY pa3 OoMbIIe YIOBOILCTBHUS CEKCYaIbHOTO opra3ma... Het, oHo jaxe He
B JIECATH THICSIY pa3 OOJIbIlle WM B CTO ThICSY pa3 Oosbiie. OHO MPOCTO COBEPIIEHHO Jpyroe... Ho
B HEM €CTh M apOMaT YJOBOJILCTBUS. .. boJiee BBICOKOE BCeria CoepKuT B cebe Oosiee HU3KOe; B TO
BpeMsl, Kak OoJiee HU3KOe He MOKET cofiepXkaTh OoJiee BHICOKOE.

Jlumb HapucyiiTe MajleHbKUI KPYT — 3TO yIOBOJBbCTBHE. BOKpYr Hero HapucyiTe OOJBIION
KPYT — 3TO pajocTb. BOKpyr Hero HapucyiTe apyroi eme OoJbIIMi Kpyr — 310 OnakeHcTBO. OHO
COIEPKHUT PaIOCTh, OHO CONEPKUT YIOBOILCTBUE M HEUTO HAMHOT'O OOJIbIIIE, YTO HEBO3MOKHO BhIpa-
3UTh, HO MOJKHO MEPEKUTD!» 13

«CyacTbe MPOTUBOIMOJIOKHO HECUACThIO, OHH TMOJISIPHBIE TIPOTHUBOMOJIOKHOCTH.

BnakeHCTBO He MPOTHBOIMOIOKHO HUUeMy. HeT Takoro cocTosiHust, KOTOPOE IMPOTUBOIOIOKHO
6JIa)KeHCTBy. ECJII/I Bbl CHACTJIVMBbI, Bbl MOXETE CTaThb HECYACTHBIMU; €CJIX BBl HECUYACTHBI, BbI MOXKETE
CcTaThb CYACTJIMBBIMMU. Bor MOXETE HU3MEHUTHCA, CYHICCTByCT HBOﬁCTBCHHOCTb. HO €CJIN BBI 6JIa-
JKEHHBI, BBl HE MOKETE HI/IKyIIa ABUTraTbCs, HBOﬁCTBeHHOCTb ncyesia. HGT HHUYCTO HpOTI/IBOHOJIO)K-
HOT'O aHaH[Ie, OJTaKEHCTBY» 30,

«BpI MOKeTe ObITh OTarogapHsbl, TOIBKO KOT/A BBl OJTaKEHCTBYETE.

135 Brarapan pn Pamxaum, «bubmis Pamxauima, Gecema ¢ HeMHOrMMU M30paHHBIMI», M-94 ., T. 4, kH. 1., c. 160-161,
162-163.

136 Oro, «CeMb 11aroB K camaaxu», usal. «Hupeana», M-2000 r., c. 310.
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BnarogapHocTh ciefiyeT, Kak TeHb, KOrjia B BaC BHyTpeHHee OJIaKeHCTBO, YYBCTBO TOCTOSTHHOM
Oaromati» 137,

«DBnaxeHHBIN YeJIOBEK CYACTIIMB He TaK, Kak 00bIYHO. OH abCOMIOTHO CIIOKOEH U THX, 0e3 TeH!
BO30YyXJeHHA. IDTO TaKKe M HE IMevalb, MOTOMY YTO OJNaKeHHbI YelIOBEeK THX, HO He mevasieH. B
OJ1a)KeHHOM YeJIOBEKe Ievallb U CYACThe BCTPETUIIMCh, OHU TOJIONUTH K TAPMOHUU; BCE, UTO €CTh Ipe-
KPacHOro B TIeYaJii — U IOMHUTE, YTO B TIEYaJI MHOTO TIPEKPACHOTO — M BCE, YTO €CTh IMPEKPACHOTO
B CUACThe, TEMeph BMECTE. ...

Uro ecth xoporrero B cuactbe? UyBcTBO 31ichopun. YTo ecThb Mmaoxoro B cuactbe? Bo3Oyxe-
HHeE, TaK KaK BCAKOE BO30Y:K/IeHUE YTOMUTENbHO. Bo30ysk1eH1ne — 3TO pacToueHre SHEPTUH, BO3OYK-
AEHHE — 3TO JIMXOPaIKa, BO30YKIEHUE — 3TO OECIIOKOMCTBO, ITO HE 3J0POBOE COCTOSTHHE JIElT.

ITOH MMXOpagKU HEeT y OnmakeHHOro yenoBeka. OH Oyzer cyacTivB, HO He B Jmxopanke. He
Oynet Bo30yKICHHsI, U Bbl HE CMOXETE y3HaTh, CYACTIIMB OH WM HeT. .. Ho OH Tak riy0oKo cuacTivs,
YTO CHapyXH 3TO He BUIHO. Ero cuactbe — 3T0 He cyactbe OypH, ero cuacTbe — 3T0 THXOE 03€PO.

B nevanu miioxo To, YTO BaM O4Y€Hb TOCKJIMBO, TSIKEJO.

VY OnaxeHHOro YeoBeKa coBceM HeT Tocku. OH HeBecoM, OH COBceM He mmeeT Beca. OH He
XOZIUT TIO 3eMJIe, OH JIETAeT, Y Hero eCcThb Kpblibst. OH HEBECOM, TpaBUTAIMS HE BO3JCHCTBYET Ha HETO.
OH CJIOBHO NEPBIIIKO.

A 4ro ectb xoporiero B neyanu? [youna. [leyasns oueHb ryOOKa, HUKAKOM cMeX He TTyOOK,
Kak nevasib. CMex He ObIBaeT Tak MIYOOK Kak Mevasib, TOTOMY YTO CMeX BCerja MOBEPXHOCTHBIM,
SI3BIYECKHIA, HEMHOTO TpyOBIi. B revasnu ectb coOOCTBEHHAsS TPE3BOCTh, COOCTBEHHAS ITyOMHA, TIeUaib
— r1yOOKOe YyBCTBO, 3TO TevYalib JOJIUHbI, OY€Hb ITyOOKast U IPOH3UTENIbHAS.

BnaxeHHBIN YeloBEK HAXOOUTCS B ITTyOMHE, B CBATOCTH. . .

BnaxeHHBIN YeoBeK — 3TO Uy/I0, peaKas KOMOWHAIMS TPOTUBOIOIOKHOCTE!, PEKUI CUHTE3
MIPOTUBOIIONOKHOCTEN» 138,

« mute GnaxxeHCTBa; 9TO Ballle MpaBo OT pokaeHus. He mpomorskaiite Omyxaath B AeOpsax
YIOBOJICTBUIA; TOJIHUMUTECh HEMHOTO BhIITie. JIOCTUTHUTE CYACThsI, a 3aTeM - OJIaKeHCTBA. YI0BOJTb-
CTBUE - )KUBOTHO, CYACThE - UEJIOBEYHO, OJIAKEHCTBO - OOKECTBEHHO. Y/IOBOJILCTBUE MOPAOOINAECT;
39TO - TIOPbMa; OHO 3aKOBBIBaeT Bac B Iienu. CuacThe JaET BaM HEMHOTO O0Jiee JJTMHHBIN MOBOJIOK - HO
JIMIITHL HEMHOTO. BiaskeHCTBO - 310 abcomoTHas cBodoa. Bbl HauMHaeTe ABUraThcsl BBEPX; OHO Bac
OKpbUIsieT. Bol mpekpainaere ObITh YaCThio IPYOOH 3eMJIH; Bbl CTAHOBUTECH YacThio HeOa. Bbl cTaHo-
BUTECb CBETOM, Bbl CTAHOBUTECH PAaAOCThIO. ..

BiiaxxeHCTBO HU OT Yero He 3aBHCUMO |, O0Jiee TOro, He OTAEIBHO; OHO - CaMO Ballle CYIIeCTRBO,
cama Barma mpupona» ',

«BrnaxencTBo obmagaer coOCTBeHHBIM cBeToM. HecuacThe - Tyckiioe, OJaXXeHCTBO - sIpKOE.
HecuactHblii yenoBek 0TOpackiBaeT TeHb Ha Ipyrux Jiojeil. OH MPUXOIUT Kak Y€pHasi IbIpa, OH 3a0u-
paeT SHEePruio OKPYXKAIIIKX; CaMO €ro MPUCYTCTBUE TIICTBOPHO. [IpUCyTCTBHE TOTO, KTO MpeOhiBaeT
B OJIaKEHCTBE, CTUMYJIUPYET JIIOZIEH K TBOPUYECTBY, 3apsikKaeT ux sHepruerd. OKpyKaioiye BUIAT ero
ceT. OH - 61arocjioBeHue It BCEro ObITHsI» 140,

«BbI TOMKHBI OBITH OCBEIIEHBl M3HYTPH, TEMHOTA MCYE3aeT U3HYTPU — M TOT/A KyJa Obl BbI
HU HalpaBWIKCh, Balll BHYTPEHHUI CBET MocieayeT 3a BamMu. Kyna Obl Bbl HU TOILIA U YTO ObI BBI

137 Ommo, «Jlao, Tpu cokposuia», Yenaouuck-94 r., 290.
138 O, «/Jao, Tpu cokpoBuiia», Yensaounck-94 r., 265.
139 Omo, «Pagocts. CuacTbe, KOTOpOE MPUXOIUT U3HYTPH», 1. KH.

140 Omo, «O BO3BHIIIEHHOM», 3J1. KH.
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HU Jiesiany, Bc€ OyIeT OCBEIEHO STHUM BHYTPEHHMM CBETOM. M 3TO JABMXEHHE CO CBETOM JAaET BaM
PUTM, TAPMOHHUIO, KOTOpasi U €CTh cyacTbe. Toraa Bbl HE CIIOTKHETECh, HE HATKHETECh HA HA UTO, HE
Oynet koH(uKTa. Toraa Bbl IBUTaeTech JIErKO, CJIOBHO TaHILys, U TOTAA B KaXJOM AEHCTBHU €CTb
ocymiectsieHre. Torma BaM He HyKHO, YTOOBI CIIyYHJIOCh YTO-TO HEOObIYHOE. Bbl cuacTimBbl. Bei
CUACT/IMBBI B CBOEW OOBIYHOCTH. . .

BrI cuacT/IMBBI POCTO ABIIIATD, BBl CYACTIIMBBI ObITh; BbI CYACT/IMBBI IPUHUMATD MHUIILY ¥ OTXO-
JWTb KO CHY. BBl TPOCTO cyacT/IMBBIL. DTO CUACThE HE U3BJIEKAETCS U3 UEr0-TO —3TO €CTh Bbl. YesoBek,
3HAIOIIUI ce0s1, cCYacTIMB 6e3 BCAKOW MPUYMHBI, €ro CYacThe CIIOHTaHHO. He Kakasi-To Belllb aesaeT
ero CYaCTIMBBIM, HO 3TO caM criocod ero Obitus. OH KUBET cyacTbeM. OH BCIOAy HOCHUT CBOE CYACThbE
C COOOM. .. » !4

«BnaxkeHCTBO He UMeeT ABOMHUKA. .. 3a YAOBOJILCTBUEM CJIeAyeT OOJIb, 32 CUACThEM - CTpaja-
HHe, a OJJaXEeHCTBO HUYEro He MMEET B MPOTHBOBEC; 3TO OPraHMYHOE LIEJIOE. . .

B)Ia)KCHCTBO - 9TO €AMHCTBEHHOC B ) KXU3HU, YTO HE UMECT HOJIHpHOIjI HpOTI/IBOHOHO)KHOCTI/I. BOT
HO‘IeMy, KaK TOJIBKO Bbl CTAHOBUTECH 6JIa)KeHHI)IM, BbI y>Ke HE MOXETE BbIﬁTPI 13 3TOIr0 COCTOAHUA.
Hert cioco6a craTh BHOBb “HEOJIAKEHHBIM . . .

BraskeHCTBO coiepKUT B ceOe Kakue-To MPU3HAKHU YIOBOJIbCTBHUSI, OHO COIEPXKUT B ceOe KaKue-
TO MPU3HAKHU CYACThsI; HO 3TO HeuTo Oosbiiiee. U 1UTioc KO BceMy, Bbl YyBCTBYETE, UTO BbI A0COIIOTHO
BCE 3aBEpILUWIIY, Bbl YIOBJIETBOPEHBI, Y BaC HET E€JIaHW, Bbl HUYETro He kIEte. B 3To camoe MrHo-
BEHHUE Bbl HAXOAUTECHh TaM, I'I€ BCE XOTAT HAXOOAUTHCA, U Bbl UCIIBITHIBACTEC OFpOMHOC quCTBO, qTo
OoJIbIlie TOrO yXke ObITh HE MOXKET. DTO TaK Ke, KaKk He MOXeT ObIThb HUYero Oolibilie HeOa: OHO
6€3FpaHI/I‘lHO. .. 3)1€Cb BBl MOXETEC HOIIyBCTBOBaTb, Kak OFpaHI/Iqu Hall MOa3r. OH HE B COCTOAHUHN
MOCTUYb YTO-TO Oe3rpaHUIHOe» 42,

«BnaxkeHCcTBO HAXOAUTCS M BHYTPU Bac, M BHE Bac.

BnaxkeHCTBO MPUCYTCTBYET B KM3HU, HO OHO U B CMEPTH.

OHO TpUCYTCTBYET, KOI/Ia BBl YyBCTBYeTe ceOsl 3/10pPOBBIM; OHO TPUCYTCTBYET, KOI/IA BBl UyB-
ctByete ceOs1 OOJbHBIM.

OHO MpHCYTCTBYET, KOTa BBl MOJIOIBI; OHO MIPUCYTCTBYET, KOT/Ia BbI CTApHI.

JL1st onryrieHus OJlaKeHCTBA HET HUKAKHMX Pa3Induril.

BraxeHCTBO MPOCTO TPAHCHEH/IGHTATIBHO KO BCEMY, UTO CYILECTBYET BO BCEJICHHOM» 143,

«braxxeHcTBO 9K3UCTEHIMATIBHO.

BnaxxeHcTBO - 3TO BKYC, 3TO OIIyILIEHUE, OHO TAKOE MHTEHCUBHOE U BCETIOMIONIAIOIIEE, UTO Kak
TOJIBKO BBI TIOJIyYHTE €r0, BBl HE CMOXKETE MOHSATH, KaK ke KWIN 0e3 Hero?

braxeHCTBO - 3TO HaXOkKAEHUE B CAMOM IIEHTPE CBOEH CYIIHOCTH. . .

BraxkeHCTBO HeJb3sl HAUTH, HO O HEM MOTYT HAIIOMHUTb» 44,

«BaxxeHcTBO - He Hekasd Iejiib JJs1 JOCTUXKEHUA.

OHO y’xe B HAC; MBI C HUIM POkKIaeMCsl.

MBbI ero He IOTePSLTH, MbI IIPOCTO YIILTA OT HErO MpOoYb, MOBEPHYBIIINCH K CAaMUM ceOe CITMHOM.
OHO TIpsSIMO MO3a/I1 HAC; HEOOJIBIIION Pa3BOPOT - U OTPOMHAST PEBOIOIHSI» 143,

141 Omo, «CKpbITasi TApMOHUS», 1. KH.

142 Bxarasan lpu Pamxuau, «brubmis Papkauima, 6ecefa ¢ HEMHOTMMU N30paHHbIMI», M-94 1., T. 3, KH. 2., ¢. 273.
143 Bxarapan Ipu Pamxuui, «Bbubnus Pamkuuiia, 6eceia ¢ HEMHOTMMU U30paHHbIMI», M-94 1., T. 3, KH. 2., c. 274.
144 Brarapan pn Pamxumm, «bubnus PamxHumma, 6ecea ¢ HEMHOTMME U30paHHBIMU», M-94 1., T. 3, KH. 2., c. 285.

145 Owo, «Panocts. Cuactbe, KOTOpOE TIPUXOOUT U3HYTPH», 1. KH.
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«[Ipobnema BoT B 4éM. CUacTbe CIydaeTcsi BHE3aIHO. .. DTO, YTO Ciyvaercsi. Bol He MoxeTe
YIIPAaBJIATb CHACTbEM, Bbl HEC MOKETE U3rOTOBUTL €I'0, BbI HC MOXETE OPraHMn30BaTh €ro.

CuacTbe - 3TO HEeUTO, UTO HAXOAUTCS 3a MpejieslaMU BallluX YCHIIUN.

Ho ecnu BBl Beero Jiiib Konaere siMmy B CBOEM Cajly M MOJTHOCTBIO MOIJIONIEHBI TUM, TaK YTO
Bech MUP 3a0bIT, BKJIIOYAst BaC, - TO CYACThE C BAMH.

CuacTbe Bcerja ¢ Bamu. ..

OTO HEOXKWIAHHOE, pacciabieHHOe COCTOSIHUE CIMSHUS Balleld JTMYHOCTH C BAIIUM CO3HA-
HueM. OHO He MPUXOIUT U He yxomuT. OHO Bcerya ¢ BaMu, Kak Ballle JIbIXxaHue, Kak OMeHre Ballero
cep/lia, Kak KpoBb, KOTOPasl IIUPKYJIUPYET B BallleM TeJle.

Cuactbe Bcerja ¢ BaMH, HO €CJIv BbI Oy/ieTe UCKaTh ero, Bbl HAlIETe TOJBKO CTpaJaHue, TaK
Kak B IPOLIECCE MOMCKA BbI IPOMYCTUTE CYaCThe. BOT UTO Takoe cTpajgaHue: - OTCYTCTBUE CUACTbSI.
Takum 00pa3oM, CTpaaHue UMeeT OMpPeIeIEHHYIO CBSI3b, HEKOTOPOE MapTHEPCTBO ¢ MouckoM. Ecium
BbI Oy/IeTe HACTONYMBO MCKATh, Bbl HAWAETE TOIBKO CTpaIaHue. . .

W mony HacTOMYMBO UILYT - B I€HbIaX, BO BJIACTU, B PEJIMTMU; OHU MEUYTCS MO BCEMY MUPY
B MTOMCKAX KOTO-TO, KTO HAyYMJT ObI MX, KAK HAXOIUTh CUYaCThe. A Ha CAMOM JieJie HY’KHO JIIIb Bep-
HYTBCS TIOMOU ¥ 3a0BITh O HEM, JIeJIaTh YTO-HUOY/Ib €IIE, YTO He MMeeT HUKAKOro OTHOIIIEHHS K cua-
CTBIO....

Ho oy rousiiotcst 3a BceM: BEPOSATHO, 3TO AAET UM TO, UTO UM MOCTOSTHHO HEAOCTAET. C 3TUM
HHUYETro caejiaTb HEJIb34. BB MOXeTe KUTH BO ABOPILE, HO BbI 6yneTe OYEHb HECYACTHHBI U, MOXKET 6I)ITb,
naxe OoJiee HECUACTHBI, YeM KOT/Ia BbI OBLTH B CTAPOW XMKUHE» 140,

12. OTBETEI TEPEHTUS 930TEPUKA HA BOITPOCEI MICKATEJIEMU (3)

BrI Takke roBopuid, uto Apyrum Bammm yuntenem, nomumo CtpaHHuka u Omo, ObUT emé
W3BECTHBIN, HO YK€ HE «PYCCKMII» U HE «MHIMICKUIT», a «MEKCUKaHCKUI» Typy — Kapnoc Kacranena.
Tombko YUYCHUIO APEBHUX MAroB-TOJITEKOB 1 HpO6JI€MaM «OCO3HAHHBIX>» NN «Marm4€CKux» CHOBHU-
IICHI/Iﬁ Byl mocBATHIIN OKOJIO JECATHU KHUT'.

Pacckaxwure 00 3TOM. ..

- la, nucarenp-330TepUK U yUYEHUK HACTOSILEro Mekcukanckoro Mara Kapnoc Kacranena oka-
3aJ1 Ha MEHs TaKKe OrpOMHENIIIee, NoTpsicalollee BausHUe! A paBHO U €ro y4uTellb-HarBajb, Ipe-
My/ZpBIi UHAEEL, - IOH XYaH. ..

«Kacranena» cran 111 MeHs AJIUTENbHBIM LIMKJIOM MHOTOYPOBHEBBIX NapaljieIbHbIX ITPO3pe-
HUI U OTKPBITUI B Pa3JIMYHBIX CMBICJIOBBIX «IUIOCKOCTSIX»...

Harpumep, omHa o0mMpHast «II0CKOCTb» COCTOSIIA B TOM, UTO 5 He (PUI0COCKU-a0CTPAKTHO
B CBOEM coOCcTBeHHOM orbiTe (1o Kacranesie) MoMTHOCTBIO yOeausIcs B TOM, UTO )KU3Hb TIOCJIE CMEPTH
BCE-TaKM MPOJIOIKAETCS. A BCSIKOE «MHIUBHUIYaJIbHOE» OCO3HAHME CIIOCOOHO CYIIIECTBOBATh «BHE»
dbusuku Tena, v, mpeacTaBbTe cede, CyecTBOBATh B ellé 0ojiee BHICOKOM KauecTBe, YeM B «3TOM»
o0bIuHOM ku3HU! Bripouem, ceiiuac Tema «OCO3HaHHBIX» WJIM «Marn4eCKuX» CHOBUJECHUIN OCTAETCS
BECbMa MOMYJISIPHON M MHOTHE HAlllM UCKATeJIM MOJy4aloT CBOM JIMUHBII OIBIT B 9TOM K€ IUIaHE —
s 3I€Ch JJABHO YK€ HE OPUIMHAIBHBIN M HE MCKIOUMTENbHBIA. HO ¢ 3TOl TemMoil BooOIIe CBSI3aHO
MHOTI'O BCETO OCTaJIbHOI'O MUCTHUYECKOTO. .. A BOT [0 APYIMM MPO3PEHUSIM. ..

Bropast cMbIc0Bast «IJIOCKOCTb» (MOETO MO3HAHUS) 1A MPUHIUINAIBHO IO APYrof Tpaek-
TOPHH, ¥ HE MeHee JIIOOOBITHOM U MHTEPECHOM . ..

Jleno B ToM, UTO £, Kak ¥ BCE JIIOAU ITOTO TUIA, T. €. «UCKATelb», CUUTAJI, UTO pa3 peub UIET
MMEHHO O «JIyXOBHOI» JIUTEpaType, B KOTOpoit coodmaercs o [lyxe, bore, Jlioou, Uctune, u T. 1., TO
3Ta «JIUTEpaTypa» U COOTBETCTBYIOIINE 30TEPUUECKUE «OTKPOBEHHS», - HE MOTYT «OOMaHBIBATb»,

146 Bxarasan Mpu Pamxuui, «bubmmsa Pagkauia, 6ecena ¢ HEMHOrMMHU n30paHHbIMU», M-94 1., T. 3, kH. 2., ¢. 303-304, 307.
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HE CIIOCOOHBI HEUTO CKPBIBaTh, «KaMy(IrpoBaTh», He B COCTOSSHUM COBEPIIIATh MOJIMEHY, BblIaBast
«OJHO» 3a COBEPHICHHO «APYyroe»...

B o6mmiem, 3a ecaATUIETHS S TOTHOCTBIO YOSUIICS, UTO — U «MOTYT» U «CIOcOOHBI» | U «cre-
[IMAJIbHO», «HAMEPEHHO» M BEeChbMa «XUTPOYMHO» JeJlaloT «3To»! W ¢ onpenenéHHoN 3agauen u
HEJIBIO. . .

OO0 3TOM HaIll POCCUICKUI MCKaTe b He 3HaeT COBCEM M JJake He MOJ03PEeBacT. .. — OH «3arjia-
THIBa€T» B ceOsI BCAKYIO, BHEIIHE IPUBJIEKATENBHYIO, «IyXOBHOCTb» 0€3 0cO00 pa300pKH U «CBSATO»
BEPUT B «UCTHHHOCTb» U «UUCTOTY» BCETO MPETIOJHOCHMOTO; B TO BpEMsI KaK MHE «IIPUOTKPBUIOCH» U
9Ta TaiiHa - TallHa «3aXBaTa YeJIOBEYECKOTO COZHAHUSI»: SHEPTETUYECKUE «SIMbD», «JIOBYIIKI», «I1ay-
THHA», «CETU» ...

U Bot, cobcTBeHHO, - «Kacranena»... Yuenue nona Xyana B ornmcannu Kaprioca Kacranenust
0e3 BCSAUECKMX OrOBOPOK M OMpPABJAHUI €CTh MOIPOOHOE M3JIOKEHUE MPAKTUKU U TEOPHU CaMOU
OYEBHTHOM, TTOJTUHHOM U, 51 ObI CKa3aJl, «MaxpoBoi» 4épHOU Maruu! Ho koBapHO U Moo «3amac-
KUPOBAHHOW» IOJ] CBET/IbIM MYTh. ..

KoneuHo, BHauasie cam 1 TaK ke He CMeJ IPEeAIIONOKUTh HIUEero NOJ0OHOT0, 51 HICKPEHHE BEPUJT
BCEMY — TaK UyJecHO 1 3amevaTesbHo y Kapnoca Be€ 610 onrcano. Co MHOTMME BIOXHOBJISIIOIIMMHE
OPUEHTHPAMH U UCKJTIOUUTETHHO CO3UIATENIbHBIMU, «BBICOKMMI» MICaJIaMH, HO TIO (DAKTYy ...

B o6miem, «<ummepcusi» B Kacraneny y MeHs 1uia OYeHb JIOJITO, TOAAMH, M CO BCE OOJIbIIei
OYEBUIHOCTBIO BHICBEUMBAJIMCH 3AKOHBI, METO/IbI ¥ IIPUHIIMITBl YEPHON Maruu, BIUIOTh JI0 JTIOOOITBIT-
HBIX Jietajedd. Tak 4to s ceiiyac BrpaBe ceOs Ha3BaTh Oe3 JIMIIHEro nadoca YHUKAJIBHBIM CIelra-
JIUCTOM HE TOJILKO B OOJIACTH «MEKCUKAHCKOTO Haryajau3Ma», HO U 10 YEPHON Marru «BOOOIIE» . ..
TakoBO, OKa3bpIBaeTCsl, OBIO HEITACHOE «YKa3aHWE» U «YaCTHOE», «IapaulelIbHOe» HaIpaBlIeHUE
MOEH HCCIIeI0BATEIbCKON padOTHI OT YIOMSIHYTOTO SHEPronotoka «CTpaHHUK» . . .

Takum oOpa3oM, BO3Bpamasich K COOCTBEHHOH PpOJNM TUIMYHOTO PYCCKOSI3BIYHOTO YHUTa-
TeJIA-930TEPUKA, 51 TOTOB COOOIIUTh, YTO K TOUM MO3UIIUM Y MEHs J0OABUIIOCh U JaJIbHEHIIIee u3y-
YEeHUE U BBISIBJICHUE OCOOBIX TPUEMOB «MACKHPOBKH» OMPEICIEHHBIX HCTHH B PACXOXEH TyXOBHOM
mTepaType — «pasoonadeHre» (!) MOAIOKHBIX TEOPUI M IPO3PEHUE TIOATMHHOW CYTH OMpe/Ie/EH-
HBIX YYEHHi, BIUIOTh A0 O(DOPMIIEHHS] MHOIO LIEJION HAYKU — «IICHXOJIOTUM 930TEPUUECKOT0» HJIH
«330TEPUYECKON MICUXOIOTHM», BKJTIOYAsT ACTIEKT MTPOMCKOB MUPOBOTO, IJIAHETAPHOTO 3J1a. ..

Tak «y€pHas Marus» CyIecTByeT B pealbHOCTU? A 3HAYUT U — HACTOSIIINAE «YEPHBIE Maru»?

- BesycnoBHo! U cTpaHHO OoTpUIaTh cell 930Tepuueckuil pakT, TeM 6osiee, UTO ONMCAHKS ITON
«Marvu» pasHoOOPa3HBbI, AETATU3UPOBAHBI U CYIIECTBYIOT OUeHb JABHO B Pa3HBIX KYJbTYpax, U HE
ToJIBbKO Y Kacranenpt. . .

W 3n1ech 51 x0Tes Obl JOMIONHUTS. .. B «00BIBaTEIbCKO-UUTATETHCKO-330TePHUECKOM>» TIPE/ICTaB-
neHnu (yX, MO3BOJIbTE YMOTPEOUTh STOT HE OUYCHb YAAUHBI TEPMHUH), B MPECTABICHUA MHOTHX
HCKaTeJiei, TEX CaMbIX, KOTOPBIX BIEUET «IK30TUKA» U «3arpaHulia», Bce MOHATUS U3 [IpaBocnaBus
BBITJISIIAT «ITPUMUTUBHBIMU» U TIOHSITHBIMH, - HO 9TO BoBce He Tak! [lopaBsionmemy OOJIBITMHCTBY
YHTaTeNe-330TePUKOB OHU B CBOEM TITYOOKOM CMbICTIe HEU3BECTHBI COBCEM !

AHANOrU4HO U ¢ «Maruei» ... Vickaresnpb KHUBO ceOe MpecTaBisieT «4EPHOro Mara» He UHaye
Kak B 00pa3e 0OYeHb [IMHUYHOH JIMYHOCTH, YEJIOBEKA C MEPEKOIIEHHBIM OT 3J1a, CTPAITHBIM JIUIIOM U
HEMPEMEHHO C KOTTSIMU M POKKAMU, | T. 1. A OH Kak pa3 - He Takoi! OH, HepeIKo, BBIJISAUT 00asi-
TEJILHO-TIPUBJIEKATEJIbHO U B 11€JI0M BECbMa CUMITATUYHO. Tak eMy «BBITOIHO», TAKOBA €0 «MacCKa.
OH Oyznetr Bac BIOXHOBJIATH MEaIOM JyXOBHOM JIIOOBU M CBOOOMBL. «YTOBApHBATh», «yOeKAaTh»,
«yOaloKuBaTh» Barre co3HaHue. .. «JloKa3biBaTh», YTO HUKAKOW YEPHON Maruu U HUKAKUX YEPHBIX
MAaroB He CYIIEeCTBYET, a €CTh TOJIbKO «BouHbI», «uckatenn CBOOOIbI», «JTIOAU 3HAHUS», U mp. Kak
Kacranena. ..
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B konIile koHIIOB, Bbl TIOTEepsieTe TONOBY U NpUAETe K aOCYpAHBIM BelllaM, OJHAKO 3TOrO He
3aMeTUTe, HO caMoe CTpaITHOe, YTO M0 BCeM 30TEPUUECKUM 3aKoHaM U ¢aktam Bariie sHeproresno
u Baiie co3Hanue yxe o0pedeHo. ..

VB!

Tepenrtuii JleoHu10BMY, caMoe JIOOOMBITHOE TO TO, YTO BhI aBTOpUTETHO yTBEpXkaaeTe hakT
HAJIMYKS HEe TOJIBKO OUEBUTHOM Pa3HUIIBLI MEXKTy «(hOpMaMi» OMTMCAHUS TeX WM UHBIX ITyTeH U yue-
Huil B Poccuu, HO ¥ MpUHLIMINMATIBHOE OTIMYME MEXAY CaMUM «coaepkaHuem» (!) aTux nyrteit u
YUEHMIA; ME3Ky UX HAlpaBJIEHUSIMU U KOHEUHBIMU LiesisiMU. B cBs3u ¢ atum Bbl ipuBenu nipumep ¢
Kacranenoi, 1 HOHSATHO, YTO MyTh YEPHOTO Mara HUKAK HE MOXET BECTH K ueMy-10o ceriomy. Ho
KaK 3Ty pa3HHUILy IIOHUMATh BOOOIIE TIO OTHOIIEHHIO KO BCEM JIPYTHM PETUTMO3HBIM TeUEeHHSIM ?

- Bcé no3naércs B cpaBHeHuu! U peub UAET AajeKko He TOJIBKO O CONOCTaBIsAEMbIX «(popmax»,
a O CPaBHEHUM JYXOBHOW «CyTH» TOT'O WJIM MHOTO 1yTu! Be€ no3Ha€rcs B cpaBHEHUM. .. DTO 3aKOH.
MBb1 00513aHBI CPaBHUBATb. . .

Ho 4to06b1 cpaBHUBaTh, Mbl 00SI3aHBI XOPOIIIO 3HATH «00€» «COMOCTABUMBIE» YacTH!

Hagaiite, K IpruMepy, BO3bMEM OJMH CYIIHI, BaXXHbBII BOMPOC: B OAHOM CJIy4yae, B POCCUICKOM
[TpaBocnaeuu, ects bor u [IpsiBon, [oopo u 310... B npyrom — B «BoCcTOUHOM AOCOTIOTE», IOA00-
HOTO pasfesieHus HeT, a JJoOpo u 3110 cxoasaTes B OHY TOUKY (B AGCOIOTE *ke), - ¥ eCTh CYyTh OTHO
(TouHee, TOBOPUTCS O TOM, UTO 3Ta TOUKA «BHIIIIe» U 3714, U 100pa). . .

Brl MOxeTe 0OBsICHUTH MHE 3TO OTiMure? Beap MOTHOCTBIO OUEBUIHO, YTO Mbl PACCMOTPEIH
He pa3HuIly (hOpM, a HECOBMECTUMBIE MTO3UIIUH B COICPKAHUM. . .

Kto npas? Kro 6mxe k Mctune?

K0, Kakoil 13 U3BECTHBIX yuuTesen U NpocBeTIEHHbIX - Cam ecth Mctuna? Bynna wnm Xpu-
croc? Jlao-113b1 wim ke npenonoOnbiii Cepadgum CapoBckmii??? U T. 1.

WX cocTosiHue BBICIIIEr0 OCO3HAHMSI BHIIJISAUT BCE ONMHAKOBO?

Ho nozBosnbte, moueMy Torja cTosib pa3aIMyHO BOCHPUSATUE OIHUX U TEX K€ lyXOBHBIX peainii?
Benp Mctuna Tonmsko ogna! Keratu, ectb cMbIc 00paTUThCSA 3[eCh K Te3McaM Ha TOT CUET BCE TOTO
xe Ormo:

«HWctnHa omHa — uHave OBITh HE MOXET: Be/lb CyIIeCTBOBaHME eCTh BeesieHHas. OHO erHO,
oxHo. OHO CIUTaBJIEHO BOEIMHO, M €CTh TO, YTO MBI Ha3bIBaeM MCTUHOM, [lao mam Borom» 47,

«[Mocnanue Bcex Oyan Bcerna OfHO M TO e, MOTOMY YTO MCTHHA OfHA. MOryT pa3nuyaTbcs
BBIPQXEHUs, S3bIKH, HO TO, HA YTO OHH YKa3bIBAIOT, BCETIAa OHO U TO ke 148,

«HctrHa omHa M penMruo3HocTh oaHa. Ho B TOT MOMEHT, KOIjia OHa CITyCKaeTcst Ha 3eMUITIO,
oHa mpuHuUMaeT ¢gopmy. Ita dopma paznuuHa. Ecu Mbl ToHUMaeM 3To, He OyaeT OOpbOBbl MEKIY
opmamu, Bce 3TH (OpPMBI OyITyT MPUHSATHI» 4.

W Bpsimb, abcomotHas VictuHa (ecm oHa «aOCOMIOTHAsT» ) HE MOKET OBITh «ITPABOCIIABHOMN»,
«OyITUACKOI», «AHITYCCKOM», «Ia0CCKOM», «TOJMTEKCKOW». .. motoMy 4to OmHa. U B TO ke BpeMs
pasuuna B CYTU, He B «opme», - 1aBHO oYeBUIHA !

Tak, Bsl MokeTe BCTaTh Ha MO3ULMIO PETUTHO3HO-priocopckoit Mbican «Hanm» u KpuTu-
KOBaTh, HAIIPUMEDP, XPUCTHAHCTBO; & MOKETE ObITh MPABOCIABHBIM U KPUTUKOBATh «BOCTOK> ...

Ho ectb 1111, B IeHICTBUTEILHOCTH, TE CAMble 930TepHUECKUE, CYIITHOCTHBIE KPUTEPHH JIJISI CPaB-
HeHug?

OHU, KOHEYHO ke, ecThb... OHu — ecth! Myapasi, TokazaTesbHasl arojloreTuKa — eCTh!

147 Bxarapan Ipu Pamxuui, «/lao, myts 6e3 mytu», T. 1, M-94 1., c. 198.
148 Barapan pn Pamxamm, «Ixammanana. [Tyts Oymaer», T 1, 901, KH.

149 Omo, «Mymnpocts nieckos. becenst o cycdusme», M-93 1., 1. 1, c. 92.
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Kopoue roBopsi, BoBce He pa3Hble SI3bIKM U (POPMBI OIPEAEIAIOT CyHIECTBEHHOE, OKKYJIbTHOE
pasnuyue Mex/y OlpeJeJEHHBIMU PEJIUTUAMU U MYTAMHU, - JUKTYET COOTBETCTBYIOIIAS], HEOJUHAKO-
Basi CyTb. VIMEHHO MO3TOMY MHOTHE PEJIUTUHM U HE MOTYT MEKIy COOOW JIOTOBOPUTHCS, MPUIATH K
MOJTHOMY COTJIACHIO U eTUHCTBY. VICTHHA MOXET OBITh M «He aOCOTIOTHOM» !

B uém 3xe 3aKimoyvaoTcs KpUTEpUH UMEHHO «aOCOMOTHOM» VcTuHbl, s emé Oyay nmogpoOHO
paccMaTpuBaTh, ¥ B 3TOM MHE MOMOXeT PamkHuI. A TIOKa I0TKHO OBITh IOHSATHBIM, YTO, HATIPUMED,
WCTUHA MaroB-TOJITEKOB SIBJISIETCS] «ACTUHOUM» JIUIIL YEPHOM Maruu, HoO He VICTUHONM Kak TaKOBOW. . .

UYro naér Mckarenmo 3HaHNe O «4EPHOU Marum»?

- Ouenn MHOrOe! Bo-TiepBBIX, «arnodaTuKy» - MyTh OTPUIIAHUS], OTBEPKEHHUS BCETO TOTO, YTO
Borom, Ceerom Ero u MctuHoi HUKAK HE SABISIETC. ..

Bo-BTOpBIX, 1aET MOHUMAHNE MHOTUX JAPYTUX MyTel B «CPABHEHUU», V1 OTISITh-TAKH B ACIIEKTaxX
OOHApYKEeHUsI «ACTUHHOTO» U «MCKaXEHHOTO».

U B TpeThux, (mapauienbHo) qaéT OecrieHHOe 3HaHWe BCeoOuX, 0a30BbIX 3aKOHOB CO3HAHUS
Y TIPEJICTaBJIeHNE O KOBAPHBIX JIOBYIIIKAX.

Benp cTpanHO ceGe prcoBaTh OCHOBHYIO ITyTEBOAHYIO HUTh K aOCOMIOTHOM VICTHHE, KaK UCKITIO-
YUTETLHO BOCXOJISAIYIO, POBHYIO M TOJILKO cUacTIMBYI0. Besikuit [Ty Th 1MOJIOH THOETBHBIX SIM — CMep-
TeJILHO omacHbIX sAM! Besikoe MOpckoe TeueHHe CroCOOHO BhIHECTH Barn kopaOb Ha MOIBOIHBIC
pudBbL.

Bos3pméM, HarpumMep, OOuH U3 (DYHIAMEHTAJBHBIX 3aKOHOB CO3HAHWS — MPUHLUN «XUIIl-
HUK-XKePTBa», BBDKUBAHUS B JIUKOU MPUPOJIE. . .

OOparvTe BHUMaHKE, YTO B COOTBETCTBUH C STUM 3aKOHOM JICHCTBYET U CYIIECTBYET BCS KUBAsI
MPUPOJIA: KAXKJI0€ CYIIECTBO MUTAETCS KAaKUM-TO JPYTUM CYIIIECTBOM, a TOT POJ CYIIIECTB, B CBOIO
ouepeb, UCTpeOmsieT apyroi Bu cymHocted. M 1. 1. Takum oOpa3om, B HallleM MUPE BCE PONU
pacripeie/ieHbl, HO 3TUX PoJjield BCEro TOJILKO JIBE — KTO-TO SIBJISIETCS] XUIIHUKOM, a KTO-TO CTAHOBUTCS
KEPTBOM.

Tak BOT 4TO camoOe IJIaBHOE OTCIOA CIIEMIYeT: 32 BCEM ITUM Oe3KaTOCTHBIM «OPraHMYeCKIM»
B3anMoIelcTBUEM CTOUT equHbIi 3akoH DHEPI'MU, BceBnacTByolMil ¥ Hajl BCEMU JIIOABMU !

Ila, yesioBeK B TeUeHME BCel CBOEH )KM3HU Che/laeT HeMaJIo (B MPOIILJIOM) «KUBBIX» CYIIIECTB, a,
3HAYUT, U UX «3HEpruii». Ho 1 3a camum 4esioBeKoM, 3a ero AyIIOH, 3a ero SHeprueu Takke oXoTsaTcs!
3akoH eiMHbIN. .. Ero Toxe OyayT Korma-HHOyIbh «Kymath» ! (M yke IOHEMHOTY «edsT» TPy KU3HU
Ha SHEPreTHYECKOM YPOBHE U OKOHYATEIFHO MPOIJIOTAT MOC/Ie ero OMOJIOrMuecKor cMeptu!)

Ho kT0 )xe «oxotutcs» 3a yenoBekoMm? OO 3ToM MoApOOHO TOBOPUTCS, HAITPUMED, BCE Y TOTO
ke npecyoByToro Kacranensl, mounraiire... O6 3TOM %ke XOPOIIO 3HAIOT U B 330TepruieckoM [IpaBo-
crnaBud. B moOoM cityuae nepej Kak/IpIM UCKaTesieM CTOUT CYIIUiA BOIPOC:

Kak xe Torna «000iTH» 3aKOH «IUKON MPUPOIBI» 7

OtBeyaro: BCTaTh Ha MYTh PETUTHO3HON JIIOOBH, IPUHIMITUAILHO MPEBOCXOSAIINIA TNIOCKOCTh
CylecTBoBaHMs «BpiknBaHus», «OXOTHUKA», «3Bepsi», « XUIIHUKA-KEPTBA» !

A BCE-TakM B YEM 3aKJIIOYAETCSl «KapTa CO3HAHWS» YEPHOU Maru U «pa3BUTHUS» YEPHOTO
mara?

- A Bul He 3Haete? Ho Bens 00 9TOM, MpaB/ia, MOBEPXHOCTHO, - U3BECTHO Jae MIKOJIbHUKaM !

Haunnasi ¢ 1peBHOCTH, BO MHOTHX KYJIbTypax BOOOIIE POIMCaH BCeoO i MUu( o «mpojaxe
YeJIOBEKOM cBoel ayi [IpsiBony», - Ilnanetapaomy TeneBomy Co3HaHMIO, UTO CKPBIBAETCS B SHEP-
reTyeckoM moysemMenbe. [locieqHee ecTh He YTO MHOE, KaK MpayvHble, ITyOUHHBIE CTpaThl (CJIOM)
Hoocdephl Halllel 3eMJTi — TaM Harpodb otcyTcTByeT Ceet JIioOBu!
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Tak BOT, 4€pHBIA Mar oTkasbiBaeTcsl oT JIloOBu bora yke M3HAYaJIBHO U COCPEIOTAuNBACTCS
KaK pa3 Ha «TEMHBIX», «IIOA3EMHBIX» MUpax (co3HaHusA). A y KacraHenpl OQVH U3 TaKUX «Iapal-
JIeIbHBIX TIPOCTPAHCTB» MPSIMO TaK M HA3bIBAETCH — «UEPHBIA MUP». [IpUuéM /10 Yero JToOOoIbITHO:
Korza yueHUK mara Kapioc BriepBble OKa3blBaeTCsl TaM B CBOEM SHEPIeTUUYECKOM TeJle, UJIH KeE «Tejle
CHOBHUIEHUS» (y MEHS 3TO «00/I»), TO OH MPHUXOJUT B HEOMUCYEMBIH YKac — €ro MpoIIbie Mpea-
CTaBJIEHUS O «XPUCTUAHCKOM» AJIe TIOJIHOCTBIO COBIAIN C 3TUM «YEPHBIM MUPOM>» TOJITEKOB!

Kopoue roBops, moceiast Bce «3T» MAPBI, YEPHBIN Mar BCE OOJIbIIIe U OOJIbIIE IPOIUTHIBACTCS
COOTBETCTBYIOIICH Pa3pyIIMTEILHOM, OTPHIIATEIFHOM, 3JIOBEICH SHepruei U BCE OOJbIIe 1 OOJIbIIe
TepsieT CIOCOOHOCTb COCTPAAATh U JIIOOUTD.

duHanbHASA YacTh JAOJITOBPEMEHHOTO MPOIecca SHEPreTHUecKOro 0OMeHa ¢ OTpULIATeTbHBIMU
MHPaMH U CYITHOCTSIMM — MOJIHASA 1TOTeps (IMpoJa)a) MaroM CBOEro IyXOBHOTO cepAia (y TOJTEKOB
9TO UMEHYeTCsl «IoTepel yenoBeueckor (opmbl»). C 3TUX MOp Ayla, SHEPreTHYecKoe Telo Mara
coctout TOJIBKO u3 HeratuBHbIX BUOparmii! Ero sHeprogBoitHuK, ero 1y0ib - eCTh KOHIIEHTpalus
3na.

W, HecMOTps Ha TPUOOPETEHHBIE M B TEUEHHUE )KU3HH «UyJEeCHbIE» CUJIbI, OH B KOHIIE KOHIIOB,
TOCJIe CMePTH, TIOTNajaeT Ty/a, KyAa BCIO CBOIO KU3Hb «JIeTaJl» 3a SHEPruel — B IJTAHETAPHBIE TITyONHBI
Y OJTHY SHEPreTUYECcKyIo KJI0aKy, To ecTb B Al Heobparrmo n HaBceraa!

B o6mem, myTh 4€pHOI Marum ObUT YEJIOBEUECTBY M3BECTEH OYEHb JIAaBHO. A PaBHO M3BECTEH
Y ero MnevyajbHbli, TUIAYeBHBIN, Tparnueckuil (punuml. M1 KoMy B TakoM ciiy4yae HyKHbl XOTb KaKue-
MO0 HEOOBIKHOBEHHbBIE, MUCTUYECKHE CIIOCOOHOCTH — «BpeMeHHbIe» (!) CTOCOOHOCTH, KOTOPBIMU
HayiensioT Témabie Cuithl, ecii 001aaaTesb STHUX CIOCOOHOCTEN 0OpeueH Hem30eKHO macTh B Ax?!

Bot nouemy B ipaBOC1aBHOM TPaAMLIMU TaK MOJO3PUTEIBHO OTHOCATCS KO BCIKOMY POy Uyde-
caM 1 YyJIeCHbIM CHJIaM: OHH, KaK IPAaBUIIO, PUBHOCSTCS MIMEHHO C «JIEBOW», KTEMHOM» , «TyKaBOI»
CTOPOHBI. .. I 3T0 MMeHHO Tak!

OpaHako MOW yuTaTeNlb, BUIMMO, AaBHO cocKyuwics: o Omo. I Ham ceiuac Jtydiiie Bo3Bpa-
THUTBCSI K OoJiee MpeKpacHbIM BelllaM U UJesiM, YeM TOBOPHUTh O Maruw, MmycTh Oyaer jyyie - «Pemu-
THS».

N Omo no-nipeskHeMy «k Bamum ycimyram . ..

13. OIO O PEJIMTMN «OBIIEE»...

1, aBTOp, yBEpEH, YTO MOM YMTaTeHM OlleHUBaT OIIIO 10 TOCTOMHCTBY, HE TOBOPS YKE O €ro
MHOT'OYUCJICHHBIX YYCHUKAX U ITOKJIOHHUKAX. U mue u Aajice JTydle «Movarb», - Ormo CBHUICTEIIb-
CTBYET caMm 3a ceOs. ..

«Pemurus — 310 ocHOBHas kaxaa. Hu oquH 4eoBeK He MOXET ObITh YIOBJIETBOPEHHBIM U
VICIIOJTHEHHBIM, TIOKa He JOCTUI'HET PEIMTMO3HOr0 CO3HaHus. JIpyroro croco6a UCIOTHEeHU s He Cylie-
CTBYyeT» !0,

« TOBOPIO, YTO pPEJIMIvA — 3TO €AMHCTBCHHAA PEBOJIIOLUA, IOTOMY YTO OHA U3MCHACT 4Y€JI0-
Beka. OHa U3MEHSIET YeJI0oBedYeCKoe CO3HAHUEC, OHA U3MCHACT YCJIOBEUCCKOE CEpALEC» 151,

«Pemurus - 3T0 Marndyeckuit Kpuctamwi. CKpbiToe e€ CBOWCTBO B TOM, YTOOBI MTPe0Opas3UTh
152
Bac» 12,

150 Bxarapan Ipn Pamxumm, «[Ipunu u cnenyit 3a MHOM, Oecenpl o mputyam Mucyca», 1. 3, M-94 r., c. 256.
151 Bxarapan pu Pamxuui, «Myapocts necko», M-93 r., ¢. 373.

152 bxaraBan Pamxaun, «cTUHHBIA MypeL», 371. KH.
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«Pesmurus - 310 KCKyCCTBO OCO3HAHHOTO YMUpaHUsA. Penurus - 310 Hayka BXOX/IEHUs B CMEPTh
B TIOJIHOM TIOHUMAaHUU U OCO3HAHHOCTHU.
Oco3HaHue 00KECTBEHHOIO - 9TO OCO3HAHUE UCTUHBI» 123,

«Mup penuruu - 310 He MUP OIpeJEICHUN.
Muip pesTuru - 3T0 MUp MepeKUBAHUS» 154,

«BCE€ UCKYCCTBO peTUruu 3aKJII09aeTCsl He B YeM MHOM, KaK B 3TOM - IIPOCTO OBITh, IIO3BOJIATH,
HAXOJIUThCSI B COCTOSIHUY BCETTPUATUSI» 15,

A 4TO %€ HaM ellE B34Thb noJjie3Horo u3 Omo?
Wuuiickuii rypy — BEJIUK, HEOObsTEH !
Em€ onun BaxkHbI BOIpOC. . .

14. O TIPABJE U1 JIZKA

[pu Pamxuanm:
«HWcrnna omHa. Ho cyrecTByeT MIJUTMOHBI BUIOB JIKH. . . » 156

«Ho nctuHa He MoxeT ObITh MCTMHOW HarojioBuHy. OHa J0JKHA OBITh HA CTO IPOLIEHTOB
YKCTOM; B MPOTUBHOM CJTy4ae OHA XYKe, YeM JIOKb» 7.

«HWcrnna enuna. Tonbko 10%kb MHOTOTMKA. MOXeT ObITh MHOTO Pa3HBIX HENpaB[] — MpaB] He
MOXeT ObITb MHOTO. 3[J0pPOBbE OJIHO, JIMIIbL OoJIe3Hel ThMa. M euHast McTUHA MOOekJaeT MHOIHMe
HeTIpaBbh» 8.

«Jlaxxe JIOXb ISl CBOETO CYIIECTBOBAHUS HYXAAETCSl B TIOMIEPKKH MIPABIbL: JJIS1 TOTO, YTOOBI
JIO’Kb MOIJIA CYIIECTBOBATh, OHA JOJDKHA MIPETEHI0BaTh CTaTh ipaBaou. [IpaBaa HUKOrIa He peTeH-
JyeT Ha MpaB/y, HO JIOKb BCEr/Ia MPEeTeHAyeT Ha TO, YTO OHa rnpaBaa. OHa He MOKET MPOUTHU U II0iMa
6e3 Takoro TpedoBaHus. OHa JOKHA CHOeNaTh NIyMHOE oObsiBIeHHe: “Bynp octopokeH, s umy. f
uctuHa”. OHa HECET MHOTO YJOCTOBEPEHMH, JOKa3blBasl C MX MMOMOIIBIO, UTO OHA — npasja. Mcruna
HE HYXJaeTcsl B yIOCTOBEpEHUsIX, eil He HyKHa JIOXKb Ui onopbl. Eciu y jmku He Oyaer ornops B
BUJIE TIPaB/pbl, OHA OyeT B 3aTpyTHEHUM» .

«H/cTrHY MOXHO €CThb, HO €1 HeJb351 HayUuTbCsl. Bbl MOXkeTe 03BOJIMTb €€ JOCTUYb Bac, HO €€
HeJIb3s HaBsI3aTh BaM CHJIOH. VIcTHHA aOCOMIOTHO HEHACUIIbCTBEHHA, OHA Jaxke He OylIeT cTydyarbes B
BalllM BEPH - JIaKe ITO ObLIO OBl 3HIITHE arpecCUBHO» %0,

«JIokb He MOXeT cTaTh McTHHOW. He cymiecTByeT crocoda U3MEHUTD JIOKb TAKUM 00pa3oM,
4yTOOBI OHA cTasia UCTHHOW. OHa ocraHeTcs Jokblo. OHa Oyner BcE Oonbliie U OOJIbIIE MOX0Xa Ha

153 O, «ITocanme 3a niepeieiaMy CJIOB», 1. KH.

154 Bxarasan pu Pamxuum, «bubnus PamxHuima, 6ecea ¢ HEMHOTMME U30paHHBIMU», M-94 1., T. 3, KH. 2., ¢. 280.
155 Bxarasan Ipn Pamxnmm, «[Ipuxonu, crenyit 3a MHuotwo. Becenpl o nmputyam Mucyca, T. 3, c. 263.

156 Bu6msa Pamxuuma», 1. 4, kH. 2, ¢. 203.

157 Bxarapan Ipu Pamxuu, «3a npeaenamu mpocsetienus», M-94 r., c. 113-114.
158 Oro, «TaHTprdeckoe BujieHue», u3a. «EquHcTBo»-94 1., C. 39.

159 Omuo, «OpanskeBast KHATa, U3MepeHus1 HeBegomoro», M-91 r., c. 169.

160 Omo, «MMeHHO Tak», 311. KH.
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MpaB.y, HO OHa OCTaHeTCs JTOXKbi0. 100 yeM Gosnee oHa OylieT moxoxka Ha MpaB/y, TeM aKTUBHEe OHa
3aBJIajieeT BalllMM BHUMaHUEM, TeM ITyOxe MpUKyeT Bac. JIoXkb Mogyac Tak Mmoxoka Ha UCTUHY, UTO
BBl MOJKETE 3a0BITh O TOM, YTO 3TO JIOKb» 101,

«JIob ecTb JIOKb, ¥ KOraa-HuOYyab OHa posiBUTCS. OHA HE MOKET ObITh BEUHOM. TOJIBKO MOALY-
MamTe: Kak JIOKb MOXKeT cTaTh Be4HOi? OHa He UMeeT KOpPHEN B CYIIECTBOBAaHUM, OHA HE UMEET CBO-
€ro COOCTBEHHOTO OBITHsI» 2,

«3HaTh 0 TOM, UTO TIPEACTABIISAET COOOH JIOXKb, 3HAUUT UMETh MPEJICTABJIEHUE O TOM, YTO TaKOEe
UCTUHA» 193,

«Y kabanbl ¥ paOCTBa THICAYM MMEH. Y CBOOOIBI HET UMEHH. Y CBOOOIBI HE MHOTO THIIOB, -
cBoOoa onHa. Bel korma-HuOyn» Hadmonanu 31o? [IpaBaa onqHa, HerpaBbl MOKET ObITh MIJUIUOHBI.
Bl MOXeTe JiraTh MUJIJTMOHAMU CIIOCOOOB; BBl HE MOKETe CKa3aTh MpaBly MUJTMOHAMU CIIOCOOOB.
[TpaBpa mpocra: JOBOIBHO 0fHOM Aoporu. JIIoOGoBb 0HA; 3aKOHOB MUJLTHOHBL. CBOOO/IA OIHA; TIOpEM
MHOTO» %4,

«HecomHeHHO, yem GoJblIIe JIOKb, YeM OOJIbllle BO3ZMOKHOCTb BEphI B HEE, IOTOMY UTO, €CIIH
3TO TOJIbKO HEOOJIbIIAs JIOKb, OHa MOKET OBITh IIPOBEpPEHa JIOAbMU; TEMHU, YTO UMEIOT OOJIBILON YM.
Ho eciu j10:xb 04eHb Oosbliias, OOMbIIe UX YMa, OHM HUKOTJa HEe CMOTYT IPOBEepUTh e€. BoT mouemy
BEJIMKOE BPaHbE KUBET BEKaMm» %,

«371ech HyKHO KO€-4TO HOHSATh: JIOXKb O0JIee JOJITOBEYHa, YeM MPaB/ia, [IOTOMY YTO JIOXKb JIETKO
npucrocadIMBaeTcst K TEYSHUI0 BPEMEHH; OHa - 4acTh BpeMeHu. [lomHHOoe MpuXoauT U3 3arpe-
JEJIbHOT0; OHO HE OTHOCUTCSI KO BPEMEHH, 3TO - 4acTb BeYHOro. OHO He PUHA/IEKUT BPEMEHH . . .

JIoxp COXPAHACTCA Ha POTAKECHUN TbICH‘{eJIeTI/Iﬁ; Y JIKU €CTb CBOU CITIOCOOBI CylmIeCTBOBaHUA,
IIOTOMY YTO OHa aJIaliTUPOBAaHA KO BPEMEHU, OHa SABJISIETCSA YacThio BpeMeHU. Ho rcTrHa - 310 HeuTo
Yy’K/10€ MUPY BpEMEHU. DTO HEUTO BHEBPEMEHHOE. ITO Uy/I0, UTO OHA U3PeJKa IPOSBIISAETCSA B U3Me-
peHusIX BpeMeHu - 310 uyao. Byana, Xpucroc - 310 4ymo...» 16

<<OI[HI/IM BEJIMKUM CBOMCTBOM UCTHUHBI ABJISIETCS TO, UTO OHA HE HYXXAACTCA B apryMeHTax.
Jloxb HyXJaeTcs BO MHOTHX apryMeHTax, YToObl JIOKa3aTh ceOs, M Jake TOIJa OCTAloTCS
npopexu. M Kakapblil, KTO 3HAKOM C JIOTUKOUM, CMOXET HAlTH 3Ty MPOpeXy, U BCE CTPOCHUE pa3Ba-
167
JIUTCSI» "'

«MctrHa oHa, HO MHTepnpeTanuii MHOTO. U 310 X0poino. Mup n3-3a 3T0ro CTaHOBUTCS Kpa-
cuBee U1 dorayex» 8,

«3armoMHuTe, BCE BEJIMKUE UCTUHBI MPOCTHL. JIokb He mpocta. OHa He MOXET OBITh c/ieiaHa
MPOCTOM, NMOTOMY YTO TOTAA Bbl CXBAaTUTE €€ U HEMEAJIEHHO y3HAeTe, UTO 3TO JIOKb. JIOXKb JOIKHA
OBITH OYEHb, OUYEHb U3OIIPEHHON, CKOJIL3KOM; BBl HE MOKETE CXBATUTh U iepkath e€. M oHa momkHa

161 Oro, «310 Tesno Byaaa, OnHO 3epHO cenaer BCo 3eMutio 3enéHoi», M-95 1., c. 253.

162 By arasan pu Pamxuwm, «[Ipuxonu u crenyii 3a MHOH, OGeceibl o putyam Uucyca», 1. 2, M-94 1., c. 241.
163 Bu6nusa Pamxuuma (6ecesbl ¢ HEMHOTMMU U30PaHHBIMK)», T. 3, KH. 1, M-94 1., c. 50.

164 Barapan [pu Pamxuu, «Jlora - ToVCK CHtbl», M-2000 1., ¢ 78-79.

165 Bxarasan Ipu Papxnmim, «Kuura myapoctu. becenpl no Cemu HckyccrBam TpeHUpoBKM YMa ATUIIN», 1. KH.
166 Bxarapan Hlpn Papxumi, «Punocodusi nepeHHUC», 1. KH.

167 Ommo, «[1yTh MHCTHKa», 1. KH.

168 Omo, «Mynpocts neckos. becenst o cycdusme», M-93 1., 1. 1, c. 93.
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OBITb CIIOKHOMW IS TOTO, YTOOBI BBl XOAWJIM U XOJWIM BOKPYT HE€ M HUKOTAA HE CMOIJIM Obl HaWTU
u3 He€ Beixoga. OHa JOMIKHA UCTIOIB30BaTh JKAPrOH, OUEHb CIIOXKHbIE CIIOBA.
Hcrnna npocta Kak comHie» %

«Jlaxe B camMoil OOJBIION JIKU TMPUCYTCTBYET HEMHOTO WCTUHBI, MMOCKOJIbKY JIOKD HE MOXKET
JBUTraThCs camMa 1o cede; y He€ HeT coOCTBeHHbIX HOr. OHa JOJKHA 3aHATh HOTW Y UCTUHBL BoT
royemy JiroOast JIOKb cTapaercs Iokas3arh: “S ecTh ucThHA”. . .

Ecnmu BHMMaTeNTbHO B3MJISTHYTHh Ha JIOKb, TO BCET/la HAUJEITh YaCTh UCTUHBI, O3 KOTOPOW OHa
HE MOXET CYIIIECTBOBATh. A €CJI B3IISTHYTh Ha JIIOOYIO UCTUHY, TO HAUAEIIH €€, OKPYKEHHYIO JIOKBIO,
TaK Kak 0e3 3ToM JIKM OHa He MOXKET OBITh TOJTHOM; YTO-TO OCTAETCS YITyIIIEHHbIM» 70,

K uemy kommeHTapun?
15. OTBETEI TEPEHTUS 930TEPUKA HA BOITPOCEI ICKATEJIEU (4)

VBaxaemsbiii CTpaHHUK, MIOBEJATE HAM O CBOEM COOCTBEHHOM ITOHUMAHUU-BOCIIPUSTHN Pa3-
HULBl MEXAY UHIUICKON M PYCCKOM AYXOBHOM H7EEH B CMBICIE IICUXOJOTMU COOTBETCTBYIOLIETO
MO3HAHUS. . .

- [Toka mory cka3aTb TOJIBKO OfHO. .. Korja s1, 4enoBeK BOCIIMTaHHbII Ha PYCCKOM (POJIbKJIOpE
Y PYCCKOM KYJIbTYpe U C JIeTCTBa MMes rpezcTaBieHue o bore u [psiBone, o JoOpe u 31e — XoTs1 Obl Ha
0OBIBATEIbCKOM MJIH «MU(POIOTMIECKOM» YPOBHE, J1a)ke BHE KAKOH-TNO0 «PETUrO3HOCTH» - KOTAa
s1 OTIPABUJICS B JyXOBHBIN MOMCK. .. TO, €CTECTBEHHO, MHE B IIEPBYIO OUYEPE/Ib I10M1aJ1aCh «BOCTOYHAS»
JMTeparypa, Kak Oosee BCero MomyJisipHasi, He3HAKOMasi ¥ [Isl MeHsI OpUTrMHAIbHO-TIPUBJIEKaTe IbHasT
— 1o Oynau3My, 1aoCU3My, U T. II. ...

U 6osbine Bcero B 1oio0HOI uteparype noHsaTus o bore u IpsiBone, o loope u 3ne B pa3HoOii
CTENEHU CIJIAKUBAJIMCh U JaKe B3aMMO3aMEHSUIUCh — 3a4acCTyIo, CTOsUT 3HaK paBeHCTBa! A N3BECTHBIN
TepMUH «Bor» MoaMeHsIICS TAKUMHY MOHATUAMH, Kak «[IycToTar, «[1ao», « Adcomor», «bpaxman». ..

JIIoOOMBITHO, UTO BCE TU «MYIpPbie», U3bICKAHHBIC KOHIICMIIMU MHOIO He TPOCTO MCKPEHHE
TOTYAC NMPUHUMAIIUCH, - S UMH OECKOHEe4YHO BocToprajics! U, KoHeuHo, Bce 10 00U U OTBpAIleHHUs
3HAKOMbIE XPUCTHAHCKUE MOHATUSI B MOUMX IVIa3ax cpa3y MepKiu. BoT oHO, oka3biBaeTcs, Kak BCE
«Ha CaMOM JieJie» | - TOBOPUJIM MHE MOY COOCTBEHHBIE TIPO3PEHHSI TI0 TIOBOAY «XpUCTHAHCKOro» bora
1 BCErO OCTAJIbHOTO.

A c TeyeHMeM BpEMEHU MOE HOBOE «IIPOBOCTOYHOE» MHPOBO33PEHHE JIMILb Pa3BUBAJIOCh U
3aKpeIUIsIOCh B HOBOM MO3UIMH. .. Bosiee aToro, yepe3 Kakon-To nepuoj s JOUIEN 0 TOro, YTO MHE
OBLJIO TIPOCTO «CTHITHO» YIIOMHUHATH O BCE TOM ke pasHuile Mexay Joopom u 3mom, Bensim u Yep-
HBIM, U T. 1. CTBIIHO M3-3a TOT'0, YTO, Kak MHE B Ty IIOPY Ka3aJIoCh, BCSI XpUCTUAHCKAsT MU(OJIOT U,
B OTJIMYUE, CKaXeM, OT BEJIMKON MHANICKON MBICIIH, - CIIMIIIKOM MTOBEPXHOCTHA, JIIIIEHA 330Tepruye-
CKOMH IJTyOMHBI; MPUMUTHUBHA, M pacCUMTaHa BOOOIIE HA TIPOCTHIX, HAUBHBIX JIOICH. . .

XOpOIIIo JIOMOTHSIOCH 3TO MOE «HOBOE», «IJTYOOKOMBICIIEHHOE» TIO3HAHWMe, a JIydllle CKa3aTh,
- OHO TICHXOJIOTMYECKH MPOXOAMIO HAMHOTO «JIerde» eme U 3a CU€T Toro (pakrta, 4to s ObLT emié
HEJJABHO «BYEPAIIHUM» MaTepUATUCTOM. .. MHe HocTynHee, Onvke U MOHsATHee ObLIM Te 930TepH-
YecKre TEOPHUU, B KOTOPBIX CYIIECTBOBAJ HE «JIMUHBIN», «I0OpPBIA» U JIOOAIINNA MEHS, «KHUBON»
Bor, a TonbKo omnpenenEéHHbE PETUIuo3HO-(PUIOCO(pCKUE «TPUHIMIB»: «Oe3nmuuHas IlycroTa»,
«abcTpakTHBIN [yX», MPOCTO «DHEPTUsi», U BCE B 3TOM KIIIOUE. . .

169 Omo, «Myapoctb neckos. becenpl o cypuzme», M-93 1., 1. 2, c. 484.

170 Bxarapan MIpwu Pajxunin, «bubnus Pamkauia, 6ecena ¢ HEeMHOTMME U30paHHBIME», M-94 1., T. 3, KH. 2., c. 142, 143.
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Ho yxe Ha 3TOM 3Tarne B MOM U3BbICKaHUS CTajl BMEIIMBAThCA «IpaBociaBHblil CTpaHHUK». OH
MeHSI TTOJBOUII, TO K OJHOMY «CPaBHEHUIO», TO K APYromy; MPOBOAWI JIMHUIO, TO MEXIY OJHUMU
NepeKMBAHUSME, TO MEXAY IPYyrHMHU. .. M mocTeneHHo s ctan mpo3peBarh U BUAETh MHOTHE BEIH
B MHOM CBeETe. ..

Tak, HarIpuMmep, paHee B «Oe3TMYHOM», «KUTaCKOM» [1ao, a paBHO U B «MHIMHCKOM» AGCO-
JIOTe, /i1 MeHsI He ObUTIO HUYero 100poro (YCJIOBHO O€JI0ro) U HUYero 3710oro (4EpHOro); - AGCOOT,
KaK U3BECTHO, CTOUT «Hal» BceM JoOpom u 310M. COOTBETCTBEHHO 3TO CTAJIO M ObLIIO MOUM «ITPaK-
THYECKMM» OTHOIIIEHHEM K JKU3HH, MOMM XU3HEHHBIM «KPEo» ...

Ho npornuio emé Bpems... M, B KOHIIE KOHIIOB, BCE €CTECTBEHHBIM 00pa30M BEpHYJIOCHh Ha
crapble «Kpyru cBosi». CHer mo-mpexHeMy cTaj OesbiM, a caxa 4€pHoil... I Hukak He HaoOopot! A
PaBHO HE CTaJIO STO OJHUM U TEM Xe!

He crano ogHuM u TeM ke 1 To, Koraa Tedst 00IbHO OBIOT IO TOJIOBE U KOT/IA JIACKAIOT TI0 TOJIOBE
*Ke... U Kak B 9TOM He MOXeT ObITh HUKAKOUW pa3HUIIbI???

«B03BpaTI/UICH» 44 «HpaBOCJIaBHbe/'I» bor, u onArte «3aCylIeCTBOBAJIN» «1106p0>> " «3JI0» B UX
CaMOCTOSITEJIBHOCTH Y Pa3/IeIbHOCTH, U T. 1. U T. TI.

U BoT ceifyac s1 HAXOKyCh B CWJIBHOM YAMBJIEHHU: CTOWJIO JIM MHE TaK JOJITO OpPOAUTH MO TEM
WIM WHBIM TyTaHbIM, «3arpaHUYHbIM» «330TePUYECKUM» TPOIaM, YTOOBI IPUITH TyJa ke, OTKyAa
sl HaYaJ1 CBOU MyTh?!

[paBaa, s «<BO3BPATHIICS» 3HAUUTEIIBHO «OOOTAIIEHHBIM» 1 HE COBCEM Ha TY K€ CaMylo TOUKY,
- 9Ta TOYKA I10 CIIMPAJIM TOPa3/0 BhIIIE; TEM HE MEHEE, 51 IIPUILIEN «IIOYTH» K TOH K€ CAMOU TOUEUHOW
MIPOEKIIUHY. . .

B o6miem, TakoBa ObliIa «IICUXOJIOTHsT» MOETO JyXOBHOTO TOMCKA, KaK YelOBEKa CIIABSIHCKOTO
THIIA.

Takum oOpazom, Tepentuii JleonunoBud, Bel yTBepkaaeTe, 4To MMeeTCsl CBOsI CrElM(HKa
M CBOSI OCOOEHHAS! TICMXOJIOTUsI IyXOBHOTO MOMCKA UMEHHO Y «POCCHICKOTO» WJIM «CJIABSHCKOTO»
Hckatens, a He y JyXOBHOTO MCKaTesIsi «BOOOIIE» ?

- a, nmeHHO Tak. M 31€ech camoe IT1aBHOE OCO3HATh NIOHATHE «IyXOBHBIE KOPHUY . ..

Peub un€r 00 STHUUECKHX, COLMATBHO-KYJIBTYPHBIX U PEJIMTMO3HBIX KOPHSX M CBSI3AX COO-
CTBEHHOI'O HapoJa, CBOEH CTPaHbl, CBOETO pojia U CBOEH CEMBHU. .. DTO OYEHb BaKHBII BOIIPOC, KOTO-
pbiii BOOOIIIE KOBAPHO 3aMaTYMBAETCSl M B TOM-930TepHKe He paccmarpuBaetcsi coepieHHo! [lo
HEKOTOPBIM MPUYMHAM. . .

JlaBaiiTe HEMHOTO 00 3TOM MOTOBOPUM, 3/1€Ch UIMEETCS] «IUCTasI I30TEPUKA». ..

He nonaraio, a BUXxy, 3Ha10, YTO KXl PYCCKHIA YesioBeK (Oes0pyc, YyKpauHel. . . ), U, IpexIe
BCETro, B aClleKTe €ro CO3HAHUsl, POXKIAECTCS U pa3BUBAETCSl OTHIONb HE B ITYCTOM IPOCTPAHCTBE; OH
«BKJIIovaercs» u «mposipisercss» B JABHO-CYIIECTBYIOIINM (n0 Hero), MICTOpUYECKH CJIO-
xuBIIemMcs [ToToke KOIJIEKTUBHOTO, HAITMOHAJIBHOTO OCO3HAHMST; CO3HAHUS, KaK sl TOBOPUJL, - HAPOJA,
HApOJHOCTH, TOPOJIa, JEPEBHU, POJa, CEMBH. . .

Yro MOKHO cKazaTh 00 3TOM 00IIeM, «HapogHOM» [ToToke?

Bo-niepBbIX, 110 CPABHEHUIO C KAKABIM «EMHUYHBIM» IICUXOMOTOKOM (JIMYHOCTH) 3TOT [ToTOK
- TUTAaHTCKHI 110 CBOe MOIIHOCTH ¥ 00bEMY ! 1 OBITh «BKITIOYEHHBIM» B Hero, oco3HaBasi 310, 03Ha-
yaeT 00J1a/1aTh HEBEPOSTHON CUJION, TI0 MEHBIIIEH CTENeHH - BEeIMYaNIel «IOTeHIIUATbHOW» CHJIHU-
mieid!.. (3mech MOKHO BCIIOMHUTH PYCCKHE CKaszku o Oorateipe Mbe Mypowmiie, u T. 11.)

Bo-BTOpBIX, poccHiiCKMIA DHEPronoToK, B 0COOEHHOCTH PEUTMO3HO-TIPABOCIABHBIN, UMEET,
MOTPSCAIOIIYI0 BOOOpakeHHe, «UTMHY» U «IJTyOrHY»: Ero uctoku 6epyT CBOE Havasio, MperooKu-
TEJILHO, €€ 3a 2-€ THICSUM JIET 10 Hallel 3pbl (BpeMsi BOBHUKHOBEHMS MEPBbIX NUcaHuii BeTxoro
3aBera), U, ClIeI0OBATEIbHO, EMY Ceuac OKOJIO 5-U ThICSY JIET - HO, sl AyMalo, B JEUCTBUTEIbHOCTU
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ropasno Oonbie — okoso 7-10 Teicsa jet! Kpome toro, stor Benukwmii [ToTok o4eHs AUHAMUYHBIH,
CTPEMUTEJTbHBIN U «IIIUPOKOTIOJIOCHBI . . .

B tpetbux, otHOCsIIEeecs HenocpenacTBeHHO K IlpaBociaBuio, — OH O4YeHb JICUCTBEHHBIA U
«YUCTBI», MPO3PAYHO, KPUCTATBHO YHUCTbIN !

[TpaBocnaBublii [IoTOK OTBEYAaET HE TOJBKO PYCCKOMY MEHTAIUTETY, PYCCKOMY SI3BIKY U HE
TOJIBKO CO3HAHHUIO KaKJ0W JIMYHOCTU B LI€JIOM, HO U BHYTPEHHEMY COKPOBHUIIY, COKPOBEHHOMY
Cgery, dyxy kaxmaoro poccusinuda! Ho ctout On em€ Beire u emé [asbiie, yem KakAblil «4acT-
HBII», «JIAYHBII» TICUXUYECKUI U IyXOBHBIN CBET! DTO cama «UUCTOTa» U «BCEBJACTUE», HO «MSIT-
KOE», «HeKHOe», «OepeKHOe» BCEBJIACTHE. . .

B, uyerBépthiX, [loTok paccmarpuBaemoro OcCO3HaHMSI YCIIEIIHO U CYACTIMBO pPEAU3YeT
Cynp0y KaXa0ro pyccKoro 4eyioBeKa, ero KU3HEHHYIO U TyXOBHYIO JIMHUIO KU3HH. ..

W, nakoner, B nATHIX, [IpaBOC/IaBHBIN DHEPrornoToK HaESIeT KAk IyI0 CBOIO «EIMHUILY CO3HA-
HUsD» (YesioBeKa) a0COMOTHON 3amuToi! B 5ToM KOHTEKCTe HUKaKhe CMepTeIbHbIe PUCKY, HUKAKKe
Oe/1bl, TparmyecKye CIy4yaliHOCTH U COBMAAEHUS AJIsl IPABOCIABHOIO 930TEPUKA yKe HEBO3MOXKHBI,
WCKJTIOYEHBI NTOJTHOCTHIO!

[Tocnennue Tpu nonoxenus s Vickarens camoe BakHO€, BE/lb CYLIECTBYET MHOKECTBO T'PsI3-
HBIX, MYTHBIX, «TSIKEJIBIX» IHEPrONOTOKOB, KOTOPBIE, HAIIPOTUB, KATACTPO(PUUECKH Pa3BAJIMBAIOT,
pa3pymanT cyap0y, Kak, Hampumep, y BCE TeX ke YEPHBIX MAaroB-TOJITEKOB ...

Hartmonanshsiii [ToTok, A1 HaC, pOCCHsIH, 9TO U €CTh HaIlld COKPOBEHHbIE KOPHH, ITybovai-
1IM€ OKKYJIbTHbIE KOPHHU. .. Mbl npuim u3 Hero, mel HaxonumMes B Hém, mel coctoum u3 Ero suep-
rud, Mbl VM sxuBéM. OH HeNpepbIBHO SHEPreTUUECKU HAC MTUTAEeT, U Mbl B HEM ke pactém, pa3BuBa-
emcs... O — Cymiee B Hac... B atom ponHoMm IMoTtoke 3akioueHo u BeE Hate Oymyiiee!

UYro Oynet ¢ nepeBoM 6e3 KOpHei?

OHO HENpeMeHHO 3a4axHerT. ..

Uro Oyzer ¢ iepeBoM, €Clv ero BHIPBATh U3 €r0 POJHON MOYBHI U MOMBITATHCS MEPECaIUTh Ha
YyKIyI0 eMy 1 He OJ1arofgaTHyIo JUisi Hero 3eMJTio?

B o01iem, nmo3BonbTe cpaBHeHUE U 51 X04y Bam ckazats, 4To. ..

Ha ¢oHe omHOro MHOrOBEKOBOTO, HEOOBSITHOTO M BBICOKOTO, CTAaTHOTO «PYCCKOTO Ay0a», BCe
MPOYME - «AMEPUKAHCKUE», «MEKCUKAHCKUE», «KUTAUCKUE», «<MHIUNCKUE» ... «JIEPEBIa» - €CTh HEe
JepeBbsl, a )KAJIKKE, 3arHMBAIOIINE, HETUIOOHOCHBIE Y HEKU3HECTIOCOOHBIE KYCTHKH. . .

Bce yacTHble, MeKMe «OCTPOBKM» TOW UM MHOM «330TEPUKU» U «9K30TUKK» B HAIlIEl CTpaHe
— cpa3y OpHEeHTHMPOBaHBI Ha OOPBIB KOpHEW 1 OoJiee YeM 3HAUMTEIbHbIX ITHPOKOIOIOCHBIX SHEPro-
CBsI3eii, Ha cpyO M OOpBIB )KM3HEHHO BaKHBIX apTepHid POCCHIICKOro McKarens [yxa. ..

[TpoGema ke COCTOHUT B TOM, UTO, IOTEPSIB 371€Ch, Y HAC B CTPaHe, CBOU KOPHH, - IPYTHX UCTO-
KOB, MHBIX KOPHEH YeJIOBeK yke He 100yaeT, He oOpeTeT Hukoraa! ITocKombKy 3T0 yxke HEBO3MOKHO
0 caMo¥ TpUpoJIe Bellleld U JeCTBUS Oe3yCIIOBHBIX 3aKOHOB CO3HaHUS. JlyXOBHO-3HEpreTruecKas
OCHOBA - KOPHHU, CBSI3U, ITyIIOBUHBI, POJHBIE COKU, CUJIbI, SHEPIeTUUECKUE KaHaJIbl, ApTEPUH. .. - BCE
9T0 00pasyeTcst TONBKO B riepBbie 10-15 et yenoBevyeckoi ;KM3HU BO BpeMsI BOCIIUTAaHUS M OOyYeHU S
B KOHKPETHOM CTpaHe, pofy U ceMbe. M Bc€ 310 1aérest yenoBeky 0e3 qayibHeHIel MpuHIMIHATbHOMN
niepecTporku B Oyayiiem!

U emé 6onee yeM 3HAYUTETHHOE C 930TEPUUECKON TOUKU 3PEHHUS. . .

O603HaYeHHAsi MHOIO TICMXO9HEpreTuveckass OCHOBA, BCE POCCHICKHE JIyXOBHBIE KOpPHH,
BBICTPAaUBAETCS B KAKJIOW UYEJIOBEUECKON CTPYKType CO3HaHUs TakuM oOpazom, uto Y KE M3HA-
YAJIbHO OpHeHTHpYIOT PYCcCKOTO 4YeOBeKa Ha CBOM COOCTBEHHBIC TailHble KaHAJBI M CTBOPKU
(4aKpsl), TO €CTh CIIOCOOCTBYET OTKPHITHIO IMEHHO «JIEBOCTOPOHHETO! Cep/ieuHOro» BXO/a, JesalT
HanOosee 3(p(heKTUBHBIM MPOABMKEHUI0 MMEHHO I10 «JAHHOMY>» | HaITPaBJICHUIO, PA3BOPAYMBAET BCIO
CXEMY SHEPreTMYeCcKOro JBMKEHUs IMEHHO «Tak»!, a He MHaue. ..
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UTo 3TO 3HAYUT AJIsI TOTO YEIOBEKa, KOTOPBI 000 BCEM 3TOM HUYETO He 3HAET, KOTOPBIN Oe3-
AYMHO OTBEpraeT CBOU ITyOMHHbIE KOPHH, OTIPABHUBIIKCH 3a npenessl Cestor Pycu u [IpaBocnas-
Holl HeGecHoii LlepkBy, B MOKMCK HAa TEPPUTOPUN KAKON-HUOYIb «IyXOBHOH 3arpaHuUIIb» ?

3auacrtyio, IPOUCXOST yKacHbIEe Belu!

danatu3M U NonHas AyXOBHAs JI€30pUEHTAIMs, KOTOPasi COBCEM HEPEAKO COIPOBOXKIAECTCS U
«TICUXUYECKOW» Hea/leKBaTHOCTBIO, COLIMAJIBHO €IlIE IIPUEMIIEMOM, UM ke HET, HEBMEHSAEMOCTBIO. . .

310 mpodou «puznyeckue», TO ecTb OONE3HH OT IZ0TEPUUECKON «IPAKTHUKU»... (YK,
MIOBEPBTE, 51 TOCTOBEPHO 3HAI0 00 9TOM, TaK KaK OOIIAIOCH C HAIIIMMU UCKATeISIMU HE OfIMH JECATOK
JIeT.)

Ho ecnu uckatenb mpy 3TOM BCE e OCTaéTCsl «HOPMAJbHBIM» U «OOBEKTHUBHBIM», TO 3/IECh
IJIs1 HETO YTOTOBJIEHA CIIEYIONIAs] «TICUXOJIOTUS» . ..

Hanpumep, yenoBek 3a4nTHIBAETCS] TOM WM MHON CUCTEMOMN «KUTAUCKUX» WM «AHAUUCKUX>»
Yakp, a, Kak s yXke rOBOpWJI, BCE pa3BUTHE M AYXOBHOE IPOABUKEHHE CTPOUTCS MMEHHO Ha UX
«OTKPBITUM», - BJIOXHOBJISIETCS] 3TUM 3aHUMATEJIbHBIM UYTHUBOM M OJHAXK[bI, HAJIEACh Ha uyjeca, ¢
a3apToM IPUCTYNAET U K MPAKTHKE, HO... [loueMy-To HMYEro He Ciaydaercs, Uil He IPOUCXOAUT
OYEHb JI0JITOE BPEMS. ..

[Touemy?

[Toromy 4TO 3THX yYakp (Kak, Hamp., <UHIUHACKUIA XPUT», WIN «KUTAUCKUI IIaHb-YXKYH») B
CaMO¥ CTPYKTYpE CO3HAHUS POCCUICKOIO MCKAaTesIsl MOMpPOCTy HeT! A eciy cKa3aTh TOYHEE, — poc-
CUICKHIA SHEPrornoTOK ObUT COBCEM HE OPHEHTHMPOBAH Ha JaHHbIe Yakphl. Beiencteue 3Toro, oHU
Hepa3BUTHI, aTPO(UPOBAHBI U 3a0JIOKMPOBAHBI HATIIYX0; UX HET... B To BpeMsi Kak COOTBETCTBEHHO
y «MHIUILA» UM «KATAlLa» OHU TOTOBHI K 3(P(PEKTUBHOMY «3aITyCKY>» ...

Bbl MOXeTe MHE He MOBEpUTh M MPOAOKATh padoTaTh HAJ BCEM 3THM, HO BHI 3ps, BIyCTYIO
MOTpaTUTe CBOIO KM3Hb. B mpotuBHOM ciyyae [lyx Bamr momkeH Obut Obl BOIUIOTHTHCS B JIPYTrOi
CTpaHe...

Bripouem, nmeeTcs 1 Takol BapUaHT: ONpeeSIEHHbIE «MHOCTPaHHBIE» YaKPbl B TEUEHHE OIpe-
JEJIEHHON MPAKTUKU «BO3MYILAIOTCS» U «CXJIOMbIBAIOTCS», - JAIOT 3P(PEKTHI «HA «XOJIOCTOM XOLY»;
HO B TO K€ BpeMsI JIEJIAIOT 3TO TaK XaOTUYHO, TUCTAPMOHMYHO U Pa3pyIIUTEIbHO-TPYOO, UTO, B KOHIIE
KOHIIOB, ¥ MPUBOINT K OOJIE3HAM «(PU3MUECKUM» U «IICUXMYECKUM» ... §I 3HAI0, YTO TOBOPIO — s
MHOTO€ UCIbITal Ha caMoM cebe!

Bor 4ro Takoe «ayxoBHbIe KOpHW». M 4TO 3HauMT poauthes B Poccuu. ..

Kcratu, g noscHu Bam BClo 11aBHYI0 330T€pUUYECKYIO TOIOIUIEKY MTPOCTOM PYCCKOW MOCIIO-
BULbL: «['e poguiics, TaM M IPUTOAMJICS», - Tereps Bbl 3HaeTe, 4To OHa «eme» o3Hadaer. Ho 3ty
TMIOCJIOBUILY CJIelyeT IOHUMaTh U B KOHTEKCTE JYXOBHOI'O POCTa, U €€ MOXKHO JIOTIOJTHUTh, K IPUMEPY,
Tak: «[Ipy Kakux pelrMrno3HO-UCTOPUYECKUX YCJIOBUSIX Thl POIMJICS, HA TOM PEIMIMO3HOM ITYTH Thl
1 T0OBEIbCs yenexa!»

Takum 00pa3oM, TICHXOJOTUsI UCKATessl CIABSHCKOrO THIA TOIpa3yMeBaeT BO3BpallleHUE K
CBOMM OKKYJITHBIM UCTOKaM, KOPHSIM, €CJIM, KOHEYHO, OH JI0JITO€ BpeMs TUTyTaJl WU «I1JI1aBaj». ..

A ecu He Tak, Mo-apyromy, 6e3 BO3BpalleHus?

Jla, KOHCTaTUpyI0 (DaKT: CYIIECTBYIOT €UIE€ LIEJNbIX JIB€ TUIOBBIX ICHUXOJOTMYECKUX JMHUN
TMOMCKa — «0e3 BO3BpaTa» ... OHM caMble HeylauHble, KOBapHbIE U TYITUKOBbIE. U Take Tparuveckue. . .

B nepBom ciydae Vckatenb HUKaK HE MOKET «OCTaHOBUTBLCS», €My BCE MaJlo M Majio MHUCTHU-
YeCKUX 3HaHWiA, OH UX Tepedupaer, nepedupaeT, HakarmBaeT... Ero BieY€r, To OOUH MyTh, TO
apyroii... Ho To, 4To Ka3ajioch HOBBIM M OPUIMHAJIbHBIM €ILE HEAABHO, Yepe3 KaKkoe-TO BpeMsl CTa-
HOBUTCS CKYYHBIM, IIPUBBIYHBIM, U YEJIOBEK BHOBb MEPEXOIUT K YEMY-TO IPyroMy, €€ HEU3BECT-
HOMY... B TO Bpems kak Oone3HeHHasl MoApe3Ka CBOMX SHEPrOKOPHEW He OCO3HAETCS U MPOJOJIKa-
ercsl. ..

OTO HECKOHYAEMBbIl 3aMKHYTBIM KpYr, KOrJa IMOJIMHHAS BO3MOXHOCTb YEro-T0 peaylbHO
JOOCTUYD - YIIYCKAETCH. ..
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310 (peHOMEH «TIepeKaTU-TIONsI», y KOTOPOTro HET HallpaBJieHus (ECTh TaKoe pacTeHue 6e3 Kop-
Hell, KOTOpPOE XaOTUYECKU NepeMelaeTcs Mo ICHCTBUEM CIIyYailHOTO BETPA).

ITO TYNUK OKKYJIBTHOIO MOUCKA, IOTOMY YTO 3Ta «MOJEJb [IOBEJEHUSI» JAENUCTBYET BILUIOTD 10
CaMO¥ BCTPEYH CO CMEPTHIO. . .

OpHaKo Ha TOU ke MCUXOJIOTUIECKON JIMHUKM MOXKET ObITh M TAKOW OPUEHTHP: UCKATEIh CTpe-
MUTCSI «CUHTE3UPOBATh» CBOM PA3HOOOPA3HbIEe 3HAHUS, TAK KaK €My XOTeJIOCh Obl cOOpaTh B HUX BCE
camoe Jiydiliee ¥ PUSATHO-BBITOHOE 0e3 BOBMOKHOCTH COXPAHUTh XOTh KaKOW ObI TO HU OBLJIO Hera-
THB. .. BeJjb OH MOHMMaeT, 4To OTBEprasi OAUH MyTh, OAHY YCTAHOBKY Ha «JIaHHOE» HaIlpaBJIEHUE, OH
HE MOJIyYUT BCEX UX MPEUMYIIECTB M BCEX MX IPEJIeCTel; a He BKJII0Yasi APYIroi Iy Thb — TO K€ CaMoe. . .
[Tostomy «BBIOMpaTh» He Xo4eTcs... Ho OUeBHIIHO, UTO 3TO BCE TOT Ke — «TYIHUK», «JTAOUPUHT> ...

Bropas Tumnoast ricuxonoruveckasi JMHUS MOUCKA BEIET ceOsl HECKOMBKO TO-IPYroMy: Yesio-
BEK «3aCTPEeBaeT» HAJIONTO B KAKOK-TO OJJHOU «00JIACTH», OTACTBHOM «30HE» ; ITO, HAIPUMED, UHTU-
CKasl XxaTxa-fora Wiu ONpeNe/IEHHbIN TyXOBHBIN IIEHTP (K mpuMepy, o XadOapny, «/IuaHeTrka»).
3nech, Ha (hOHE pa3HOro MHTEpeca, ONpeaeEHHbIX 3(PPEKTOB U BOBICYEHHOCTU B KOJIJIEKTUB €/IMHO-
MBIITJICHHUKOB, KOT/1a-HUOYIb HeM30ekHa CTarHalys U rIyOOKoe pa3oyapoBaHUE U BBIXOJ U3 Kpyra
JAyXOBHOTO OpaTCTBa. ..

Hanee mocne HeKOW «peabWIMTAI» - OYepeTHON PHIBOK U «IpOBal». [IBa-Tpu MOgOOHBIX,
10 CYTH, Oe3pe3y/IbTaTHBIX «[MO3HAHUS» M «HEIOCTHKEHHUSI», & )KU3HHU — KOHEl. . .

CambIM XyIIIUM W3 BapUaHTOB 3[IECh €lIE «3acTPeBaHUE» MCKIIOYMTELHO B YEM-TO OTHOM,
HATpUMep, B TpoaMepUKaHCKuX «CBuieTesax Merose» 1 T. 1. B 0611eM-To, B TOM, 4TO HA3BIBAETCH
«TOTAJIMTAPHON CEKTON» U arpeCCUBHO-HACTYIATEJIbHOI «epechlio». HeT Xy:xe nocineacTBuil. . .

W rnaBHas 3aeck mpodieMa 3aKIoyaeTcss B TOM, YTO YeJIOBEK MOCBSIIAET KaKOMY-JIHOO MyTH
15-20 et cBOE KU3HU, & STOT MyTh «JIOKHBIN», OH — TPEK-JIOBYIIIKA !

[To3BonbTE TEmeph 3a0HO TOKA3aTh M «OOPATHBIA XOI» - OHY U3 «HECIABIHCKHUX» TICHXOJIO-
TMYECKUX JIMHUU MOUCKA. ..

O110 COBEPIIIEHHO TTPaB B TOM, YTO B HaIlleW IIMBWJIN3ALIMU [P COBPEMEHHOM TPAHCIOPTE U
COBPEMEHHOU TEXHUKE HApOMBI, KYJIbTYPhl U CTPAHBI CTPEMSITCS K B3aMMOIIPOHUKHOBEHUIO JIPYT B
Jpyra BO MHOTHX chepax, BKIIOUast «TyXOBHYIO» ...

U BoT naBaiite cebe mpeCcTaBUM BO3MOKHYIO TICUXOJIOTHI0 COBPEMEHHOTO MOJIOJIOTO KUTEJI,
HarpuMep, UHAUKUCKOTrO ctomuyHoro ropona demu nmu Bombes. .. OH 00pa3oBaH, HAUMTAH, U SIBJIS-
eTCsl TaKXkKe UCKaTelsieM. .. ECTeCTBeHHO, OH XOPOIIIO 3HAeT BCE O CBOEH PEJIMTUU U €€ TJTaBHOM METOjIe
«MeuTaius». .. Ho BCE eMy 3TO U3PsITHO MPHUESIOCh, MOIHAI0eO!

W BOT cuaMT OH B CBOEH MEIUTALINY, — YM €ro OyOHUT HEeNpecTaHHo; Kapa, TyXoTa, OecCMbIC-
JIEHHOCTb, CKYKa, HIYEeTrO HOBOTO, HUKAKMX OTKPHITUH U JIyXOBHBIX MPO3peHwid... VI Tak aeHb u30
IHs, Toawl. .. Kak Bapyr!

OpnHax/1pl ero TOBAPUIL PUHOCUT EMY «PYCCKYIO» KHUTY (€CTeCTBEHHO, B IIEPEBOJIE) O HaIlleM
3HAaMEHUTOM ITPaBOCIaBHOM cBATOM — Cepadume CapoBCKOM. .. A TOT B MOJIMTBE HA HECKOJIBKO MET-
POB B3JIeTaT HaJ| 3eMJIEH «(pU3UUECKI», BUJIEI CyAbOBI pa3HbIX JIIOIeH 1 Oyyiliee CTpaHbl HACKBO3b,
eMy TOAYUHSUICS U CIIYKWI JUKUNA Me/iBelb, U T. . Yyneca!

Pycb Cesras!.. Kpenkuii, Tpeckyunit MOpo3. YUKCTBIH, CBEKHIA, Ol CHEXOK !

CHer, npejcTaBiisielllb? — FOBOPUT 3TOT MPUATEIb CBOEMY WHAUWCKOMY JpYyry-UCKaTesio, -
OJIHO TOJIBKO 3TO YK€ HacTosiiiee uyJo! A 3Haelb, Kak 3uMoH Jierko aeimurces?! Hekrap! U cnaakoe
TETUIO Pa3IMBAETCS [0 BCEMY TeJTy OT CJIQJIOCTHOU MPAaBOCIABHON MOJIUTBHI. ..

Bort oHa, HacTosiIas 30TepuKa, - 51 Hamen! CrneoBaTh MPaBOCIABHO-930TEPUUECKOMY IYTH. . .

Tonbko Tam, B fanékon Poccun, HO HUKaK He y Hac, B IHOUK, a UMEHHO B CHEeXHBIX Cyrpodax
npsiuercst Uctuna... Exem Tyna!
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Koneuno, Bbl moHmMaete, 4To 37ech cpadoOTam BCE TOT ke BceoOmmit 3hQeKT «3IK30-
THKH-3ar PaHUIIbI», HO TOJIBKO 1Sl McKatens ¢ Muauu. . .

Ha, B Poccuu MctuHa Tumaiiiie-6e3MoiBHO Bozjeraet y Bammx Hor, oHa y camoro Hoca! U
BOBCE He 00s13aTeIbHO — COBCeM HeoOs3aTenbHO! — exarh 3a Hell B janékue crpaHbl. OHa OIu3Ko,
PSIIOM — XOTs1 ObI IOTOMY, YTO OHA HE HAXOJUTCS B KAKOK-TO onpeeeHHoi crpaHe. OHa — B Bamem
coOCcTBEHHOM cepyrie!

Xouy eE BhICKa3aTh U TAKYIO MbICJIb. .. KOHEYHO ke, TO, UTO MbI Ha3bIBAEM «JIYXOBHOCTBIO» U
«BBICIIIEH peau3ariei» J0IKHO ObITh OHSITUEM «MEKTyHAPOIHBIM>», TIOHSATHEM BHE 3aBUCMOCTHU
OT HAIIMOHAJILHOCTU U TIPUHAIJIEKHOCTU K OINPEIeIEHHON CTpaHe, OJJHAKO. . .

Vike co BpeMEH CTaHOBJIEHHSI XpUCTUAHCTBA B ApeBHel Pycu, o mMepe Bc€ OoJbIero pasme-
JKE€BAHUS C KATOJIMYECKUMHU U IPYTUMU peiurusiMu 3anajia v EBpornbl, B pycCKUX Josix c(hOpMUPO-
BaJIOCh CBOE HAIIMOHAJILHOE, «IIPABOCTIABHOE» CAMOCO3HAHUE, CBOE JJOCTOMHCTBO, CBOSI CAMOOBITHAS
MAacCTepOBasi M IyXOBHAs «rOpAOCTh». Hanprumep, KaroJukoB U NpoYnx (JIIOTEPaH, KAJIbBUHUCTOB. . .)
B CBOE BpeMsI UMEHOBAJIU C HEKOTOPHIM OTTEHKOM TTPEeHeOPEKeHUsT U HEYBAKCHUS - «JIaTUHSHE», U
BcE OoJiee Halll HApOJ| YTBEPXKIAJICSA B YMCTOTE UMEHHO Pycckoii Bephl, - B 4MCTOTE 10 CpaBHEHUIO
«KC»...

OpHako ApyruM napajiebHbIM MPOIIECCOM OBLIO U TO, YTO, €I HAYMHAS CO CPEJHUX BEKOB,
oIpe/ieNi€HHasl YacTh BBICHIMX KPYroB HaIlero oolectBa (LapCcTBYIOLIE 0coObl, Oosipe, ABOpSIHE,
MOMEIIIUKH. . . ) TIOOOOCTPACTHO, KOJIEHOITPEKJIOHEHHO OTHOCUJIMICh KO BCEMY «3arpaHUuIHOMY», CTa-
pasich, Harpumep, u3 ['epmanun, AHTIMM Wiv [omanauy, NepeHsaTh U BHEIPUTH Y ce0sl B TOCyaap-
CTBE COOTBETCTBYIOIIME MaHEPbl, MOIY, OBIT, KyIbTYpy, UCKYCCTBA, PeMEcia M COOTBETCTBYIOIIIHE
3HAHUA. ..

BecbMa 3apa3utesibHOM OKa3aiach U IPUBHECEHHAS U3-3a pyOeka (putocopus 1 - « TyXOBHBIC»
3HAHUA. ..

U, B 00111eM-T0, 0c000#1 TIpoOIeMBI He OBLTIO OBI, e OpaTh APYT OT APYTa TOIBKO «XOpOIIee»,
3aMMCTBOBATh IMporpeccuBHoe... Ho B NCUXOJIOrMU MHOTMX PYCCKMX JIIOJEH MPEKJIOHAThCS TNepes
BCEM MHOCTPAHHBIM, MOKJIOHSATHCS BCEMY MHOPOAHOMY — J10 cux mnop!.. Y, B yacTHOCTH, OTMevalo,
0c00YI0 MOJTy TaKKe M B yXOBHO-930T€pUUECKOU chepe, BOT TOIBKO 37ech OoJiee IPUBIIeKaTeTbHbIM
B H/B ctas BocTok, a He 3armaj. ..

B mocnenneit Benw Toxe He ObLJIO ObI HUYETO CTPAITHOTO, ey Obl... Eciu Obl cyTh, comep-
JKaHUe, COJb BCEX OKKYJIBTHBIX YUEHUH BOOOIIE MPEICTABIISIA COO0UM OHO, OTIMYAIIHCH OBl TOJBKO
opmsr. ...

Her, ve ogro! U BOT, 4TO yXacHO ¥ OYEHb OOMJIHO - HAIlIeMy COBPEMEHHOMY POCCHUSIHUHY BMe-
cTo noaauHHoro AsiMasa wiv Kemuyxunbl oT [IpaBociiaBusi oJCOBBIBAIOT HUUETO HECTOSIILYIO CTEK-
JISINIKY, BbIaBasi € 3a «paroleHHOCTh», a BMECTO CJIUTKA 30JI0Ta BhicIel poos! (0T [IpaBociaBus
’Ke) TIPO-/1al0T TaKOW AEMIEBBI MeTasll, Kak, HalpuMep, AJTIOMUHUAN WM prKaBelollee KeJeso. . .

Hamero poccuiickoro Vckatensi B 930TepuuecKoil 001acTy, 3a4acTylo, XUTPO U HArjio oOMa-
HBIBAIOT, BBJIAIOT OJTHO 3a APYroe, ocyniecTRISOT noaMeHy! Bot B uéM npobiema, BOT B 4éM Oejia. . .
N nosromy. ..

Her, Bcé-taku naBaiite mpoi€Mcsl IO ITOMY K€ BOIIPOCY €Ul pa3, HO HECKOJIbKO 10 MHOW
JIMHWH. . .

Wtak, B ICUXO0JIOTMM POCCUSIHUHA JIABHO CJIOKUJIOCH TAKOE MHEHHUE, UTO BCE CHeJIaHHOE 3arpa-
Hutel (B Amepuke, Anonuu, Utamuu. ..) umeeT xopoliee KauyecTBo. B3saTh, Hanpumep, Te ke camble
aBTOMOOWJIH, BUEOAIapaTypy, o0yBb, ofieky... VI B camoMm jiene, Bce MOIOOHbIE BEIlH, 10 CpaB-
HEHUIO C HUMU e, HO OTeYeCTBEHHOTO MTPOU3BOJICTBA, SBJISAIOTCS OOJiee MPOYHBIMU, SJICTAHTHHIMH,
u T. 1. [TosTomMy Haily JIOIU CTPEMSTCSl KyMUTh IO BO3MOKHOCTU BCE UMMOpTHOE. VIMriopTHOE —
3HAYUT «JTyJIee». ..
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Buumanue! TouHO Takas e Mofes b MOBEIEH!UsI, TOYHO TaKOH K€ MOJXO0J] CPe/Id HAIlTUX UCKa-
TeJIel MOJCO3HATENIBHO IIEPEHOCUTCS M B «JIyXOBHYI0» TeMy! CuMTaercs, 4To pelurusi, IpuBHECEH-
Hasg K HaM u3-3a pyOeska, JOJKHA ObITh BBHICOKOTO KauyecTBa W MPECTaBIIATh COOOM aOCOMOTHYIO
Hctuny, B TO BpeMsl Kak «Halla» PEIUrus KakeTcsl B YEM-TO HEIIOTHOLIEHHO. . .

A 9TO eciv B TOU 00/1aCTH AeI0 0OOCTOUT Kak pa3 HaoO00opoT? B KOHIIE KOHIIOB, IOJKHO ke B
Harie ctpaHe ObITh YTO-TO HAMHOTO JIYYIIIMM, Ye€M B JPYTUX rocyiapcrax?

Jla, B TyXOBHO-pEJIMTMO3HbIX Bolpocax cuTyauust B Poccum - BeurpbiHasa! OpHako 10, 4TO
Hama Penurus — [IpaBocnaBue, siBisieTcs Jiydiien penurueid B Mupe, 3T0 He COBCEM Tak; - He KOp-
PEKTHa cama TMOoCTaHOBKa Borpoca. [IpaBociiaBue, B CpaBHEHUH CO BCEMH JPYTHMHU, - camast YUCTast
u [TPABUJIbHAA penurus!

)41 MOBEPLTE MHE, YTO BCE 3TO O6T)€KTI/IBHO; A CpaBHUBAJ1I MHOT'ME€ YYCHUSA U IIYTH OYCHDb JOJITO
Y CaMBIM TIATeJIbHBIM 00pPa30M, M B TEOPUH, M B CBOEM JIMYHOM OIIbITE.

N nosromy....

W B cBA3M C 93TUM «I103TOMY>». ..

Hloporue npy3bsi, BO3BpallleHHe B «OTUYMi JOoM», B [IpaBociaBue, - cUaCTIMBBIN UCXOJ BCETO
JOYXOBHOI'O ITyTelecTBus!

EcrectBeHHO, mu1aBaTh 0 pa3HbIM MOPSIM U BUJIETh 3aMOPCKUE 3€MJIU, UCTIBITHIBATH TIPUKJIIO-
YeHUs1 U MPHOOPETaTh pa3Hble MOIHbIC WM AUKOBUHHBIE BEIIMYKU HA €BPOIEUCKUX U BOCTOYHBIX
6azapax — 3aXBaThIBAIOIIE-BOCTOPKEHHO-MHTEPECHO !

Ho Bamr kopaOits 10/keH BepHYThCsI Ha3aJl, BOWTH B CBOIO FaBaHb M OCTAHOBUTHCSI B POTHOM
«IIOPTY»...

Uy! Yo 3107
Ha namrem, mibIByIIeM Mo MOPIO CO3HAHUSI, CY[IHE ceiiuac «ObIOT CKJISTHKU», ObET yac Omo. ..

16. O JIIOBBMU. ..

JIi060Bb ecTh Maean MpakTUYECKH BO Bcex penurusix Mupa. OcobenHo B [IpaBocnaBuu. U
31eCh, HUKe, Mbl HAOIOIaeM CHOBA TMOJTHOE COBIAICHUE MOJIOKEHHs YUeHH s MHauicKkoro Mactepa
C MpaBOCJaBHOM ujieel. .. bonee 3Toro u yaIuBUTENBHO. . .

[TpumeuarensHo! Ho BBl He HalIETe TaKOro APYroro yuuresns, Kak Haml OIo, KOTOpBI Tak
MHOTO ¥ TaK IIPOHUKHOBEHHO-MYJPO TOBOPUT O JIIOOBU M €€ COKPOBEHHbIX TalHAX. . .

A BocxumeH O1o, U YK J1aleKo He TONBKO f... [laBaiite «morpy3umcs»... MHe yke Kak-To
JIETKO-PaIOCTHO, ¥ CJIAIKO-CIIa KO !

Pamxanin uspekaer. ..

«[Ipobnema B ToM, UTO JTIOOBU HY)KHO YIUThCS. JIIOOOBB 9TO TBOPUECTBO. BBI He poxkaaeTech co
CIIOCOOHOCTHIO JTIOOUTh. HUKTO He poxkaaercs co cocoOHOCTBIO JII0OUTH. JIIOOOBb 3TO pOCT, OCTH-
xenue. Camoe TOHKOE JOCTHKEHHE, KOTOpoe BO3MOXKHO. OHa Kak My3blKa, HUKTO HE POKIAETCS C
YMEHUEM UTPaTh HAa MYy3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, HaM HY)KHO YUUTHCS 9TOMY. Uem OoJee CIIOKHBIH
MHCTPYMEHT, TeM OOJIbIIIe Ha 3TO YXOAUT BPEMEHH. . .

Jl1060Bb — BeMuaias My3blKa, BaM HY)KHO UrpaTh € Ha HanOosiee TOHKOM MHCTPYMEHTE: Ha
MOOUMOM UJTA BO3ITIOOJIEHHOH. . .

JI106BY HY’KHO YUUTHCS KAK HCKYCCTBY, BEIMYANIIIEMy UCKYCCTBY KM3HHU. BOT mouemy mbl mpo-
J0JDKaeM FOBOPHTS O JIIOBH, HO JIIDOOBb HanboJiee peaKas Belllb Ha 3emiie. OHa MMPOUCXOIUT TOJIBKO
OfIHasK1bl. MUJUTMOHBI JIIOZIEH BITIOOJISIIOTCS, HO JTIOOOBb IMTPOUCXOAUT TOJIBKO OIHAK/IBI, OIMH U3 MIUJI-
JIMOHOB CTAHOBUTCS CIIOCOOHBIM JIIOOUTH TIO-HACTOSAIIIeMY» 7!,

17 Oro, «CeMp 11aroB K camaaxu», u3a. «Hupeana», M-2000 r., c. 120-121.
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«JIro60Bb He JOIKHA TIPEBPATUTHCS B HEKYIO UIEI0, a JIOJKHA CTaTh CaMOW KU3HBI0. YeToBeK He
JOJDKEH O Hell TyMaTh Kak O JaJIEKOM Hujieaie, KOTOPbIid Koraa-HuOyab Oy/IeT JOCTUTHYT B OyIyIIeM.

JIloO60Bb OMKHA COBEpIIAThCS ceivyac, HeMeIEHHO, MOJ0OHO JIbIXaHUI0, BeJjb Bbl HE OTKJIa-
JbIBaeTe JbIXaHWEe Ha 3aBTPa, HA MOTOM. ..» 7

«BoI 006mM KOro-HUOYab? JI0O0BB Tak HEXKHA, YTO BBl HE BhIAyMaeTe, YTO OHA MOKET Mode-
INTh, HO OHA BCera rmooexmaer» '3,

«CepaLe — He LIEHTP CTPacTH, CKOpee Cep/ILie MOKHO Ha3BaTh LICHTPOM cocTpajaHus. YenoBek,
KOTOPBIN KMBET B CEpLE, HE MOXKET CUMTAThCSl CTPACTHBIM, HO €0 HY:KHO CUMTATh COCTPAAaTelIb-
HbIM. CTpacTb MPOUCTEKAET U3 CEKCYaJbHOIO LEHTPA, BCA CTPACTb IMIPOUCTEKAET U3 CEKCYAJIbHOIO
ueHtpa. CekcyasbHblil LIEHTP U CEpAEYHBIN IIEHTP MOXHO COEJUHMUTh, HO U3 CEp/la MPOUCTEKaeT
TOJIBKO JIIOOOBb, HE CTPACTb.

JI1060Bb — 3TO OUEHb CIOKOWHBIA TMOTOK, HE arpeCCHUBHBIN, MPAKTHUECKH MACCUBHBIA. DTO
OYEHb JIETKUI BETEPOK. ..

172 .
Orro, «3BYK XJIONKA OHOM JIAIOHW», 1. KH.

173 Oro, «Jlao, Tpu cokposuiia», Yenssounck-94 r., 316.
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.
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