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От мечты к плану: каким будет ваш плодовый сад

 
В первый тёплый вечер после покупки участка Сергей уже видел будущий урожай. В

корзине — яблоки, вишни, сливы и груши; под деревьями — мягкая трава; за кухонным окном
— сад, который будто сам заботится о семье. На следующий день он взял блокнот и записал
всё, что хотел посадить: «пару яблонь, грушу, две вишни, сливу, абрикос, персик — и, если
влезет, орех».

Список поместился на одной странице. Сад — нет.
Когда Сергей с женой натянули верёвку на месте будущих посадок, выяснилось, что дере-

вья заслонят окна, перекроют проход к сараю и окажутся почти под проводами. Самое солнеч-
ное место занимала старая ель, а там, где можно было бы устроить плодовую полосу, проходила
подземная труба. «Ничего, — сказал Сергей, — будем обрезать». Но обрезкой нельзя беско-
нечно уменьшать любое дерево, а теснота не исчезает от того, что её не замечают на бумаге.

Так начинается хороший сад: не с покупки саженцев, а с нескольких честных вопросов.
Сколько места у нас есть? Какие плоды мы действительно любим? Сколько ухода готовы дать
деревьям? И, наконец, что в нашем климате и на нашем участке имеет шанс расти хорошо?

Сначала желания, потом приоритеты
Мечта «хочу всего понемногу» понятна. Но плодовое дерево — не сезонный цветок,

который можно убрать в конце лета. Оно занимает место годами, а его размер зависит от вида,
сорта, подвоя, способа формирования и условий выращивания. Поэтому полезно разделить
желания на три группы:

1. Необходимое: плоды, ради которых сад и затевается.
2. Желательное: то, что было бы приятно иметь, если останутся место и время.
3. Можно отложить: то, что нравится как идея, но пока не проверено на соответствие

участку.
Подумайте также, для чего вам урожай. Одно дело — сорвать яблоко по дороге в дом;

другое — собрать сразу столько плодов, что понадобится место для хранения и свободные
выходные для переработки. Хотите ли вы свежие фрукты на протяжении сезона? Плоды для
варенья и сушки? Разные сорта ради вкуса? Красивое цветение и осеннюю окраску? Или сад,
который потребует как можно меньше регулярного внимания?

Эти цели не всегда совпадают. Большое количество разных видов добавляет разнообра-
зия, но усложняет подбор условий, опылителей и сроков ухода. А стремление к минимальному
уходу не означает, что деревья можно оставить без внимания: особенно важны полив в период
укоренения, наблюдение за здоровьем растений и своевременная обрезка. Задача не в том,
чтобы найти «дерево без хлопот», а в том, чтобы выбрать сад, хлопоты с которым вам по силам.

Для каждой цели поставьте оценку от одного до трёх: насколько она важна именно сейчас.
Если на первом месте свежие яблоки, не нужно начинать с редких теплолюбивых видов только
потому, что их саженцы эффектно выглядят в каталоге.

Шаг первый. Измерьте участок, а не впечатление от него
«У нас много места» — фраза, которая часто звучит до появления рулетки. Возьмите

план участка или начертите его от руки в масштабе. Удобный вариант — 1:100: один сантиметр
на бумаге соответствует одному метру на местности. Если участок большой, подойдёт и другой
масштаб, главное — указать его и соблюдать.

Сначала нанесите границы участка и всё, что не собираетесь перемещать:
• дом, сарай, теплицу, террасу и другие постройки;
• дорожки, калитки, парковку и привычные маршруты;
• места отдыха, детскую площадку, грядки и компостную зону;
• существующие деревья, крупные кустарники и живые изгороди;
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• подземные коммуникации, колодцы и линии электропередачи;
• заборы и соседние постройки, которые могут затенять участок.
Коммуникации нельзя угадывать по памяти. Найдите планы или уточните расположение

труб и кабелей у соответствующей службы. Перед посадкой также проверьте местные требо-
вания к расстоянию от границ, строений и сетей: они могут различаться.

Затем отметьте север и оцените освещение. Не ограничивайтесь впечатлением «здесь
вроде солнечно». Посмотрите на выбранные места утром, в середине дня и ближе к вечеру; при
необходимости повторите наблюдение в разное время сезона. Для многих плодовых культур
хорошее прямое освещение важно и для урожая, и для просыхания кроны после дождя, но
потребности зависят от вида, климата и местных условий. Под стеной, деревьями или высокой
изгородью солнечный участок на бумаге может оказаться тенистым в жизни.

Запишите, где после дождя подолгу стоит вода, где земля быстрее высыхает, откуда
обычно дует сильный ветер. Низина может быть особенно уязвима для весенних заморозков:
холодный воздух стекает вниз и задерживается там, словно вода в неглубокой чаше. Отметьте и
такие места. Позже эти наблюдения помогут понять, какие плодовые культуры рассматривать,
а какие лучше не испытывать на прочность.

Шаг второй. Проверьте, как семья пользуется садом
На чертеже легко освободить место под дерево, забыв, что через него ходят к сараю,

сушат бельё или выкатывают тележку с компостом. Поэтому нанесите не только объекты, но
и маршруты. Сад должен оставаться удобным не лишь для саженца, но и для людей с ведром,
секатором и полной корзиной.

Полезно ответить на практические вопросы:
• Откуда будете приносить воду?
• Можно ли подойти к кроне с разных сторон?
• Где поставить лестницу, если она понадобится?
• Получится ли пронести урожай, не пересекая грядки?
• Удобно ли будет косить траву и убирать опавшие плоды?
• Останется ли доступ к постройкам и коммуникациям?
Учитывайте и трудоёмкость. В первые годы молодому дереву может требоваться регу-

лярное внимание, особенно при укоренении и в засуху. А когда плоды созревают, заботы часто
приходят не по одному дереву за выходные, а сразу по нескольким. Реалистичнее запланиро-
вать меньше посадок и ухаживать за ними вовремя, чем каждый год чувствовать себя догоня-
ющим собственный сад.

Шаг третий. Считайте не стволы, а взрослые кроны
Молодой саженец обманчиво компактен. Кажется, что между ним и яблоней соседа ещё

полно места. Но при планировании нужно смотреть на дерево не в день покупки, а в его взрос-
лой форме.

Один и тот же вид может сильно различаться по размеру в зависимости от подвоя —
части растения, на которую привит сорт. Влияют и формировка, плодородие почвы, кли-
мат, обрезка, наличие опоры. Поэтому универсального расстояния «для всех яблонь» нет. До
покупки узнайте у питомника ожидаемую высоту и ширину кроны конкретного дерева, под-
ходящие условия и необходимые опоры. Если размеры указаны только приблизительно, зало-
жите запас, а не рассчитывайте на идеальную формировку без единой ошибки.

Полезное правило для эскиза: сначала отметьте будущий круг кроны, затем добавьте
пространство для прохода и работы. Не сажайте деревья настолько близко, чтобы единствен-
ный способ собрать урожай или провести обрезку состоял в борьбе с соседней кроной. И не
считайте, что проблему решит постоянная сильная обрезка: она требует знаний и времени, а
результат зависит от вида и выбранной формы дерева.
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Размещение по соседству — тоже вопрос не только красоты. Некоторые плодовые куль-
туры нуждаются в совместимом сорте для опыления, причём важны совместимость и сроки
цветения. У других сорта бывают самоплодными, но подходящий сосед всё равно может улуч-
шить завязывание плодов. Эти особенности нужно выяснять для конкретных сортов, а не уга-
дывать по общему названию вида.

Шаг четвёртый. Сопоставьте мечту с участком
У семьи Сергея был прямоугольный участок 14 на 22 метра. Дом занимал северо-запад-

ный угол, рядом шла дорожка к сараю; вдоль западной границы проходила коммуникация.
Старая ель давала густую тень в юго-западной части. Самым солнечным оказалось простран-
ство восточнее дома и ближе к южной границе. Именно там супруги и начали мысленно раз-
мещать все свои деревья — пока не нанесли на план будущие кроны.

Затем они составили таблицу. Попробуйте сделать такую же для себя.

Хочу
Подходит участку
Требует ухода
Решение

Яблоки на каждый день
Солнечное место есть; нужны зимостойкий сорт и подходящий подвой
Сбор, полив молодых деревьев, обрезка; потребности зависят от сорта и условий
Оставить в основном списке; подобрать совместимые сорта

Груши
Климат и место нужно проверить по местным рекомендациям
Важны выбор сорта, условия участка и схема опыления
Рассматривать после проверки

Абрикосы и персики
Возможны не во всех регионах; важны морозы, заморозки и микроклимат
Могут требовать больше внимания и защиты в конкретных условиях
Отложить, пока не найдутся надёжные местные рекомендации

Несколько видов сразу
Место ограничено, взрослые кроны могут мешать друг другу
Разные сроки и особенности ухода
Не сажать всё в первый год

Урожай для заготовок
Подходит, если семье нужны именно такие плоды
Нужно успеть собрать и переработать урожай
Выбрать культуры под реальные планы, а не под красивую корзину

Смысл таблицы — не доказать, что ваши желания неправильные. Она помогает выбрать,
какие из них стоит воплотить первыми, а какие пока требуют проверки. Климат оценивают не
по одной удачной зиме у соседа, а по пригодности местных сортов, особенностям заморозков,
зимних минимумов, летней жары и болезней. Полезны рекомендации региональных питомни-
ков, садоводов и агрономических служб, особенно если они относятся к вашему району.
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После такой проверки Сергей и жена оставили в основном списке яблоки, отказались
от идеи посадить всё сразу и отложили теплолюбивые культуры. Третье дерево они решили
выбирать только после того, как уточнят условия участка и требования к опылению. Их сад
стал скромнее на бумаге — и гораздо реальнее в жизни.

Рабочий лист «Паспорт будущего сада»
Заполните его до поездки в питомник. Это не экзамен: паспорт можно исправлять по

мере наблюдений. Его задача — помочь не потерять важные детали в тот момент, когда перед
вами окажутся ряды красивых саженцев.

1. Схема участка
• Размеры и масштаб плана:
• Север, солнечные зоны и затенённые зоны:
• Постройки, дорожки, коммуникации, существующие растения:
• Места, где стоят вода, бывают сильный ветер или заморозки:
• Пути доступа для полива, ухода и сбора урожая:
2. Цели сада
Отметьте не больше трёх приоритетов:
• свежие плоды;
• урожай для хранения;
• заготовки и сушка;
• разные сроки созревания;
• декоративное цветение;
• минимум регулярного ухода;
• другое: .
Главный приоритет: . Что можно отложить: .
3. Ограничения
• Сколько места действительно доступно под взрослые деревья:
• Какое освещение получают выбранные зоны:
• Есть ли доступ к воде:
• Сколько часов в неделю или в сезон вы готовы уделять саду:
• Какие местные климатические особенности нужно учитывать:
• Какие ограничения по коммуникациям, постройкам и границам участка нужно прове-

рить:
4. Желаемые плоды
Запишите не просто название вида, а причину выбора. Например: «яблоко для свежего

потребления», «слива для сушки», «поздний сорт для хранения». Напротив каждой позиции
поставьте отметку: «важно», «желательно» или «отложить». Оставьте место для будущих све-
дений о сорте, подвое, размере взрослой кроны и опылителях.

5. План посадок по годам

Период
Что сделать
Условие перехода к следующему шагу

До покупки
Измерить участок, отметить солнце и коммуникации, изучить местные рекомендации
На плане есть места с подходящими условиями

Первый год
Посадить только самые приоритетные деревья
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Известны размеры взрослой формы, требования к уходу и схема опыления

Второй год
Оценить, насколько удобно ухаживать; при необходимости посадить следующий вид
Уход вписывается в жизнь семьи, новые деревья не загущают посадки

Третий год и далее
Добавлять посадки только при наличии места и времени
Каждое новое дерево соответствует целям и условиям

Планируя первый год для себя, можете записать прямо под таблицей: «Посажу _ дере-
вьев. До следующей посадки проверю ». Эта короткая пауза часто полезнее ещё одного
саженца.

Эскиз, в котором можно жить
У Сергея на плане в итоге осталась отдельная плодовая зона в наиболее освещённой части

участка. Два места он отвёл под яблони, а третье оставил свободным до уточнения местных
рекомендаций и особенностей опыления выбранного сорта. Деревья располагались так, чтобы
между ними можно было пройти и подобраться к кроне, а дорожка к сараю оставалась откры-
той. Западную полосу с коммуникацией и затенённый участок у ели исключили из плодового
плана.

Расстояния между будущими деревьями супруги не назначали «на глаз»: сперва нашли
сведения о взрослых размерах конкретных вариантов и лишь затем отметили центры посадок.
В их случае примерное расстояние между центрами оказалось около четырёх метров, но это
не готовая норма для любого сада. Если выбранные формы окажутся крупнее или им понадо-
бится больше места, семья сократит число деревьев, а не будет надеяться, что теснота исчезнет
благодаря секатору.

План посадок они разбили на несколько лет. В первый год — подготовить участок и
посадить приоритетные яблони, если для них найдутся подходящие сорта и подвои. В сле-
дующем сезоне — оценить, хватает ли времени на уход, удобно ли организован полив, не
мешают ли молодые деревья проходам. Только потом решать, добавлять ли третье дерево и
какое именно. Посадка по этапам — не признак нерешительности. Это способ учиться на соб-
ственном участке, пока ошибки ещё не превратились в тесные кроны и многолетнюю пере-
делку.

Перед покупкой: короткая проверка
Когда эскиз готов и в нём есть свободное место, всё равно не спешите к кассе. До покупки

каждого саженца выясните:
• подходит ли сорт вашему климату и назначению плодов;
• каковы ожидаемые размеры дерева на выбранном подвое;
• нужна ли опора и каким будет способ формирования;
• требуется ли ему сорт-опылитель и совпадают ли сроки цветения;
• достаточно ли света в выбранной точке;
• останутся ли проходы для ухода и сбора;
• не проходят ли рядом коммуникации и не нарушаются ли местные ограничения;
• готовы ли вы поливать и обслуживать новые деревья в первые годы;
• не превысит ли суммарная работа по саду ваши возможности.
Если на важный вопрос пока нет ответа, это не повод отказываться от сада. Это повод

отложить покупку и найти ответ. План можно менять: перенести посадку, заменить сорт,
выбрать более компактную форму или сократить число деревьев. Но решение посадить мно-
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голетнее растение лучше принимать не под влиянием красивой этикетки, а после проверки
того, как оно впишется в ваш участок и вашу жизнь.

Хороший план не обещает корзины плодов в определённом количестве: урожай зависит
от климата, сорта, подвоя, опыления, ухода и конкретного сезона. Он делает другое — повы-
шает шансы, что деревья будут расти там, где им подходит, не заслонят нужные окна, не пере-
кроют дорожки и не потребуют больше времени, чем семья готова им дать. Начните с масштаба
участка, собственных приоритетов и честного запаса пространства. Тогда мечта о саде превра-
тится не в длинный список покупок, а в продуманное место, которому есть куда расти.
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Какие деревья посадить: виды,

сорта, подвои и опылители
 

Покупательница из небольшого города выбрала яблоню за пять минут: на этикетке красо-
вались румяные плоды, а продавец обещал «сладкую, урожайную и неприхотливую». Деревце
прижилось, быстро пошло в рост — и через несколько лет стало выше крыши. Яблоки оказа-
лись хороши для пирогов, но не для долгого хранения. А цветов каждую весну было много,
плодов — мало: рядом не росло подходящего сорта-опылителя.

Неудачным оказался не сам саженец. Просто его купили как отдельное дерево, хотя в
саду дерево — это команда: вид, сорт, подвой, сроки цветения, место и иногда сосед-опыли-
тель. Если хотя бы один участник не подходит, обещание на этикетке может так и остаться
обещанием.

Сначала решите, какие плоды вам нужны
Слово «яблоня» сообщает, к какому виду относится дерево, но почти ничего не говорит

о будущем урожае. Сорт определяет вкус, размер и окраску плодов, сроки цветения и созрева-
ния, пригодность к хранению и особенности роста. Подвой влияет на силу дерева и его пове-
дение на участке. А для некоторых сортов важен ещё и совместимый источник пыльцы.

Начать стоит не с фотографии плода, а с собственной кухни. Какие фрукты семья дей-
ствительно ест? Нужны ли яблоки для варенья и пирогов, груши для свежего стола, сливы
для сушки? Готовы ли вы перерабатывать сразу несколько вёдер или предпочитаете собирать
понемногу, но в течение долгого времени?

Для домашнего сада особенно полезно распределить урожай по срокам созревания. Ран-
ние плоды обычно съедают или перерабатывают вскоре после сбора. Осенние сорта дают
больше времени на использование, а часть зимних сортов при подходящих условиях можно
хранить месяцами. Но «зимний» на этикетке не означает, что яблоки пролежат до весны в
тёплой кладовке: срок хранения зависит и от сорта, и от момента съёма, и от температуры,
влажности и вентиляции.

Учитывайте также, что срок созревания — не точная дата в календаре. В тёплое лето
плоды поспевают раньше, в прохладное — позже. У многих яблок съёмная зрелость наступает
раньше, чем лучший вкус: яблоко снимают с дерева, а оно дозревает уже в хранении. У других
сортов вкус особенно хорош прямо с ветки. Описание сорта должно объяснять не только цвет
и сладость, но и назначение урожая.

Вид, сорт и подвой: три разных решения
Вид задаёт крупные рамки: у яблони, груши, вишни, черешни, сливы и абрикоса разные

требования к климату, почвам, уходу и опылению. Затем выбирают сорт — именно он опре-
деляет, какими будут плоды и когда они появятся. Наконец, подбирают подвой — корневую
часть, к которой привит сорт.

В питомнике обычно продают не «сорт отдельно», а привитое дерево: нужный вам сорт
растёт на корнях другого растения. Место соединения видно на стволике как утолщение или
изгиб — это прививка. Сортная верхушка называется привоем, а подвой находится ниже.

Подвой может заметно менять силу роста, будущий размер кроны и возраст вступления
в плодоношение. На слаборослом подвое дерево нередко начинает давать урожай раньше, чем
на сильнорослом. Но такое дерево часто нуждается в постоянной опоре, более внимательном
поливе и уходе за приствольной зоной. Сильнорослый подвой может быть уместнее на про-
сторном участке и давать более крупное, долговечное дерево, но урожая от него, возможно,
придётся ждать дольше, а обрезать и собирать плоды будет сложнее.
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Важно не превращать названия подвоев в универсальную шкалу «хороший — плохой».
Их свойства зависят от вида, сорта-привоя и условий участка. Один и тот же подвой может
вести себя по-разному на разных почвах и при разном поливе. На результат влияют глубина
и плодородие почвы, уровень грунтовых вод, режим ухода, формировка и нагрузка урожаем.
Спросите не только «какой это подвой?», но и «какой размер дерева ожидается именно у этой
комбинации в наших условиях?».

При покупке выясните, насколько дерево потребует опоры и полива. Слаборослый под-
вой не обязательно означает «компактную яблоню, которая растёт где угодно». На лёгкой
быстро пересыхающей почве такое дерево может особенно зависеть от регулярного полива.
А подвой, подходящий для одного вида или сорта, нельзя автоматически рекомендовать для
другого.

Климат важнее красивой фотографии
У сорта есть пределы выносливости. Зимостойкость зависит не только от того, пережи-

вёт ли дерево самый холодный день. Важны также длительность морозов, оттепели, резкие
похолодания, вызревание побегов к осени и уязвимость цветочных почек. Бывает, что дерево
зимует без заметного ущерба, но лишается части будущего урожая после весеннего заморозка.

При подборе сверяйте рекомендации с вашим районом, а не только с общей харак-
теристикой «морозостойкий». Один сорт может хорошо плодоносить в местности с долгим
прохладным летом и плохо созревать там, где лето короткое. Другой успевает созреть, но
регулярно страдает в суровые зимы. Кроме зимостойкости важны устойчивость к распростра-
нённым болезням и способность плодов созреть в местный сезон.

Полезный источник сведений — не только каталог питомника, но и местные садоводы,
опытные питомники и региональные рекомендации. Спрашивайте, как сорт ведёт себя именно
поблизости: когда зацветает, успевает ли созреть, как переносит зимы и весенние заморозки.
Даже хороший сорт не гарантирует одинакового результата на разных участках.

Опыление: не просто посадить рядом
Чтобы завязался плод, пыльца должна попасть на восприимчивый цветок. У одних сор-

тов собственная пыльца в подходящих условиях может обеспечить урожай, другие лучше пло-
доносят при перекрёстном опылении, а некоторым необходим совместимый сорт, цветущий
одновременно.

Самооплодность означает, что сорт способен завязать плоды от собственной пыльцы.
Это не означает, что ему не нужны насекомые: у большинства садовых плодовых культур
пыльцу переносят пчёлы и другие опылители. Частичная самоплодность означает, что
какое-то количество плодов может завязаться без другого сорта, но перекрёстное опыление
часто повышает надёжность урожая. Потребность в перекрёстном опылении означает, что
для хорошего плодоношения рядом должен быть совместимый сорт.

Здесь важны сразу два условия: генетическая совместимость и совпадение цветения.
Деревья могут стоять рядом, но цвести в разное время — тогда пользы от соседства будет мало.
А два одновременно цветущих сорта могут оказаться несовместимыми. У некоторых культур
совместимость зависит от конкретной группы опыления. Поэтому проверяйте сведения в опи-
саниях сортов и уточняйте их у питомника.

Есть и сорта, которые плохо работают как опылители для других, хотя сами способны
давать урожай. Например, у триплоидных яблонь пыльца часто малопригодна для опыления,
поэтому для надёжного завязывания плодов обычно предусматривают другие совместимые
сорта. Если сад маленький, сведения об опылении особенно важны: место для случайного
«дополнительного дерева» может просто не найтись.

Наконец, даже совместимые сорта не помогут, если в холодную или дождливую погоду
во время цветения мало насекомых. Опыление — это не кнопка, которую нажимают посад-
кой второго дерева, а цепочка условий. Для небольшого сада решением может быть соседская
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яблоня подходящего сорта или дерево, на которое привиты ветви разных сортов. Но прежде
чем рассчитывать на такой вариант, выясните, действительно ли сроки цветения совпадают.

Матрица выбора: проверьте дерево до покупки
Заполните таблицу для каждого кандидата. Если на несколько вопросов нет ответа, это

не повод немедленно отказаться от сорта, но повод получить сведения до покупки.

Параметр
Что выяснить
Почему это важно

Вид и сорт
Какая именно культура и какое точное название сорта?
Вид определяет общие требования, сорт — свойства плодов и дерева

Зимостойкость
Подходит ли сорт для местного климата и успевает ли урожай созреть?
Дерево может выжить, но регулярно терять урожай или не доводить плоды до зрелости

Участок
Подходят ли дереву доступные солнце, почва и водный режим?
Ни сорт, ни подвой не компенсируют постоянное переувлажнение или недостаток света

Подвой
Как он влияет на силу роста, опору, полив и срок вступления в плодоношение именно

здесь?
Подвой меняет размер и требования дерева

Цветение
Когда сорт цветёт и с какими сортами совпадает?
Совпадение сроков — одно из условий успешного перекрёстного опыления

Опылитель
Нужен ли другой сорт, совместим ли он и есть ли он поблизости?
Простого соседства или наличия любого второго дерева недостаточно

Созревание
Когда снимают плоды и сколько они хранятся?
Это помогает распределить сбор и избежать перегрузки урожаем

Назначение
Для свежего стола, хранения, сушки, сока или переработки?
Одно дерево редко одинаково хорошо решает все задачи семьи

Эта матрица помогает увидеть, что «ранний сорт» и «раннее цветение» — не одно и то
же. Срок созревания плодов обычно не говорит, когда цветёт дерево. Для подбора опылителя
проверяют именно календарь цветения, а для планирования кухни — календарь созревания.

Растянутый период сбора особенно удобен семье, которая не хочет перерабатывать весь
урожай за один уикенд. Если посадить несколько деревьев с одинаковым сроком созревания,
можно получить не растянутую радость, а одновременный урожай, который некому съесть и
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негде хранить. С другой стороны, слишком большая коллекция сортов может усложнить опы-
ление и уход. Ищите баланс: несколько деревьев с разными задачами и достаточно надёжной
схемой цветения.

От участка — к ассортименту
Выбирать удобно в определённом порядке.
1. Сверьте климат и зимостойкость. Отберите виды и сорта, которые подходят реги-

ону и успевают дать зрелые плоды.
2. Проверьте ограничения участка. Оцените доступное место, освещение, почву и

возможность полива. Подробно разбирать рельеф и микроклимат мы будем отдельно, но уже
сейчас важно исключить деревья с требованиями, которым участок заведомо не отвечает.

3. Определите назначение урожая.  Запишите, какие плоды будете есть свежими,
какие хранить и сколько готовы перерабатывать.

4. Распределите сроки созревания.  Выберите сочетание ранних, средних и поздних
плодов по возможностям семьи и условиям хранения.

5. Подберите подвой. Согласуйте силу роста и будущий размер дерева с простран-
ством, почвой, поливом и готовностью установить опору.

6. Проверьте опыление. Уточните самоплодность, совместимость и пересечение сро-
ков цветения. Не считайте близость деревьев доказательством опыления.

7. Оцените питомник и сам саженец. Попросите точные сведения, проверьте марки-
ровку, корни и место прививки.

Пример для небольшого сада
Предположим, семье нужно несколько яблок для свежего стола летом, запас на осень

и одно дерево для переработки. Вместо покупки трёх понравившихся по картинкам сортов
можно составить такой план:

• первое дерево — районированный сорт раннего или летнего созревания;
• второе — осенний сорт для свежего употребления;
• третье — сорт с плодами для хранения или переработки;
• для всей группы — заранее подтверждённые совместимые сроки цветения, с учётом

того, какие сорта будут хорошими опылителями;
• для каждого дерева — подвой, соответствующий свободному месту и возможностям

полива и опоры.
Это не готовый список названий, потому что без региона, участка и доступных в питом-

никах подвоев такая рекомендация была бы ненадёжной. Конкретные сорта выбирают по мест-
ным данным. Если три дерева не помещаются, можно выбрать два сорта с растянутым созре-
ванием, убедившись, что они опыляют друг друга, либо поискать совместимый опылитель у
соседей. Иногда в саду выручает дерево с привитыми ветвями нескольких сортов, но такой
вариант тоже требует знания сроков цветения и грамотного ухода.

Питомник: вопросы, которые экономят годы
У хорошо описанного саженца должна быть этикетка с точным названием сорта и, жела-

тельно, подвоя. Слова «красное сладкое яблоко» — описание, а не название. Спросите про-
давца:

• Как точно называется сорт и на каком подвое он привит?
• Для каких местных условий он подходит и насколько надёжно зимует?
• Какого размера обычно достигает эта комбинация сорта и подвоя?
• Нужны ли ему опора и регулярный полив?
• Самоплоден ли он, частично самоплоден или нуждается в опылителе?
• Какие сорта опыляют его и с какими из них совпадает цветение?
• Когда плоды обычно созревают и пригодны ли для хранения?
• Каково назначение сорта: свежий стол, переработка или хранение?
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• Откуда поступил саженец, как он хранился и можно ли получить подтверждение сорта
и подвоя?

Если ответы расплывчаты, не стесняйтесь отложить покупку. Добросовестному продавцу
должно быть проще объяснить, что именно он продаёт, чем обещать, что «всё растёт везде».

Осмотрите и сам саженец. У качественного растения должна быть читаемая маркировка,
крепкий ствол без глубоких повреждений и явных признаков болезней. Проверьте место при-
вивки: оно должно быть различимо и цело, без трещин и отслоений. У растения с открытыми
корнями они должны быть живыми, упругими, не пересушенными и не загнившими. У кон-
тейнерного саженца осторожно оцените состояние корневого кома: он не должен рассыпаться
от пересыхания, но и густые закрученные корни — тревожный знак.

Крупнее — не всегда лучше. Молодой саженец может успешно прижиться и сформиро-
вать удобную крону, тогда как вытянутое, подсушенное или травмированное растение будет
долго восстанавливаться. Осматривайте не только верхушку, но и корни, прививку и марки-
ровку: именно там часто скрываются ответы на самые важные вопросы.

Выбирайте не дерево, а сочетание
Хороший выбор начинается с ваших условий и заканчивается проверкой каждого звена:

вид подходит климату, сорт отвечает задачам семьи, подвой соответствует участку, а цветение
согласовано с опылением. Сроки созревания распределяют урожай во времени, а надёжный
питомник помогает убедиться, что выбранное дерево — именно то, за что его выдают.

Перед покупкой соберите свою матрицу для каждого саженца. Если в ней нет ответа о
зимостойкости, подвое или опылителе, пока перед вами не готовый план сада, а всего лишь
привлекательная этикетка. Когда же все части команды подобраны осознанно, дерево получает
больше шансов прижиться и регулярно плодоносить — не потому, что существует универсаль-
ный сорт на все случаи жизни, а потому, что его выбрали для конкретного места и конкретной
семьи.
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Выбор места: солнце, почва, рельеф и микроклимат

 
Весной свободный угол за сараем кажется почти подарком. Солнце задерживается там

дольше, чем у дома, места хватит и для яблони, и для сливы, а от ветра прикрывает глухой
забор. Но в апреле после дождя на земле блестит вода. Через несколько недель распускаются
цветки — и в ясную тихую ночь их снова прихватывает заморозок. Дерево здесь не просто «не
повезло»: угол собирает воду и холодный воздух, словно невидимая чаша.

Чтобы не посадить дерево в такую чашу, полезно ненадолго стать полевым исследовате-
лем. Не выбирать место с порога, а пройти участок с блокнотом — утром, днём, после дождя
и в прохладную ночь. В саду важны не только виды из окна. Важно, что происходит на уровне
будущих корней и цветков.

Сначала — наблюдения, потом лопата
Нарисуйте участок от руки. Точность масштаба пока несущественна: отметьте дом,

сарай, заборы, крупные деревья, дорожки, уклон и места, где хотелось бы посадить плодовые.
Оставьте на схеме место для заметок. Каждый выход на участок начинайте с даты и погоды:
был ли дождь, откуда дул ветер, насколько ясная ночь, где лежала тень.

Первое правило расследования простое: один визит ничего не доказывает. Освещение
меняется с сезоном, лужа после ливня не всегда означает хроническое переувлажнение, а еди-
ничный заморозок не показывает, где именно постоянно накапливается холод. Ищите повто-
ряющийся рисунок.

1. Проследите за солнцем
Плодовым деревьям обычно нужно хорошее освещение, чтобы стабильно формировать

урожай и созревать с характерным для сорта вкусом. В тени крона может вытягиваться к свету,
хуже проветриваться, а плодам часто не хватает тепла и света для полноценного созревания.
Но точные требования зависят от культуры, сорта, подвоя, широты и местного климата: уни-
версального числа часов, подходящего каждому саду, нет.

В солнечный день осмотрите участок утром, около середины дня и ближе к вечеру.
Отметьте, где тень от дома, ограды и крон соседних деревьев пересекает предполагаемые места
посадки. Повторите наблюдение в другой день. Летом листва на крупных деревьях создаёт
плотную тень, тогда как весной участок до распускания крон может выглядеть совершенно
открытым.

Особенно важен вопрос не «светло ли сейчас?», а «сколько света получит дерево, когда
достигнет взрослого размера?». Саженец почти не затеняет участок; взрослая яблоня — уже
заметный участник световой карты. Прикиньте будущую крону и не ставьте дерево туда, где
оно через несколько лет окажется за сараем или под соседским орехом.

У стены есть свои достоинства и подвохи. Южная или западная стена может отражать
тепло и защищать от ветра, но одновременно перегревать кору, пересушивать почву и слишком
рано пробуждать растение весной. Раннее тепло иногда ускоряет цветение — а значит, цветки
могут попасть под последующий заморозок. Светлое отражение от стены тоже не заменяет
свободного солнечного пространства. Отметьте на схеме не только тень, но и места, которые
днём заметно нагреваются.

2. Найдите путь воздуха
Холодный воздух стекает вниз по склону, как вода, и задерживается в низинах, плот-

ных посадках и за сплошными преградами. Поэтому участок, который кажется защищённым
от ветра, иногда оказывается ловушкой для весеннего холода. Особенно опасны ясные тихие
ночи: земля отдаёт тепло, приземный воздух остывает, и цветки в низкой точке могут постра-
дать сильнее, чем на несколько метров выше.
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Во время весенних заморозков отмечайте, где иней появляется раньше и держится
дольше, где первым тает снег и где задерживается холодный туман. Спросите соседей, какие
культуры здесь регулярно повреждает мороз. Их наблюдения — полезная часть расследования,
хотя условия даже на соседних участках могут различаться.

Если заморозки повторяются, сравните температуру в нескольких предполагаемых
местах. Подойдут термометры или регистраторы с датчиками, установленные на сопоставимой
высоте и защищённые от прямого солнца и осадков. Сверяйте показания в одну и ту же про-
хладную, ясную погоду. Важнее не разовая цифра, а повторяемость разницы между точками.

Сплошной забор, густая живая изгородь или насыпь могут перекрыть отток холодного
воздуха. Ветрозащитная полоса часто полезна, но она должна ослаблять ветер, а не превра-
щаться в непроницаемую стену. Иначе за ней могут образоваться зоны застоя воздуха и холод-
ные карманы. На карте укажите направление обычных ветров и отдельно — низкие места, куда,
по вашим наблюдениям, спускается холод.

3. Посмотрите, куда уходит вода
Вернёмся к углу за сараем. После дождя он блестит, но одна лужа ещё не диагноз. Прой-

дитесь по участку во время дождя или вскоре после него. Отметьте, где вода течёт поверху,
где задерживается и куда стекает с крыши, дорожки или склона. Повторите наблюдение после
нескольких дождей разной силы. Иногда виновато не место само по себе, а водосточная труба,
уплотнённая дорожка или небольшой валик земли, направляющий сток к будущему дереву.

Переувлажнённая почва опасна тем, что корням нужен не только запас воды, но и воздух.
В насыщенных водой порах кислорода мало; корни испытывают стресс, хуже поглощают пита-
тельные вещества и становятся уязвимее. Длительное стояние воды может погубить дерево,
даже если надземная часть сначала выглядит здоровой.

Для первичной оценки выкопайте яму в безопасном месте и изучите почву по глубине.
Перед этим убедитесь, что там нет подземных коммуникаций. Вода, которая быстро уходит
с поверхности, не гарантирует хорошего дренажа глубже: под рыхлым верхним слоем может
лежать плотный горизонт, задерживающий влагу. И наоборот, короткая лужа после сильного
ливня не обязательно означает постоянную проблему.

Можно провести простой предварительный тест впитывания: увлажнить почву в неболь-
шой пробной яме, затем снова наполнить её водой и наблюдать, как меняется уровень. Но
результат зависит от размеров ямы, предшествующей влажности и состава грунта. Это ориен-
тир для сравнения точек, а не универсальный норматив пригодности. Если вода стоит долго,
участок регулярно затапливает или близко подходит сезонная грунтовая вода, обратитесь за
местной агрономической или инженерной оценкой. Дренажная труба помогает только тогда,
когда воде есть куда законно и безопасно уходить; просто отвести её к соседу — не решение.

Для проблемного, но не заболоченного места иногда рассматривают широкую припод-
нятую посадочную зону. Однако холм не отменяет близких грунтовых вод и не исправляет
неудачный отвод стока. Не пытайтесь решить плохой дренаж горстью песка в посадочной яме:
небольшое количество песка в тяжёлой глине не превращает её в рыхлый грунт, а граница
между разными слоями иногда даже задерживает воду.

4. Прочитайте почву в разрезе
Возьмите лопату и осмотрите почву не только сверху. В пределах будущей корневой зоны

отметьте глубину рыхлого слоя, наличие плотной прослойки, камней, строительного мусора и
корней других растений. Хорошая структура обычно состоит из устойчивых комочков и пор,
через которые проходят вода и воздух. Если земля при умеренной влажности мажется, блестит
и с трудом рассыпается, она может быть тяжёлой или уплотнённой. Если сухая почва рассыпа-
ется в пыль и почти не держит влагу, вероятно, она рыхлая и песчаная.

Сожмите немного влажной земли в ладони. Она распадается на отдельные зёрна, собира-
ется в комок или тянется липкой лентой? Такой тест даёт лишь грубое представление о меха-
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ническом составе. Его нельзя принимать за полноценную диагностику: результат зависит от
влажности, содержания органики и навыка наблюдателя.

Цвет тоже не выносит приговор. Тёмный верхний слой часто связан с органическим
веществом, но сам по себе не говорит, что почва плодородна и хорошо дренирована. Серые
оттенки, пятна ржавого или бурого цвета на глубине могут указывать на периодические изме-
нения увлажнения и доступа кислорода. Это повод внимательно проверить профиль и сезон-
ную влажность, а не делать вывод по одной лопате.

Соберите отдельные образцы из участков, которые заметно различаются: например, из
будущей посадочной зоны и из переувлажнённого угла. Не смешивайте в одном пакете почву
из разных микрозон — средняя цифра скроет проблему одной из них. Лабораторный ана-
лиз может определить кислотность, содержание основных элементов питания и органического
вещества, а по ситуации — механический состав или засоление. Какие показатели заказать,
лучше уточнить в местной лаборатории или службе агроконсультации: потребности и интер-
претация зависят от региона и культуры.

Анализ особенно полезен до внесения удобрений и извести. Избыточное питание не
делает неподходящую почву подходящей, а некоторые поправки трудно отменить. Если резуль-
таты показывают нежелательную реакцию или дефицит, планируйте корректировку с учётом
конкретной культуры и рекомендаций лаборатории.

Отметьте ограничения, которые дерево не исправит
Теперь осмотрите границы участка. Крупное дерево — не просто источник тени: его

корни конкурируют за воду и пространство, а крона со временем меняет освещение. Даже если
соседнее дерево не нависает над посадкой, его корневая система может заходить далеко за
проекцию ветвей. Сплошной забор способен задерживать воздух, стены — менять нагрев, а
свисающие с крыши осадки — создавать локальный поток воды.

Проверьте подземные коммуникации, дренажные линии, кабели и места, где проходят
трубы. Перед земляными работами уточните их расположение у соответствующих служб. Учи-
тывайте также доступ для ухода: к дереву нужно будет подойти, обрезать его, собирать опав-
шие плоды. Минимальные отступы от границ и строений зависят от местных правил, взрослого
размера дерева и особенностей подвоя. Здесь лучше опираться на реальные размеры выбран-
ного растения и требования своего региона, а не на универсальную цифру.

Есть ограничения, которые не стоит маскировать хорошей посадочной ямой. Постоян-
ная тень, регулярное затопление, крайне тесное пространство, непреодолимая конкуренция с
крупными корнями или устойчивый холодовой карман могут оказаться важнее любых удобре-
ний. Иногда разумнее выбрать другое место, другое растение — или отказаться от посадки в
этой зоне.

Соберите карту микрозон
Разделите участок не на «хорошие» и «плохие» места, а на зоны с разными условиями.

У каждой отметьте сильные стороны, риски и то, чего вы пока не знаете. Например:

Микрозона
Наблюдения
Возможное назначение и ограничения

Верхняя часть пологого склона
Хорошее освещение, вода не задерживается, холодный воздух стекает ниже
Кандидат для культур и сортов, чувствительных к весенним заморозкам, если почва под-

ходит

Низина у забора
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После дождя дольше держится сырость, весной позднее уходит иней
Сначала выяснить причину переувлажнения; не выбирать для дерева с высокой чувстви-

тельностью к застою воды

Открытое место у южной стены
Тепло и свет, но возможны перегрев, пересыхание и раннее пробуждение
Подбирать растение с учётом местного климата, следить за влажностью и возвратными

заморозками

Участок рядом с крупным деревом
Переменная тень, плотная сеть корней, конкуренция за воду
Обычно неудобен для плодового дерева, которому нужен собственный свет и корневое

пространство

Это не таблица готовых рецептов. Например, раннее цветение некоторых сортов повы-
шает риск повреждения цветков заморозком, но реакция зависит от вида, сорта, этапа разви-
тия и местной погоды. Более тёплая зона может помочь теплолюбивой культуре, но при раннем
пробуждении стать ловушкой во время возвратных холодов. Сверяйте выводы с характеристи-
ками выбранных сорта и подвоя и с опытом садоводов именно вашего района.

Если на участке есть несколько пригодных мест, распределяйте деревья не только по
освещённости. Сначала исключите зоны с серьёзным застоем воды и постоянным затенением,
затем сравните движение холодного воздуха, ветер, свойства почвы и удобство ухода. Место,
подходящее одному виду, не обязательно будет лучшим для другого.

Как отличить плохое место от ошибки ухода
В блокноте заведите две колонки: «наблюдение» и «возможное объяснение». «Листья

вянут» — наблюдение; «корням не хватает воды» — пока лишь гипотеза. Причиной могут
быть и переувлажнение, и засуха, и повреждение корней, и болезни. «Цветки погибли после
ясной холодной ночи, особенно в нижней части участка» сильнее указывает на риск заморозка.
«После дождя вода каждый раз стоит в одном месте» — повод исследовать сток и профиль
почвы.

До посадки эта привычка помогает выбрать место; после посадки — не лечить вслепую.
Сопоставляйте симптомы на нескольких деревьях. Если проблемы возникают у растений в
одной низкой зоне, а деревья того же вида выше по склону выглядят лучше, ищите местную
причину. Если страдают все экземпляры, проверьте общие факторы: уход, погоду, посадочный
материал или вредителей.

Проведите небольшую практику в течение ближайших недель:
1. Осмотрите участок утром, днём и вечером, отметив движение тени.
2. После дождя нанесите на схему потоки воды, лужи и места, где почва долго остаётся

сырой.
3. В прохладные ясные ночи сравните предполагаемые зоны по температуре и появлению

инея.
4. В нескольких точках оцените почвенный профиль, не копая возле коммуникаций.
5. Отправьте раздельные образцы почвы в лабораторию и приложите к результатам опи-

сание каждой зоны.
6. Отдельно нанесите на карту ветер, крупные деревья, стены, ограды, уклон и подземные

ограничения.
Лучше наблюдать участок в разные сезоны. Если ждать целый год невозможно, расспро-

сите соседей о зимних ветрах, весенних заморозках и летних ливнях, а затем отмечайте, какие
выводы основаны на ваших измерениях, а какие пока остаются предположением.
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Хорошее место — не обязательно самый солнечный или самый красивый угол. Это место,
где свет, воздух, вода и почва подходят выбранному дереву, а уход не превращается в посто-
янную борьбу с рельефом. Участок не обязан быть идеальным: важно понимать его ограниче-
ния до того, как корни освоят землю, а крона займёт пространство. Пройдите его с блокнотом,
составьте карту микрозон и проверьте сомнительные места. Тогда выбор саженца станет не
надеждой на удачу, а продолжением уже проведённого расследования.
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Посадка без ошибок: сроки,

подготовка саженца и первые шаги
 

Саженец яблони приехал в субботу утром, а прогноз обещал дождь — «значит, надо
успеть сегодня», решила хозяйка сада. Яма получилась узкой и глубокой: корни в ней пришлось
подогнуть, на дно отправились компост и горсть удобрения, а место прививки оказалось почти
вровень с землёй. Дерево засыпали, щедро полили и с облегчением посмотрели на него: готово.

Но вода не исправляет загнутые корни. Удобрение не заменяет подходящую почву. А
полив не поднимает заглублённую корневую шейку. К счастью, ошибку заметили сразу: землю
осторожно убрали, яму расширили, корни расправили, а дерево установили на правильную
высоту. Саженец не нуждается в торжественной церемонии — ему нужны несколько точных
действий и немного времени без спешки.

Сначала выберите день, а не только дерево
Идеальный день посадки — не дата в календаре, а сочетание подходящих условий. Земля

должна быть достаточно мягкой, чтобы её можно было обработать, но не мокрой до состояния
липкой каши; не промёрзшей и не пересушенной. Желательно, чтобы в ближайшие дни не
ожидались жара, сильный сухой ветер или резкое похолодание.

Для саженцев с открытой корневой системой сроки особенно важны. Их обычно выса-
живают в период покоя: ранней весной, пока почки не раскрылись, или осенью после листо-
пада. Что предпочтительнее, зависит от региона, зимних условий и рекомендаций питомника.
В местностях с суровой зимой весенняя посадка часто надёжнее: дерево успевает укорениться
до морозов. Там, где осень долгая и мягкая, осенняя посадка может дать корням время осво-
иться до весеннего роста.

Контейнерные деревья допускают более широкий выбор сроков, но это не значит, что их
стоит сажать в любой день. В жару и засуху молодой саженец быстро теряет влагу; в холодную
сырую землю корням трудно начинать рост. Даже крепкий контейнерный ком после пересадки
испытывает стресс: корни должны выйти из знакомого субстрата и освоить окружающую почву.
Важны и вид дерева, и подвой, и местный климат — уточните сроки у питомника, который
знает ваш район.

Отложите посадку, если земля замёрзла, переувлажнена или в посадочной яме долго
стоит вода. Такой участок сначала нужно оценить и решить вопрос с дренажом или приподня-
той посадкой. Слой щебня на дне ямы проблему обычно не решает: вода может задерживаться
над ним, а не уходить.

До того как вынуть дерево из упаковки, подготовьте всё необходимое: лопату, секатор,
воду, материал для подвязки, мульчу и защиту от грызунов. Проверьте этикетку, чтобы не
перепутать сорт и подвой. Если саженцев несколько, разложите их по местам посадки заранее.
Хорошо укоренённому дереву не нужны лишние часы с открытыми корнями на ветру.

Саженец до посадки: не дать корням высохнуть
У корней есть простая, но жёсткая особенность: тонкие всасывающие корешки пересы-

хают быстрее, чем это видно снаружи. Саженец ещё может выглядеть бодрым, а мелкие корни
уже теряют способность нормально снабжать его водой. Поэтому после покупки не оставляйте
корни на солнце, сквозняке или в тёплом багажнике.

У дерева с открытой корневой системой корни должны быть прикрыты упаковочным
материалом или влажной тканью — не залиты водой, а именно защищены от высыхания. Если
посадка откладывается, временно прикопайте саженец в прохладном затенённом месте: уло-
жите корни в рыхлую землю и хорошо прикройте их. Не держите дерево с оголёнными кор-
нями на воздухе «пока освободится время».
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Перед посадкой осмотрите корни. Здоровые корни упругие, не ломкие и без гнилостного
запаха. Чистым острым секатором удалите только явно сломанные, размочаленные, высохшие
или гнилые части — до здоровой ткани. Не укорачивайте хорошие корни ради того, чтобы
втиснуть их в узкую яму. Если корневая система не помещается, расширьте яму.

Перед посадкой корни можно ненадолго погрузить в воду — обычно на один-два часа,
если питомник не дал других указаний. Не оставляйте их в ведре на всю ночь: долгого замачи-
вания здоровым корням не требуется. Контейнерный саженец перед извлечением тоже следует
хорошо полить, чтобы ком не рассыпался и корни не оказались сухими.

Две системы корней — два способа подготовки
У саженца с открытой корневой системой корни видны и могут свободно распреде-

литься по яме. Его преимущество — возможность осмотреть всю систему и направить корни
в нужные стороны. Недостаток — высокая чувствительность к пересыханию.

У контейнерного саженца корни заключены в коме субстрата. Снимите горшок непо-
средственно перед посадкой и проверьте, что происходит с корнями. Иногда они свободно
оплетают ком — тогда достаточно слегка разрыхлить наружный слой. Если корни закручива-
ются кольцами или плотно идут вдоль стенки, осторожно расправьте их. Сильно одревеснев-
шие корни, которые образовали плотные круги, могут продолжать расти по окружности и со
временем пережимать другие корни. В таком случае их аккуратно раздвигают или, если это
необходимо, делают чистые неглубокие надрезы на поверхности кома. Не разбирайте здоровый
ком на части без причины.
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