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AHHOTaAMSA

$1 ObLIa TOM, KTO MUIIIET «CIUIIIb?» B TPU HOYM. TOM, KTO MOJITYMT,
koraa 60sbpHO. TOM, KTO UINET Namny B YyKUX MYXYWHaX.

Ta KHATa — MOU MyTh OT MIPAMOB K ITPOCTpaHCTBY. OT «moueMy
I7» K «s1 BeIOMpaio». OT 3aBUCUMOCTH — K CBOOOIE.

Ilectp wacreil. Illectp komHar. IllecTh 3aMKOB, KOTOpBIE
MPUIIUIOCH CHSITB!

Ipambl — moTepst OTIA ¥ 3aMOK Ha CJIOBE «JTIOOMTIO».

JIMH3B — yMeHUe BUIETbh, a He IPOCTO CMOTPETb.

BpoHs1 — rpaHUIIbl, KOTOPBIE CTAHOBSITCS BEPSIMH.

[Tpobecku — 0O0Bb, KOTOPast MpUE3KAET B IPUIIIL.

VcnoBusi — npaBo YiTH, 4TOObI BHIOpaTh ceOsl.

[TpocTpaHCTBO — THINIMHA, B KOTOPOW HAKOHEI] CIIBIIITHO ceOsl.

ITO HE MHCTPYKIMS, KaK HalTW MpUHIA. DTO KapTa, 0 KOTOPOr
BbIOpasiach ofmHa. M pyka, MpOTsAHYTasl TOH, KTO cedyac CHIOUT Y
TeseoHa U He pelaeTcss HakaTh «OTIPABUTD .

Jopora k cebe — eMHCTBeHHAsI, KOTOpasi TOrO CTOUT.



Conep:kanue

BBEJIEHME
Yacts 1: ITPAMBI

I'naBa 1. YHuuTOXKEHHOE AOBEpUE
Koner 03HaKOMUTENBHOTO (hparMeHTa.

0N B



Jlopora k ceoe:
WcnbITaHUS M OTKPBITHS

BBEJIEHUE

DTa KHUra — KOJJIEKIMSI MOMX OIIMOOK.

W pacriucok, KOTopble s HAUBHO MOIIMUCHIBAJIA, JOBEPsIsl HE
TeM JofisiM. M OCKOJIKOB 3epKaJl, B KOTOPBIX s HE y3HaBasa ceosl.
N KOpOTKMX, OCJIETIUTENbHBIX BCIIBIIIEK CYACTbSI, IO KOTOPBIM 1,
KaK 110 3BE3/1aM, YYWJIACh MPOKJIAJAbIBATh MAPIIPYT JAJIbIIIE.

31ech HET MHCTPYKLIMM, KaK HAUTH TPUHLIA. 31ECh €CTh YECT-
HbIA OTYET OJHOM JEBYIIKH, KOTOPAsl CIMIIKOM JIOJITO UCKAJIa
€ro B TeX, KTo NnpuHIiaMu He Obu1. KoTopas myTtana qo00Bb ¢ 3a-
BHCHMOCTBIO, TepIIeHHe — C YHMKEHHEM, a CUJTy — C He0OXO-
IAMOCTBIO BCE TaIllUTh Ha CeOe.

DT0 UCTOpPUSL O TOM, Kak IIpamMbl ydaT BuaeTh. Kak Oosb
3acTaBJisieT CTPOUTh rpaHullbl. Kak oTdasiHHas moTpeOHOCTh B
JII0OBH TIOCTETIEHHO MPEBPAIAeTCs B CIIOKOWMHOE M HEYKJIOHHOE
TpeOOBaHMe YBaKEHUS.

Sl Begy 3TOT JHEBHUWK HE /I TOTO, YTOOBI BBI3BaTh COUYB-
CTBHE. A Il TOrO, YTOOBI TPOTSAHYTh PYKY TOM, KTO celyac cH-
JIUT y TejiepoHa B TPU HOUYM U MUILET «CIHMIIb?», WU TOU, KTO
y&Ke yCTaJl ObITh «HETIOHSITHO KeM». YTOOBI CKa3aTh: 51 ObLIa TaM.
U BoT Kapra, 1o KOTOPOH 51 BLIOpaIach.



Hopora k cebe — eTuHCTBeHHAsl, KOTOpasi TOro CTOUT.



Yacte 1: HTPAMBbI

I'naBa 1. YHUUTOKEHHOE OBEpHE

«51 Tebst moOI0 ! » — 3Ta (hpaza HaBceraa OCTAHETCST CKPBHITOU
BHYTPY MOETO Cepiiia. 3aMKOM, KJTI0OY OT KOTOPOT'O 5T OTHAKIbI
noTepsiia.

PaHbliie s roBOpWIa O CBOMX 4yBCTBaX CBOOOIHO, TIOUTH Ha-
uBHO. bosutack ymmb otrkaza. Ho okazanock, Kyma crpariHee
YCIIBIIIATh YBEPEHHOE, 3BOHKOE «H 51 TEOSI» B OTBET... U IMOTOM,
CITyCTs1 BpeMs, y3HaTh: «Torga st He MOT MOCTYIHTh MO-JIPyro-
My)).

Mae 6buto 17 ner. JleTckoe cepiiie pa3orioch HE OT «HET».
OHO pa3dUIIOCh OT «/a», CKa3aHHOTO M3 BEXKJIMBOCTH, KATOCTH
WY TIPOCTO HEYMEHHMSI CKa3aThb MpaB.Iy.

B TOT pa3 s He 3akpbuiack. S yoexkana. B criopr3ai, rae 60mb
JYIIEBHYIO MOKHO OBLIO 3arTyIIATh (PU3MUYECKOM, T C KX IbIM
TIO/IXOJIOM MOYHO OBLJIO BBIIBIXATh IPEIaTeIbCTBO. Tesno ycraBa-
JI0, ¥ TPEBOTa Ha BpeMs OTITyCKaJa.

Sl BBIpOCIIa ¥ TIOHSJIA TIPOCTYIO UCTHHY: YYBCTBA — 3TO CJTHIII-
KOM IIEHHO, YTOOBI BHICTABJISATh UX Ha BceoOiee odo3penue. Mx
HY)XHO oOeperatb. 1 HayunIach TOBOPHUTH Ha A3BIKE MOCTYIKOB:
TIOJIAPOK, BOBPEMSI TIPUTOTOBJICHHBIHN YKHH, TUXO€ «KaK Thi?» B
TPYAHBIA JeHb. Mos 3a00Ta cTaia MOTYaJIUBOM, HO TIJIOTHOM.



Ho cama ¢paza — kopoTkasi, CBSILIIEHHass — OCTaJach 3a ce-
MbIo TiedatsiMu. ['oBopHTh €€ BCiyx cTasio crpamHo. Kak 6ynro,
MPOU3HECH, Thl OTIAEIIb KOMY-TO MOCIEAHUN amMyJieT, a B3aMeH
NOJTy4aellb CYBEHUPHYIO MOAJENKY. DTOT 3MU30[ MOBJIMSI HA
IaJIbHENINIE MOU OTHOLIIEHUA. 1 He 3Haja Torga, HaCKOJIbKO. S
JyMaJa, 4To IPOCTO CTajia OCTOpokHee. UTo MpocTo Hayuniach
Mo4aTh. YTO MPOCTO MepecTasia FOBOPUTD «JTI0OTI0» MepBOu. 51
Oerana Tak 4 roga. M 3aMOK, KOTOpBIH 51 MOBeCUIIa Ha 3Ty (pasy,
CKopo roBucHeT Ha BcéM. Ha moBepun. Ha 6mm3octu. Ha camoit
BO3MOXHOCTH OBITh C KEM-TO HACTOSIIIIEH.

Ho nipexxae, yem 3To ciiydnsioch — 5 norepsijia



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.
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