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Светлана Проскурина

«Эзотерический нумеролог-практик: Код судьбы»

Глава 1

Числа как инструмент самопознания
Эта книга — не гадание и не предсказание будущего. Она не содержит магических ритуалов, заговоров или обещаний изменить события жизни. Всё, что вы найдёте на этих страницах, — это система символического анализа, которая помогает лучше понять себя, свои привычки, реакции и выборы.
Нумерология, о которой пойдёт речь, — это не мистика в чистом виде. Это способ структурировать информацию о себе через числа. Кто-то использует для этого психологические тесты, кто-то — астрологию, кто-то — карты Таро. Мы будем использовать числа. Не потому, что они обладают сверхъестественной силой, а потому, что они удобны как язык описания.
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