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Аннотация
В этой книге подробно изложено тайное учение о

воздействии на людей разумных психоэнергетических структур
(сущностей). И хотя данная работа, в первую очередь, строится,
преимущественно, на анализе древних текстов и духовном опыте
поколений христианских мистиков далёкого прошлого, в ней
через призму этих знаний описан взгляд на обозначенную
проблему, привязанную к жизни нашего современника, в
особенности т. н. «духовного искателя». Что подтверждает –
феноменальные открытия православных святых и старцев о
природе сознания – актуальны и по сей день. Определённые,
незримо действующие процессы совершаются веками по одним и
тем же законам и механизмам – узнайте о них, это очень важно
для каждого современного человека.

Здесь даются объяснения и приводится очень много
занимательных и, казалось бы, невероятных историй из опыта
разных людей, включая личный авторский опыт. А при



 
 
 

понимании подлинности этих историй, чтение становится более
чем интересным и увлекательным.

Бесы – реальны!
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В этой книге подробно изложено тайное учение о
воздействии на людей разумных отрицательных пси-
хоэнергетических структур (сущностей). И хотя дан-
ная работа, в первую очередь, строится, преимуще-
ственно, на анализе древних текстов и духовном опы-
те поколений христианских мистиков далёкого про-
шлого, в ней через призму этих знаний описан взгляд
на обозначенную проблему, привязанную к жизни на-
шего современника, в особенности так называемого
«духовного искателя». Что подтверждает – феноме-
нальные открытия православных святых и старцев о
природе сознания – актуальны и по сей день. Опреде-
лённые, незримо действующие процессы совершают-
ся веками по одним и тем же законам, схемам и меха-
низмам – узнайте о них, это очень важно для каждого
современного человека.

В книге даётся очень много объяснений и приво-
дится очень много занимательных и, казалось бы,
невероятных историй из опыта разных людей, вклю-
чая личный авторский опыт. А при понимании под-
линности этих историй, чтение становится более чем
интересным и увлекательным.
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)

В христианских, в особенности церковно-славянских,



 
 
 

текстах тема изгнания бесов из человека – одна из распро-
странённых. Конечно же, этот процесс существовал и до хри-
стианских времён, но он был известен в своих частных фор-
мах и случаях – и распространялся далеко не на «всех» бе-
сов. Но вот с приходом И. Христа победа не только над бе-
сами, но и вообще над Смертью и Дьяволом утвердилась во
всей духовной истории окончательно!

В дальнейшем мы постараемся обосновать, что полная
власть над всеми бесами – достижение столь великое и гран-
диозное, что по факту оказывается властью над Миром!
А пока напомним: Евангелия свидетельствуют о том, что
Иисус Христос (в стране Гергесинской) повстречал двух бес-
новатых, вышедших из гробов… «И бесы просили Его: если
выгонишь нас, то пошли нас в стадо свиней. И Он сказал им:
идите. И они, выйдя, пошли в стадо свиное. И вот, всё ста-
до свиней бросилось с крутизны в море и погибло в воде».
В других случаях Иисус изгнал беса из слепого человека и
из немого человека, после чего слепой прозрел, а немой стал
говорить. «И народ, удивляясь, говорил: никогда не бывало
такого явления в Израиле». (Мф. 8: 31-32; 9: 27-33).

По своему же Воскресению, «рано в первый день недели,
Иисус явился сперва Марии Магдалине, из которой изгнал
семь бесов» (Мк. 16: 9).

Бесов очень много не только «вообще» - в различных фи-
зических и нефизических измерениях, но много в каждой



 
 
 

отдельной человеческой личности (за редким исключением
из этого правила). И со времён Христа лишь немногие, на-
делённые Им особой духовной силой, могли изгонять их не
только из человека, но и с определённого места. Дошедшие
до нас жития святых полны подобных примеров…

«…Тогда собралось множество людей, верующих и языч-
ников, и они все вошли к святому Конону и усердно молили
его, чтобы он прогнал беса из их страны. Верующие молили,
нисколько не сомневаясь в силе Христовой, содействующей
святому Конону; - язычники же коварно искушали святого
Конона, ибо сами думали, что он не сможет изгнать свире-
пого беса, а напротив бес умертвит его. Снисходя к мольбам
Исаврян, святой Конон отправился, сопровождаемой множе-
ством народа. Он подошёл к самой пещере, где обитал бес,
народ же с трепетом стал в отдалении. Обратясь лицом к
пещере, святой именем Христовым повелел нечистому духу
выйти из пещеры в виду всего народа. Бес изнутри воззвал
к святому, прося его, дабы он разрешил ему выйти невиди-
мо, чтобы люди не видали его мерзкого образа. Но святой с
угрозой повелел ему явиться пред всеми. Тогда бес на гла-
зах у всего народа вышел из пещеры, в виде страшной трясу-
щейся женщины. Святой, запретив бесу причинять кому-ли-
бо вред, отослал его в геенну. Тотчас бес сделался, невидим,
а весь народ воскликнул:

- Велик Бог Канона!» («Жития Святых» свт. Дим. Ростов-
ского, месяц «Март», эл. кн.)



 
 
 

Некоторым читателям может по-прежнему показаться
странным, что бесы выходят (из кого-то или откуда-то) толь-
ко под влиянием слов святого, его покорно слушаются… Но
это объясняется просто. С одной стороны, они не могут ослу-
шаться того великого, священного Света, которым наполнен
святой, – ведь именно «этот» Свет есть сущая Сила, под-
линный Созидатель, Организатор и Повелитель всего. Бо-
жественный Свет сотворил всё и вся, все мировые энергии,
включая самих бесов (первоначально как чистых ангелов), -
и сотворил только Мыслью и Словом! А человек, исходящий
из первопричины всяких энергий, с лёгкостью управляет лю-
бой из этих энергий… А с другой стороны, взаимосвязанное,
- в духовно-энергетическом мире слово и действие (форма
и содержание) равнозначны, там слово волшебно (и вообще
слово было «Вначале»!). Слово – тоже энергия (а у святого
энергия высшая). Всего лишь «словом» тот, кто достиг (!),
способен и «связывать» («запечатывать»), запрещать или не
разрешать, и - «развязывать», освобождать или указывать,
куда двигаться, определять направление…

Единственное, на что ещё могут решиться отдельные
бесы, так это на препирательства, «капризы», «шантаж»,
«торг»…

«Вступив в управление обителью, святой Левкий (Испо-
ведник) усилил свои подвиги и творил чудеса живущею в
нём благодатью Святого Духа. Однажды привели к нему бес-



 
 
 

новатого эфиоплянина, уже оглашенного ко святому креще-
нию. Видя его мучения, святой Левкий сказал бесу:

- Перестань, дух диавольский, мучить человека!
Бес, затрепетав, начал вопить с рыданием:
- Если я выйду из него, то куда пойду? - не имею дома,

лучше этого.
- Нечистой дух, - повторил святой Левкий своё приказа-

ние, - оставь создание Божие и не осмеливайся более вхо-
дить в него; постыженный и посрамленный выйди из того,
кого доселе человеконенавистнически мучил, связав верига-
ми твоей тёмной силы. Войди же в тех людей, которые не
веруют в Господа нашего Иисуса Христа и не поклоняются
Его животворящему кресту.

Со страшным криком вышел бес из уст человека в виде
чёрной птицы…

Прогнав диавола крестным знамением, святой Левкий
поднял человека с земли здоровым и сподобил его потом
крещения».

Покинув один психоэнергетический объём, бес тотчас
подыскивает другой, другое тело (поскольку питается чу-
жой органической силой и жизненностью и, по возможности,
непрерывно)…

«…Когда ещё говорил Павел Препростой сие, бес начал
кричать:

- Выхожу, выхожу и не знаю, где буду находиться. И вый-



 
 
 

дя из юноши, бес обратился в большого змея, длиною в 70
локтей, и поселился в Чёрном море…»

В большинстве же случаев православному святому доста-
точна только молитва (материализация сакрального Света в
словах!), которая обладает своим особым влиянием и тайно-
действием на всех бесов:

«- О Вит! Для чего ты прежде времени столь жестоко му-
чишь меня!

Святой Вит же ничего не отвечал бесу. И сказал Диокли-
тиан святому:

- Можешь ли исцелить сына моего?
“Сын твой, - отвечал святой, - может быть здравым, но я

не могу ему дать здравия: Христос, если пожелает, то легко
может избавить его через меня, раба Своего, от мучения де-
монского, ибо Он всесилен”.

Тогда Диоклитиан начал упрашивать святого исцелить
сына. Подойдя к бесновавшемуся, святой возложил руку на
голову его и сказал: “Во имя Господа нашего Иисуса Христа,
дух нечистый, выйди из создания Божия!”

И тотчас бес вышел…»

Иногда к молитве добавляется, более ритуальное, физи-
ческое воздействие, как в этом примере:

«Юродствуя, преподобный Симеон не себя одного, но и
других спасал: многих грешников приводил к покаянию, на-



 
 
 

ставляя словами и делом. Один юноша впал в грех прелюбо-
деяния и тотчас, по Божию наказанию, предан был в измож-
дение плоти сатане и мучим был от нечистого духа. Увидав
это, старец ударил его по щеке и сказал на ухо:

– Не прелюбодействуй.
И тотчас вышел из него бес, и стал здоров юноша. Спра-

шивающим, как он исцелился, рассказывал:
– Я видел старца, с деревянным крестом в руке, который

прогнал от меня чёрного страшного пса ударами креста, и я
стал здоров.

Не мог он открыть, что Симеон юродивый исцелил его,
потому что Бог удерживал язык его даже до самой смерти
Симеоновой».

А вот как поступает святой Потит при изгнании беса из
одной девицы:

«- Господь мой Иисус Христос, повелевает тебе выйти из
сего создания Его. Нет тебе более власти над нею.

С сими словами святой ударил девицу правой рукой по
лицу; и тотчас все увидели исходившего из её естества
страшного змея. Выйдя из неё змей исчез».



 
 
 

Впрочем, когда подвижник ещё сам недостаточно про-
светлён, с его стороны (для изгнания беса) требуется опре-
делённое усилие:

«…Подошедши к бесноватой больной, прп. Евпраксия
сказала:

– Исцеляет тебя Господь наш Иисус Христос, создавший
тебя.

И осенила её крестным знамением. Бес закричал страш-
ным голосом: “Что эта за лживая и скверная монахиня!



 
 
 

Сколько лет уже я живу в этой женщине и никто меня не из-
гнал, а эта нечистая хочет изгнать!”

– Не я тебя изгоняю, – сказала Евпраксия, – но Христос
Бог мой, Жених мой!

А бес кричал:
– Не выйду, нечистая, у тебя нет силы меня выгнать!
– Я нечистая, отвечала святая, много во мне всякой сквер-

ны, как ты говоришь, но выйди из неё, тебе повелевает Хри-
стос Бог мой! А если не хочешь выйти, то я возьму посох у
госпожи нашей игумении и буду бить тебя.

Бес долго возражал и всё не хотел выходить. Тогда Ев-
праксия взяла у игумении жезл и пригрозила ему, говоря:

– Выходи, а то буду бить тебя.
– Как же я выйду из неё, – возражал бес, – когда я заклю-

чил с ней условие и не могу его нарушить?
Святая ударила три раза жезлом со словами:
– Выйди из создания Божия, дух нечистый - Христос Гос-

подь повелевает тебе.
Зарыдал бес:
– Куда мне идти? – говорил он.
– Иди в тьму кромешную, – отвечала святая, и в вечный

огонь, на бесконечную муку, приготовленную тебе и отцу
твоему сатане и всем, исполняющим вашу волю.

Все сестры стояли и смотрели издали, не смея подойти.
Так как бес не хотел выходить и всё спорил, то святая Ев-
праксия подняла глаза к небу и воскликнула:



 
 
 

– Господи Иисусе Христе! Не постыди меня в этот час,
чтоб не порадовался из-за меня нечистый бес!

И тотчас бес закричал громким голосом и вышел, а жен-
щина стала с тех пор совсем здоровая» («Жития Святых»
свт. Дим. Ростовского, месяц «Июнь», «Октябрь», «Июнь»,
«Июль», эл. кн.).

Имел место даже такой случай:
«…Одна беременная женщина была одержима нечистым

духом и, когда ей пришло время родить, она страдала, испы-
тывая мучение и от духа. В то время, как жена бесновалась,
муж её пришёл к святому Посидонию и просил его придти к
нему. Он пришёл и стал на молитву. Вместе с ним пришли
и мы помолиться. После второго коленопреклонения он из-
гнал духа и потом, вставши, сказал нам: помолитесь вы те-
перь, прошу вас, - когда выйдет нечистый дух, должно быть
какое-нибудь знамение, дабы мы убедились, что он в самом
деле вышел. И вот бес, вдруг вышедши, обрушил всю стену
дома от основания. Женщина эта не говорила шесть лет, а
по изгнании беса родила и стала говорить» (из Лавсаика, еп.
Палладия, эл. кн.).

В некоторых случаях бесы «проверяют» изгоняющего их:
«Однажды некие, имея при себе человека, одержимого

бесом, пришли в Фиваиду к некоторому старцу, чтобы он ис-
целил его. Старец, после многих прошений, говорит демону:



 
 
 

изыди из творения Божия! Демон сказал старцу: выхожу; но
спрошу у тебя одно слово, и скажи мне: кто суть козлища в
Евангелии, и кто агнцы? Старец сказал: козлища - это я, а
агнцев знает Бог. И демон, услышавши, возопил гласом ве-
ликим: вот, я исхожу по твоему смирению, - и вышел в тот
час» (из Древнего патерика, изложенного по главам, эл. кн.).

Иногда святые сами «хитрят» с бесами. Так, на вопрос бе-
са указать ему новое место вселения или жилища, святой от-
вечает приблизительно так: «Хорошо, я покажу тебе одного
человека, в которого ты сможешь войти». А когда бес «вы-
ходит», святой показывает на самого себя! Войти же в осле-
пительный Свет никакой «теневик», конечно, не может, по-
скольку это его погибель, он там высветится, сгорит. И тогда
бесу остаётся только два варианта – или тут же войти в жи-
вотное, или отправиться в Ад…

Несколько иным аспектом изгнания является процесс
концентрации, фокусирования святым молитвенного луча,
своеобразного «лазерного луча» на теневом поле беса, от че-
го тот «обжигается»…

«…Другой случай исцеления был с бесноватым вельмо-
жей, которого привели к Преподобному с отдалённых бере-
гов Волги. Этот знатный человек находился в исступлении
ума; мучимый злым духом, он кусался и бился с такой нече-
ловеческой силою, что десять человек не могли удержать
его; приходилось усмирять его железными цепями, но и те



 
 
 

он нередко разбивал на себе. Он убегал от людей в пустын-
ные места и там бродил, как бессмысленное животное, пока
не находили его домашние. И вот, когда достигла молва на-
родная о Радонежском пустыннике-чудотворце этого далё-
кого края, сердобольные родные решились отвезти несчаст-
ного вельможу к человеку Божию. Многих трудов стоило им
исполнить свое благо намерение; бесноватый всеми силами
противился этому и кричал громким голосом: “Куда вы меня
тащите? Не только видеть, но и слышать не хочу о Сергии”.
Но его сковали цепями и повезли. Когда они были уже в ви-
ду обители, бесноватый вдруг рванулся с такой силою, что
разбил на себе оковы, и, бросаясь на всех окружающих, кри-
чал: “Не могу! Не хочу!.. Вернусь туда, откуда пришёл!” Его
голос был так страшен, что, казалось, сам несчастный рас-
торгнется на части, и дикие вопли его были слышны внутри
ограды монастырской.

Сказали об этом Преподобному; он немедленно велел уда-
рить в било и собраться братии в церковь; началось молебное
пение о болящем, и тот стал мало-помалу укрощаться. Род-
ным удалось ввести его в монастырь; Преподобный Сергий
вышел из церкви с крестом Господним в руке. Лишь только
угодник Божий осенил им бесноватого, как тот с диким воп-
лем отскочил в сторону… Недалеко была вода, скопившаяся
от проливного дождя; увидев её, больной бросился в лужу с
ужасным криком: “Горю, горю страшным пламенем!”…

И с той минуты стал здрав благодатью Христовою и



 
 
 

молитвами Преподобного Сергия. Рассудок возвратился к
нему, и на вопрос, зачем он бросился в воду, когда увидел
Сергия, он спокойно отвечал: “Когда привели меня к Пре-
подобному и он хотел осенить меня крестом, я увидел вели-
кий пламень, который исходил от креста и охватил меня со
всех сторон, вот я и бросился в воду, чтобы не сгореть» (из
Жития преподобных Сергия Радонежского и родителей его,
схимонахов Кирилла и Марии, эл. кн.).

Ещё один пример «горения» бесов…
«Пошёл однажды авва Ксанфий из Скита в Теренуф. Там,

где он остановился, ради трудного подвига его принесли ему
немного вина. Некоторые же, услышав о нём, привели к нему
бесноватого. Демон начал поносить старца: “К этому вино-
пийце вы привели меня?” – говорил он. Старец не хотел
изгонять демона. Но за поношение его сказал ему: “Верую
Христу, что я не успею выпить чаши сей, как ты выйдешь”. И
только что старец начал пить, демон вскричал: “Ты жжёшь
меня, жжёшь меня!”. И старец ещё не кончил чаши, как
демон вышел по действию благости Христовой» (из Скит-
ского патерика, эл. кн.).

Пример «прожига» бесов старцем Паисием (1924-1994),
причём уже после своей «физической» смерти (!):

«…Вдруг раздался пронзительный крик. Одна из двух
женщин средних лет - довольно высокого роста и плотно-



 
 
 

го телосложения - повалилась на пол и принялась биться
и громко реветь. Она быстро трясла головой взад и впе-
рёд. Зрелище было жутким. Женщина с девочкой вышла
из церковной лавки, а остальные подбежали, чтобы помочь
несчастной, которая рычала, задыхалась и жутким, угрожа-
ющим мужским голосом кричала: “Я вам задам за то, что вы
мне не верите! Я вам покажу... Вот ещё, ещё немножко, и я
вам всем поставлю на руку число 666... Все вы мне будете
поклоняться... Сволочи, идиоты...” - и другие подобные ру-
гательства. Потом она завизжала и закричала таким голосом,
что стало ясно, что она кого-то боится: “Паисий, ты ме-
ня жжёшь, жжёшь! Ты хочешь отправить меня обратно в
тартар!.. И эта мерзавка тоже: все таскает меня по монасты-
рям... Что ты ей помогаешь? Ты меня жжёшь, жжёшь”.
Она кричала жутко - всё сильнее и сильнее. Билась она так
сильно, что присутствовавшие боялись, что она проломит се-
бе голову. Было видно, что её мучает бес.

“А-а-а, а-а-а, - закричала она опять. - Вот, сейчас пришла
ещё и Мария... Ты жжёшь меня, Паисий”, - сильно про-
кричала она и потом вдруг перестала биться. Она выглядела
так, словно потеряла сознание.

Присутствовавшие со страхом приблизились к ней, пыта-
ясь ей помочь, а женщины прикрывали её одеждой. Приведя
её в порядок, они подняли несчастную с пола. Её глаза от-
крылись, и она мирно и тихо заплакала. Из глубин её сердца
изливались слова благодарности…



 
 
 

Потом подошла к одной из икон Христа и Пресвятой Бо-
городицы и с сильными рыданиями поверглась пред ними
ниц, восклицая: “Боже мой!.. Боже мой!.. Как же ты снизо-
шёл ко мне, недостойной... Благодарю Тебя, Боже мой, бла-
годарю тебя, Геронда!.. Такой помощи, Боже мой, я недо-
стойна”.

Вся эта сцена была очень волнующей. Потом эта женщина
и её спутница с благодарностью попрощались с монахиней
и ушли.

Эта женщина была одержима бесом. Уходя, она рассказа-
ла монахине, что накануне ночью видела во сне Старца Паи-
сия, который сказал: “Приезжай на мою могилу, и я тебя ис-
целю”. Несчастная приехала в монастырь, спросила, где мо-
гила Старца и поклонилась ей. Потом она зашла в лавку, где
с ней и произошло всё описанное»1.

Между прочим, существует и такая история…
«Как-то в Скит пришёл одержимый. Долго не могли его

исцелить, а он смиренно просил старцев не оставлять его.
Один из них сжалился над ним, осенил страдальца крестным
знаменем, и болящий тотчас исцелился. Бес вышел, но сер-
дито сказал старцу:

- Так как ты меня изгнал, я в тебя войду.
- Давай, - согласился старец, - я только буду рад.
И бес вошёл в него (полагаю, старец мысленно попросил

1 Иеромонах Исаак, «Житие старца Паисия Святогорца», эл. кн.



 
 
 

Бога об этом – Т.Э.). Старец прожил двенадцать лет, нося в
себе беса и сокрушая его подвигом (он ел только двенадцать
финиковых косточек в день) - и бес вышел из него. Когда
старец увидел, что бес его оставил, спросил:

- Почему ты уходишь? Побудь ещё.
- Пусть с тобой справляется Бог, - проворчал бес, - кроме

Него, никто не может тягаться с тобой» (Евергетин, «Свод
богоглаголивых речений и учений Богоносных и Святых От-
цов», эл. кн.).

После своего изгнания бесы могут возвратиться к своему
старому «хозяину», однако при условиях, если тот сам воз-
будил ту же самую причину их прежнего вселения, как ниже:

«Монах Феофан прибыл их Каппадокии во Св. Гору и был
принят в послушание одним старцем Кавсокаливского ски-
та; потом восприял постриг. Прожив у старца несколько лет,
он соблазнился своим старцем, разочаровался в нём и ушёл в
общежительный монастырь Руссик. Здесь встретило его но-
вое искушение на метохе, куда его однажды послали, и где он
пал тяжким падением, как видно ниже из обличения святого
и из признания самого Феофана. Последствием этого паде-
ния было беснование, которым Бог покарал Феофана; мучи-
мый сим недугом, Феофан не в силах был долее жить в оби-
тели и вернулся на родину. Там, в Назианзе, один благого-
вейный иерей несколько облегчил недуг Феофана и отогнал,
было, беса, но (вернувшись в обитель)…



 
 
 

Однажды один из братии, желая подшутить над Феофа-
ном, хлопнул его по спине в то время, как он сидел за верста-
ком. Феофан, который и без того был раздражён неудачей,
весьма разгневался от неуместной шутки, вышел из себя и
начал поносить брата ругательными словами. За этот неисто-
вый гнев Феофан был немедленно наказан: к нему возвра-
тилось беснование, и он упал, корчась в страшном припад-
ке. Когда у Феофана пробудилось сознание, он пришёл в се-
бя и возвратился домой, где припадок повторился; после се-
го бес каждый день терзал Феофана, причиняя ему сильней-
шие мучения, и Феофан один страдал в своей каливе» (из
эл. кн. «Посмертные вещания преподобного Нила Мирото-
чивого Афонского»).

Любопытная история вхождения и изгнания одного духа
зла повествует…

«- Мне, - начал он (монах) свой рассказ, - было ввере-
но служение в монастыре Мартирия. Не знаю, как, но мною
овладела страсть сребролюбия. Так как я был беден, не имея
и гроша при себе, я подумал, что можно похитить и рас-
продать священные сосуды и таким образом составить се-
бе состояние. Этот помысел меня победил, страха Божия во
мне уже не было. Я взял ключи от сокровищницы и, открыв
шкаф со священными сосудами, некоторые из них оставил
себе, а некоторые от страха раздал другим.

Когда рабочий день закончился, я вернул ключи в алтарь.



 
 
 

Вместе с братьями я отправился пировать и вдоволь напил-
ся вина, так что жалким образом свалился и заснул. Тотчас
все невоздержные помыслы заполонили мою душу, тем бо-
лее что обстоятельства этому весьма способствовали: мой
разум был одурманен количеством выпитого, и я с удоволь-
ствием допустил в себя эти помыслы. Они так меня опутали,
что я представил рядом с собой женщину и стал мысленно
с ней совокупляться.

Внезапно меня окутало мрачное и беспросветное облако.
Напавший на меня мерзостный бес связал меня по рукам и
ногам и долго держал, как пленника, всячески истязая. Чего
я только не претерпел! Не может лукавый насытиться толь-
ко издевательством над человеком. Ему ещё нужно овладеть
им, чтобы злодейски терзать его. Наконец пришли братья и,
пожалев меня, отнесли и положили на раку с мощами свя-
того. Как только я прикоснулся к раке, вдруг почувствовал
облегчение и пришёл в себя. Я стал молиться святому, про-
ливая горячие слезы, чтобы он помиловал меня и освободил
от пыток мерзкого дьявола. Вечером начал свои скорбные
мольбы и ни на мгновение не оставлял плача.

Близилась полночь, и мне пригрезилось, будто я нахожусь
в каком-то неизвестном месте, дивном и высоком. Саму эту
местность, её красоту, её благодатное очарованье все бы же-
лали увидеть, но передать словами увиденное невозможно.
Казалось, что у меня на голове чёрный власяной куколь. Но
никому другому не пожелаю такой власяницы на голове, о



 
 
 

гонитель зол, врачеватель Божий Евфимий. Изнутри, вместо
пучков шерсти, торчали большие и острые шипы, которые
невозможно было пригладить. По длине и величине более
всего они походили на грифели для письма. Они вонзились
мне в череп, и не давали ни опомниться, ни вздохнуть.

Подавленный дикой болью, я только и мог, что произно-
сить имя Евфимия и обращаться к нему с молитвой. В от-
вет на мой зов он тотчас явился, распространяя сияние во-
круг, седовласый, худощавый, с ликующими очами, невысо-
кого роста, с длинной бородой, одетый в чёрную мантию и с
посохом в руке. Он спросил меня: “Чего ты хочешь от меня?”

Я задрожал и в страхе ответил, что хочу исцелиться от
страдания, избавиться от мучающего меня беса. Святой от-
ветил строго: “Разве ты не знал, что ничто из сделанного то-
бой не скрыто от очей Бога? Ты понимаешь, за что терпишь
такие муки? Потому что ты презрел Бога, Которому эти свя-
тыни были пожертвованы. Как благодать Церковных святынь
непосредственно приходит к Богу, и Он свыше теми спосо-
бами, которые знает только Он, подаёт жертвователям этих
святынь воздаяние, так и совершившие зло против этих свя-
тынь погрешают против самого Бога, и их настигает заслу-
женное возмездие. В древние времена, - продолжал святой, -
Анания с женой, утаив часть своего имущества, познали ве-
ликое возмездие - оба умерли. Может ли быть прощён тот,
кто не пощадил приношений Богу. Но если ты дашь обеща-
ние, что не будешь посягать на священные предметы и не бу-



 
 
 

дешь тешить себя принятием лукавых помыслов, Бог услы-
шит твои просьбы и исцелит тебя. Он человеколюбив и не
желает смерти грешника, как учат божественные глаголы, но
ждёт, чтобы ты обратился и был жив. Тебя постигла неиз-
бывная мука потому, что ты покусился на священные пред-
меты. Ты не только перестал быть верным Богу, но и перешёл
к коварству и воровству. Отсюда и соблазн плоти, и невоз-
держанность, и тот страшный бесовский водоворот, в кото-
рый тебя затянуло”.

Когда я услышал эти слова, то дал обет впредь быть осто-
рожным. Святой заклял мерзкого беса, протянул руку и си-
лой сорвал с меня куколь. Куколь сразу изменил свой вид:
в руке святого трепыхался маленький эфиоп, моргавший ог-
ненными глазками. Прямо под ногами святого разверзлась
глубокая пропасть, он разжал пальцы и бросил эфиопа в
эту пропасть. Затем он обратился ко мне со словами, кото-
рые Христос сказал расслабленному: Вот, ты выздоровел;
не греши больше, чтобы не случилось с тобою чего хуже (Ин
5, 14). Я получил избавление от страдания и, воздав Госпо-
ду горячую благодарность, с тех пор навсегда избавился от
всякого зла» (Евергетин, «Свод богоглаголивых речений и
учений Богоносных и Святых Отцов», эл. кн.).

«Известен такой случай: к преп. Макарию (Оптинскому)
привели одного бесноватого, который ничего ранее о старце
не знал и никогда его не видел. Бесноватый, бросившись к



 
 
 

приближающемуся старцу с криком: “Макарий идёт, Мака-
рий идет!” - ударил его по щеке. Преподобный тут же под-
ставил другую щеку, а больной рухнул на пол без чувств. Оч-
нулся он исцелённым. Бес не смог перенести великого сми-
рения старца» («Жития преподобных старцев оптинских»,
эл. кн.).

Ещё две истории, связанных с «изгнанием», из «Молота
ведьм»…

Было известно «об одном священнике набожнейшего об-
раза жизни, который обладал даром изгнания бесов в такой
степени, что они спасались бегством не только от его слова,
но и от его писем и телодвижений. В миру он обладал боль-
шой известностью и стал искушаем тщеславием. Хотя он и
оказывал этому пороку мужественное сопротивление, одна-
ко, он всё же просил Бога для достижения большего смире-
ния вселить в него на 5 месяцев беса, что и случилось. Его
надо было тотчас же связать и пользоваться всеми теми сред-
ствами, которые употреблялись против одержимых. По ис-
течении пяти месяцев он освободился как от демона, так и
от тщеславия».

«Святой Григорий Великий повествует там же следую-
щее: однажды святой епископ Фортунат изгнал беса из боль-
ного. Изгнанный бес этот начал затем ходить по улицам горо-
да в образе паломника и кричать: “О, святой муж, о, епископ



 
 
 

Фортунат! Смотрите, меня, паломника, он выгнал из стран-
ноприимного дома, и я не знаю, куда голову преклонить”.
Один человек, сидевший за столом с женой и сыном, пригла-
сил паломника разделить с ним трапезу. Когда он спросил
о причине изгнания и услышал всякую ложь, взводимую на
епископа, он радовался оклеветанию святого человека. То-
гда чёрт вселился в сына этого злого отца, бросил его на го-
рящие угли и изгнал его душу. Лишь тогда понял бедный
отец, кого он пригласил к себе за стол».

Об одном «умном», сильном и проницательном бесе, спо-
собном ко всему прочему ещё говорить на многих языках –
этого беса победил прп. Лаврентий Печерский…

«Раз к преподобному Лаврентию, среди многих других,
был приведён из Киева для исцеления один человек, одер-
жимый бесом, настолько свирепым и сильным, что то дере-
во, которое с трудом могли понести десять человек, он один
брал легко и отбрасывал вдаль. Блаженный затворник, желая
прославления благодатью своему духовному отечеству, свя-
тому Печерскому монастырю, повелел отвести этого челове-
ка туда. Тогда бесноватый начал вопить:

- К кому ты посылаешь меня? Я не смею даже приблизить-
ся к пещере, так как в ней почивает много святых. В самом
же монастыре есть тридцать святых черноризцев, которых я
боюсь, - а с прочими я веду борьбу.

Когда бесноватый поведал это о благодати, почивающей



 
 
 

на святом Печерском монастыре, блаженный снова повелел
отвести его туда насильно, чтобы лучше удостовериться во
всем, сказанном им. Ведшие бесноватого, зная, что он нико-
гда не бывал в Печерском монастыре и никого не знает там,
спрашивали его:

- Кто эти подвижники, которых ты боишься?
В это время всего братии в Печерском монастыре было

сто восемнадцать.
Бесноватый перечислил по именам тридцать из них и ска-

зал:
- Все они одним словом могут изгнать меня.
Тогда ведшие его сказали ему снова:
- Мы хотим заключить тебя в пещере.
Он на это ответил им:
- Какая мне польза вести борьбу с мёртвыми? Ибо они

имеют гораздо большее дерзновение молиться Богу о своих
черноризцах и о всех приходящих к ним. Если же вы хотите
видеть мою способность вести борьбу, то ведите меня в мо-
настырь: кроме указанных тридцати мужей, я могу бороться
со всеми остальными.

Затем он начал показывать свои способности, произнося
речи по-еврейски, по-римски, по-гречески, словом - на всех
языках, которых он никогда и не слышал. Провожавшие его
устрашились и много дивились изменению его речи и спо-
собности говорить на разных языках. После этого, прежде
чем они вошли в монастырь, нечистый дух оставил бесно-



 
 
 

ватого; исцелившийся начал со смыслом рассуждать, и быв-
шие с ним пришли в радость. Затем, все вместе, они вошли в
святую чудотворную Печерскую церковь воздать хвалу Богу.
Узнав об этом, игумен пришёл со всею братией в церковь.
Исцелённый не знал ни игумена, ни кого-либо из тех тридца-
ти мужей, именами которых называл во время беснования.
Тогда стали спрашивать его:

- Кто исцелил тебя?
Он, взирая на чудотворную икону Пресвятые Богороди-

цы, ответил:
- С нею встретили нас святые мужи, числом тридцать, и

я исцелился.
При этом имена всех их он помнил, а в лицо не знал ни

одного.
Тогда они все вместе воздали хвалу Богу.
Так прославилось святое место Печерской обители по бла-

го устроению Божьему, возвещенному блаженным затворни-
ком Лаврентием» («Жития Святых» свт. Дим. Ростовского,
месяц «Январь», эл. кн.).

ИЗГНАНИЕ БЕСОВ (
II
)

Думаю, не помешают, а, напротив, здесь укрепят нас в од-
ном духовном знании о достоверности происходящего слу-
чаи изгнания бесов из людей и сугубо в католической тради-



 
 
 

ции. Ниже следуют четыре истории…
«В Австрии в замке Штаремберг в 1574 году дьявол вне-

запно овладел никоей Вероникой Штейнер. Тотчас же вы-
звали из Вены опытного отчитывателя одержимых, иезуита
Бребантина. Прежде всего этот специалист установил несо-
мненную наличность одержимости. После того иезуит начал
её отчитывать, и его экзорцизмы оказали быстрое действие.
Из Вероники вышли четыре беса, ознаменовавшие свой вы-
ход самыми несомненными признаками, а именно адски
неприличным запахом, от которого присутствовавшим сде-
лалось дурно. Опытный бесогон, однако, по каким-то хоро-
шо ему известным признакам заключил, что одержимая ещё
не вполне очистилась, что в ней застряла ещё целая куча чер-
тей. Он дал демонам приказ, чтобы каждый из них, выходя
из тела Вероники, тушил свечу, которых было зажжено мно-
жество на время церемонии. Внутри тела одержимой вдруг
поднялся страшный шум; её тело и грудь чудовищно вспучи-
лись, руки и ноги окоченели. Потом её всю свернуло в клу-
бок, и она перестала видеть и слышать. Демоны туго подда-
вались заклинаниям, выходили из одержимой по одному че-
рез большие промежутки времени, так что всё заклинание
длилось шесть часов подряд, и каждый демон, выступая из
тела одержимой, тушил свечу, как ему было приказано.

Всех упорнее оказался последний демон. Он выделывал с
телом одержимой удивительные вещи. например, подкиды-
вал её вверх на несколько футов с такой силой, что пятеро



 
 
 

здоровых мужчин не могли её удержать, Перед своим выхо-
дом из тела Вероники демон швырнул два камня, из которых
один упал во двор замка, а другой в часовню. По его выхо-
де Вероника мгновенно погрузилась в глубокий обморок, от
которого потом очнулась вполне здоровой и освободившею-
ся от своих чертей».

«История одержимой Николь из Вервена… В ноябре 1563
года, в то время, когда она молилась на могиле своего дедуш-
ки, человека, который умер без покаяния, ей показалось, что
тень её дедушки выступила из могилы. Привидение имело
вид человека, окутанного саваном. Оно заговорило челове-
ческим голосом и просило Николь отслужить несколько обе-
ден за упокой его души, пребывающей в чистилище. Это её
так ужаснуло, что она даже расхворалась с испуга. Призвали
врачей, и те, осмотрев её, убедились, что в её болезни есть
что-то сомнительное. Можно было допустить, что болезнь
началась вполне натурально, но затем, видимо, осложнилась
вмешательством нечистого. Посему врачи посоветовали об-
ратиться к сведущим, опытным духовным лицам. Духовные
в свою очередь были призваны к больной, и один из них сей-
час же распознал, что больная одержима дьяволом. Засев-
ший в ней дьявол, когда духовенство вступило с ним в пе-
реговоры путём экзорцизмов, объявил себя душой того са-
мого дедушки, на могиле которого Николь молилась. Одна-
ко опытные заклинатели по особым признакам различили,



 
 
 

что это ложь и что в Николь вселился подлинный бес; потом
распознали, что в ней сидит даже не один бес, а, по всей ве-
роятности, несколько.

Изгнание бесов было поручено монаху-якобинцу Петру
Деламотту. Он живо узнал имя главного беса, засевшего в
Николь; это был сам Вельзевул.

- Как тебя зовут? - спрашивал бесогон.
- Вельзевул, царь демонов после Люцифера, - отвечал дух.
- Ты один? Нет. Сколько же с тобой других?
- Сегодня нас двадцать, но завтра будет больше, ибо я ви-

жу, что нам нужно собраться в большом числе, чтобы бо-
роться с вами.

Николь и её окружающим были предписаны пост и всяче-
ские умерщвления плоти. Один ревностный монах во время
заклинания распорядился даже подвергнуть себя бичеванию
в виде умилостивительной жертвы. Между тем, одержимая
корчилась и делала прыжки вверх, превыше сил самого от-
чаянного гимнаста. Но когда ей дали причастие, она успоко-
илась.

Какой-то простоватый патер при виде такого благодетель-
ного эффекта причастия возликовал от восторга и вскричал:

- О, таііте Оопіп (простонародное уничижительное про-
звище дьявола), ты побеждён!

Но как только гостия была переварена, черти снова при-
нялись за несчастную Николь и начали с того, что привели
её в состояние полной неподвижности. Один из демонов, по



 
 
 

имени Бальтазо, подхватил её и едва не уволок её неведомо
куда. Вскоре явилось двадцать девять демонов, которых, как
надо заключить, воочию видели окружающие одержимую,
потому что в книгах, посвящённых этой истории, описыва-
ется внешний вид демонов. Они были чёрные, величиной с
барана, с когтями, как у кошки. Началась эпическая борьба
монахов-бесогонов с этой толпой адских чудищ. И борьба
эта была далеко не лёгкая.

Одержимость Николь началась в 1563 году, а окончатель-
но изгнать из неё всех бесов удалось лишь в 1566 году, да и
то не сразу, потому что сначала вышло только 26 дьяволов,
остальные же объявили, что они выйдут только в том слу-
чае, если против них выступит епископ лаонский Жан Дю-
бур. Пришлось везти Николь в Лаон, и там епископ самолич-
но изгонял из неё остальных бесов.

Церемония происходила публично в местном кафедраль-
ном соборе, на эстраде, специально для этого выстроенной.
Аббат Леканю, вышеупомянутый автор одной из книг, по-
священных этому делу, пишет, что при изгнании бесов при-
сутствовало много протестантов, которые были потрясены
совершившимся… Чудо это состояло в том, что епископ из-
гнал трёх последних бесов: Астарота, Цербера и Вельзевула.
Астарот вышел изо рта одержимой в виде свиньи, Цербвр в
виде собаки, а Вельзевул в виде громадного вола. Вельзевул
исчез из глаз в клубах густого дама при громовых ударах.

А злополучная Николь долго оставалась полумёртвой, но



 
 
 

епископ отчитал её, сотворив над нею молитву святого Бер-
нарда».

«Подробное описание всего этого дела составил Пишар,
придворный медик герцогов лотарингских. “Эта дама, - го-
ворит он в своих записках, - с трудом разбирала и понима-
ла латынь в своём молитвеннике, а между тем, во время эк-
зорцизмов свободно давала ответы на латинском, греческом
и еврейском языках, а сверх того сама ещё от себя говори-
ла фразы по-немецки, по-итальянски и по-английски. Когда
однажды кто-то из бесогонов, обращаясь к ней с вопросом
на латинском языке, поставил слово вместо родительного в
винительном падеже, то учёный дьявол Персен, сидевший в
одержимой, сейчас же поставил монаху на вид его ошибку”.

По словам того же Пишара, Елизавета Рамфен иногда пус-
калась в рассуждения, обличавшие глубочайшую учёность
и начитанность, так что ставила в тупик окружавших её
учёных мужей. С точки зрения физиологической Елизавета
Рамфен ничем не отличалась от других одержимых, прояв-
ляя сверхъестественные силу, проворство и ловкость. Она,
например, порхала до деревьям, как белка. Иногда её подки-
дывало на значительную высоту, так что весьма сильные лю-
ди не могли её удерживать и она их увлекала за собой. Учё-
ный медик очень подробно описывает внешний вид одержи-
мой, черты её лица, все её движения, корчи членов, волосы,
поднимавшиеся дыбом. Её горло приобрело поразительное



 
 
 

фонетическое совершенство, благодаря которому она могла
до неотличимости верно подражать крикам всевозможных
животных. По временам её всю вдруг раздувало с такой си-
лой, что, казалось, она лопнет; однако, вслед за тем, по ко-
манде заклинателя, она быстро приходила в нормальное со-
стояние. По временам она становилась вся чёрная, и в это
время её глаза так страшно горели, что на неё нельзя бы-
ло смотреть без ужаса. При некоторых бурных движениях
не хватало силы восьми здоровых людей, чтобы сдержать её.
Иногда дьявол побуждал её наносить побои окружающим.
Однажды, например, она схватила за бороду одного из гер-
цогов лотарингских и заставила его сделать несколько шагов.
Будучи от природы особой очень стыдливой и богобоязнен-
ной, она в состоянии одержимости произносила страшные
ругательства и самые неприличные слова. Произведя тща-
тельное расследование этого случая, хитроумные судьи того
времени отыскали даже и причину бесноватости злополуч-
ной Елизаветы Рамфен.

Дело в том, что когда она овдовела, то за неё сватался один
врач, по имени Пуаро. Елизавета ему отказала, и он, желая
ей отомстить, прибег к помощи дьявола. Он и напустил на
неё порчу».

Любопытно, что вселение бесов в самих католических
священников (патеров), а равно в католических монахов и
монахинь – не такая уж редкость, что практически исключе-



 
 
 

но в православной традиции (но в этот вопрос сопоставле-
ния Католицизма и Православия мы вдаваться не будем)…

«…Игуменья монастыря Анна Дезанж была одержима се-
мью дьяволами: Асмодеем, Амоном, Грезилем, Левиафаном,
Бегемотом, Баламом и Изакароном. Уделим некоторое вни-
мание этим любопытным жильцам адовым. Заметим прежде
всего, что по учению церкви дьяволы суть не кто иной, как.
павшие ангелы. Но, быв раньше ангелами, они должны бы-
ли принадлежать к одному из девяти чинов ангелов. Во вре-
мя экзорцизмов бесы на вопросы заклинателей объявляли
не только свои имена, но также и те ангельские чины, к ко-
торым он принадлежали до своего падения.

Так, Асмодей оказался происходящим из чина Престолов.
Он являлся в виде голого человека с тремя головами: чело-
веческой посередине, бараньею слева, и бычачьею справа; на
человеческой голове у него была корона; ноги у него были
утиные или гусиные, обыкновенного демонского фасона. Он
являлся верхом на каком-то чудовище, вроде медведя, но с
гривой и с очень длинным, толстым хвостом, как у кроко-
дила. Асмодея удалось заклинаниями выгнать из игуменьи
раньше других бесов.

Заклинатели заставляли демонов в тот момент, когда они
выходили из тела одержимого, обозначать свой выход каки-
ми-нибудь внешними знаками. Так, Асмодей, при выходе из
своей жертвы-игуменьи, должен был оставить отверстие у
ней в боку, что и было им исполнено. Вслед за Асмодеем



 
 
 

вышел Амон. Этот бес являлся в виде чудовища с мордой,
похожей на тюленью, и с телом, тоже напоминающим тюле-
нье, и с извитым кольцами, не то змеиным, не то крокоди-
льим, хвостом. Глаза у него были громадные, как у филина.
К передней половине тела у него были две лапы вроде соба-
чьих, но с длинными когтями; это было двуногое чудовище.
Он объявил себя принадлежащим к чину Властей. Знаком
исхождения из тела Амона было также отверстие на боку у
игуменьи.

Третий вышедший из игуменьи демон был Грезиль, из чи-
на Престолов. О его внешности не можем сообщить сведе-
ний. Вышел же он из игуменьи тоже через бок, оставив на
нём отверстие.

Четвёртый демон был Левиафан, происходивший из чи-
на Серафимов. У него была громадная голова какой-то чу-
довищной рыбы, с широко раскрытой пастью, большими ры-
бьими глазами, вся утыканная острыми рыбьими остями; по
бокам головы высились два тонких бычачьих рога. Одет он
был в какой-то странный костюм, напоминающий старинный
адмиральский мундир. С левого бока у него болталась шпа-
га, а в левой руке он держал Нептунов трезубец. Левиафан
обозначил свою квартиру в теле одержимой: он сидел у ней
во лбу и, выступая из неё, оставил на самой середине лба
след своего выхода в виде кровавого креста.

Пятый бес был Бегемот, происходивший из чина Престо-
лов. Пребывание его было во чреве игуменьи, а в знак своего



 
 
 

выхода из неё он должен был подбросить её на аршин вверх.
Этот бес был в виде чудовища со слоновой головой, с хобо-
том и клыками. Руки у него были человеческого фасона, а
громаднейший живот, коротенький хвостик и толстые зад-
ние лапы, как у бегемота, напоминали о носимом им имени.

Шестой демон Балам приписал себя к чину Властей.
Внешность его нам неизвестна. У игуменьи он имел пребы-
вание под вторым ребром с правого бока. Его выход из те-
ла обозначился тем, что на левой руке у игуменьи появи-
лось начертание его имени, которое, по предсказанию демо-
на, должно было остаться у неё неизгладимым на всю жизнь.

Последний демон Изакарон, происходивший из чина Вла-
стей, сидел в правом боку под последним ребром и при вы-
ходе оставил свой знак в виде глубокой царапины на боль-
шом пальце левой руки игуменьи.

У сестры Луизы Барбезьер были обнаружены два демона:
Эазас и Карон. Первый из них приписал себя к чину Гос-
подств; поселился он у монахини под сердцем. При остав-
лении тела её, он должен был поднять её на 3 фута кверху.
Карон причислил себя к чину Сил. Пребывал он в середине
лба. Выходя из одержимой, он должен был принять вид двух
снопов пламени, исходящих из уст одержимой, и, кроме то-
го, разбить одно из стекол в церковном окне, что он и сделал.

Родной сестрой вышеупомянутой монахини, Жанной, за-
владел один только демон, именно Цербер. Он объявил се-
бя принадлежащим к чину Властей, поселился под сердцем;



 
 
 

знаком его выхода было поднятие монашки на аршин вверх.
В злополучной сестре Кларе Сазильи вселилось восемь

демонов: Забулон, Нефтали, Бесконечный, Элими, Враг Де-
вы, Поллютион, Веррин и Похоть…

Изабелла Бланшар подверглась нападению шести демо-
нов…

У некоторых одержимых черти не избирали определённо-
го местожительства, а странствовали по всему телу. Знаком
исхождения некоторых демонов заклинатели избрали очень
курьёзные признаки. Так, например, один из демонов, из-
гнанных из сестры Агнессы, должен был сдёрнуть камилавку
с головы королевского комиссара Лобардемона, присутство-
вавшего при экзорцизмах, и держать её над головой этого са-
новника всё время, пока будут петь Miserere, и т. д.

Такова была армия демонов, напавшая на луденских ур-
сулинок, которые все в один голос обвиняли Урбана Грандье
в том, что это он напустил на них порчу»2.

К сожалению, подобные истории (католические или пра-
вославные – без разницы) воспринимаются, зачастую, не
очень серьёзно – «материалистический» Дух нашей эпохи
продолжает убеждать нас, что подобное есть только «иллю-
зии», художественный вымысел и относится к жанру «мифо-
логии», «сказки» или к проявлению симптомов психической
истерии. В то время как в них выражен сокровенный, эзоте-

2 Михаил Орлов, «История сношений человека с дьяволом», эл. кн.



 
 
 

рический смысл. Поэтому здесь стоит приблизить время и
обратиться к двадцатому веку, к современности, и, в частно-
сти, к Матроне Московской…

«Матушка (Блаженная Матрона - Матрона Дмитриевна
Никоновна, 1885-1952) была провидицей, утешительницей,
наставницей; скажет слово – и душа повернётся. Души це-
лительница, избавительница от мук бесовских. Муки были
разные, от разных бесов: немощь, расслабление, окаменение,
беснование, одержимость… Я (Зинаида Жданова – очевидец
многих дел матушки) как-то её спросила: “Матушка, а мож-
но выгнать бесов из человека?” Она сказала: “Можно, но это
сопряжено с мукой – надо прекратить дыхание, как бы уме-
реть, и выдержать это человеку почти невозможно”…

(Этот момент очень важен. Когда “развитый, “увесистый”
бес полностью покидает какого-либо одержимого человека,
происходит кардинальная перестройка всей его энергетики
(эманаций); прекращается вся ментальная и образная пси-
хическая деятельность, останавливается и дыхание… Ино-
гда этот процесс затягивается, что очень опасно для жизни.
Вот почему в отдельных случаях выход беса сопряжён даже
с человеческой смертью - от Т. Э.)…

Однажды четверо мужчин привезли старушку. Она маха-
ла руками, как ветряная мельница, а когда Матушка отчита-
ла её, она ослабла и стала как кисель…

…(В другом случае) И вот стали её (бесноватую девушку
– она всё время лаяла) подводить к Матронушке, а она сде-



 
 
 

лалась как кол, руки-ноги как палки, на Матушку плевала,
вырывалась. Матрона говорит: “Бросьте, она теперь уже ни-
чего не сделает”. Её отпустили. Она упала и стала биться и
кружиться по полу, и ёё стало рвать кровью… Потом эта де-
вушка уснула и проспала трое суток. За ней ухаживали. Ко-
гда она очнулась, увидела мать и спросила: “Мама, а где мы
находимся?” Та ей отвечает: “Мы, дочка, находимся у про-
зорливого человека…” И всё ей рассказала, что с ней было.
И с этого времени девушка перестала лаять»3.

И вновь обратите внимание именно на чудесное, мгновен-
ное, по меньшей мере, очень быстрое исцеление, то есть бес
«вышел», и человек (без всяких лекарств!) СРАЗУ стал здо-
ровым.

Нередко изгнание беса сопровождается потерей сознания
одержимого, а чем сильнее бес, тем труднее переживается
«выход»:

«Мне, - рассказывает одна женщина (50-ти лет), - очень
трудно было переступить порог батюшкиной кельи (о. Си-
меона, г. Печоры), все члены мне сковало, я никак не могла
перекреститься, потом упала без сознания, к тому же у меня
началась сильная рвота. Батюшка же словами: “Выйди вон!”
тот час же изгнал из меня беса и я смогла встать уже здоро-
вой» («Православные чудеса в ХХ веке», свидетельства оче-

3  «О жизни и чудесах блаженной Матроны», «Даниловский благовестник»,
М-97 г., с. 35-36, 114.



 
 
 

видцев, выпуск № 3, эл. кн.).

Да, нередко бывает и рвота:
«Часто после отчитывания и приёма святой воды быва-

ют рвоты, так Матушка (Матрона) говорила: “Это хорошо, с
рвотой они выходят”. Часто люди жаловались на разные бо-
лезни и недомогания, так Матушка говорила: “Кырька всту-
пила, после приёма святой воды все недомогания и болезни
исчезают» (из эл. кн. «Матрона Московская. Повесть о жиз-
ни»).

Ещё более поздние, современные примеры «экзорциз-
ма» (конца ХХ-го века). О старце Паисие святогорце
(1924-1994):

«Старец понимал, действительно ли человек одержим бе-
сом, или же он подвергается бесовскому воздействию извне,
или у него просто не всё в порядке с головой. Он говорил:
“Часто человек душевнобольной одновременно одержим бе-
сом. Для Диавола бесноватый - всё равно что загородная вил-
ла”. Как опытный врач Старец ставил правильный диагноз
и выписывал людям верный духовный рецепт. Он исцелял
бесноватых молитвой…

Со слов старца: “Однажды в Суроти привезли бесноватую
и попросили меня с ней встретиться. Несчастная была очень
измождена, она показала мне опухоль у себя на правом бо-
ку. Опухоль была подобна камню. Тогда я достал ракушку,



 
 
 

которую ношу на шее и в которой хранится большой палец
преподобного Арсения Каппадокийского, и приложил её к
этой опухоли. Бесноватая закричала и взбудоражила весь мо-
настырь. Потом у неё начались рвотные спазмы. Тогда я по-
ложил святые мощи ей на горло, и она затрясла головой ту-
да-сюда, туда-сюда. Она тряслась с такой скоростью, что мог-
ла свернуть себе шею. Поэтому она придерживала голову ру-
ками. Наконец бес вышел из этой несчастной, и она - совер-
шенно обессиленная - успокоилась и умиротворилась».

А вот пример «двойного» выдворения беса (о. Паисеем)
из одного больного человека:

Старец рассказывал: «Однажды в Суроти привезли бес-
новатого. Когда несчастного завели в Церковь, у него начал-
ся приступ беснования, он стал богохульствовать и кричать.
Из алтаря вынесли главу преподобного Арсения, и когда я
положил мощи ему на голову, он завыл, упал на пол. Тогда я
положил главу Преподобного ему на грудь. В это время я и
монахини творили Иисусову молитву. Как только я положил
святые мощи ему на грудь, он принялся дёргаться, а потом
вовсе перестал двигаться, словно его парализовало. Бес из
него вышел. Придя в себя, он стал благодарить святого Ар-
сения и нас…

Но вот однажды, увидев что-то во сне, он, никого не спро-
сив, истолковал это своим умом, впал в расстройство, отча-
ялся и вновь начал жить греховной жизнью, ещё хуже, чем



 
 
 

раньше. Тогда он снова стал бесноватым. В этот раз его бес-
нование оказалось намного страшнее, чем первое. Его одер-
жимость была мучением для его жены и детей, он боролся с
демонами, видел их наяву. Однако этот человек был муже-
ственным и отважным. Бесы били его, сбивали с ног, он ва-
лился на пол, но при этом говорил им: “Не лезьте вы на меня
все вместе, подходите по очереди, один за другим”. С ним
случались демонические приступы. Добрые люди посовето-
вали ему творить Иисусову молитву. Когда он творил молит-
ву Иисусову, бесы шептали ему: “Не повторяй это Имя”…

Наконец он решил приехать на Святую Гору и найти ме-
ня. Когда он спускался из Кариеса к моей каливе, бесы го-
ворили ему: “Не ходи к этому костлявому монаху. Чем он
тебе поможет?” Он пришёл ко мне в келью с просьбой по-
молиться, чтобы он освободился от беса. Я оставил его у се-
бя, он немного поел, и я отвёл его в архондарик. Он прилёг
отдохнуть. Мы были в соседних комнатах. Я творил Иисусо-
ву молитву, и вдруг послышался сильный свист - словно ле-
тит снаряд или мина. Бесы схватили его и бросили на четы-
ре-пять метров из архондарика в коридор. Он упал на пол,
рычал, выл и богохульствовал. Бесы угрожали ему, поноси-
ли грязными словами, задирали его одежду. Я бесов не ви-
дел, но видел, как поднимаются края его одежды, слышал их
сквернословие. Бесы пытались сорвать с него одежду, а я не
знал, что мне с ним делать. Я вынес палец святого Арсения и
стал осенять несчастного мощами, произнося молитву Иису-



 
 
 

сову. Он на какое-то время приходил в себя, бесы отходили
от него, а потом всё начиналось сначала. Это продолжалось
два-три часа. Потом, придя в себя, он плакал и благодарил
меня. Он говорил, что четыре беса схватили его и бросили с
размаху на стену против входа в архондарик, а пятый бес в
это время тянул его за нос. Он ушёл здоровым и до сих пор
чувствует себя хорошо. Этот человек раньше занимал важ-
ный государственный пост»4.

Из опыта современного православного священника (по
его собственному описанию):

«…Из одной больной во время отчитки выскакивали ля-
гушки. Прошлёпав одна за другой немного по полу, они ис-
чезали…

Сначала во время отчитки больная каталась по полу, а бес
кричал, что не выйдет ни за что, что ему, бесу пьянства, все
служат. Потом женщина захрипела, стала судорожно биться,
и вышли три беса, один большой, более двух метров роста,
и два поменьше. Они были чёрные, как негры, почему-то с
верёвками на шее. Все присутствующие ясно видели, как они
ушли в раскрытое окно храма».

«Служба началась. Люди сбились в кучу, чтобы лучше
слышать священника. Было тихо и хорошо… Вдруг раздался
дикий, прямо-таки звериный вой. Он тянулся так долго и на

4 Иеромонах Исаак, «Житие старца Паисия Святогорца», эл. кн.



 
 
 

такой высокой ноте, что казалось – так не способно кричать
живое существо… И тут началось! Я оказалась в самом эпи-
центре беснования. Со всех сторон доносились вопли. Ря-
дом женщина остервенело билась головой о выступ. У дру-
гой пожилой грузной женщины случился припадок: руки и
ноги её скручивала и разбрасывала какая-то страшная сила
– женщину было не удержать. Она мычала и отбивалась от
кого-то невидимого, лицо её было залито потом…

Я видела неподдельные страдания людей… К концу служ-
бы бесы совсем взбесились. “Не заклинай, Оська, не закли-
най!” - орали они (на священника). Изо всех углов церкви
хриплые расхлюстанные голоса изрыгали матерщину… Мы
стояли в полутора метрах от бесноватой. Вдруг все ощути-
ли сильный запах жжёной серы. “Смотрите, у неё из ноздрей
идёт дым!” - вскрикнул кто-то. Мы и, вправду, разглядели
тоненькую чёрную струйку. “Бес выходит!” - прошептал кто-
то».

Для непосвящённого, не свидетельствующего, духовно
безграмотного человека всё это похоже на сказку, но это ре-
альность. Реальность всевластия бесов…

«…Рот моей знакомой вдруг невероятно раскрылся, и из
него хлынула пена таким потоком, что я подобного и пред-
ставить себе раньше не мог! Пена била, как из фонтана, и ди-
кий рёв сопровождался криками на чувашском, как я потом
понял, языке. Это продолжалось больше минуты. Так вышел



 
 
 

один из бесов, который был “засажен” колдуньей-чувашкой,
когда несчастная женщина обратилась к ней за помощью в
болезни».

«Мужчина лет сорока пяти приехал к нам издалека, с Ура-
ла…

Прикладываю к нему мощевики, и вдруг живот его страш-
но раздувается и начинает ходить ходуном, будто бьётся в
нём кто-то. Он смотрит удивлённо на меня и, показывая на
живот пальцем, спрашивает:

- Что это?
- Бес. Вот это - святыня (я указываю на коробочки с мо-

щами), а вот тут – он.
- Какой?
- Завтра узнаем. И что такое отчитка, и кто сидит…
После субботнего молебна, на котором его буквально вы-

ворачивало рвотой, многое для него прояснилось и стало по-
нятно. Он уезжал другим, не таким как приехал: то, что при-
шлось испытать и пережить, в корне изменило его понятие
о жизни. А бес у него оказался “бегемот” и сидел давно»5.

Итак, освобождение от конкретного беса даёт человеку
чудесное физиологическое и психическое исцеление! Но не
только это…

5 Иеромонах Пантелеимон (Ледин), «Козни бесовские», М-97 г., с. 12-14, 98,
114.



 
 
 

Итак, причины многих и многих наших болезней, страда-
ний, бед и проблем вообще заключается в действии теневых
структур.

Итак, бесов можно выгнать, прогнать, и, в первую оче-
редь, не из кого-то другого, а из себя! Как это сделать? И что
всё-таки означает свобода от ВСЕХ бесов?



 
 
 

 
СВОБОДА КАК

ДУХОВНЫЙ ИДЕАЛ
 

Это сладкое слово «Свобода»!..
Человек живёт в волшебном, сказочном мире! В этом ми-

ре действуют чудесные энергии, планетарные Силы, разно-
образные разумные существа и уж, конечно же, не только
отрицательные, бесовские. Человек сам может стать насто-
ящим волшебником! Он может прозреть и пребывать сра-
зу в двух мирах, ведь эти миры сосуществуют одновремен-
но, один в другом: - из скучного, монотонного, «плотного»
и «объяснимого» мира человек в любую секунду может «пе-
ренестись» в более живой, «тонкий» и непредсказуемый мир
и управлять «материей» - физическими процессами! А если
быть ещё точнее, то человеку дано видеть, как «за» физиче-
ским миром скрывается мир духовный, всеорганизующий.
Всё материальное как бы только грубо «наложено» на лю-
цидно-энергетическое разнообразие жизни, преграждает ви-
деть жизнь, как она есть, - но эта жизнь производится энер-
гией мирового сознания и из этой энергии «вытекает». При
этом всякое «частное», «локальное» человеческое сознание
способно «летать» вне тела, путешествовать в таинственные
измерения, влиять на окружающее, взаимодействовать с раз-



 
 
 

личными неорганическими существами и познавать неопи-
суемое!

Но бедный, самонадеянный человек! Он возомнил о себе
слишком много. Он «изучает» науки, «разрабатывает» тех-
нологии, «озабочен» бизнесом, «открывает» тайны приро-
ды, «штурмует» космос… И до сих пор так и не разобрал-
ся с самим с собой - человек забыл о себе! Он «не видит»
и не понимает сущего, главного! Однако «повседневное» и
такое «привычное» извечно тесно переплетается со всем чу-
десным…

Да, человек пребывает в рабстве. Он связан по рукам и
ногам. Он скован невидимыми цепями. Он – сложная про-
грамма, он – робот, машина, кнопки которой нажимают дру-
гие. Человек очень зависим. От кого? Многоопытные хри-
стианские старцы отвечают…

«Сколько мириад злых бесов, и сколь безчисленны виды
козней их! Они и после того, как увидели, что мы, пришед-
ши в познание своих страстей и своего посрамления, стара-
емся уже избегать злых дел, - не отстали, но приступили к
делу с отчаянным усилием… Да откроет Господь очи сердец
ваших, чтоб вы видели, сколь многочисленны козни демонов
и как много зла причиняют они нам каждый день… Демо-
ны не суть видимыя тела; но мы бываем для них телами, ко-
гда души наши принимают от них помышления тёмныя; ибо,
принявши сии помышления, мы принимаем самих демонов,
и явными их делаем в теле» (из наставлений Антония Вели-



 
 
 

кого, Добротолюбие, т. 1).

Собственно, Создатель скрыл духовный, невидимый мир
от человека именно потому, что если бы тот «видел», «что»
происходит В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ, то ужаснулся бы си-
ле и вездесущности Зла и пришёл бы в такое отчаяние! И
ещё ужаснулся бы рабству людей, что в целом сам не смог
бы долго вынести и перенести… Ведь именно благодаря бе-
сам энергетика человека непрестанно «кипит», «пенится» -
«возмущается» турбулентно. Человек в течение своей сме-
хотворно короткой жизни находится в беспокойстве, смяте-
нии, усилии, нетерпении, напряжении, напряжении… В кон-
це концов, человек смертен и вынужден раствориться в чёр-
ной дыре беспамятовства, так и не вкусив «мёда Свободы»,
так и не вдохнув «сладкого воздуха» подлинной жизни…

Человек так привык к злу в себе, так сжился с бесами, что
не представляет сказочной жизни без них…

Ну, а что же испытывает человек, сбросивший с себя, хотя
бы на время, тяжёлую ношу психической тени - бесовской
силы?

О, я в разной степени неоднократно переживал это - со-
стояние неописуемо! «Блаженство», «нирвана», «восторг»,
«экстаз», «совершенная гармония», «нерушимый покой»,
«познание космической Тайны», «погружение в вечную
жизнь»… - всё это жалкие, никчемные, пустые и ничего не
выражающие слова! Нечего и пытаться передавать. А луч-



 
 
 

ше пояснить сущность процесса и обозначить его «конструк-
цию» или «строение». И снова ситуация требует обратиться
к духовному Свету – к его сногсшибательной драгоценности,
к Алмазу сознания и Самому Богу, который внутри челове-
ка. Ведь именно навязчивая, липкая тень – бесы – не даёт
человеку познать неземной, Божественный Свет. Но стоит
«пронзить» эту плотную, тяжёлую и неуязвимую теневую за-
весу своим люцидно-молитвенным лучом, как в разной сте-
пени и разной «устойчивости» происходит «соединение» с
внутренним Излучением, с энергоисточником всего Космо-
са! Волшебный Свет начинает пульсировать, течь и вливать-
ся в энергетику человека, в его пси-объём, в его душу и тело.
И тогда наступает состояние вечной юности, радости и бес-
смертия! Такое «отдельное приобретение» имеет тенденцию
к повторению, прогрессии, накоплению и, в конечном счёте,
не обратимо…

В общем, ситуация жёстко диктует следующую установ-
ку… Нечего и надеяться на то, что Вы однажды встрети-
те такого святого (вообще святого), который изгонит из Вас
всех бесов и посвятит в неописуемый Свет, после чего Вы
будете «видеть», «летать», «познавать тайны существова-
ния», «управлять», «исцелять», «блаженствовать» и прочее.
Ещё более неразумно по этому же вопросу обращаться к
так называемым экстрасенсам и колдунам – они Вам «наве-
сят» собственных бесов и Вы будете страдать ещё больше
(этих примеров немало)! Что же касается массовых «про-



 
 
 

западных», «аля-католических» сеансов экзорцизма в соот-
ветствующих «харизматических» сектах, которые ещё в мо-
де, следует сказать определённо – это процесс мистифика-
ции и обмана - коллективной психической истерии, психоза,
это театральное шоу, при котором развитый бес лидера - ве-
дущего «экзорциста», попросту «играет» на сеансе с бесами
других людей, делая вид, что изгоняет бесов, но в действи-
тельности их активируя и развивая.

По поводу же «дел» православных священников, то с этим
вопросом, полагаю, дело обстоит так…

Во-первых, на «отчитку» (специальную церковную служ-
бу по изгнанию бесов) благословляется, «рукополагает-
ся» далеко-далеко не каждый священник. Это всего лишь
несколько человек (!) на всю Россию… Другим «не даётся».

Во-вторых, на скрытых, «внутренних» бесов в настоящее
время, как показала практика, «отчитка» не действует. Эти
бесы осели в подсознании человека слишком основательно и
глубоко. Впрочем, отчитка может воздействовать и на «силь-
ных» и «глубинных» бесов, но этот процесс утомительно
долгий, слишком болезненный и не всегда (в современных
условиях) является эффективным…

В третьих, отношение Церкви к указанному «изгнанию»
не однозначно; - есть мнение, что оно вообще может быть да-
же вредным, так как лишает человека собственной воли, сво-
его развития, устремлённости, самопознания… Наблюдает-
ся эффект «полуфабриката» («фестфуда»), т. е. подмены. За



 
 
 

Вас всё уже сделали на некой, во многом, искусственной поч-
ве. Вы только без труда разогрели и быстренько съели. Но
всякий полуфабрикат, как известно, в значительной степени
лишён своей пищевой ценности. Аналогична «отчитка»: Вы
пришли в Церковь и некто («чужой дяденька») из Вас удалил
беса, после чего Вы почувствовали себя несколько лучше, и,
очевидно, только какое-то определённое время – ведь Вы не
приложили к этому свой собственный духовный труд и со-
вершенно не трансформировали себя самого! Не изменили
свой образ жизни, ничего не познали и т. д. и т. п. …

Более того, многие из современных старцев относятся к
“отчиткам” критически. В самом деле, если раньше только
святые были способны изгонять бесов из человека, да и то не
всегда и не всех, а тут (при «отчитках») - такое «изгнание»
проводится «по расписанию» и «в коллективном порядке»…

В связи с вышеуказанным справедливо считается, что
практическое «воцерквление», «молитва» и «пост» – более
чем достаточны для полного духовного очищения человека.
От всех бесов!

Сам! Только САМ человек должен принять грозный вы-
зов и бросить перчатку демоническим сущностям. Иными
словами, задача «изгнания» – это дело каждого и сугубо лич-
ное! И тогда…

Человека ждут захватывающие приключения и духовные
битвы. Он становится на тропу войны и может стать «Вои-
ном». А жизнь православного Воина чрезвычайно насыще-



 
 
 

на, остра и увлекательна! Потому что в ней присутствует
риск и опасность. Это настоящая Жизнь…

«Воин Христов» - вот тот термин, который в православ-
ной литературе употребляется чаще всего:

«Воины, ведущие борьбу в этой невидимой брани, суть
все христиане; военачальником их изображается Господь
наш Иисус Христос, окружённый и сопровождаемый тыся-
ченачальниками и стоначальниками, т. е. всеми чинами Ан-
гелов и святых; поприще брани, бранное поле, место, где
происходит сама борьба, есть собственное наше сердце и
весь внутренний человек; время брани – вся наша жизнь.

Какие же суть оружия, в которые облекает своих воинов
эта невидимая брань? Слушай. Шлемом для них служит со-
вершенное себе неверие и совершенное на себя ненадеяние,
щитом и кольчугой – дерзновенная вера в Бога и твёрдое на
Него упование; броней и нагрудником – поучение в страда-
ниях Господа; поясом – отсечение плотских страстей; обу-
вью – смирение и немощности своей постоянное признание
и чувство; шпорами – терпение в искушениях и отгнание
нерадения; мечом, который непрестанно держат они в одной
руке, - молитва, как словесная, так и мысленная – сердеч-
ная; копьём трёхострийным, которое держат они в другой ру-
ке, - твёрдая решимость отнюдь не соглашаться на борющую
страсть, отрывать её от себя с гневом и ненавидеть от всего
сердца; средством и пищею, которыми подкрепляются они
на сопротивление врагам, - частое причастие Богообщения,



 
 
 

как таинственного от таинственной жертвы, так и мысленно-
го; светлою и безоблачною атмосферой, дающею им возмож-
ность издали усматривать врагов, - всегдашнее упражнение
ума в познавании того, что право есть пред Господом, все-
гдашнее упражнение воли в вожделевании одного того, что
благоугодно Богу, мир и спокойствие сердца» (из эл. кн. прп.
Никодима Святогорца, «Невидимая брань»).

«Бесстрастие в том, чтобы не поддаваться бесам. И пока
бесы нападают, отражайте их налёты. Так воины, закованные
в латы, становятся мишенью врага: постоянно слышат и ви-
дят летящие на них стрелы, но не получают ран, потому что
их латы непробиваемы…

А мы, взяв всеоружие света Святого Духа, надев шлем
спасения и облекшись в броню праведности, разгромим
злобные полки бесов. Для чистоты души требуется не толь-
ко воздержание от зла, но и усердие в совершении добрых
дел, чтобы силой отбросить зло» (Евергетин, «Свод богогла-
голивых речений и учений Богоносных и Святых Отцов», эл.
кн.).

Самыми же главными для Воина являются Щит (покро-
вительство Свыше Церкви Небесной) и Меч (молитва). Од-
нако своё оружие есть и у бесов, и вот в каком выражении:

«Главный лук (бесов) есть грех вообще, а 24 стрелы суть
различные прегрешения и главизны греха: 1 - осуждение,



 
 
 

оклеветание и тайный наговор коварства; 2 - гордость; 3 -
тщеславие; 4 - кичение; 5 - жестокость; 6 - непокорство; 7 -
гнев; 8 - непослушание; 9 - неблагодарность; 10 - зависть; 11
- вспыльчивость (или ярость); 12 - вражда; 13 - ненависть; 14
-злопамятство; 15 - злоумышление; 16 - лжесвидетельство;
17 - малодушие; 18 - хула; 19 - сребролюбие; 20 - блуд; 21 -
сваление; 22 - мужеложство; 23 - малакия; 24 - прелюбодея-
ние. Сии суть 24 стрелы греховные, которыми воюют враги
всякий день и всякую ночь, стараясь закружить ими души
праведников.

Итак, тем паче оставят ли они вас неискушенными? Но вы
до того сегодня уже ими побеждены, что не требуете для сво-
его поражения ни лука, ни стрелы, ибо вас победили и по-
беждают ваши страсти; нет больше нужды врагам сражаться
с вами, ибо довольно с вас одних ваших страстей, которыми
вы побораетесь, которые вас победили; вы сделались плен-
никами своих плотских страстей и стали мертвецами по от-
ношению к вашему спасению» (из эл. кн. «Посмертные ве-
щания преподобного Нила Мироточивого Афонского»).

Все будущие православные святые – изначально обычные
люди – были «воинами». Они по-настоящему воевали с бе-
сами за вечную жизнь (сознания) в Боге. За Правду, Любовь
и Свободу!..

Православный Святой, по сути, является тем человеком,
во всём пси-объёме которого, во всём необъятном духовном



 
 
 

сердце которого - теневики отсутствуют напрочь и полно-
стью. Воин Христов побеждает всех бесов! В святом нет бе-
сов. В этом смысле известные слова Христа «Будьте как де-
ти!» можно перефразировать – «Будьте без бесов!».

Воин Христов «пробивается» к сущему Свету, соединя-
ется с Ним и становится Воином Света, – потому что он «со-
делывается», «облекается», «одевается» в этот волшебный
Свет, как в белоснежные мантии, и в итоге… - обретает бес-
смертие!

Об одном святом нашего времени читаем…
«Один посетитель пробыл минуты три (на приёме у стар-

ца Иосифа, ХХ век) и возвратился; - тогда я (очевидец)
увидел, что от головы (этого посетителя) отлетали клочки
необыкновенного света, а он взволнованный, со слезами на
глазах рассказал мне, что в этот день утром из скита выно-
сили чудотворный образ “Калужской” Божией Матери, - ба-
тюшка же выходил из хибарки и молился. В это время все
увидели лучи света, которые расходились во все стороны от
молящегося старца. Через несколько минут и меня (очевид-
ца) позвали к старцу...

Я увидел старца (прп. Иосифа Оптинского), измождённо-
го беспрерывным подвигом и постом, едва поднимающего-
ся со своей печки... Мы поздоровались, через мгновение я
увидел необыкновенный свет вокруг его головы четверти на
полторы высоты, а также широкий луч света, падающий на
него сверху, как бы потолок кельи раздвинулся. Луч света



 
 
 

падал с неба и был точно такой же, как и свет вокруг головы,
лицо старца сделалось благодатным, и он улыбался...

Он, по своему глубочайшему христианскому смирению и
кротости, - это отличительные качества старца – стоит и тер-
пеливо ждёт, что я скажу, а я, пораженный, не могу оторвать-
ся от этого, для меня совершенно непонятного видения...

Свет, который я видел над старцем, не имеет сходства ни
с каким из земных источников... подобного в природе я не
видел. Я объясняю себе это видение тем, что старец был в
сильном молитвенном настроении, и благодать Божия види-
мо сошла на избранника своего...

Мой рассказ истинен уже по тому, что я после сего виде-
ния чувствовал себя несказанно радостно, с сильным рели-
гиозным воодушевлением, хотя перед тем, как идти к стар-
цу, подобного чувства у меня не было... Всё вышесказанное
передаю, как чистую истину: нет здесь и тени преувеличения
или выдумки, что свидетельствую именем Божиим и всей
своей иерейской совестью» (из эл. кн. Православные старцы
ХХ века).

При этом настоящий святой никогда не мнит себя ка-
ким-то кудесником, - он ощущает себя самой обычной лич-
ностью. Да, он прозревает мир разнообразных энергий и мо-
жет в него вмешаться, влиять, но… Как сказал один из свя-
тых, он может явить чудо, но ему в равной мере, по тишай-
шему смирению, доставляет утончённое удовольствие и не



 
 
 

совершать его. И вообще, несмотря на вездесущность отри-
цательной Силы, святой одновременно понимает и видит,
что в Божьем Творении нет ничего неправильного. Потому
что с высшего уровня богопознания переживается и отчёт-
ливо «просматривается» тот безусловный факт, что вся ма-
терия, вся природа одухотворена особенной просветлённой
Силой – духовной Любовью! Везде и во всём обнаруживает-
ся невидимая рука и «лучи» Создателя. Вот только рядовой
человек разобщён с Богом…

И действительно, идеал Любви в христианском учении яв-
ляется центральным и самым главным - и только потом сле-
дует «Сво-бо-да». А дело в том, что Свобода без Любви не
бывает, а ещё точнее, - только духовная Любовь и является
Абсолютной Свободой! Да, Божественная Любовь всеобъем-
люща и «всевключительна», Она содержит в себе буквально
все существующие в мире духовные идеалы! Православный
путь ведёт к вселенской Любви, а значит, буквально ко «все-
му» наивысшему и желанному…

Стоит ли объяснять, что православный святой, реализо-
вав на практике идеал Христовой Любви, при этом решает
сразу две грандиозные задачи – проблему «спасения»; свя-
той молитвенник проецирует свет своего личного осозна-
ния, свет своей жизненности, и «переходит» из жизни физи-
ческой и временной - в жизнь духовную, вечную в ПОЛНОМ
СОЗНАНИИ! Он побеждает смерть!

И одновременно избегает Ада! То есть, возносится в за-



 
 
 

хватывающие всякий дух космические миры благостного
света и счастья! Но это возможно только при одном усло-
вии - центростремительного направления, движения по ду-
ховно-эзотерическому пути при помощи Силы и Света Хри-
ста! Внутренний Свет Самого Иисуса незримо и неуклонно
ведёт своего путника к Истине и спасению…

А теперь, собственно, поговорим о «конструкции» или
«строении» человеческой личности.

Православная мистика справедливо рассматривает чело-
века трихотомично - как «тело», «душа» и «Дух». Под «Ду-
хом» здесь понимается внутренний мистический И. Хри-
стос, «истинное Я», т. е. духовный Свет вечного вселенского
Осознания в человеке - искомое! Душу же можно рассмат-
ривать в двух аспектах – как весь психоэнергетический объ-
ём личности (её непрерывное светотеневое или психическое
излучение) и - как «Я-образ», «фантом», энергетическое те-
ло, т. е. локальная действующая сущность человека, сфор-
мированная «внутри» его пси-объёма…

Главной же эзотерической задачей и целью является по-
прежнему достижение Света И. Христа, однако пси-объём
личности является плотным и многослойным, он «завешен»
тенями, наполнен бесами… Как проникнуть во «внутрь», в
духовную глубину?

Сейчас мы касаемся собственно главной тайны всей пра-
вославной мистики. Дело в том, что путь христианской Люб-
ви нацелен на один эзотерический вход (портал), сквозь ко-



 
 
 

торый «оперативное», «точечное» сознание человека (более,
в аспекте внимания) и может проникнуть во внутрь, к Свету
Христа. Но для этого необходимо… ???

И вообще православный путь весь пси-объём человека
рассматривает через призму духовного сердца, которое мно-
гослойно… Духовное сердце – это объёмное психоэнерге-
тическое образование и многоуровневое пространство, ко-
торое лишь в минимальной степени соответствует сердцу
физическому. Однако внутри «духовного» сердца как раз и
скрывается заветный Свет, то самое таинственное Свечение,
то самое…

«Печаль, радость, гнев чувствуется в сердце. Сердце те-
лесное есть мускулистый серчак – мясо – но чувствует не
мясо, а душа, и сердце – орудие для души, как мозг – орудие
для ума» (свт. Феофан Затворник).

«Само сердце малый сосуд, но там есть львы, там есть ядо-
носные звери, там есть змеи, пути негладкие и стропотные,
там пропасти, но там также и Бог, там Ангелы, там жизнь и
Царство, там сокровищница благодати» (прп. Макарий Еги-
петский)6.

Обратимся к рисунку. Вот как приблизительно выглядит
духовное сердце условно «среднего», «обычного» человека.

6 «И дух прав обнови», сборник святоотеческих изречений, г. Мюнхен, 1991
г., с. 265, 216.



 
 
 

Да, духовное сердце захвачено и плотно напичкано мно-
гими бесами, но там, глубоко внутри его присутствует золо-
той, лучезарный Иисус – первоначально лучи Его едва про-
сматриваются и пробиваются на поверхность сознания чело-
века и путь к духовному золоту преграждён. Что же делать?

Устремляться и двигаться ко Христу несмотря не на что,
ведь путь уже дан! И тогда неминуема, неминуемо…



 
 
 

В самом деле, только глубоко в сокровенном Центре и
Сердце находится абсолютно всё самое драгоценное и желан-
ное – счастье, преодоление смерти, бессмертие, блаженство,
вечность, чудесные способности, духовное ви /дение, полёты
вне тела… Однако тайный портал закрыт, заблокирован бе-
сами. Сражение неизбежно.

Сражение неизбежно!
Бесы – реальны. Воин – реален. Бог – это сверх- или су-

перреальность! Битва реальна. Оружие Воина во Христе ре-
ально не менее…

Православный путь – это искусство ведения боя с беса-
ми! Но сначала должны последовать «эзотерические посвя-
щения» и обретение боевого оружия – обозначенного выше
духовного «щита» и «меча».

Щит даруется православной Церковью и, собственно, во-
церквлением – и это защита, эта великая защищённость и
безопасность на пути войны с бесами. Щит обретается после
прохождения всех главных церковных обрядов (мистику и
эзотерику этих процессов мы пропускаем). А вот меч – ла-
зерный или световой меч, при помощи которого Воин будет
сражаться с бесами, передаётся «Учителем», этот меч надо
заслужить (своей духовной работой). Лазерный меч форми-
руется при освоении сердечной молитвы Иисусовой, секре-
ты которой передаёт начинающему бойцу искушённый в ду-
ховных битвах Наставник. Наставник также открывает и тай-
ну сердечного входа и многое остальное. А общий стратеги-



 
 
 

ческий план сражения следующий…
Территория битвы – собственное духовное сердце. Зару-

чаясь православной защитой («щитом»), ворваться во вра-
жеский стан, где засели коварные бесы, и световым мечом
поражать врага одного за другим, беспощадно уничтожать
слуг дьявола! Биться с тенью и пробивать себе путь к драго-
ценному Свету!..

«Я объявляю Вам, бесы, войну».

Рассмотрим, как этот процесс происходит на практике.



 
 
 

 
ПРОТИВОСТОЯНИЕ

 

«Две силы, совершенно противоположные между собою,
влияют на меня: сила добрая и сила злая, сила жизненная
и сила смертоносная. Как духовные силы, обе они невиди-
мы. Добрая сила, по свободной и искренней молитве мо-
ей, всегда прогоняет силу злую, и сила злая сильна только
злом, во мне скрывающимся. Чтобы не терпеть непрерыв-
ных стужений злого духа, надо постоянно иметь в сердце
Иисусову молитву: Иисусе, Сыне Божий, помилуй мя. Про-
тив невидимого (диавола) – невидимый Бог, против креп-
кого – Крепчайший» (святой праведный Иоанн Кронштадт-
ский (1829-1908).

«История всех подвижников показывает, что чем более
успевали они порабощать своё тело и отрешались от при-
страстия к миру, тем сильнее враг спасения воздвигал на них
борьбу».

Из Соловецкого патерика

«Чем более преуспевает душа, тем сильнейшие выступают
на неё противоборцы. Не думаю, чтоб при ней всегда пребы-
вали одни и те же бесы».

Св. Евагрий Понтянин



 
 
 

Да. Существует закон. Как только человек узнаёт о тене-
вых духах и принимает их безусловную реальность, то они
начинают проявлять повышенную активность. А когда чело-
век становится воином и идёт в наступательный бой, бесы,
которые ранее находились «просто» в осаде, озлобляются,
ополчаются и идут контратакой на Воина! Бесы буквально
«обрушиваются» на восставшего против них человека, чего
тот совершенно не ожидает (если не был заранее подготов-
лен). И только тогда начинаются настоящие битвы!

Естественно, общее поле деятельности бесов – это ум, ду-
ша, сердце и сознание человека. И как разумные Силы, тём-
ные духи также имеют своё собственное оружие и тактику
действий…

Причём бесы могут проявляться открыто, как в следую-
щем примере:

«Преподобный Макарий (Египетский) проживал в вели-
кой пустыне, имея там келью, а монастырь его находился ни-
же в другой пустыне; в нём было много братии. Однажды
Макарий сидел на дороге, ведущей в монастырь. Вдруг он
видит дьявола, идущего в человеческом образе, одетого в
мохнатую одежду и всего обвешанного тыквами. Макарий
спросил его:

- Куда ты идёшь, дышащий злобою?
- Иду искушать братию, - отвечал тот.
- Для чего ты несёшь эти тыквы, надетые на тебе? - спро-



 
 
 

сил Макарий.
- Я несу, - отвечал дьявол, - кушанья братии.
- Во всех ли тыквах находятся кушанья? - спросил препо-

добный.
- Во всех, - отвечал дьявол, - если кому-нибудь не понра-

вится одно, я предложу другое, третье и т. д., чтобы каждый
попробовал, хотя одного.

Сказав это, дьявол удалился.
Преподобный же остался на дороге, желая видеть возвра-

щение дьявола. Увидев, что он возвращается, Макарий спро-
сил:

- Хорошо ли сходил в обитель?
- Плохо, - ответил дьявол, - да и как я мог достигнуть успе-

ха?
- Почему же? - спросил преподобный.
- Потому, что все иноки ополчились на меня, - отвечал

дьявол, - и никто меня не принял.
- Неужели ты не имеешь ни одного инока, который бы слу-

шался тебя? - спросил снова Макарий.
- Только одного и имею, - отвечал Дьявол, - который меня

слушается. Когда я прихожу к нему, он вертится около меня,
как волчок.

- Какое он носит имя? - спросил преподобный.
- Феопемпт! - отвечал Дьявол; и, сказав это, удалился.
Тогда авва Макарий встал и пошёл в дальнюю пустыню

в названный монастырь. Братия, услышав, что к ним идет



 
 
 

преподобный, с пальмовыми ветвями вышли ему на встре-
чу, и каждый из них приготовил свою келью, думая, что у
него преподобный захочет остановиться. Но Макарий спро-
сил иноков:

- Кто из вас называется Феопемптом?
Когда ему указали Феопемпта, он вошёл к нему в келью.

Тот принял преподобного с великою радостью. Оставшись
наедине с Феопемптом, преподобный Макарий спросил его:

- Как ты поживаешь, брат?
- Хорошо, - отвечал тот, - по молитвам твоим, отче!
- Не искушают ли тебя, - спросил преподобный, - ка-

кие-либо греховные помыслы?
Стыдясь открыть свои греховные помышления, инок от-

ветил:
- Нет! Теперь меня ничто не искушает.
Тогда преподобный Макарий сказал с вздохом:
- Вот уже сколько лет я подвизаюсь в посте и молитве, так

что меня все почитают, но все же, несмотря на мои старые
годы, меня сильно искушает бес любодейства.

На это Феопемпт сказал:
- Действительно, отче, и я сильно охвачен духом любодей-

ства.
Преподобный таким же образом спрашивал инока и о дру-

гих грехах, смущающих его душу, пока тот не исповедал ему
все свои согрешения» («Жития Святых» свт. Дим. Ростов-
ского, месяц «Январь», эл. кн.).



 
 
 

Другой святой, прп. Матфей прозорливый «ясно видел бе-
совские мечты и помышления человеческие… Иночествуя в
Печерском святом монастыре, за великие свои подвиги по-
лучил от Бога дарование - видеть ясно лица подземных эфи-
опов, бесов, обличать их затаённые козни и открывать на ве-
ликую пользу спасающимся.

Этот блаженный старец, стоя однажды в церкви на своём
месте и охватив взором всю братию, которая стояла по всем
сторонам и пела, увидел беса, который обходил их в образе
воина; он на воскрилии риз своих носил липкие цветы, и,
кладя на цветок что-то злое, бросал его на кого-нибудь. И,
если цветок приставал к кому-нибудь из поющей братии, в
том после малого стояния расслабевало внимание и, найдя
себе какой-нибудь предлог, он выходил из церкви и шёл в
келью, где спал, не возвращаясь больше в церковь на пение.
Если же бросал на кого, но цветок не приставал, тот стоял
крепко на пении, пока не отпевали утреню, и тогда отправ-
лялся в свою келью. Видев это, старец рассказал о том бра-
тии, и все остерегались выходить из церкви.

У этого старца был обычай последним выходить из церкви
после утрени, когда братия расходилась по кельям. Однажды
он вышел и сел под церковным билом, желая немного уснуть,
потому что келья его была далеко от церкви. И он увидал,
что большая толпа идёт от монастырских ворот и, присмот-
ревшись, увидал одного беса, с гордостью сидящего на сви-



 
 
 

нье, и множество других, идущих вокруг него. И спросил их
старец: “Куда вы идёте?” Бес, сидящий на свинье, отвечал:
“За Михаилом Тоболковичем”. Старец же, осенив себя кре-
стом, пошёл в келию - уже был рассвет дня - и, уразумев ви-
дение, сказал ученику своему: “Пойди спросить, в келье ли
Михаил”. Тот пошёл спросить, и ему отвечали: “Сегодня по-
сле утрени он вышел за монастырскую ограду”. Старец по-
ведал видение игумену и старейшей братии. Призвав брата,
игумен спросил брата о его поведении и, наставив его сло-
вом назидания, отпустил его в келью. Преподобный же Мат-
фей, будучи прозорлив, и прочию братию с любовью научал
сидеть в келье, постоянно поминать Бога и молиться о своих
грехах…» (из Печерского патерика.)

Особенно бесы ненавидят Церковь и церковнослужите-
лей…

«Рассказывал впоследствии сам Преподобный (Сергий
Радонежский) своим ученикам: однажды ночью вошёл он в
церковь свою, чтобы петь там утреню, но лишь только на-
чал молитвословие, как вдруг пред его взорами расступилась
стена церковная и в это отверстие, как разбойник, не вхо-
дящий дверьми, вошёл сатана видимым образом; его сопро-
вождал целый полк бесовский – все в остроконечных шап-
ках и в одеждах литовцев, которых тогда боялись на Руси не
меньше татар… С шумом и дикими воплями, скрежеща зу-
бами от адской злобы, мнимые литовцы бросились как бы



 
 
 

разорять церковь; пламенем дышали их богохульные уста…
“Уходи, уходи отсюда, беги скорее, - кричали они подвиж-

нику, - не смей долее оставаться на этом месте: не мы на тебя
наступили – ты сам пошёл на нас! Если не уйдёшь отсюда,
мы разорвем тебя на части и ты умрёшь в наших руках”.

Нимало не смутился духом Сергий от этих бессильных
угроз, только ещё крепче, ещё пламеннее стала восходить к
Богу его смиренная молитва… И не вынесли падшие духи
пламенной молитвы Сергиевой, и исчезли так же внезапно,
как явились» (из Жития преподобных Сергия Радонежского
и родителей его, схимонахов Кирилла и Марии, эл. кн.).

«В другой раз Нифонт (епископ Кипрский) видел одно-
го церковнослужителя, сзади которого шёл бес, внушая ему
скверные и хульные мысли, человек этот, чувствуя на себе
козни бесовские, часто обёртывался и плевал на беса. Бла-
женный сказал лукавому духу:

- Перестань, диавол, смущать рабов Божиих! Какая тебе
польза от того, что эта душа пойдёт в погибель?

Бес отвечал:
- Нам от этого нет пользы, но у нас есть приказ от царя

нашего и князей, властвующих над нами, бороться с людьми.
Если же князья узнают, что мы не боремся с людьми, то же-
стоко бьют нас» («Жития Святых» свт. Дим. Ростовского,
месяц «Декабрь», эл. кн.).



 
 
 

Кроме этого в указанном противостоянии:
«Следует знать ещё и то, что не все бесы в равной мере

свирепы и сильны, но у каждого своё действие, своя сила и
свои намерения. Тем из подвижников Христовых, кто лишь
вступает на путь добродетели и ещё слаб, противостоят бо-
лее слабые духи. Когда эти духи будут побеждены, то вме-
сто них вступают в борьбу духи, более высокие чином. Если
бы духовная брань была не по человеческим силам, то никто
из подвизающихся не устоял бы перед таким количеством
сильных и беспощадных врагов. Человек вообще бы не смог
отражать их нападения, если бы на этом состязании не был
посредником, не устанавливал правила и не судил человеко-
любивый Христос. Это Он следит, чтобы борьба проходила
на равных, по нашим силам. Он отводит противников, за-
прещает им те приёмы, которые слишком сложны для нас,
и, по слову Писания, не попускает нам “быть искушаемыми
сверх сил, но при искушении даст и облегчение, так, чтобы
мы могли перенести» (Евергетин, «Свод богоглаголивых ре-
чений и учений Богоносных и Святых Отцов», эл. кн.).

Свидетельство Елевферия Тамиолакиса, относящееся
уже к современности:

«Когда я пришёл в келью Честного Креста первый раз,
Старец Паисий мне долго не открывал, и я уже собирался
уходить. Наконец дверь открылась, я увидел Старца и поло-
жил ему поклон. Я заметил, что он был немного встревожен-



 
 
 

ным и уставшим. И ещё до того, как я успел что-то спросить,
он объяснил мне, что в предыдущую ночь видел самого Диа-
вола. Дословно он сказал мне следующее: “Благословенная
душа, знаешь, на месте, где ты стоишь, вчера стоял Диавол.
Он был очень наглый, жёлтого цвета, с красными глазами.
Он не давал мне покоя целую ночь, сотрясая келью”. Всю
предыдущую ночь Старец противодействовал Диаволу мо-
литвами и поэтому был очень истощён. Диавол не мог войти
в его келью и сделать ему зло: его опаляла молитва Старца»7.

Стратегия и тактика. Люди, группа, коллектив, человече-
ство и отдельный, конкретный человек. Определённый бес
и многоликий Дьявол. Всезнающий и вездесущий Бог и от-
дельные носители Его Божественного Света. Человек и бесы.
Противостояние. Великие невидимые битвы…

Любопытно, что как только человек вступает на духовный
путь, Господь открывает ему самый общий замысел само- и
бого-познания. Чаще всего, открывает в виде/ниях…

«Случилось как-то преподобному Нифонту, епископу
Кипрскому, после молитвы быть в восхищении и видеть
большое поле, равное в ширину и длину. На нём стояло мно-
жество бесов, разделённых на триста шестьдесят пять пол-
ков, по числу тяжких грехов.

Один из чернейших эфиопов пересчитывал воинов, как
бы приготовляя полки к сражению: “Смотря на меня, не бой-

7 Иеромонах Исаак, «Житие старца Паисия Святогорца», эл. кн.



 
 
 

тесь ничего, потому что сила моя будет с вами”. Некоторые
же из бесов принесли множество разного оружия и раздава-
ли полкам. Дав каждому полку обаяния и чары, дьявол пу-
стил их на землю, на Церковь Христову.

Когда блаженный Нифонт смотрел, был к нему голос:
“Обратись, Нифонт, к востоку”. Он увидел чистое и прекрас-
ное поле, на котором вдвое более, чем бесов, стояло бело-
ризцев, также готовых к сражению. Потом пришёл муж, ви-
дом светлее солнца и сказал им: “Так повелевает Господь Са-
ваоф, идите во всю землю, помогая христианам и охраняя
их жизнь”. Тогда преподобный прославил Бога, помогающе-
го Церкви Своей»8.

Да. Сам человек без помощи Свыше (Светлых Сил) не в
состоянии противостоять бесам. И такую Небесную помощь
предоставляет сам путь христианской Любви.

Любопытно, что в одном едином потоке сознания, в пра-
вославной традиции из поколения в поколение Христовых
Воинов, Господь открывает в разных формах, при разных об-
стоятельствах один и тот же смысл духовного продвижения
– сражение, противостояние, война…

«Раб Божий Моисей (Мурин) томил тело своё трудами и
пощением, но плотское вожделение, влекущее ко греху, не
исчезало в нем. Тогда он пошёл к авве Исидору и сказал ему:

8 «Чудеса и видения избранные из житий Святых», Ростов-на-Дону-97 г., с.
82-83.



 
 
 

- Отче! Я не могу быть в келье моей, ибо меня обуревают
страсти плотские.

Блаженный же Исидор, взяв его, повёл в верхнее отделе-
ние своей кельи и сказал ему:

- Посмотри на запад!
Моисей посмотрел и увидал множество страшных демо-

нов, суетившихся и приготовлявшихся к борьбе.
Потом авва Исидор сказал:
- Теперь обратись к востоку и посмотри.
Посмотрев на восток, Моисей увидел бесчисленное мно-

жество святых светоносных ангелов, также приготовлявших-
ся к борьбе.

И сказал святой Исидор Моисею:
- Те, кто на западе, поднимают брань на святых Божиих, а

те, кто на востоке, посылаются от Господа на помощь благим
подвижникам. Знай же, что помогающих нам больше, неже-
ли тех, кто восстает на нас.

Моисей, будучи укреплён таким видением и словами
старца, возвратился в келью свою и снова начал упражняться
в обычном пощении и трудах молитвенных» («Жития Свя-
тых» свт. Дим. Ростовского, месяц «Август», эл. кн.).

Духовная деятельность прп. Мурина совершалась в конце
4-го века, а вот ниже приводим эзотерическую передачу уже
из века двадцатого, что вообще относится к определённому
виду духовного «посвящения»…



 
 
 

«Старец Иосиф (Исихаст Афонский, оставил тело в 1959
г.) рассказывал нам, что в пору своей жизни в скиту св. Ва-
силия и упорного подвижничества в безмолвии и молитве он
однажды исполнился света. Тогда ум, погружённый в глуби-
ну сердца и наслаждающийся молитвой, прервал своё созер-
цание и обратился к разлившемуся вокруг вышеестествен-
ному свету. Внезапно старец увидел перед собою длинный
строй монахов, напоминавших ополчение, изготовившееся
к битве. Напротив них стояли, также в виде войска эфио-
пы зловещего вида... Тогда высокий и славный военачальник
сказал ему: “Хочешь встать в первый ряд сражающихся?”
Иосиф же, сам желавший этого, весьма обрадовался и попро-
сил его поставить туда... И голос произнёс: “Тому, кто жела-
ет мужественно сражаться против этих мрачных воинов, я
не буду препятствовать, но окажу помощь» («Православные
старцы ХХ века», эл. кн.).

Только по причине обоснования действенности, «живо-
сти», «жизнеспособности» православной традиции по сего-
дняшний день я осмелился дополнить приведённые цитаты
собственным виде/нием (сновидением), которое предварило
только мой первоначальный интерес к Православию и кото-
рое я в ту пору не понимал… Я наблюдал, как выстраивался
длинный военный ряд (шеренга), но он строился не по ро-
сту, как принято в армейских и спортивных подразделениях,
а по чинам и боевым заслугам. Ряд состоял из разных лю-



 
 
 

дей: аскетов, странников, священников, воинов с копьями и
щитами, монахов в чёрном, заслуженных военачальников…
В построении чувствовалась какая-то Великая Сила и очень
глубокий смысл. Мне очень захотелось войти в этот ряд, и я
всё норовил занять в нём одно из первых положений, но…
Меня решительно, но при этом очень спокойно, поставили
на одно из последних мест, - от меня, к концу шеренги, сто-
яло всего несколько человек…

И прогремел трубный звук готовности к бою!



 
 
 

 
НЕВИДИМЫЕ БИТВЫ

 

«Самим Богом указано нам с неослабным вниманием сле-
дить всегда за тем, что происходит у нас в душе, потому что
у нас есть очень хитрые в борьбе враги, - разумею демонов,
- и нам предстоит непрестанная борьба с ними. Бесчислен-
ное множество их носится в воздухе, целые полчища врагов
окружают нас со всех сторон…»

св. Антоний Великий

«Человеческое сердце никогда не пустует: в нём живёт
или Господь, или диавол. Пустоты быть не может. Человек
работает или Господу, или диаволу. Когда приходится встре-
чаться с человеком, работающим демону, чувствуется, что
близ него кто-то виден, кто-то глядит в его глазах. Особенно
у бесноватых» (священномученик Серафим, епископ Дмит-
ровский, (1871-1937):

Одним из аспектов ценности, значимости и повышенно-
го качества жизни является опасность и оправданный риск.
Борьба, смелость «быть», утверждаться! Бороться и за себя
самого, и во имя спасенья других! Бороться со злом… Ста-
вить перед собой высокие, светлые и вдохновляющие цели.
Дерзать! Проникать на трансперсональные уровни, преодо-



 
 
 

левать всё новые рубежи. Завоёвывать с боем…
И есть, есть в этом жизненном напряжении, в этом усилии,

устремлении - и величайший смысл, и суть человеческого
бытия. А глубочайшее расслабление, отдохновение наступа-
ет только после пика сильной активности, здесь - в период
между духовными боями…

Всё это в целом – молитвенная практика православного
подвижника - придаёт человеческому существованию осо-
бую плотность (событий), насыщенность и остроту! Не тлеть,
но гореть! «Жить!» Православный трек (путь) как раз предо-
ставляет каждому испытать данную возможность - и далеко
не в «художественном» воображении.

И знание. Знание – Сила! Духовные знания открывают
нам сущие тайны, суть и природу подлинного бытия. Откры-
вают Тайну Космического Сознания. Человеку необходимо
мистическое знание.

Как известно, искусство всякого боя заключается в свое-
временной смене и использовании только двух военных по-
зиций – в умении вовремя наступать, атаковать и в нужный
момент выжидать или переходить к обороне, защите; в обоих
случаях требуются разведывательные оперативные данные о
противнике.

Однако, как мы уже убедились, сами бесы весьма искусны
в своих боевых операциях, они – достойный противник…

Всякая нечисть атакует Воина Христова по множеству на-
правлений, используя все его слабости, она непрестанно на-



 
 
 

носит ему самые чувствительные удары… Обычный человек
этого не вынес бы…

Одного молитвенника бесы стараются напугать как можно
сильнее, другого прогнать с места (отшельничества), в тре-
тьем вызвать какую-нибудь сильную страсть (напр., похоти),
четвёртого обмануть, пятого искусить и возвысить, шестого
вовлечь в какую-либо позорную ситуацию…

Православные старцы оставили нам в наследие сокровен-
ный, бесценный опыт (духовных атак)…

Преподобный Антоний рассказывал:
«Сколько раз бесы нападали на меня под видом вооружен-

ных воинов и, принимая образы скорпионов, коней, зверей
и различных змей, окружали меня и наполняли собой поме-
щение, в котором я был. Когда же я начинал петь против них:
“Сии на колесницах, и сии на конех: мы же во имя Госпо-
да Бога нашего призовем” (Пс.19, 8), то, прогоняемые благо-
датной помощью Божией, они убегали… Спустя же немного
времени, они снова явились и стали предо мной петь и спо-
рить друг с другом о Писании, но я был как глухой и не слу-
шал их. Случалось, что они колебали самый монастырь мой,
но я с бестрепетным сердцем молился Господу. Часто вокруг
меня слышались крики, пляски и звон; но когда я начинал
петь, крики их обращались в плачевные вопли, и я прослав-
лял Господа, уничтожившего их силу и положившего конец
их неистовству.

- Поверьте, дети мои, тому, - продолжал Антоний, - что я



 
 
 

расскажу вам: однажды я видел диавола в образе необычай-
ного великана, который осмелился сказать о себе:

- Я - Божия сила и премудрость, - и обратился ко мне с
такими словами: “Проси у меня, Антоний, чего хочешь, и я
дам тебе”.

- Я же в ответ плюнул ему в уста и, вооружившись Хри-
стовым именем, всецело устремился на него, и этот великан
на вид тотчас растаял и исчез у меня в руках. Когда я постил-
ся, он снова явился мне под видом чернеца, который принес
хлебов и уговаривал меня поесть.

- Ты, - говорил он, - человек и не свободен от человече-
ской слабости, сделай же некоторое послабление своему те-
лу, иначе можешь заболеть.

Но я понял, что это коварное обольщение лукавого змия,
и когда обратился к своему обыкновенному оружию - знаме-
нию Креста Христова, он тотчас превратился в струю дыма,
которая, потянувшись к окну, исчезла через него.

Бесы часто пытались прельстить меня в пустыне являв-
шимся вдруг призраком золота, рассчитывая соблазнить или
видом его или через прикосновение к нему. Не скрою и того,
что демоны много раз принимались бить меня. Но я терпе-
ливо переносил побои и лишь восклицал:

- Никто не может отлучить меня от любви Христовой!
От этих слов они приходили во взаимную друг против

друга ярость и, наконец, были прогоняемы не по моему, но
по Божиему повелению, согласно словам Христа: “видех са-



 
 
 

тану яко молнию с небесе спадша (Лк.10, 18)»9.

Далее следуют адекватные истории из духовного опыта
без комментария…

«Однажды, как Феофан утром совершал молитвенное
правило, явились два беса с грозным видом. “Видите”, кри-
чали они, не хочет старик исправиться; раскидаем келью и
убьём живущего в ней”. Старцу показалось, что они стали
ломать келью, выбили окна, разбили двери, и кричать: “те-
перь не уйдёт от нас”. Старец испугался, пал на землю, прося
у Бога помощи и заступления; и бесы скоро исчезли. Помо-
лившись, старец встал и увидел, что келья его цела и невре-
дима. Господь утешал подвижника среди этой борьбы бла-
годатными посещениями. Вскоре после сего, в сонном ви-
дении, ему явилась Жена, Сияющая благолепием, с двумя
светозарными мужами и ободряла его, убеждая не малоду-
шествовать и не бояться бесовских нападений. Ещё видение
продолжалось, как явилось полчище бесов с угрозою погу-
бить пустынника. Но, узрев Явившуюся, бесы содрогнулись
и возопили: “горе нам! Покрывающая его пришла сюда: если
бы не Она, - мы давно погубили бы этого инока”; сказав это,
они исчезли. Это сонное видение утешило старца надеждою
на помощь Богоматери. Каждый день он клал сто поклонов,
произнося Богородичную молитву» (из Соловецкого патери-
ка, эл. кн.).

9 Из инет-материала православного сайта.



 
 
 

«…Макарий (Египетский) удалился для уединенной жиз-
ни в скитскую пустыню… Здесь Макарию приходилось бо-
роться с бесами и день и ночь. Иногда бесы явно, обратив-
шись в различные страшилища, с яростью устремлялись на
преподобного, иногда в виде вооружённых воинов, сидящих
на конях и скачущих на сражение; с великим криком, ужас-
ным воплем и шумом устремлялись они на святого, как бы
собираясь его умертвить. Иногда же бесы воздвигали против
святого невидимую брань, внушая ему различные страстные
и нечистые помыслы, разными хитрыми способами стараясь
поколебать эту твёрдую стену, устроенную Христом и разо-
рить её…

Когда преподобному Макарию исполнилось сорок лет, он
получил от Бога дар чудотворения, пророчества и власть над
нечистыми духами».

«Особенно много скорбей и искушений испытал о. Сер-
гий Радонежский от бесов в начале своего одиночества в
пустыне. С ожесточением ополчились на инока невидимые
враги; не терпя его подвигов, они хотели устрашить святого.
Они обращались, то в зверей, то в змей. Сергий же отгонял
их молитвою: призывая имя Господне, он разрушал как тон-
кую паутину бесовские наваждения. Однажды ночью бесы,
как бы целым воинством, грозно приблизились к нему и со
страшной яростью кричали:



 
 
 

– Уйди с сего места, уйди, иначе ты погибнешь лютою
смертью!

Когда бесы произносили сии слова, из уст их вырывал-
ся пламень. Преподобный же, вооружившись молитвою, ото-
гнал силу вражию и, славословя Бога, пребывал там без вся-
кого опасения» («Жития Святых» свт. Дим. Ростовского, ме-
сяц «Январь», «Сентябрь», эл. кн.).

Настоящие бесы проявляются как сила, давление, плотная
энергия, мощь…

«Однажды, когда преподобный (Дионисий, игумен Глу-
шицкий) собрался идти в церковь к богослужению, на него
напало множество бесов. Скрежеща зубами, они стали его
бить, а затем, поднявши пол, положили его там и говорили
ему:

- Уйди из этого места, иначе ты умрёшь злою смертью!
Но преподобный молитвою победил их слабую силу, и они

тотчас же исчезли. Между тем братия, не видя святого, при-
шли в его келью и, нашедши его придавленным половыми
досками, подняли пол, после чего он сказал им:

Видите, братия, какую борьбу ведут с нами враги наши,
но пусть это не устрашает нас».

«Однажды блаженный Андрей (Христа ради юродивый)
ночью возносил по своему обычаю в глубине своего сердца
молитвы Богу и святой Анастасии мученице. И вот пришёл к



 
 
 

нему, в явно видимом образе, диавол со множеством бесов,
держа секиру; остальные же бесы несли ножи, деревья, ко-
лья и копья, как бы намереваясь убить блаженного. Явился
и прежний эфиоп, в том виде, как он (ранее) боролся с Ан-
дреем, и ещё издали зарычал на него. Ринувшись на святого,
он хотел рассечь его топором, который держал в руках. За
ним кинулись и все остальные демоны. Святой же, воздев со
слезами руки, возопил ко Господу…» (Жития Святых свт.
Дим. Ростовского, месяц «Июнь», «Октябрь», эл. кн.)

В очередной раз здесь следует объяснить, почему в по-
добных описаниях (нападений) используются далеко не ху-
дожественные или «творческие» образы; - приводятся «ду-
ховные» образы…

Когда православный подвижник прогрессирует на своём
пути, он всё чаще и дальше «пробивается» к Великому Све-
ту. И с каждым очередным «подключением» к люцидному
Центру, его душа всё более «просветляется», его энергети-
ческое тело всё более развивается и уплотняется исключи-
тельно созидательными, положительными «волнами». Све-
том космической Любви! И с некоторых пор эта развитая и
ценная энергия молитвенника становится весьма заметной и
наиболее притягательной и лакомой для планетарных хищ-
ников. И они слетаются к нему, как вампиры на запах кро-
ви (это сравнимо с комарами; учёные утверждают, что комар
способен «почувствовать» кровяной организм, находящий-



 
 
 

ся от него за десять километров!). Но! С этих пор и молит-
венный делатель тоже начинает видеть бесов и их атаки!

Ещё одним аспектом явного воздействия нападающего на
молитвенника беса является тот факт, что наряду с энергети-
ческим уплотнением энерготела человека происходит и эзо-
терическое «утончение» или «обострение» фокуса восприя-
тия этого человека. Восприимчивость или чувствительность
его значительно повышается. Он начинает воспринимать всё
более широкий спектр духовных вибраций и не только вос-
принимать, но и впускать в себя. А если эти «частоты» со
знаком «минус», соответственны и переживания. А теперь
смотрите…

Непосредственное появление бесов само по себе вызы-
вает у человека ужас и страх. Но почему? Наш ответ: по-
тому что это такая высококонцентрированная «отрицатель-
ная» энергия, которая восходит к понятию «антиэнергии»
и «антижизни»… И душа или энерготело молитвенника это
остро чувствует, переживает! Она ощущает, что её хотят по-
глотить - уничтожить всю до конца! Сожрать абсолютно! И
тогда человек, на самом глубоком, психическом и клеточном
уровне, приходит в ужас, отчаяние и начинает трястись, дро-
жать… Справиться с этим никак невозможно. Эта тряска и
ужас могут даже убить человека…

И ни в коем случае нельзя относиться к страхам молит-
венников «снисходительно», «с материалистического высо-
ка», считая истории их встреч с бесами либо художествен-



 
 
 

ным преувеличением, либо внутренне их осуждая за сла-
бость, трусость или слишком пылкое воображение.

«Рядовой» читатель наверняка не знает, «что» значит
встретить «планетарного» беса! И не дай Вам бог повстре-
чаться с ним лично!

Помнится… Впервые прочитав подобные истории, я толь-
ко недоумевал, но вот когда пришлось столкнуться с «насто-
ящими» бесами мне самому… в своём опыте...

Первобытный, животный страх подавляет тебя, и ты рас-
падаешься под его невыносимым, удушающим прессом на
миллионы осколков! Ужас изматывает, обессиливает, исто-
щает. Подобные стычки вообще происходят на грани жизни
и смерти человека и не проходят бесследно, как для тела, так
и для психики…

При этом бесы способны «изъять» душу из тела и носить
её, или даже «носить» само физическое тело и мучить, как
в нижеследующем случае…

«В другие разы и днём, особенно же ночью, во время сто-
яния на молитве, ему (прп. Серафиму) видимо вдруг пред-
ставлялось, что келья его разваливается на четыре стороны
и что к нему со всех сторон рвутся страшные звери с диким
и яростным рёвом и криком. Иногда вдруг являлся пред ним
открытый гроб, из которого вставал мертвец. Так как старец
не поддавался страхованиям, диавол воздвигал на него же-
сточайшие нападения. Так, он, по Божию попущению, под-
нимал тело его на воздух и оттуда с такою силою ударял об



 
 
 

пол, что, если бы не Ангел-Хранитель, самые кости от таких
ударов могли бы сокрушиться. Но и этим не одолел старца.
Вероятно, при искушениях, он духовным оком своим, про-
никавшим в горний мир, видел самих злых духов. Может
быть, духи злобы и сами видимо в телесных образах явля-
лись ему, как и другим подвижникам» (из Жития прп. Сера-
фима, Саровского чудотворца, эл. кн.).

Бесы «набрасываются», «атакуют» молитвенника, и это их
намерение растерзать воспринимается в устрашающих фор-
мах, которые полностью отвечают их сути – реальному энер-
гетическому содержанию!

Видимо, столь же мощные бесовские атаки периодически
совершаются и на обычного человека, очень далёкого от ка-
ких-либо духовных реалий и знаний, но… Обыватель есте-
ственным образом защищён особым энергоразделом от них
- барьером восприятия. Этот барьер заключается и в неве-
дении, и в неразвитости, и в невосприимчивости, и вооб-
ще в «капсулированности» - в изоляции от многих и мно-
гих внешних влияний. А «не замечать» теневые силы равно-
значно тому, что «не воспринимать» их (или воспринимать
частично и ограниченно и только на уровне подсознания).
Но стоит «открыться», «отточить», навести фокус духовного
восприятия на невидимый мир, как прямая энерготрансля-
ция станет явной…

«Антиэнергия» стремится «коснуться» энерготела (чело-



 
 
 

века), прийти с ним в тесный контакт, соединиться и слить-
ся… Но Воин Христов противится, он выставляет вперёд
молитву – лазерный меч. Однако дистанционный психиче-
ский взрыв и мощный энергоразряд неизбежен! Поскольку
Свет Любви (который успел вместить в себя человек) не сов-
местим с энергией отрицания, разрушения, смерти… В ре-
зультате положительная и отрицательная энергии вступают в
конфликт со всеми сопутствующими жуткими последствия-
ми и эффектами…10

Ну, а что же произойдёт, если бесы всё же добьются непо-
средственного контакта – прямого соединения с душой, под-
ключения к энергетике Воина?

Это, по меньшей мере, может привести к временному шо-
ку, потрясению, либо - парализации, продолжительной бо-
лезни или даже смерти.

Впрочем, для этого Воину и даётся боевой щит – Воина
защищают Небесные Силы, Они не доводят до крайности та-
кого рода ситуации. И я помню, как меня «страховали» - в
периоды большой бесовской активности вокруг моего энер-
готела была «выставлена» некая энергетическая оболочка,
как бы «броня», но прозрачная, – которая исключала воз-
можность смертельно опасных атак.

10 Этот процесс – энергетическое родство, слияние, единение с бесами – наме-
ренно реализуют в потоках сознания чёрной магии. Сливаясь с бесами, чёрные
маги в конце концов уподобляются им самим, приобретая при этом некоторые
чудесные способности, чем и соблазняют людей. Замечательно описано у писа-
теля-эзотерика Карлоса Кастанеды.



 
 
 

Однако один прямой энергоконтакт ничего не решает, но
вот если непосредственных теневых энерготрансляций ста-
новится много, и они происходят без должного ответного со-
противления, то… Воин Христов может свой путь потерять
и незаметно (под маской и идеалом Любви) стать чёрным ма-
гом…

Таким образом, нападение бесов по факту в своём дей-
ствии двояко – это либо атака на полное уничтожение (а рав-
но захват в плен с последующим «сопровождением» в Ад),
либо обращение Воина в чёрного мага. И то, и другое ужас-
но, трагично…

Духовные битвы не просто реальны, они вершатся на том
сущем, первичном уровне, на котором одновременно реша-
ются и текущие события, и Судьба, и Жизнь, и посмертная
участь воина-человека!

Невидимые битвы с бесами более чем реальны!..
«…В другой раз, по прошествии немногих дней, когда

блаженный (Аврамий затворник) молился ночью, сатана
пришёл, держа в руках топор, и, рассекая им всё, стал разо-
рять и его келью. И когда уже готовилось разрушение кельи,
бес закричал другим бесам громким голосом:

- Друзья мои, поспешите, поспешите поскорее, чтобы нам
войти и удавить его.

Блаженный же сказал:
- “Все народы окружили меня, но именем Господним я

низложил их” (Пс.117: 10).



 
 
 

И сатана немедленно исчез, и келья осталась невредима.
И ещё после нескольких дней, молясь в полночь, он увидал,
что подстилка, на которой он стоит, горит жарким пламенем.
Наступив на пламень, он сказал:

- “На аспида и василиска наступлю и поперу льва и
змия” (Пс.90:13) и всю силу вражию, ради имени Господа
моего, Иисуса Христа, помогающего мне.

Сатана убежал и закричал громким голосом:
- Я одолею тебя, злообразный, потому что я изобрёл про-

тив тебя новую хитрость.
Однажды, когда блаженный вкушал пищу, диавол опять

вошёл в его келью в образе юноши и, приблизившись, хотел
опрокинуть на землю сосуд, из которого он ел. Заметив сие,
блаженный продолжал держать сосуд и вкушать, нисколько
не боясь, а диавол стоял пред ним. Затем диавол поставил
светильник и на нём свечу и громким голосом стал петь:

- “Блаженны непорочные в пути, ходящие в законе Гос-
поднем” (Пс. 118: 1), - и он до конца пропел тот псалом.

Святой не отвечал ему…»

Яростные атаки бесов на воина всегда сопровождаются те-
ми или иными мучениями. Бесы способны «бить», «изби-
вать» молитвенника даже как бы физически…

«Дьявол стал опасаться, что Антоний (будущий Антоний
Великий) со временем вооружится против него пустынниче-
ским подвижничеством: собрав демонов, он, по попущению



 
 
 

Божьему, подверг его таким ужасным побоям, что блажен-
ный лежал после недвижимым и безгласным, о чём впослед-
ствии он сам много раз рассказывал; причинённые ему му-
чения превосходили всякие человеческие страдания. Но, по
милосердию Господа Бога, никогда не оставляющего надею-
щихся на Него, Антоний не умер…»

«…Тогда бесы стали бить её (блаженную Феодору, “под-
визавшуюся в мужском образе” в монастыре) без пощады и,
оставив едва живою, ушли. Пастухи же, придя к Феодоре,
нашли её лежащею как мёртвую и, думая, что она умерла,
принесли её в хижину и там положили…»

«Однажды, мои возлюбленные, когда я (будущий святой
Епифаний, архиепископ Кипрский) жил в пустыне и молил-
ся ко Христу Богу об избавлении меня от козней сопротив-
ного, внезапно по Божьему попущению приступило ко мне
множество бесов; ударивши меня о землю и взявши за ноги,
они влачили по земле; некоторые же из них били меня. Это
они делали со мной десять дней, а потом исчезли. И с того
часа я не видал их во всю свою жизнь» («Жития Святых» свт.
Дим. Ростовского, месяц «Октябрь», «Январь», «Сентябрь»,
«Май», эл. кн.).

«…Бесы внезапно с особою силой напали на него (мона-
ха Феофана). Вокруг каливы его вся местность озарилась



 
 
 

необыкновенным светом; калива наполнилась вооружённы-
ми людьми с копьями и саблями в руках, которые, свер-
кая глазами, яростно взирали на Феофана и, наконец, схва-
тив его, потащили из каливы. Начальствовавший над беса-
ми свирепо крикнул: “Бейте его!” Бесы, ухватив Феофана за
ноги, кружили его по воздуху и, размахивая телом, ударя-
ли Феофана о землю и о камни. Феофан, когда начали бить
его, потерял всякую надежду спастись и сказал: аминь, т. е.
конец. Бесы, ударяя Феофана, приговаривали: “Раньше обе-
щал нам одно, а теперь творишь другое?” Наконец, началь-
ствовавший бес воскликнул: “Тащи его сюда!” Феофана то-
гда потащили к пропасти, но вдруг бесы бросили его на зем-
лю и побежали от него, одни вверх в гору, а другие вниз: на
тропинке показался святой Нил (Афонский) во образе стар-
ца Игнатия. Феофан, увидав его, весьма обрадовался и, ду-
мая, что он возвращается с рыболовства в скит, решил идти
с ним; собравшись с силами, встал и пошёл запереть каливу,
но бесы, не желая оставить в живых свою жертву, сбросили
на Феофана большой камень, который смертельно поразил
Феофана в бок. Феофан при обыкновенных условиях дол-
жен бы был пасть мёртвым, но благодать святого сохранила
ему жизнь, и он имел силы встать. Не имея сил позвать Иг-
натия на помощь, Феофан из последних усилий пошёл вслед
за ним по тропинке к скиту, пытаясь догнать его, келью же
свою он оставил открытой.

Игнатий продолжал тихонько идти по дороге, не оборачи-



 
 
 

ваясь; Феофан, несмотря на все усилия, никак не мог догнать
его. Так, наконец, дошли они до Кавсокаливского скита и по-
равнялись с кельей благорасположенного к Феофану духов-
ника Тимофея. Здесь мнимый Игнатий исчез. Феофан, узнав
знакомую келью, постучался; когда его впустили, вошёл он в
келью, повалился на пол без сил и, хотя оставался в памяти,
однако не мог двинуться ни одним членом, ни промолвить
слова и объяснить братии, что с ним случилось. Он силь-
но страдал от нанесённых бесами побоев, заснуть же не мог.
Братия оставила Феофана и продолжала совершать утреню,
не надеясь, что Феофан выживет…» (из эл. кн. «Посмертные
вещания преподобного Нила Мироточивого Афонского».)

Пришло время объяснить читателю, каким образом Вои-
ну наносятся «физические побои» от бесов (реальные, ощу-
тимые!), ведь бесы не материальны…11

Дело в том, что представление обывателя о себе, как, в
первую очередь, о физическом теле, к которому только «до-
бавляется» или из которого происходит психика (мысли,
эмоции…), - ошибочно в принципе. С эзотерической точ-
ки зрения и, вообще, из позиции глубокого самопознания,
всё восприятие личности зависит, в конечном счёте, не от
тела, а от её души. Ощущает, переживает и чувствует не
плоть, но энергетическая составляющая человека! Физиоло-
гия не является источником переживания, организм – толь-

11 Бесы высших разрядов способны к полной материализации.



 
 
 

ко проводник, ретранслятор, средство. Иными словами, то
самое неуловимое «Я» и «Самосознание», представление о
«Себе» или «ощущение» себя самого, - заключено не в фи-
зическом теле, а в психоэнергетическом! А это значит, что
если «бить», «поражать», «угнетать» душу молитвенника (а
не плоть, хотя она тесно взаимосвязана с этой душой!), то
все соответствующие реакции и переживания, как-то – боль,
страдание… - безусловны в своей реальности. А раз это («из-
биение бесами») является личным опытом и субъективным
переживанием буквально «каждого» (!) Воина, отправивше-
гося на битву, то оно – объективно…

Бесы могут и таскать за волосы, и душить, и больно бить
по животу или голове… И во всех случаях не столь важно,
в «чём» или в «каком» «теле» воспринимаются эти пытки –
они реальны. Они нередко даже болезненны более, чем фи-
зические…

Вспоминаю, как на меня в первый раз напал «половик»…
Он бросался снова и снова, не давая мне передышки. Он «ре-
ально» мучил меня, я же держал атаку… Наконец, наступи-
ла ночь, но я был бдителен, «трезвел, «бодрствовал», не сда-
вался… Тогда половик призвал других бесов… В тот раз я,
конечно же, проиграл бой – а это был настоящий бой! – но
вот, что для меня было настоящим открытием впоследствии.
Половик со своими «помощниками» отступил, затих, а я…

Уже наяву, днём во всём своём теле «физическом»(!) я
чувствовал столь же «физически» (!) последствия схватки с



 
 
 

бесами – ощущения были такие, словно меня на самом деле
несколько человек били палками или резиновыми дубинка-
ми! Причём били почти по всему телу, что отзывалось и на
внутренних органах.

Не исключена и вовсе «чистая физика». Свидетельствую,
что в отдельных случаях возможно и подобное:

«Однажды ночью блаженный Моисей (Мурин) наклонил-
ся в колодезь с сосудом некоего старца, намереваясь почерп-
нуть воду; в это время диавол ударил его с большою силою
некоторым древом по спине; старец упал без чувств и лежал
как мёртвый.

Утром следующего дня, к тому колодцу пришли монахи,
дабы взять здесь воды, и увидели Моисея, лежавшего полу-
мёртвым. Монахи пошли к великому скитскому авве Иси-
дору и рассказали ему обо всём; он же, придя с братиею,
взял Моисея и принёс к храму. И был недужен Моисей, как
расслабленный, и страдал так, что едва выздоровел через
год…» («Жития Святых» свт. Дим. Ростовского, месяц «Ав-
густ», эл. кн.)

А в моём личном опыте было такое… Как-то в начале сна
(я пребывал в осознании) бесы в образе неких нацистов в
чёрной «гестаповской» униформе силой «вытащили» меня
(мою душу) из тела, посадили меня на стул (в моей же ком-
нате) и связали. Далее издевались: били, оскорбляли, пыта-
ли, душили и насмехались… И хотя это было во сне, - «в



 
 
 

осознанном сне» боль и страдания более чем реальные! А
потом мои палачи позвали какого-то врача в белом халате, и
он появился… Но он был подобен доктору Менгелю (извест-
ному своими бесчеловечными экспериментами над заклю-
чёнными в концлагерях). Этот «врач» при помощи каких-то
шприцов и длинных трубочек стал отсасывать из моего тела
кровь (энергию), после чего я потерял сознание. Проснулся
я в полном бессилии, казалось, во мне едва теплилась жизнь.
Трое суток я почти не мог не только ходить, но едва вставал
со своей кровати. Я думал, что это конец…

Бесы очень жестоки. Они всячески препятствуют продви-
жению Воина к Свету Любви. Я в своём личном опыте засви-
детельствовал ещё один и также довольно распространён-
ный в прошлом факт. Это когда бесы пытаются изгнать мо-
наха-отшельника из его уединённого затвора…

«Преподобный Пётр (Афонский), поселясь в помянутой
пещере, день и ночь проводил в молитве, отказываясь совер-
шенно от пищи в течение двух недель. Диавол не в состоянии
был перенести такого постнического терпения: он собрал все
свои воинства и, вооружив их, как бы на войну, стрелами
и луками, мечами и копьями, вошёл, ярясь, с страшным и
сильным воплем в пещеру. Тогда одни из бесов, напрягая
луки, устрашали святого стрелами, другие копьями; иные,
обнажая мечи, намеревались прободать его ребра, некото-
рые же бросали большие камни с такой силой, что тряслась
земля и пещера могла обвалиться. Преподобный, не наде-



 
 
 

ясь остаться живым, только повторял: “Умру здесь, если так
угодно Богу моему”.

Потом, возведя очи горе и воздев руки, он так восклик-
нул: “Пресвятая Богородица, Дева Мария, помоги мне, Тво-
ему рабу» («Жития Святых» свт. Дим. Ростовского, месяц
«Июнь», эл. кн.).

И вообще, Воинам прошлого был хорошо известен осо-
бый бес («торопыга»), который создаёт невыносимое беспо-
койство, неодолимую тоску и убеждает человека в том, что в
избранном месте никакая духовная практика невозможна, и
стоит только переменить это место… Так бес гонит практи-
кующего по разным местам, лишает его стабильности, физи-
ческого и душевного равновесия.

Сам я очень хорошо знаком со следующей ситуацией, бо-
роться с которой почти невозможно…

«О Нафанаиле. Он положил себе постоянно пребывать в
келье и никогда не отступал от этого правила. Диавол, кото-
рый всех обольщает и соблазняет, обольстил вначале и его -
навёл на него тоску и заставил выйти из кельи. Святому по-
казалось скучно в прежней келье, он оставил её и построил
себе другую, ближе к селению. Когда окончил её и прожил
в ней три или четыре месяца, является ночью диавол в виде
палача с ременным бичом, во вретище и делает шум бичом.
Блаженный Нафанаил, разгневавшись на него, сказал ему:
“Кто ты и как осмеливаешься делать это в моём пристани-



 
 
 

ще?”. Диавол отвечал: “Я тот, который заставил тебя выйти
из прежней кельи; теперь я пришёл выгнать тебя и из этой”.
Блаженный Нафанаил, узнав, что был прельщен, тотчас воз-
вратился под прежний кров и в продолжение тридцати семи
лет ни разу не выходил за порог, противясь диаволу, который
столько ему делал, чтобы заставить его выйти из кельи, что
невозможно и рассказать о том» (из Соловецкого патерика,
эл. кн.).

У меня же происходило так… Убедившись в том, что
оставаться на духовном пути можно только при условии вре-
менного ухода из социальной жизни, я, в своё время, уезжал
в глухую деревню. Там, оставаясь в уединении по полгода и
более, я занимался молитвенной практикой. Но когда моё
добровольное одиночество сделалось по определённым при-
чинам невозможным, я пробовал жить на свободных дачах
друзей. И вот с некоторых пор меня стали особенно дони-
мать сразу два беса – торопыга и депрь… Как известно, пе-
риодическая смена настроения характерна для многих. Но к
этому у меня добавилось ещё и стремление к переменам, а
также необъяснимое беспокойство и тревога, зачастую пере-
ходящие в отчаяние и нетерпение. Я тогда ещё плохо знал,
как целенаправленно и мощно могут воздействовать бесы на
человека, как сильно они могут нажимать на чувствительные
точки. Они меня в этом смысле буквально насиловали, истя-
зали… И так продолжалось довольно длительное время! Да



 
 
 

уж… Воистину всё познаётся в опыте. А бесам я тогда про-
играл – они прогнали меня со всех моих «насиженных мест»
и «точек уединения»…
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