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Юлия Юдина

    Рассказ "Дом"

Рассказ


Дом.


С каждым может случиться ситуация, когда мозг просто отказывается принимать эту реальность. Когда,например ты слышешь плохую новость или хорошую, но неожиданную.Ты замираешь и чувствуешь как пульсация сосудов набирает обороты и сердце запускает клапаны в голоп. И нужно время, чтобы успокоиться, продышаться и тогда сознание примет картинку-вот это так. Но мне нервничать нельзя. Даже начинать нервничать нельзя. И я научила себя переключаться. Пока мой мозг прокручивает обороты осознания: что это? Я на лету начинаю думать о чем нибудь другом. Ментал у меня сильный. Я спокойно улетучиваюсь из этой ситуации в другую более мне знакомую и приятную. Лучше в приятную. Со стороны это выглядет не очень- типо я торможу и вообще-не тронулась ли умом? Но для меня важно,что процесс адаптации проходит гораздо легче.


Вот как раз случился недавно такой случай. Как только мне попытались озвучить плохую новость я вдруг вспомнила, как мы выбирали дом. Наш милый дом. Мы уже долго в нем живем, но тогда мы только подбирали дом для жизни нашей большой семьи.


С местом мы уже определились. Симпатичный пригород, с хорошей розой ветров, рядом сосновый лес, не шумно и тут живут наши друзья. Это важно, когда выбираешь дом. Не я ,не муж в современных частных домах раньше не жили. В воспоминаниях у нас деревянные пятистенки бабушек в деревне, куда нас в детстве отвозили на каникулы родители. А сейчас нам нужен большой коттедж, с множеством комнат, всеми удобствами и желательно красивый. Мнения разделились. Муж очень быстро выбрал дом (он всегда все быстро выбирает), а мне нравился другой или даже несколько других. Я пыталась придумать как их купить, смотрела всё новые дома и начала уже потихоньку расстраиваться, что денег не хватает. И все поиски каким то странным образом возвращали нас к дому выбранному мужем. Во первых он нам подходил по цене. По неприятным обстоятельствам бывший хозяин торопился его продать и ему срочно нужны были хоть какие-нибудь живые деньги. Во вторых именно в этом доме на 2 ом этаже было достаточно спален для нашей многодетной семьи. В третьих стены были прочные, толстые,а крыша красивая из натуральной черепицы. Надо сказать, что это вообще был не жилой дом,а коробка из блоков. Фундамент, стены, крыша с забитыми досками окнами. Крыша мне понравилась. А дом нет. Он не симметричный. А я люблю равные пропорции. Но похоже приближалась покупка именно этого дома. И чтобы привыкнуть к нему, я стала к нему приезжать. Это я как раз и вспомнила, в этот раз, чтобы срочно переключиться.
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