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Наталья Землянуха
Амулет

Амулет — это предмет, которому в рамках магических или суеверных представлений
приписываются сверхъестественные свойства. Его главная задача — защищать владельца от
негативных воздействий (сглаза, порчи, болезней, несчастий) или привлекать удачу, благопо-
лучие, успех в разных сферах жизни. Часто амулет носят на теле (как украшение), но его также
могут помещать в жилище, в транспорт или вешать вокруг скота.
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Происхождение и смысл

 
Слово «амулет» происходит от латинского amuletum, что переводится как «дающий

силу». В научной литературе амулет часто рассматривают как разновидность оберега, но с важ-
ным отличием: оберег в первую очередь охраняет, а амулет может не только защищать, но и
наделять владельца дополнительными силами, помогать в конкретных начинаниях.

Из чего делают амулеты
Амулетом может стать практически любой предмет: камень, кусок дерева, металл, кость,

раковина, а также специально созданный символ (например, руна, религиозный знак). Иногда
силу предмету придают через особые ритуалы или освящение. В разных культурах для этого
используют свои материалы и символы: в Древнем Египте популярны были скарабеи, у скан-
динавов — молот Тора, в китайской традиции — символ Инь-Ян.

Чем амулет отличается от талисмана и оберега
Хотя в быту эти слова часто используют как синонимы, между ними есть нюансы:

Амулет
изначально обладает собственной «силой» (например, за счёт природных свойств мате-

риала) или наделяется ею через традиции и ритуалы.
Талисман
«силу» приобретает сам человек, связывая предмет с определёнными важными для него

событиями или эмоциями. Классическим примером может служить «счастливая» одежда для
экзаменов или фигурка животного, выбранная спортивной командой.

Оберег
часто создаётся своими руками с конкретной целью защиты не только человека, но и его

дома, семьи, имущества.

Вера.
Эффективность амулета целиком зависит от убеждений человека. С научной точки зре-

ния это — элемент суеверия.

Выбор и уход.
Часто советуют чётко понимать, для чего нужен амулет, и прислушиваться к своим ощу-

щениям при его выборе. Многие верят, что амулет нужно периодически «очищать» (например,
солью или под лунным светом) и «заряжать».

Не стоит носить чужие амулеты
без очистки, так как считается, что они могут переносить энергетику прежнего владельца.

Таким образом, амулет — это не просто украшение, а предмет, вокруг которого скон-
центрированы определённые верования и практики.

Ношение амулета — это практика, основанная на вере в его способность защищать, при-
влекать удачу или усиливать личные качества. Важно понимать, что эффективность таких
верований научно не доказана, и они не имеют под собой реальной доказательной базы.
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Основные правила ношения

 
Контакт с телом. Считается, что амулет работает лучше всего, когда контактирует с

кожей. Поэтому его часто носят на шнурке, цепочке или красной нити.
Выбор места. Традиционно амулеты размещают в зонах, которые считаются энерге-

тически сильными: на шее (в области горловой чакры), на запястьях (точки энергетического
выхода), на указательном пальце (для лидерских качеств), на шее сзади (для защиты спины).

Видимость. Некоторые амулеты носят скрытно под одеждой для личной защиты, другие
— напоказ как символ силы.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/natalya-zemlyanuha/amulet-74626354/
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