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Материальное — это всё, что имеет физическую форму, доступно восприятию
наших органов чувств и может быть объектом купли-продажи: вещи,
предметы быта.Духовное — это сфера неосязаемого: мысли, чувства,
ценности, убеждения, творчество, религиозные и философские идеи. В общем
познании это две сестры которые должны идти вместе. Иначе начинаются
перекосы по всем полям. И в личном пространстве и в финансовом.
Проблемы с детьми, здоровьем и телом. На работе и дома. Стоит только
получить баланс, то все приходит в норму. Однако нужно научиться это
зафиксировать и пользоваться как книгой.
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Наталья Землянуха
Духовное и материальное

Духовное и материальное — это две фундаментальные сферы человеческого бытия,
которые тесно переплетены, но при этом принципиально различаются по своей природе. Их
противопоставление — одна из ключевых тем в философии, этике и культуре.

Материальное
Материальное — это всё, что имеет физическую форму, доступно восприятию наших

органов чувств и может быть объектом купли-продажи: вещи, предметы быта, технологии,
деньги, еда, жильё. Это внешняя, объективная реальность, которая существует независимо от
нашего сознания.

Функции материального:

Обеспечивает базовые условия для жизни (кров, пища, одежда).
Служит инструментом для удовлетворения потребностей и преобразования окружаю-

щего мира.
Создаёт материальную культуру — искусственно созданный предметный мир.
Духовное
Духовное — это сфера неосязаемого: мысли, чувства, ценности, убеждения, творчество,

религиозные и философские идеи. Это внутренний мир человека, его нравственные устрем-
ления, интеллектуальная деятельность.

Функции духовного:

Придаёт жизни смысл и глубину.

Формирует мировоззрение, моральные принципы, эстетические вкусы.

Создаёт духовные ценности: научные теории, произведения искусства, моральные
нормы.
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Взаимодействие и баланс

 
В реальности духовное и материальное не существуют изолированно — они постоянно

взаимодействуют и влияют друг на друга. Материальное создаёт условия для духовного: без
крыши над головой, еды и безопасности сложно сосредоточиться на творчестве или самораз-
витии. В то же время духовное может направлять материальное: идеи о справедливости вдох-
новляют на благотворительность, а вера помогает преодолевать трудности.

Опасность дисбаланса заключается в том, что чрезмерное увлечение материальным
(консьюмеризм) может привести к духовной пустоте и утрате человеческих связей. С другой
стороны, доминирование исключительно духовного (аскетизм) без заботы о базовых матери-
альных потребностях тоже разрушительно.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/natalya-zemlyanuha/dukhovnoe-i-material-noe-74626418/
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