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Цель без усилий не достигается.
На уральских горах, которые расположены в виде дракона есть одна страна называется Башкирия. Она расположена на таком участке, где природа очень красива. Горы, леса, озера и реки. Разумеется, есть населенные пункты и люди живущие в них.
Сейчас речь пойдет об одном парне живущего в одном из населенных пунктов Башкирии.
Знакомьтесь. Его зовут Марат.
Марат с детства мечтал стать чемпионом мира по боксу. Он заявлял о свой мечте родителям. Но родители не одобрили его желание. Боязнь того, что их сын может получить травму и стать калекой, наотрез отказали сыну в его мечте.
В той деревне, где он живет, нет тренировок по боксу. Самое большее что было, это тренировки по футболу.
Тогда Марат решил тренироваться самостоятельно. Так как Марат живет в деревне, для подготовки материала полно.
Он тайком от родителей наполнил мешок из-под муки опилками и песком. Отнес мешок в лес. Повесил его на дерево, там начал самостоятельно обучаться ударам. По ходу самостоятельных тренировок не забывал про физическую подготовку.
Марат яростно бил по груше, представляя, как он будет биться со своим оппонентом на ринге, как он будет его отправлять в нокаут в первом раунде.
Не забывал просматривать боксерские матчи по телевизору, по видео в интернете.
С каждым просмотренным боем, у него мечта стать чемпионом загоралась еще больше.
Через три года тренировок он решил, что готов к боям на ринге. Он заканчивал 8-ой класс.
К его счастью, может быть к сожалению, он увидел объявление , что в одном ближайшем городе будет проводиться соревнование по боксу среди детей. Соревнования проводились в субботу. А сегодня среда.
До города 50 км. Эти 50 километров он готов был пробежать, чтобы посмотреть на эти бои. Если удастся, то может и сам примет участие.
Он родителям сказал, что хотел бы посмотреть на бои. Родители Марата за три года уже знали, что их сын тайком от них тренируется, но виду не подавали. Ему сказали, что он сможет съездить посмотреть на соревнование.
В субботу отец Марата отвез его на место проведения соревнований. Это было первое соревнование в этом городе
Отец уехал по делам.
Начались соревнования по боксу. Трибуны ликовали. Бои шли интенсивно. Были победы нокаутами. У Марата глаза сверкали огнем от такого зрелища.
Тогда ему пришла одна идея. Договориться с одним из тренеров, и предложить ему чтоб Марата допустили к бою. Хотя бы один бой.
Он нашел тренера. Но тренер его такое желание не одобрил. Ведь он его не знает, за своего боксера выдать не сможет. Тогда Марат решил сделать так, что он вызывает его лучшего бойца на бой, и если он побеждает его, то тренер его выводит на ринг.
Решительность парня тренеру понравилась, и он попросил показать ему, что он умеет в боксе.
Марат показал несколько приемов, которые он видел на боксерских матчах по телевизору. Тренер посмеялся на такую подготовку. Движения были мазаные, не устойчивые.
На усмешки Марат заявил, что готов на ринг. Тренер ему на это сказал, что организует бой, только тогда, когда он будет готов. Тренер ему толково объяснил, что для боев знаний ударов недостаточно. Нужна ему усиленная подготовка. Это говорило о том, что ему нужно найти тренера.
Он решил поговорить с родителями, чтобы его отправили в городскую школу. После некоторых семейных дискуссий, было решено оформить его в одну из школ города.
Пока лето было все документально оформили. А Марат летом время не терял. Усиленно подготавливал себя физически. Вот он в конце августа прибыл в город. В этой школе было много приезжих учеников. Поэтому у школы было общежитие для школьников.
Он заселился туда. Первым делом он нашел тренера для тренировок. Но тренировки начинались с 3 сентября.
Марат записался, узнал, какой спортивный инвентарь нужен. Все рассказал родителям. На этот раз родители решили его поддержать.
Так он был экипирован.
Начались его тренировки. Он думал, что он готов к боям. Но его начали тренировать. С каждой тренировкой он чувствовал, что его профессионализм растет. В этом его больше убеждали щедрые похвалы тренера.
Следует сказать, что тренировки были легкие. Есть небольшой разогрев мышц перед тренировками. Потом изучение кучи приемов. Туда входили удары ногами. Тренер объяснял это тем, чтоб даже боксер должен быть всесторонне развит. После тренировок нет физической подготовки. Эту подготовку тренер предоставлял, как самостоятельную тренировку по желанию. Марату больше был интересен бокс. Но легкие тренировки его не совсем устраивали. А других тренеров по боксу, в этом городе, он не знал.
Марат не забывал учиться в школе, а в общежитие повторял приемы, изученные в тренировках.
Так прошли полгода в учебе и в тренировке.
Было объявлено соревнование по боксу. Соревнование проводили в соседней области. Туда новичков бокса тоже брали.
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