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Нефрит без мифов: что

скрывается за названием камня
 

В витрине лежали два зелёных кулона. Один — ровный, яблочного оттенка, другой —
темнее, с дымчатой полосой. На обеих карточках значилось: «натуральный нефрит». Но пер-
вый продавец говорил о прочном сибирском камне, второй — о редком бирманском жадеите.
Цена второго была почти вчетверо выше.

— Так какой же из них настоящий нефрит? — спросил покупатель.
Продавец улыбнулся: «Оба». И формально, возможно, не солгал. Но ответ оставил глав-

ное за кадром: что именно скрывалось за словом на ценнике?
С этой загадкой сталкиваются не только у ювелирных витрин. В интернет-магазинах

можно встретить «нефрит», «жад», «жадеит», «императорский нефрит», «новый нефрит» и
десятки названий, которые звучат убедительно, но не всегда сообщают о составе камня. Чтобы
разобраться, не нужно становиться минералогом. Достаточно понять, что одно привычное
слово может относиться к разным материалам, а красивое описание — не то же самое, что
точное.

Две карточки, один вопрос
Представим, что кулоны выставлены на онлайн-аукционе. В первой карточке написано:
«Натуральный зелёный нефрит. Сибирь. Ручная работа. Сертификат качества».
Во второй:
«Бирманский жадеит, насыщенно-зелёный, премиальный класс AAA. Натуральный

камень».
На первый взгляд обе карточки информативны. В одной есть регион, в другой — назва-

ние материала и указание на происхождение. Но если читать внимательно, в обеих остаются
важные пробелы.

Формулировка в карточке
Что она утверждает
Чего не хватает

«Натуральный зелёный нефрит»
Камень представлен как природный и нефритовый; заявлен зелёный цвет
Независимого подтверждения материала, сведений об обработке и точного объяснения,

что продавец называет нефритом

«Сибирь»
Заявлено происхождение из крупного региона
Конкретного месторождения или документа, подтверждающего происхождение; сама

география не доказывает вид камня

«Сертификат качества»
У продавца есть некий документ
Кто его выдал, что именно исследовали и указан ли в нём минералогический материал

«Бирманский жадеит»
Заявлены жадеит и происхождение из Мьянмы, которую в торговле часто называют Бир-

мой
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Лабораторного подтверждения обоих заявлений и сведений об обработке

«AAA»
Камню присвоена высокая торговая категория
Какая именно система оценки использована: универсального значения у такой марки-

ровки нет

«Натуральный камень»
Материал заявлен природным, а не искусственно выращенным
Был ли он окрашен, пропитан полимером, отбелён или иным образом обработан

Это не значит, что продавцы непременно вводят покупателя в заблуждение. Часто про-
блема проще: торговая речь любит короткие и звучные названия, а геология требует уточне-
ний. Разберёмся, откуда берётся путаница.

Одно старое имя для двух разных материалов
Слово «жад» — собирательное историческое название, которое применяют к двум зна-

менитым материалам: нефриту и жадеиту. Они похожи в том, что оба могут быть красивыми,
плотными, очень вязкими и пригодными для тонкой резьбы. В старину их ценили прежде всего
как прочный декоративный камень, а не как образцы, которые следовало разложить по мине-
ралогическим полкам.

Но сходство не делает их одним и тем же веществом.
Нефрит — плотная порода, состоящая преимущественно из тесно переплетён-

ных тонких волокон минералов амфиболовой группы, главным образом тремолита
и актинолита. Представьте спутанную массу прочнейших нитей: отдельные волокна малы
и почти неразличимы, но, сцепляясь во всех направлениях, образуют крепкую структуру.
Именно такое переплетение во многом объясняет исключительную вязкость нефрита — его
трудно расколоть, хотя это не значит, что он не может поцарапаться или повредиться.

Жадеит — отдельный минерал, относящийся к группе пироксенов. Его химический
состав и кристаллическая структура отличаются от тремолита и актинолита. В ювелирных
изделиях под жадеитом нередко подразумевают не один идеально чистый кристалл, а плотную
массу из множества мелких кристаллов жадеита. Такую породу часто называют жадеитовым
жадом.

Итак, перед нами не два сорта одного минерала, а два разных материала, которые исто-
рически оказались под общим именем. В английском языке слово jade также обычно служит
широким названием для нефрита и жадеита. В русской речи «нефрит» чаще употребляется как
название конкретного каменного материала, но в торговле и бытовом разговоре границы порой
размываются. Поэтому полезно не спорить о том, «правильно» ли написано слово, а выяснить,
какое именно значение вложено в него в данной карточке.

Минерал, порода, разновидность и название на ценнике
Четыре слова могут звучать одинаково понятно, пока не понадобится сравнить два изде-

лия.
Минерал — природное вещество с определёнными химическими и структурными

характеристиками. Жадеит — минерал. Тремолит и актинолит — минералы.
Порода — природный агрегат, то есть соединение одного или нескольких минералов.

Нефрит в научном и геммологическом описании обычно рассматривают как плотный агрегат,
состоящий главным образом из волокнистых амфиболов. В разговорной речи его называют
камнем; в некоторых описаниях можно встретить слово «разновидность». Это не всегда озна-
чает, что продавец хочет сделать сложное научное заявление: иногда он просто пользуется
привычным термином.
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Разновидность — слово, которое помогает описывать материал по составу, строению,
цвету или устойчивому употреблению в минералогии и геммологии. Оно не всегда обозначает
отдельный минерал. Например, нефрит можно назвать разновидностью амфиболового матери-
ала, но это не превращает его в отдельный минерал с таким же статусом, как у жадеита.

Торговое название — удобная вывеска для покупателя. Оно может описывать цвет,
внешний вид, предполагаемое происхождение, качество или стиль обработки. Но само по себе
такое название не подтверждает минералогический состав.

Это похоже на разницу между словами «ткань», «хлопок», «трикотаж» и «летний». Одно
говорит о материале, другое — о волокне, третье — о структуре, четвёртое — о впечатлении
или назначении. Если продавец называет рубашку «летней», это ещё не сообщает, из чего она
сшита. Так же и слово «императорский» на карточке камня не заменяет ответа на вопрос,
нефрит это или жадеит.

Цвет — не паспорт
Зелёный оттенок прочно связан с образом нефрита, но оба материала бывают не только

зелёными. Нефрит может быть белым, серым, желтоватым, коричневым, очень тёмным и почти
чёрным. Жадеит также встречается в различных цветах: от белого и серого до зелёного и сире-
неватого. Оттенок и насыщенность зависят от состава, примесей, внутреннего строения и дру-
гих факторов.

Зелень в жадеитовом материале нередко связана с небольшим количеством хрома, а
содержание железа может влиять на оттенки обоих камней. Однако цветовая картина сложнее
одной примеси: одинаковый оттенок ещё не гарантирует одинаковый состав, а разные оттенки
не означают, что перед нами непременно разные минералы.

Здесь особенно легко попасть в ловушку рекламного языка. «Императорский жад» —
эффектное торговое обозначение очень насыщенного зелёного материала, обычно жадеито-
вого. Оно не является названием минерала и само по себе не сообщает ни точного состава, ни
происхождения, ни степени обработки. Маркировки вроде «AAA» тоже стоит воспринимать
как внутреннюю систему продавца, пока он не объяснил, по каким критериям она присвоена.

Ценность камня к тому же не сводится к яркости зелёного. Имеют значение качество
материала, однородность или выразительность рисунка, прозрачность и фактура, отсутствие
заметных дефектов, мастерство обработки, редкость определённого цвета, размер изделия,
состояние и рыночный спрос. Насыщенно-зелёный кулон может быть желанным и дорогим, но
один только цвет не доказывает ни подлинность, ни высокое качество.

Почему на глаз недостаточно
Иногда советуют различать нефрит и жадеит по блеску, «жирному» или стеклянному

виду, характеру просвечивания, плотности рисунка. В этих наблюдениях могут быть полез-
ные подсказки: камни действительно нередко выглядят по-разному. Но подсказка — не дока-
зательство.

Полированная поверхность, толщина изделия, качество освещения и обработка меняют
впечатление. Кроме того, оба материала бывают неоднородными, а изделия могут содержать
красители и пропитки. Даже опытный специалист не всегда делает надёжный вывод по фото-
графии или при беглом осмотре. Для уверенной идентификации используют геммологические
методы и приборы, в том числе спектроскопию; иногда исследование выполняет лаборатория.

Поэтому домашние эксперименты — царапать кулон стеклом, нагревать иглой, капать
кислотой или проверять его ударом — плохой способ выяснить состав. Они могут испортить
изделие, но не дать надёжного ответа. Если камень дорог или его происхождение важно для
покупки, лучше запросить отчёт независимой геммологической лаборатории.

Полезно также помнить: «натуральный» не всегда означает «необработанный» .
Природный камень могли окрашивать, отбеливать, пропитывать полимером, покрывать или
обрабатывать иным способом. Некоторые виды обработки широко известны именно в торговле
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жадеитом, но в целом вопрос о вмешательстве следует задавать для любого камня. Термин
«необработанный» тоже нуждается в уточнении: что именно продавец считает обработкой?
Например, обычная резьба и полировка меняют форму и поверхность камня, но покупатель
обычно хочет узнать прежде всего о вмешательствах, которые меняют его цвет, прозрачность
или устойчивость.

Когда красивое имя уводит в сторону
Торговые названия могут быть просто описательными — вроде «зелёный жад» или

«сибирский нефрит». А могут создавать впечатление, будто перед покупателем нефрит или
жадеит, хотя речь идёт о другом материале. В разных странах и торговых традициях названия
различаются, поэтому слова «новый нефрит», «корейский жад», «горный жад» или похожие
формулировки нужно проверять отдельно. Под ними может скрываться минерал или порода,
не относящиеся ни к нефриту, ни к жадеиту.

Не следует автоматически заключать, что необычное название — обман. Оно может быть
местным торговым обозначением, названием цвета или привычной формулировкой произво-
дителя. Но если продавец использует его вместо точного ответа о материале, покупателю стоит
попросить расшифровку.

Важно разделять два разных утверждения: «это нефрит» и «это нефрит из такого-то
месторождения». Даже если регион действительно известен добычей нефрита или жадеита,
название региона не доказывает, что конкретный кулон сделан из соответствующего матери-
ала. И наоборот: лабораторное подтверждение вида камня само по себе не всегда позволяет
установить точное месторождение. Состав и происхождение — связанные, но не тождествен-
ные вопросы.

То же относится к сертификатам. Слово «сертификат» звучит убедительно, однако доку-
мент бывает разным: от карточки самого магазина до заключения независимой лаборатории.
Для покупателя существенно не название бумаги, а её содержание. Указано ли в ней, что иссле-
довали именно нефрит или жадеит? Есть ли сведения об обработке? Назван ли исследователь-
ский центр? Можно ли проверить номер документа? Совпадает ли описанное изделие с тем,
которое продают?

Практический маршрут перед покупкой
Когда описание вызывает сомнения, не нужно начинать с обвинений или сложных тер-

минов. Достаточно пройти несколько спокойных шагов.
1. Найдите точное название материала. Попросите продавца уточнить: «Это нефрит,

жадеит или другой камень?» Если в ответ повторяют только «натуральный жад», попросите
назвать материал конкретнее.

2. Разделите состав и происхождение.  Узнайте, что подтверждено: тип камня, место-
рождение или оба сведения. Спросите, на чём основано заявление о происхождении.

3. Уточните обработку. Есть ли окрашивание, пропитка полимером, отбеливание,
покрытие или иное изменение камня? Не ограничивайтесь словом «натуральный».

4. Проверьте документ. Кто выдал сертификат или заключение? Какие характеристики
в нём указаны? Есть ли номер, который можно проверить?

5. Сопоставьте цену с ясностью описания.  Высокая стоимость, редкое название и
уверенный тон продавца не заменяют проверяемых сведений.

У этого маршрута есть простое правило: чем дороже покупка и чем важнее для вас точ-
ность, тем больше оснований получить независимое заключение. Для недорогой декоративной
вещи может быть достаточно честного описания и понятной политики возврата. Для коллек-
ционного или дорогого украшения разумно просить полноценный отчёт до покупки.

А теперь попробуйте маленькое упражнение. Возьмите описание любого камня, которое
вам недавно встретилось, и подчеркните в нём отдельно: название материала, заявленный цвет,
происхождение, обработку и качество. Если какого-то пункта нет, не додумывайте его за про-
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давца — сформулируйте вопрос. Например: «Вы пишете “сибирский нефрит”. Правильно ли я
понимаю, что материал именно нефрит, а не жадеит? Есть ли независимое заключение и ука-
зана ли в нём обработка?» Это короткий вопрос, но он уже отделяет проверяемое утверждение
от красивой вывески.

Мини-глоссарий
• Нефрит — плотный каменный материал, состоящий преимущественно из перепле-

тённых волокон амфиболов группы тремолита-актинолита.
• Жадеит — отдельный минерал; ювелирный жадеитовый материал обычно представ-

ляет собой плотный агрегат его мелких кристаллов.
• Жад — широкое историческое и торговое название, которое может относиться и к

нефриту, и к жадеиту.
• Натуральный — указание на природное происхождение материала, но не обязательно

на отсутствие обработки.
• Торговое название — формулировка для рынка; она может описывать вид, цвет или

предполагаемое происхождение, но не всегда точно определяет состав.
• Геммологическое заключение  — документ специалиста или лаборатории о харак-

теристиках исследованного камня; важно смотреть, что именно в нём установлено.
Главный вопрос покупателя не «похож ли камень на настоящий нефрит?», а «какой

именно материал передо мной и чем это подтверждено?». Слово «жад» помогает понять исто-
рическую и торговую традицию, но не заменяет точного названия. Нефрит и жадеит могут
соседствовать под одной вывеской, оставаясь разными материалами. Когда мы научились зада-
вать один ясный вопрос, зелёный камень перестаёт быть загадкой, созданной ценником, и ста-
новится предметом осознанного выбора.
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Рождение зелёного сокровища: геология,

месторождения и природные цвета
 

На столе геолога лежали два зелёных камня. Издали они казались почти близнецами: оба
— плотные, отполированные, с мягким восковым блеском. Один был добыт в Канаде, другой
привезён из Новой Зеландии; происхождение подтверждали документы, а не цвет. Когда иссле-
дователь поднёс образцы к рассеянному свету и рассмотрел их через лупу, сходство отступило.
В одном зелень была глубокой и ровной, в другом перемежалась светлыми волокнистыми поло-
сами; различались также зернистость и то, как камень пропускал свет по краю.

Ни один из этих признаков сам по себе не выдавал точку на карте. Зато вместе они напо-
минали: камень, который кажется цельным и неизменным, — финальная страница длинной
геологической истории. Чтобы прочитать её, придётся отправиться вглубь Земли, к местам,
где породы соприкасаются, меняются и уступают место новым минералам.

Сначала — не цвет, а вещество
В предыдущей главе мы выяснили, что словом «жад» могут называть два разных мате-

риала — нефрит и жадеит. Их легко объединить в разговоре, но геологически это не близнецы.
Нефрит — не один крупный кристалл, а плотная масса очень тонких переплетённых

кристаллов амфибола: главным образом тремолита и актинолита. Их состав может меняться,
в частности, за счёт замещения магния железом. Представьте войлок, в котором тысячи тон-
чайших волокон сцеплены так тесно, что камень трудно расколоть по одной ровной плоскости.
Такая микроскопическая «связка» во многом и объясняет знаменитую вязкость нефрита: он
способен сопротивляться удару лучше, чем многие другие камни. Но это не делает его нераз-
рушимым — сильный удар, трещина или неудачная форма изделия всё равно могут привести
к сколу.

Жадеит устроен иначе: это преимущественно агрегат кристаллов минерала жадеита, при-
надлежащего к группе пироксенов. У него своя химия и своя история образования. Условия
формирования жадеита часто связаны с высокими давлениями и сравнительно низкими тем-
пературами в зонах погружения океанической коры под другую плиту. Нефрит нередко возни-
кает в иных обстановках — там, где взаимодействуют породы разного состава и горячие рас-
творы переносят вещества между ними. Поэтому слово «зелёный жад» ещё не рассказывает,
какой именно камень перед вами и каким путём он сформировался.

Воображаемый разрез Земли
Представим разрез земной коры — не ровный слоёный пирог, а сложную конструкцию из

плит, разломов, складок и пород, которые миллионы лет движутся, ломаются и вдавливаются
друг в друга. На одних участках под давлением погружается океаническая плита. В других
древние ультраосновные породы — богатые магнием породы земной мантии — оказываются
рядом с известняками или доломитами. Между ними возникают зоны контакта, трещины и
пути, по которым могут циркулировать горячие водные растворы.

Именно сочетание условий имеет значение. Давление и температура важны, но не рабо-
тают поодиночке: нужны подходящие химические «ингредиенты», движение жидкости, время
и пористые либо растрескавшиеся участки, через которые эта жидкость сможет пройти. Ино-
гда исходная ультраосновная порода сначала меняется под воздействием воды и становится
серпентинитом. Затем новые растворы приносят или перераспределяют вещества, необходи-
мые для образования амфиболов. В зоне реакции одни минералы постепенно растворяются,
другие растут на их месте.

Так может возникнуть нефритовая масса — переплетение крошечных волокон тремо-
лита и актинолита. Но не всякая порода, содержащая эти минералы, становится хорошим неф-
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ритом. Значение имеют размер и взаимное расположение кристаллов, плотность, количество
примесей, наличие трещин и равномерность ткани камня. Геология задаёт условия, однако
результат получается не по единой формуле, а в ходе множества местных процессов.

У нефрита нет одного универсального «рецепта». В разных районах породы соприка-
сались при разных температурах, растворы имели разный состав, а трещины открывались и
закрывались по-разному. Это похоже на выпечку, где важны не только продукты, но и после-
довательность, влажность, тепло и время. Даже если ингредиенты близки, итоговая структура
может отличаться.

Путь камня от глубины к руке можно представить в пяти этапах:

Этап
Что происходит
Что это значит для будущего камня

Соседство пород
Ультраосновные, серпентинитовые и другие породы оказываются рядом с породами

иного состава
Появляется возможность для химических реакций

Движение растворов
Вода и растворённые вещества проходят по трещинам и зонам разломов
Переносится материал, необходимый для роста минералов

Минеральная реакция
Старые минералы изменяются, формируются тремолит и актинолит
Возникает нефритовая масса с определённой текстурой

Подъём и разрушение
Тектонические движения выносят породу ближе к поверхности, ветер и вода разрушают

её окружение
Нефрит обнажается или отделяется от коренной породы

Добыча и обработка
Блок извлекают, распиливают и шлифуют
Становятся заметны цвет, рисунок, трещины и прозрачность образца

Даже эта таблица — лишь маршрут, а не гарантированный сценарий. В конкретном
месторождении какие-то этапы могли быть сложнее, а какие-то признаки — выражены иначе.

Карта, которая не обещает одинаковых камней
Если развернуть карту мира, известные районы нефритовой добычи обнаружатся в раз-

ных геологических областях, а не вдоль одной непрерывной «зелёной жилы».
На западе Канады важные месторождения находятся в Британской Колумбии. Здесь неф-

рит связан с геологически сложными участками, где встречаются ультраосновные породы и
зоны их изменения. Канадский материал может быть высококачественным и насыщенно-зелё-
ным, но не всякий камень из Британской Колумбии будет одинаковым по цвету, текстуре или
пригодности для резьбы.

В России нефритовые месторождения известны, среди прочего, в Восточном Саяне и
районе Витима. Сибирская геология хранит собственные истории столкновения и преобразо-
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вания пород. У конкретных залежей различаются условия образования, структура материала
и характер примесей — так что одно только слово «сибирский» не описывает камень до конца.

В Китае важные районы связаны с Синьцзяном, включая окрестности Хотана и Кунь-
луня, а также с Цинхаем. Нефрит может встречаться как в коренных породах, так и в речных
отложениях. Речной камень — не отдельный минерал, а результат долгого путешествия: поток
воды отделил его от месторождения, переносил, обкатывал и постепенно сгладил поверхность.
В отдельных районах Ляонина также добывают камни, которые в торговле и описаниях могут
относить к нефритам; особенно важно проверять точный материал, поскольку похожие деко-
ративные камни способны иметь иной минеральный состав.

На Южном острове Новой Зеландии добывают пуннаму — камень, имеющий большое
значение в культуре маори. Однако региональное и культурное название не всегда означает
один и тот же минерал: под ним могут подразумеваться нефрит и другие близкие на вид деко-
ративные материалы. Это ещё один хороший повод не заменять минералогическое описание
красивым географическим словом.

Карта показывает, где искать известные районы, но сама по себе ничего не доказывает о
конкретном образце. Камень с названием знаменитого месторождения не обязательно добыт
именно там. А настоящий камень из известного региона не становится автоматически лучшим:
месторождение может давать материал разного цвета, плотности и качества, в том числе с тре-
щинами или неоднородной структурой. Для подтверждения происхождения важны документы
и прослеживаемая история образца; в некоторых случаях помогают лабораторные исследова-
ния, хотя и они не всегда позволяют определить точный участок добычи.

От коренной породы к речной гальке
Нефрит может быть найден в месте своего образования или оказаться далеко от него.

Представьте, как вода и перепады температуры год за годом разрушают окружающую породу.
Более мягкие минералы крошатся, трещины расширяются, а плотный кусок нефрита отделя-
ется и попадает в русло реки. Он перекатывается по дну, ударяется о гальку, трётся о песок.
Острые края становятся округлыми, поверхность покрывается природной коркой или следами
выветривания.

Поэтому речная галька и свежий блок из коренной породы могут выглядеть по-разному,
даже если происходят из одной геологической системы. У первой округлая форма и изношен-
ная поверхность; у второго могут быть неровные грани, следы разломов или участки вмеща-
ющей породы. Но и здесь внешний вид не служит безошибочной подписью. Округлость пока-
зывает воздействие воды, а не обязательно точный район, где камень впервые образовался.

Промышленная добыча добавляет ещё один этап. Большой блок распиливают, чтобы уви-
деть внутреннее строение: снаружи камень может выглядеть безупречно, а внутри обнаружится
трещина, пятно или резкая смена текстуры. И наоборот, грубая корка иногда скрывает краси-
вую и плотную сердцевину. После распила цвет меняется не потому, что нефрит стал другим
минералом, а потому, что свет теперь взаимодействует с иной поверхностью и толщиной слоя.

Палитра без строгого словаря
Нефрит бывает белым, серым, зелёным, желтоватым и почти чёрным; встречаются и

переходные, пятнистые, полосчатые оттенки. Но цвет нельзя читать как геологический пас-
порт: «такой зелёный — значит, обязательно из этой страны». Природа не раскрашивает место-
рождения по национальным границам.

На оттенок влияет химический состав амфиболов и присутствие примесей. В общем слу-
чае железо в структуре минерала может участвовать в создании зеленоватых, сероватых или
более тёмных тонов; другие элементы и минеральные включения тоже способны менять цвет.
Светлый нефрит нередко богат тремолитом, однако это не правило, которое можно безогово-
рочно применить к каждому образцу. Оттенок зависит и от того, в каком состоянии находятся
элементы, как они распределены и какие ещё минералы присутствуют в камне.
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Жёлтый или буроватый тон может быть связан с железистыми компонентами или измене-
ниями у поверхности, но нельзя всякий желтоватый нефрит объяснять одной причиной. Почти
чёрный образец при слабом освещении иногда оказывается очень тёмно-зелёным, а иногда его
окраска связана с примесями и особенностями минерального состава. Чтобы понять конкрет-
ный случай, одного взгляда недостаточно.

Не менее важна текстура. Равномерно переплетённые волокна могут давать спокойный,
ровный цвет; неоднородное распределение минералов — прожилки, пятна или плавные пере-
ходы. Грубое зерно, микротрещины и отдельные включения меняют то, как рассеивается свет.
Поэтому два камня близкого состава всё равно могут выглядеть по-разному.

Наконец, на глаз влияет сам образец. Тонкая пластинка пропускает больше света, чем
толстая; у одного и того же камня участок у края может казаться светлее или прозрачнее сере-
дины. Полировка усиливает блеск, а направление света меняет впечатление от поверхности.
Даже соседний предмет и цвет фона способны повлиять на то, каким нам кажется оттенок.

Небольшое упражнение: рассмотреть камень внимательнее
Возьмите природный образец нефрита или изделие, происхождение которого вам уже

известно. Понадобятся рассеянный дневной свет, нейтральный белый или серый фон и, если
есть, простая лупа. Не рассматривайте камень только под яркой лампой или на прямом солнце:
резкий свет может скрыть нюансы и усилить блики.

1. Сначала посмотрите издали. Какой цвет возникает первым впечатлением? Ровный
ли он или складывается из нескольких оттенков?

2. Поверните образец. Меняется ли цвет при изменении угла? Где появляется блеск,
а где видны полосы, пятна или переходы?

3. Сравните толстую и тонкую части. Если есть безопасный открытый край, оцените,
как меняются светопроницаемость и оттенок.

4. Рассмотрите поверхность через лупу. Отметьте мелкие включения, трещинки и
неоднородности. Не пытайтесь по одному такому признаку самостоятельно установить мине-
рал или страну происхождения.

5. Запишите наблюдения без догадок. Например: «тёмно-зелёный, неоднородный;
у тонкого края светлее; заметны светлые прожилки». Такая запись точнее, чем поспешный
вывод: «это точно камень из такого-то района».

Упражнение учит видеть не только цвет, но и то, как материал устроен и как свет прохо-
дит через него. Оно не заменяет геммологическую экспертизу и не позволяет надёжно опре-
делить месторождение. Его задача скромнее и полезнее: отделить наблюдаемые свойства от
предположений.

Камень как запись времени
Когда вы держите нефрит в ладони, перед вами не просто зелёная поверхность. Это

результат встречи пород разного состава, движения растворов по трещинам, роста амфиболо-
вых волокон, подъёма земных масс и разрушения горных склонов. Потом в этой истории появ-
ляются шахтёр, мастер, торговец и человек, который впервые рассматривает отполированный
камень на свет.

Геология объясняет, почему нефриты различаются, но не сводит их к набору простых
правил. Цвет помогает описать образец, структура — внимательнее его рассмотреть, а карта
— понять, где существуют известные районы добычи. Однако ни оттенок, ни географическое
название сами по себе не подтверждают происхождение и не гарантируют качество. Для этого
важны точное определение материала, документы и, когда нужно, проверка специалистом.

Так зелёное сокровище проходит путь от скрытых зон земной коры к свету человеческих
глаз. И только после этого начинается другой путь — путь в руках людей. Камень становится
украшением, орудием, даром и знаком власти; разные общества наделяют его разными смыс-
лами. Но прежде чем он вошёл в историю цивилизаций, он долго созревал в истории Земли.
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Камень сквозь тысячелетия:

нефрит в истории цивилизаций
 

В музейном зале небольшая зелёная подвеска лежит на серой подставке. Сквозь стекло
она кажется почти скромной: ладонный размер, мягкий блеск, отверстие у края. Но если задер-
жать взгляд, простая вещь начинает задавать вопросы. Кто выбрал этот кусок камня? Сколько
времени мастер тёр его, прежде чем поверхность стала гладкой? Кто носил подвеску — и
почему однажды перестал? Она была подарком, знаком статуса, памятью о близком человеке
или просто красивым предметом?

Представим себе такую подвеску. Это мысленный образ, а не описание конкретной
находки: мы не будем выдавать художественную реконструкцию за археологический факт. Но
отдельные главы её возможной биографии вполне реальны. Нефрит добывали, перевозили,
обрабатывали, носили, передавали по наследству и помещали в погребения. А спустя столетия
или тысячелетия археолог мог поднять его из земли — уже не как украшение, а как свидетель-
ство чьей-то работы и чьих-то отношений.

Каменный предмет легко принять за безмолвную вещь. История возвращает ему голос
— но говорит он не сам по себе. Чтобы услышать его, нужно различать наблюдение и догадку,
материал и приписанный ему смысл.

Сначала — о самом слове
В повседневной речи нефритом нередко называют почти любой плотный зелёный поде-

лочный камень. Историки и минералоги пользуются более точными обозначениями: нефрит и
жадеит — разные минералы, хотя оба могут называться «жадом» в широком смысле. Кроме
того, старые музейные каталоги и археологические публикации не всегда уточняют, какой
именно материал исследовали. Поэтому слово «нефрит» в описании древности важно прове-
рять: иногда оно обозначает установленный минерал, а иногда — традиционное или общее
название.

Камень ценили не только за цвет. Нефрит знаменит необычайной вязкостью: его тонкие
переплетённые волокна затрудняют раскалывание. Это не означает, что он неуязвим, но объ-
ясняет, почему из него получались прочные лезвия, детали инструментов и украшения. При
этом обрабатывать его было трудно. Форму создавали не быстрым ударом, как у некоторых
пород, а долгим шлифованием абразивом. Мастеру требовались время, навык и подходящий
материал для обработки.

Подходящие залежи нефрита и жадеита встречаются в разных частях света, но нужный
для изделия кусок — достаточно крупный, однородный и без опасных трещин — найти было
непросто. Иногда перемещался не готовый предмет, а необработанная заготовка; иногда в
дальнюю дорогу отправлялось уже изделие. Не каждый зелёный камень, обнаруженный вдали
от месторождения, доказывает существование единого торгового пути: он мог пройти через
цепочку обменов, сменить владельцев несколько раз или быть привезён намного позднее.

До мастерской: путь камня
В биографии нашей условной подвески первым был бы не мастер, а человек, заме-

тивший подходящий камень. Возможно, он нашёл его в речных отложениях, где вода обка-
тала поверхность. Возможно, его принесли издалека. Без археологического контекста выбрать
между этими возможностями нельзя.

Древняя Европа даёт особенно выразительное сравнение. В неолитических сообществах
высокогорных районов Альп добывали зелёные породы, в том числе жадеитит. Из них делали
отполированные топоры и другие предметы, которые находят далеко от источников сырья —
вплоть до западных окраин Европы. Некоторые из этих топоров, судя по форме, следам исполь-
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зования и контексту, могли иметь не только практическую функцию. Но такие европейские
изделия не следует автоматически называть нефритовыми: в них использовали разные породы,
а точный состав устанавливают анализом. Эта история показывает, как дорогой камень мог
связывать удалённые сообщества, не становясь при этом одинаковым символом для всех.

В доисторическом Китае нефрит и другие материалы, обозначаемые общим словом
«жад», приобретали особое значение в изготовлении ритуальных и престижных предметов.
В культурах Хуншань и Лянчжу известны тщательно обработанные изделия и богатые погре-
бальные комплексы. Среди форм, связанных с позднейшими традициями китайской культуры,
— круглые диски би и трубчатые предметы цун. Их точное назначение и смысл в конкретных
ранних контекстах остаются предметом научного обсуждения. Сам вид предмета ещё не даёт
права уверенно объявить его «символом неба» или «знаком власти»: для таких выводов нужны
место находки, сопутствующие вещи и сравнение с другими памятниками.

В Мезоамерике особенно ценили жадеит и другие зелёные камни. Одним из важных
источников жадеита был район реки Мотагуа на территории современной Гватемалы. Изделия
из зелёного камня встречаются в контекстах ольмекской и майяской культур — в погребениях,
ритуальных депозитах и предметах, связанных с элитой. В некоторых обществах зелёный цвет
мог соотноситься с растительной жизнью, водой или плодородием, но это не универсальная
формула, которую можно без проверки прикладывать к каждому артефакту. К тому же мезо-
американский жадеит — не то же самое, что нефрит. Сходная внешняя привлекательность
камня не означает одинаковую историю.

Есть и культура, в которой нефрит остаётся не только предметом археологии. Для маори
Аотеароа — Новой Зеландии — пounamu, или местный зелёный камень, включает несколько
материалов, в том числе нефрит. Из него изготовляли орудия, украшения и предметы, связан-
ные с властью и наследием. Некоторые изделия передавались между поколениями и сохраняли
истории отношений. Понимание таких предметов требует уважения к современным общинам и
их традициям: таонга, ценное наследие, нельзя сводить к красивой вещи в витрине. В 1997 году
закон Новой Зеландии закрепил особую роль Нгаи-Таху в отношении природного пounamu
на Южном острове. Это напоминает, что история камня продолжается и сегодня — в праве,
памяти и культурной принадлежности.

Эти примеры не складываются в одну прямую линию. Нефрит и другие «жадовые»
породы не имели единого значения во всех цивилизациях. Где-то важнее было качество мате-
риала и трудоёмкость изготовления, где-то — место предмета в погребальном обряде, а где-
то — его связь с конкретным родом или историей. Камень путешествовал, но смысл не путе-
шествовал неизменным.

Руки мастера
Вернёмся к подвеске. В воображаемой мастерской её сначала могли грубо оформить,

затем долго шлифовать и полировать. Отверстие, если оно было предназначено для шнура,
требовало особого труда: его можно было выполнять с помощью вращающегося сверла и абра-
зива. Некоторые древние отверстия имеют форму, подсказывающую, что сверление велось с
двух сторон, однако этот признак нужно оценивать вместе с другими, а не использовать как
готовый «паспорт эпохи».

Следы на поверхности тоже требуют осторожности. Царапины могли остаться от обра-
ботки, использования, перемещения предмета в земле или поздней реставрации. Полировка
иногда возникала при ношении, но могла быть и намеренным завершающим этапом работы.
Потёртость у отверстия способна указывать на длительное подвешивание — однако аналогич-
ный износ мог появиться от контакта с другим предметом уже после захоронения. Один след
редко даёт окончательный ответ.

Археолог смотрит на изделие не только через вопрос «из какого оно камня?». Его инте-
ресует, как предмет был сделан. Есть ли следы абразива? Одинаково ли отполированы обе
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стороны? Как устроено отверстие? Изменялась ли форма в процессе использования? Ответы
могут рассказать о технологии и привычках мастера, но сами по себе не всегда устанавливают
точную дату или имя владельца.

От владельца к наследнику
Предположим, подвеска стала частью повседневной жизни. Её носили у тела — а значит,

предмет был близок к человеку буквально. Он мог обозначать принадлежность к группе, слу-
жить подарком, выражать личную привязанность или выполнять ритуальную функцию. Воз-
можны сразу несколько ролей. Археологический материал редко позволяет восстановить внут-
ренние чувства владельца, даже когда ясно, что вещь была важной.

Затем подвеска могла перейти к наследнику. Или её положили в могилу. Или потеряли в
жилище, у водоёма, возле мастерской. В каждом случае её будущая археологическая биогра-
фия менялась. Погребальный контекст — расположение тела, положение предмета, соседство
с оружием, посудой или другими украшениями — может подсказать, как участники обряда
обращались с вещью. Но и здесь следует различать данные и толкование. Установленный факт
— подвеска находилась рядом с останками. Вывод о том, что она принадлежала умершему,
может быть убедительным, но всё же остаётся выводом; вывод о её точном ритуальном значе-
нии обычно требует ещё большей осторожности.

Место находки не менее важно, чем сам материал. Одна и та же подвеска, обнаруженная
в непотревоженном погребении, в слое жилища или в поздней насыпи, рассказывает разные
истории. Имеют значение стратиграфия, то есть положение слоя относительно других слоёв,
датировка, соседние предметы и следы перемещения земли. Предмет без надёжного контекста
похож на страницу, вырванную из книги: надпись на ней можно изучить, но неизвестно, какое
место она занимала в повествовании.

Археолог принимает эстафету
Когда предмет оказывается в руках исследователя, его биография не заканчивается.

Начинается этап, на котором особенно важно отделить то, что видно, от того, что предполага-
ется. Для этого полезен простой маршрут:

1. Зафиксировать наблюдаемое.  Форма, размеры, цвет, блеск, трещины и отверстия
— без преждевременных названий вроде «амулет» или «знак власти».

2. Проверить контекст. Где именно предмет найден? Надёжна ли датировка? Какие
вещи лежали рядом? Не был ли слой нарушен?

3. Изучить следы изготовления и износа. Они могут рассказать о шлифовании, свер-
лении, ношении и ремонте, но у каждого следа нужно рассмотреть альтернативные объяснения.

4. Уточнить материал. Внешний вид не позволяет надёжно отличить нефрит от жаде-
ита и других зелёных пород. Для этого используют лабораторные методы, например изучение
минералогического состава.

5. Проследить музейную историю.  Кто нашёл или приобрёл предмет, когда он попал
в коллекцию, есть ли документы о происхождении и передаче?

Последний пункт важен не только для науки. У старинной вещи может быть длинная
история музейных поступлений и короткая, плохо задокументированная история до того, как
она оказалась на рынке. Дата покупки музеем не равна дате археологической находки, а фраза
«из древней коллекции» не заменяет проверяемого происхождения. Если контекст утрачен,
часть вопросов может навсегда остаться без ответа. Красивый рассказ не способен вернуть
утраченные сведения — он только маскирует пробел.

Упражнение у витрины
В следующий раз, оказавшись в музее или рассматривая фотографию артефакта в ката-

логе, попробуйте составить для него короткую «биографическую карточку». Не касайтесь экс-
поната: для наблюдений достаточно изображения, описания и, если это разрешено, доступного
ракурса.
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Вопрос
Что записать

Что я вижу?
Форму, размеры, отверстия, потертости, состояние поверхности

Что подтверждает музей?
Материал, датировку, место находки и способ поступления — отдельно друг от друга

Что можно предположить?
Возможную функцию и способ ношения, указывая, насколько уверенно это можно ска-

зать

Какие есть альтернативы?
Например, отверстие могло служить для подвешивания, но требует проверки следов

износа

Чего не хватает?
Точного контекста, лабораторного определения материала или истории коллекции

Особенно полезно записывать рядом две фразы: «Я наблюдаю…» и «Я предполагаю…».
Первая помогает не подменять факт эффектной версией, вторая оставляет место для разумной
интерпретации. Так музейный предмет перестаёт быть просто зелёным пятном за стеклом, но
и не превращается в экран, на который можно спроецировать любую легенду.

Нефритовые предметы пережили своих создателей и владельцев — однако не сохранили
все их истории. Одни знания уцелели в следах сверла и полировке, другие — в археологиче-
ском слое, третьи живут в культурах, для которых камень по-прежнему обладает особым зна-
чением. Смотреть на нефрит исторически — значит видеть одновременно камень, технологию,
обмен и человеческие отношения. Его ценность не сводится к цвету или редкости: она скла-
дывается из труда, места, времени и смысла, который люди придавали вещи.

А чтобы понять, почему в одних обществах нефрит стал частью ритуала, а в других —
наследием, даром или знаком положения, стоит подробнее рассмотреть одну из самых влия-
тельных традиций обращения с ним — китайскую.
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Нефрит в Китае: от ритуального

предмета до символа власти
 

В полутёмном музейном зале посетитель останавливается перед каменным предметом
с квадратными боками и круглым отверстием. «Браслет?» — спрашивает он. Рядом кто-то
предполагает, что это деталь светильника или маленькая трубка. На этикетке написано: «Неф-
ритовый конг. Культура Лянчжу. III тысячелетие до н. э.». Предмет не похож на привычное
украшение и не объясняет себя сам. Чтобы понять его, нужно читать не только камень, но
и обстоятельства: где его нашли, с кем он был похоронен, как его обработали и какие вещи
лежали рядом.

Так начинается история нефрита в Китае — не история одного вечного символа, а череда
разных отношений с материалом. В одни эпохи нефрит помещали в могилу как часть погре-
бального обряда; в другие он обозначал ранг, сопровождал церемонию или служил печатью.
Позднее он становился украшением, придворным подарком и произведением искусства. Зна-
чение зависело от формы, времени, владельца и ситуации. Одинаковый камень мог говорить
разными голосами.

Первый предмет: конг, который не был просто украшением
Конги культуры Лянчжу — один из самых выразительных примеров того, как форма

приглашает к толкованию, но не даёт готового ответа. Лянчжу существовала в нижнем течении
Янцзы приблизительно в 3300–2300 годах до н. э. Это было общество с заметными различиями
в погребениях и сложной традицией обработки камня. В богатых могилах находят множество
нефритовых изделий, среди них — плоские диски би и конги: предметы с круглым внутренним
отверстием и массивной внешней формой, часто квадратной в сечении.

На поверхности некоторых конгов повторяются рельефные изображения, которые иссле-
дователи связывают с характерными для Лянчжу масками и узорами. Мастер должен был рабо-
тать терпеливо: нефрит не вырезается так, как мягкое дерево. Его шлифовали и обрабатывали
с помощью абразивов, постепенно снимая материал. Тонкие линии на твёрдой поверхности —
следы навыка и времени, а не быстрый жест резца.

Но для чего предназначался конг? Его находят в погребальных комплексах, в том числе
в богатых захоронениях. Это говорит о важном статусе предмета, однако не устанавливает его
первоначального назначения с точностью до современного музейного ярлыка. Он мог участ-
вовать в ритуалах при жизни, быть знаком положения владельца, а затем получить особую роль
в погребении. Возможно, у него было несколько функций. Археологическая находка показы-
вает, где предмет оказался в конце своего пути, но не всегда рассказывает обо всех этапах
этого пути.

Иногда конги объясняют как модель устройства мира или символ связи неба и земли.
Такие интерпретации могут быть убедительными, особенно если учитывать форму предмета
и его положение в могиле. Но важно не переносить поздние письменные схемы на более ран-
нюю эпоху так, будто люди Лянчжу оставили нам инструкцию. Их собственные объяснения
неизвестны. В музее честнее сказать: «мы видим связь предмета с погребальным обрядом и
высоким статусом; точный смысл остаётся предметом обсуждения», чем приписать ему уни-
версальную формулу.

Это полезное правило для знакомства с китайским нефритом: наблюдение и толкование
— не одно и то же. «Квадратный снаружи, круглый внутри» — наблюдение. «Обозначал землю
и небо» — гипотеза, которую нужно соотнести с эпохой, находками и источниками.

От ритуала к порядку государства
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В последующие тысячелетия нефритовые изделия продолжали участвовать в обрядах и
погребениях, но менялись формы и политический контекст. В эпохи Шан и Чжоу, примерно
во II–I тысячелетиях до н. э., общество развивалось в нескольких регионах, связанных обме-
ном, войнами и ритуальными практиками. Не каждое изделие из нефрита было ритуальным, а
представление о едином «китайском нефритовом каноне», неизменном с древнейших времён,
упрощает реальную картину.

С эпохой Чжоу связан особый класс церемониальных предметов — нефритовые таб-
лички гуй. Их форма, размеры и использование могли обозначать ранг и сопровождать офи-
циальные церемонии. Это не просто красивый аксессуар при дворе: предмет участвовал в упо-
рядочивании отношений между правителем, чиновниками и другими носителями статуса. Его
смысл раскрывался не в изоляции, а в ритуале: кто держал табличку, когда её предъявляли и
какое положение занимал человек.

Позднее составленные ритуальные тексты описывают систему из шести нефритовых
предметов, соотнесённых со сторонами света и обрядами: среди них — диск би и конг. Эта
схема чрезвычайно влиятельна для последующих представлений о древнем ритуале. Но текст
— не прозрачное окно в любую предшествующую эпоху. Он мог систематизировать, идеализи-
ровать или переосмыслить более ранние практики. Поэтому, увидев в витрине диск би, можно
спросить, соответствует ли его контекст письменному описанию, а не считать, что описание
автоматически объясняет каждый найденный диск.

Так нефрит становился частью языка власти. Он не заменял должность, родословную или
политическую силу, но помогал представить порядок как видимый и осязаемый. Табличка в
руках участника церемонии сообщала окружающим: перед ними не частное лицо в случайной
ситуации, а человек, включённый в установленную систему отношений.
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