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Среди детей последних советских руководителей, увы, не было личностей,
которые были бы выдающимися сами по себе, независимо от заслуг и
положения родителей. Кто-то скажет, что писать о подобных людях вообще не
стоит – не заслужили. Однако рассказать об одной из них, Галине Брежневой,
необходимо хотя бы для того, чтобы на конкретном примере показать, что нет
ничего незыблемого в этом мире, и тот, кто сегодня чувствует себя хозяином
жизни, кто с детства рос в привилегированных условиях, завтра может стать
никем.Дочь Леонида Брежнева не отличалась какими-либо талантами, не
достигала карьерных вершин (хотя возможности для этого были), не писала
мемуаров, однако СМИ всегда проявляли к ней особый интерес. О ней
написано несколько книг, в 2008 году ей был даже посвящен восьмисерийный
художественный фильм «Галина». Единственная причина такого повышенного
внимания к дочери генсека – эксцентричное поведение и печальный финал ее
жизни.

© Сарматов А., 2026
© Автор, 2026



А.  Сарматов.  «Галина Брежнева: беззаботная жизнь и печальный финал»

4

Содержание
Введение 5
Первый брак 6
10-дневный брак 8
«Не имей сто баранов, а женись, как Чурбанов» 9
Конец ознакомительного фрагмента. 10



А.  Сарматов.  «Галина Брежнева: беззаботная жизнь и печальный финал»

5

Андрей Сарматов
Галина Брежнева: беззаботная

жизнь и печальный финал
 

Введение
 

Среди детей последних советских руководителей, увы, не было личностей, которые были
бы выдающимися сами по себе, независимо от заслуг и положения родителей. Кто-то скажет,
что писать о подобных людях вообще не стоит – не заслужили. Однако рассказать об одной из
них, Галине Брежневой, необходимо хотя бы для того, чтобы на конкретном примере показать,
что нет ничего незыблемого в этом мире, и тот, кто сегодня чувствует себя хозяином жизни,
кто с детства рос в привилегированных условиях, завтра может стать никем.

Дочь Леонида Брежнева не отличалась какими-либо талантами, не достигала карьерных
вершин (хотя возможности для этого были), не писала мемуаров, однако СМИ всегда прояв-
ляли к ней особый интерес. О ней написано несколько книг, в 2008 году ей был даже посвящен
восьмисерийный художественный фильм «Галина». Единственная причина такого повышен-
ного внимания к дочери генсека – эксцентричное поведение и печальный финал ее жизни.
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Первый брак

 
По сути, вся биография Галины Брежневой – это история ее любовных похождений, без-

заботной жизни, а потом и постепенной деградации. Родилась она в 1929 году. В возрасте 22
лет бросает учебу в Кишенёвском университете и сбегает со своим возлюбленным Евгением
Милаевым, который был на 20 лет старше и работал акробатом-циркачом. Вскоре они поже-
нились, Галина усыновила двух детей Евгения от первого брака.

За время совместной жизни с Галиной Брежневой Милаев сделал головокружительную
карьеру. Если в начале 1950-х годов он был обычным эквилибристом, то спустя 10 лет стано-
вится Героем Социалистического Труда и директором Московского цирка.
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Галина в молодости
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10-дневный брак

 
В 1962 году у 33-летней Галины начинается новый роман, на этот раз с 18-летним иллю-

зионистом Игорем Кио. Она официально разводится с Милаевым, выходит замуж за Кио и
уезжает с ним в Сочи. Отец Галины был поставлен перед свершившимся фактом. Подруга
Галины Мила Москалёва вспоминает: «Леонид Ильич услышал о том, что его дочь в один день
развелась и вышла замуж за молодого иллюзиониста, в новостях по «Голосу Америки». Всем,
кто Гале помогал, он чуть головы не оторвал, кричал: «Зачем вы все меня так позорили?!»
Вообще, Леонид Ильич был очень серьёзный отец. У него не забалуешь. Брежнев одним глазом
следил за страной, а другим — за Галей. Он хотел, чтобы его дочь наконец-то обрела жен-
ское счастье и нашла себе хорошего, достойного мужа. За Галей ухаживали замечательные,
красивые люди, все гордились, что она их подруга, однако жениться никто не хотел. Все боя-
лись рисковать».

Однако если первый брак Галины длился 10 лет, то второй продлился всего 10 дней.
Спецслужбы быстро находят обоих, доставляют их в Москву, после чего Игорь Кио получает
новый паспорт – уже без регистрации брака.

18-летний Игорь Кио
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«Не имей сто баранов, а женись, как Чурбанов»

 
Леонид Ильич пытался образумить свою взрослую дочь, но, как мы видим по дальнейшей

ее биографии, из этого ничего не вышло. В последующие годы у Галины было еще несколько
непродолжительных романов. В 1971 году 42-летняя Галина влюбляется и выходит замуж за
34-летнего майора Юрия Чурбанова, который сразу понравился и Леониду Ильичу.

Свадебное фото Галины и Юрия Чурбанова

Как и в случае с первым мужем, карьера Чурбанова после этого резко идет вверх. Как
из рога изобилия на новоиспеченного зятя Брежнева сыпятся новые звания и должности. Уже
спустя несколько лет он становится первым заместителем министра внутренних дел и гене-
рал-полковником. В народе даже появилась поговорка: «Не имей сто баранов, а женись, как
Чурбанов».
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Конец ознакомительного фрагмента.
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