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Аннотация
«Внутри каждого человека с самого рождения скрыта

глубокая, ничем не заполнимая глубина. Это не просто
одиночество или скука, которые можно прогнать хорошей
компанией или интересным делом. Это глубокая духовная жажда,
бездонное пространство, которое изначально было создано для
чего-то бесконечного.»
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Валентин Овечкин
Полнота во Христе

 
Глава 1. Пустота

 
"Я могу манипулировать Богом, я
ему - свечку, а он мне - силу."

Александр Мунтеану, "Сердце Чародея".

Внутри каждого человека с самого рождения скрыта глу-
бокая, ничем не заполнимая глубина. Это не просто одино-
чество или скука, которые можно прогнать хорошей компа-
нией или интересным делом. Это глубокая духовная жажда,
бездонное пространство, которое изначально было создано
для чего-то бесконечного.

Когда человек живет обычной земной жизнью и не дума-
ет о Боге, эта пустота никуда не исчезает. Она заявляет о се-
бе тихой грустью по вечерам, непонятным чувством тоски
посреди полного благополучия и вечным ощущением, что в
жизни не хватает самого главного. Человек может иметь хо-
рошую работу, крепкую семью и верных друзей, но внутри
него все равно будет сквозить холодный сквозняк. Эта пу-
стота — не ошибка природы и не болезнь души. Это знак
того, что дом нашего сердца пустует без своего Хозяина.



 
 
 

 
Глава 2. Когда эго растет в пустоту

 
Человеческая душа не может долго терпеть пустоту. Если

в ее центре нет Бога, на Его место тут же претендует наше
собственное «Я» — наше эго. Не находя истинного источ-
ника жизни, человек пытается стать богом для самого себя.
Его эго начинает стремительно разрастаться, пытаясь свои-
ми силами заполнить пугающую внутреннюю бездну.
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