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Аннотация
Авторский взгляд на отношения мужчины и женщины: виды

отношений, роли, иерархия, любовь, секс и семья с точки зрения
духовной традиции.
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Введение

 
Данная информация не гарантирует идеальных отноше-

ний, но даст основу для них и, самое главное, основу для по-
нимания себя и создания себя.



 
 
 

 
Виды отношений

 
 

Мужчина и женщина — семья, союз
 

Описание: Мужчина и женщина вместе для создания че-
го-то большего: семьи, детей, нового поколения. На этом
уровне мужчина и женщина взрослые, реализованные, осо-
знанные. Очень хорошо знают и поддерживают семейную
иерархию, имеют адекватные семейные ценности и путь. Мо-
гут поддерживать друг друга и заботиться друг о друге. Де-
лают друг друга сильнее. Мужчина и женщина соединены
любовью, знают, что это такое, и способны дать миру вместе
большее. Вместе растут в этих отношениях и, конечно же,
поддерживают и помогают друг другу. Как правило, такие
пары верят в Бога, живут в традиции.

Ключевые особенности: поддержка, помощь, желание
добра, единство, общее видение того, ради чего они вместе.



 
 
 

 
Самец и самка — секс

 
Описание: На этом уровне люди ищут удовольствия, ве-

дут праздный образ жизни, кураж. Не самый плохой вид вза-
имодействия, но всё же это первый шаг деградации. Как пра-
вило, самец и самка долго вместе не проводят время. Отно-
шения на инстинктах.

Ключевые особенности: страсть, секс, влечение.



 
 
 

 
Жертвы — брак,

созависимые отношения
 

Описание: Эмоциональный фон депрессивно-апатич-
ный, трагичный. Участники отношений находятся в тре-
угольнике Карпмана (Жертва — Спасатель — Агрессор).
Попытки быть в рамках социальных стандартов и стереоти-
пов.

Ключевые особенности: вражда, обиды, чувство вины,
зависимость, борьба за власть, скандалы.



 
 
 

 
М → Ж и Ж → М — извращения

 
Описание: Если долго находиться на предыдущем этапе,

происходит потеря половой идентификации. Мужчина теря-
ет мужественность, женщина — женственность. Происходит
психологическая смена ролей, а в конце — смена ролей на
физическом уровне (смена пола хирургическим путём в кли-
нике).
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