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Не мешай — самый гениальный из всех законов. Им можно и нужно
пользоваться и в отношении себя, и в отношении других людей. Фраза «Не
мешай, пожалуйста» способна творить настоящие чудеса. Главное — сказать
её прежде, чем вы начнете испытывать раздражение.Сколько раз эту фразу
произнесла Агата, и не счесть.
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Талия Черанти
Семь секретов Счастливого Человека:

 
Глава 1. Агата. Секрет первый — секрет свободы

 

Итак, секрет первый — не беспокоиться о том, что думают о тебе окружающие.
Агата внимательно оглядела себя в большом зеркале в ванной. Каждое утро она этим

занималась — будто надеялась однажды проснуться совершенно другим человеком. Более
стройной, более изящной, похожей на красоток с обложек модных журналов. Или, в крайнем
случае, такой же, как ее соседки по комнате — они выглядели так, словно ветер специально
укладывал им волосы, а одежда сама садилась по фигуре.

Но зеркало упрямо отражало правду.
Круглое лицо, непослушные каштановые волосы, вьющиеся от природы и чуть помятые

после сна и, конечно же, фигура, которую Агата считала слишком далекой от идеала. Особенно
ее раздражала талия. И бедра. И живот. Впрочем, иногда ей казалось, что она ненавидит себя
целиком, без исключения.

— Можно было бы и похудеть к лету, — пробормотала она раздраженно.
В ответ зеркало насмешливо блеснуло серебряной рамой.
Вот делать ей нечего, как высматривать, выискивать недостатки в своей фигуре. Что

поделать? Положение обязывало. Ну а если быть точнее, то не положение, а обучение в элитной
магической академии для девушек обязывало следить не только за внешностью, но и за одеж-
дой. Наставницы обращали внимание на все, придирались не только к длине юбки и чистоте
воротничка, но и к прическе, насколько она аккуратно уложена. А про осанку, походку и даже
то, как студентка держит чашку во время официальных приемов, и говорить не приходилось.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/taliia-cheranti-34112004/sem-sekretov-schastlivogo-cheloveka-74649329/
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