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Алёна пришла в магазин за кофточкой, а вышла с тремя шубами, потому что
отказать продавцу было неловко. Эта же неловкость управляла её жизнью:
она соглашалась на обучения и услуги, набирала кредитов на несколько
миллионов рублей и пять лет снимала однокомнатную квартиру, пока бывший
муж жил в их трёхкомнатной. Работа с психологом начинается с раздела
бизнеса и квартиры, но выходит на сценарий, который сложился ещё до
рождения Алёны и повторился в её собственной жизни. Через четыре недели
Алёна снова выбирает учёбу, но теперь это уже её собственное «да». В конце
она возвращает свою долю квартиры и учится задавать себе вопрос: «А мне
это нужно?»
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Лилия Борисевич
Истории, подслушанные на кухне

 
Глава 1

 
ИСТОРИИ ИЗ ЖИЗНИ
Три шубы вместо одной
Алёна пришла в магазин за кофточкой, а вышла с тремя шубами.
Не потому, что передумала.
Не потому, что ей вдруг понадобились три шубы.
Ей было неудобно отказать продавцу.
Когда она рассказывала мне эту историю, я сначала засмеялась. Уж слишком невероятно

это звучало.
Но чем дольше мы разговаривали, тем меньше мне хотелось смеяться.
Алёна соглашалась практически на всё.
Обучения, тренинги, фотосессии, поездки, услуги.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/liliia-borisevich-34114744/istorii-podslushannye-na-kukhne-74659249/

	Глава 1
	Конец ознакомительного фрагмента.

