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Счастье любит не тишину

Глава 1
СЧАСТЬЕ


ЛЮБИТ


НЕ ТИШИНУ
Путь к себе и жизнь в потоке
◇
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2026
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Я не знаю, в какой момент человек по-настоящему начинает слышать себя. У каждого это происходит по-своему. Иногда через испытания, иногда через встречи, иногда в тишине, когда привычные объяснения больше не дают ответов. А иногда — в такие моменты жизни, которые невозможно заранее спланировать или объяснить словами.
Эта книга родилась именно из такого опыта.
Я писал её из места Силы, в состоянии пробуждения и соприкосновения с пространством. Слова приходили одно за другим. Некоторые мысли я словно не придумывал, а принимал из того пространства, к которому прикасался во время медитаций и трансцендентного опыта. Я воспринимал это как ченнелинг с пространством — состояние, в котором слова и смыслы приходили не из ума, а из самого соприкосновения с пространством. Так рождались размышления, практики и аффирмации, которые вошли в эту книгу.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
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