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Аннотация
Книга, которая выросла из моих обычных заметок в телефоне.

Всё начинается с притчи о девочке и её фарфоровой кукле
Сакине, которую спас случайный прохожий, подарив ей душу. Но
дальше это превращается в мою личную историю. Мне 16 лет, и
я хочу поговорить с вами откровенно — без масок и прикрас. О
травмах, шрамах, поиске себя и о том, почему нам всем нужно
быть добрее и ценить родных.
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Глава 1

 
Рожденная девочка росла и жила свою радостную жизнь,

она всегда улыбалась, всегда веселилась, звонко голосила,
когда родители покупали ей вкусняшки, в общем, была
счастлива. Но в один простой день один незнакомый человек
просто шел по своим делам и, как и всех людей, он прошел
бы мимо этой девочки. Внезапно его резко потянуло обер-
нуться и посмотреть на нее. Он обернулся и, посмотрев на
девочку, увидел, что она сидит посередине тротуара и пла-
чет, держа разбитую фарфоровую куклу, — в её луже зата-
илась пустота. Человек все продолжал стоять, смотря на ду-
шу, чье сердце только что потрескалось.Знаете, ведь в дет-
стве для нас самым дорогим и ценным были наши игрушки!
Не простые игрушки, а фарфоровые. Одно неловкое движе-
ние или неудачная случайность — и наши сердца тоже горь-
ко страдали, видя, как наша ценность разбитая лежит в дав-



 
 
 

ным-давно забывом месте.
Человек перенял на себя все эмоции крохотного созда-

ния. Подойдя к сидящей девочке, он произнес:— Не го-
рюй, милая, чего ж ты ручьи слез пустила?Малышка, тяже-
ло всхлипывая, подала чуть писклявый, но в ту же секунду
нежный детский голосок:— Моя Сакина поранила руку.Че-
ловек опустил взгляд на куклу и сказал:— Так, значит, по-
страдавшую звать Сакина, правильно?— Да, — произнесла
девчушка.— Ага, а ты не против, если я взгляну на ручку
Сакины?— Не против, — сказала она, — но вы же не сде-
лаете ей еще больней? — взволнованно спросила кроха.—
Нет, конечно, что ты! Я не причиню вреда твоему сокрови-
щу, я постараюсь вылечить её руку, ладно?— Да, — сказа-
ла она.Человек взглянул на руку куклы, что-то подумал, че-
рез пару секунд встал, взяв под руку девочку, отошел ближе
к траве, чтобы не быть рядом с дорогой. Они сели на тра-
ву, и человек начал что-то шебуршать в своей кожаной сум-
ке. Пошебуршав, он вытащил оттуда белый тюбик, на обрат-
ной стороне тюбика было выцарапано слово «клей». Открыв
крышку, человек осторожными легкими движениями начал
наносить содержимое на трещины фарфора. После нанесе-
ния он крепко, но все так же осторожно прижал поломанные
части друг к другу. Подождав 5 минут, он ослабил свои кисти
и, посмотрев на куклу, увидел, что она цела и невредима!Ко-
нечно, маленькие трещинки остались, их осколки рассыпа-
лись на мелкие частички, и их уже было не склеить... Од-



 
 
 

на из маленьких трещин выглядела как лакуна. Увидев это,
человек решил просунуть туда маленький фонарик, свет из
фонарика озарял все щели приятным желтым светом.Незна-
комец повернулся к девочке, вручил вылеченную Сакину и
сказал:— Не грусти больше, милая, вставай and беги скорей
домой, а то поди родители твои тебя уже ищут. Но только
осторожно! Сакину держи крепко-крепко, но нежно! Хоро-
шо?— Хорошо! — звонко выкрикнула девочка.Она встала,
обтряхнула платьице от травы, успокоилась и побежала до-
мой. Прибежав, мама с папой пулей оказались возле дочур-
ки, крепко обняли и произнесли:— Доча, милая, где ты бы-
ла? Мы тебя всю обыскали, мы весь район на уши поста-
вили!Девочка радостно начала говорить:— Мам, пап, я по
дороге уронила Сакину, и она сильно поранилась, я сиде-
ла плакала, и ко мне подошел незнакомец.Родители, остол-
бенев, забеспокоились.— Он увидел, как я плачу, подошел,
успокоил, взглянул на Сакину, взял и вылечил ее!Родители
с облегчением выдохнули. Мама произнесла:— Милая, мы
очень рады, что с Сакиной все в порядке, но не заставляй
нас больше так волноваться, хорошо?— Да, мамочка, хоро-
шо, — сказала маленькая. — А еще незнакомый человек по-
дарил ей душу, моя Сакина теперь светится, когда просыпа-
ется! Когда нажимаешь тут, то она просыпается и светится,
— указала девочка на включатель фонарика.Родители взяли
куколку в руки, нажали на включатель, и появилась малень-
кая вспышка света, этот желтый свет был очень нежным для



 
 
 

глаз. Родители удивились, отдали дочке куклу и уложили её
в кровать, так как было уже поздно. Накрыв одеяльцем, де-
вочка попросила маму поставить куколку на тумбу рядом с
кроватью. Мама взяла куклу в руки и, вклювив в ней фона-
рик, поставила на тумбочку. И вот в комнате озарились ма-
ленькие огоньки, но из той самой трещины, в которую тот
незнакомец положил фонарик, освещало красивее всех. Эта
вспышка настолько сильно доставляла спокойствие, что гла-
за смыкались за долю секунды, и девочка быстро, спокойно
уснула. Мама, поцеловав свое дитя в лобик, встала с кровати
и пошла к двери, чуть прикрыв дверь, она еще раз посмотре-
ла на маленькие вспышки спокойствия в пустующем месте
фарфора.
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